


 
環
境
基
本
計
画
を

　
　
　
　

  

策
定
し
ま
し
た

環
境
課
（
☎
㉑
５
５
４
０
）

計
画
の
概
要

　

市
で
は
、
伊
勢
市
環
境
基
本

計
画
を
策
定
し
ま
し
た
。

　

こ
の
計
画
は
、「
伊
勢
市
総

合
計
画
（
み
ん
な
の
ま
ち
の
計

画
）」
の
環
境
分
野
で
掲
げ
た

目
標
の
実
現
に
向
け
、
市
民
・

事
業
者
・
市
が
一
体
と
な
っ
て

取
り
組
む
「
環
境
施
策
」
や
「
事

業
の
推
進
指
針
」
な
ど
を
示
し

た
も
の
で
す
。

計
画
期
間　

平
成
22
年
度
〜
26

年
度
（
５
年
間
）

策
定
の
経
過

　

計
画
の
策
定
に
当
た
っ
て
は
、

有
識
者
や
市
民
な
ど
で
構
成
す

る
環
境
審
議
会
で
審
議
し
ま
し

た
。
ま
た
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ

メ
ン
ト
に
よ
り
、
意
見
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。

今
後
の
取
り
組
み

　

こ
の
計
画
に
基
づ
き
、
環
境

施
策
を
推
進
し
ま
す
。

　

特
に
、８
つ
の
重
点
事
業（
下

図
参
照
）
に
つ
い
て
は
、
積
極

的
に
推
進
し
ま
す
。

　

計
画
を
推
進
す
る
た
め
に
は
、

市
民
・
事
業
者
・
行
政
の
協
力

が
必
要
で
す
。
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
環
境
基
本
計
画
は
、
環
境

課
・
各
総
合
支
所
生
活
環
境

課
な
ど
に
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

し
て
い
ま
す
。

重 点 事 業
　　地球温暖化防止推進計画の策定
　市民・事業者・市それぞれが主体

的に、また、協働しながら、地域全

体で積極的に地球温暖化を防止する

取り組みを推進するため、平成22
年度中に「伊勢市地球温暖化防止推

進計画」を策定します。

　計画策定後は、この計画に基づき、

地球温暖化防止対策に取り組みま

す。

　　家庭用太陽光発電機器設置の推進
　現在、国が行っている家庭用太

陽光発電機器設置者に対する補助

制度と併せて、市も補助を行います。

　これにより、家庭用太陽光発電

機器設置者の増加と二酸化炭素排

出量の削減を目指します。

　　天ぷら油のバイオディーゼル
　　燃料としての再利用
　平成21年度から、市内全域に範
囲を広げた天ぷら油の回収と再利

用について、回収の推進と、バイ

オディーゼル燃料や代替燃料とし

ての再利用を促進します。

　　生ごみのバイオガス利用の検討
　現在、焼却処理をしている生ご

み・草木類・紙類など、メタン発

酵が可能な燃えるごみのバイオガ

ス化による資源化を検討します。

　　ごみの収集方法などの統一
　旧伊勢市・二見町・小俣町・御

薗町で異なっていたごみの分別収

集など（分別品目数、排出頻度、

燃えるごみと缶・金属類の集積化、

資源拠点ステーションの集約、廃

棄物投棄場の一部閉鎖）について、

住民サービスの統一と収集業務の

効率化を図り、３Ｒ（リデュース〔発

生抑制〕・リユース〔再使用〕・リ

サイクル〔再生利用〕）を推進して

いきます。

　　生活排水対策ハード整備の推進
　流域関連公共下水道計画や生活

排水対策推進計画に基づき、下水

道施設の計画的な整備と合併処理

浄化槽の普及を図り、川や海をき

れいにし、生活環境の向上を目指

します。

　　遊休農地の利活用
　農業上の利用を図る農地に対し

ては、担い手への集積などによる

営農の再開を促進します。

　また、農作物を作るのが難しい

農地については、地域住民による

景観作物の植栽などを行い、遊休

農地の解消と良好な田園風景の創

出を目指します。

　　伊勢の環境についての情報発信・
　　ＰＲの推進
　市の環境の現状や、「伊勢ならで

は」と感じられるような環境への

取り組みなどについて、広報紙・

ケーブルテレビ・ホームページな

どで紹介し、市内外への情報発信

を推進します。また、環境教育の

充実を図ります。

　これにより、「環境文化都市 伊
勢」としての意識の高揚を目指し

ます。

１

２

３

４

５

６

７

８
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市
で
は
、
高
齢
者
が
、
介
護

を
必
要
と
す
る
状
態
に
な
る
の

を
予
防
し
、
い
つ
ま
で
も
自
分

ら
し
く
自
立
し
た
生
活
を
継
続

す
る
た
め
の
「
在
宅
支
援
サ
ー

ビ
ス
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

対
象　

体
が
弱
い
65
歳
以
上
の

人
で
、
在
宅
の
、
一
人
暮
ら
し

ま
た
は
高
齢
者
世
帯
の
人
な
ど

　

訪
問
に
よ
る
理
美
容
サ
ー
ビ

ス
を
行
い
、
心
身
の
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
を
図
り
ま
す
。

対
象　

理
美
容
店
へ
行
く
こ
と

が
困
難
な
人

助
成
額　

１
回
に
つ
き
１
０
０

０
円
（
技
術
料
は
全
額
自
己
負

担
）

利
用
回
数　

年
12
回
ま
で
（
申

請
時
期
に
よ
り
異
な
り
ま
す
）

　

布
団
や
毛
布
の
ク
リ
ー
ニ
ン

グ
を
行
い
、
快
適
な
日
常
生
活

を
送
れ
る
よ
う
に
支
援
し
ま
す
。

対
象　

寝
具
類
の
衛
生
管
理
が

困
難
な
人

内
容　

掛
け
布
団
・
敷
布
団
・

毛
布
各
１
枚
（
１
セ
ッ
ト
）
の

洗
濯
・
乾
燥
・
消
毒
（
原
則
、

シ
ン
グ
ル
サ
イ
ズ
の
綿
布
団
）

料
金　

１
セ
ッ
ト
６
３
０
円

利
用
回
数　

年
２
回
ま
で
（
１

回
に
つ
き
１
セ
ッ
ト
の
み
）

　

緊
急
事
態
発
生
時
に
迅
速
か

つ
適
切
に
対
処
で
き
る
体
制
を

整
備
し
、
日
常
生
活
の
安
全
を

確
保
す
る
た
め
、
緊
急
通
報
装

置
の
貸
与
を
行
い
ま
す
。

対
象　

一
人
暮
ら
し
で
近
隣
に

扶
養
義
務
者
が
い
な
い
人

料
金　

通
話
料
全
額
、
装
置
レ

ン
タ
ル
料
（
所
得
税
の
課
税
状

況
に
よ
り
異
な
り
ま
す
）

※
親
族
と
近
隣
の
協
力
員
の
登

録
が
必
要
で
す
。

　

栄
養
の
バ
ラ
ン
ス
が
取
れ
た

食
事
を
届
け
る
配
食
サ
ー
ビ
ス

と
と
も
に
、
安
否
確
認
を
行
い

ま
す
。

対
象　

食
材
の
買
い
物
と
調
理

が
困
難
な
人

料
金　

１
食
３
０
０
円

利
用
回
数　

週
３
回
ま
で
（
平

日
の
昼
食
の
み
）

　

軽
易
な
日
常
生
活
上
の
援
助

を
行
う
こ
と
に
よ
り
、
在
宅
で

の
自
立
し
た
生
活
を
支
援
し
ま

す
。

対
象　

日
常
生
活
上
の
援
助
が

必
要
な
人

内
容　

外
出
時
の
付
き
添
い
・

食
材
の
買
い
物
・
寝
具
類
な
ど

の
日
干
し
・
庭
の
手
入
れ
・
家

の
中
の
整
理
整
頓
・
そ
の
ほ
か

軽
易
な
日
常
生
活
上
の
援
助

料
金　

１
時
間
に
つ
き
１
８
０

円（
サ
ー
ビ
ス
の
内
容
に
よ
り
、

別
途
自
己
負
担
が
必
要
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
）

利
用
回
数　

週
１
回
、
月
４
時

間
以
内
（
１
回
１
時
間
以
上
）

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
施
設
が
趣
味

活
動
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
を
行
い
、

閉
じ
こ
も
り
を
予
防
し
ま
す
。

対
象　

家
に
閉
じ
こ
も
り
が
ち

な
人（
介
護
保
険
認
定
者
を
除
く
）

内
容　

教
養
講
座
・
日
常
動
作

訓
練
・
趣
味
創
作
活
動
・
昼
食
・

　

在
宅
介
護
の
総
合
的
な
相
談

に
応
じ
ま
す
。
気
軽
に
利
用
し

て
く
だ
さ
い
。（
23
ペ
ー
ジ「
高

齢
者
在
宅
介
護
」
参
照
）

　

市
内
に
あ
る
老
人
ク
ラ
ブ
の

活
動
に
対
し
て
補
助
金
を
交
付

し
て
い
ま
す
。

 
在 
宅 

支 

援 

サ
ー
ビ
ス

長
寿
課
（
☎
㉑
５
５
５
９
）

訪
問
理
美
容
サ
ー
ビ
ス

寝
具
類
等

洗
濯
乾
燥
消
毒
サ
ー
ビ
ス

緊
急
通
報
体
制
等
整
備
事
業

食
の
自
立
支
援
事
業

軽
度
生
活
援
助
事
業

生
き
が
い
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
の

相
談
事
業

そ
の
ほ
か

（
老
人
ク
ラ
ブ
へ
の
活
動
支
援
）

事
業
費　

７
万
８
千
円

事
業
費　

11
万
４
千
円

事
業
費　

７
６
０
万
１
千
円

事
業
費　

１
０
０
８
万
円

事
業
費　

83
万
円

事
業
費　

１
０
０
０
万
円

事
業
費　

６
７
０
万
５
千
円

事
業
費　

１
３
２
０
万
円

入
浴
（
施
設
に
よ
り
不
可
）
な

ど
を
、
市
内
21
カ
所
の
デ
イ
サ

ー
ビ
ス
施
設
で
実
施

料
金　

１
回
に
つ
き
６
２
０
円

（
入
浴
代
を
含
む
）

※
昼
食
費
や
教
材
費
な
ど
、
別
途

自
己
負
担
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

事
業
費
は
、す
べ
て
平
成
22
年
度

予
算
額
で
す
。
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市
で
は
、
情
報
を
効
果
的
に

活
用
す
る
組
織
に
す
る
た
め
、

下
表
の
と
お
り
、
組
織
の
一
部

を
変
更
し
ま
す
。

※
「
広
報
い
せ
」
５
月
号
で
、

市
の
組
織
一
覧
（
業
務
内
容
・

電
話
番
号
な
ど
）
を
掲
載
し
ま

す
。

4月から
市の組織が変わります

職員課（☎㉑5505）

3月 31日まで 4月 1日から 変更内容 3月 31日まで 4月 1日から 変更内容

総務部
・秘書課
・総務課
・広報広聴課
・職員課
・管財契約課
・危機管理課

総務部
・総務課
・職員課
・管財契約課
・危機管理課
・課税課
・収税課

・秘書課・広報広聴課を
　情報戦略局へ移管
・課税課・収税課を設置

産業観光部
・商工労政課
・産業支援課
・農林水産課
・観光企画課
・観光事業課
・交通政策課

産業観光部
・商工労政課
・産業支援課
・農林水産課
・観光企画課
・観光事業課

・交通政策課を
　都市整備部へ移管

財務政策部
・課税課
・収税課
・行政経営課

情報戦略局
・秘書課
・情報調査室
・行政経営課
・広報広聴課

・財務政策部を廃止し、
　情報戦略局を新設
・情報調査室を新設
・秘書課・行政経営課・
　広報広聴課を設置

都市整備部
・監理課
・都市計画課
・基盤整備課
・維持課
・用地課
・建築住宅課

都市整備部
・監理課
・都市計画課
・交通政策課
・基盤整備課
・維持課
・用地課
・建築住宅課

・交通政策課を設置

環境生活部
・市民交流課
・戸籍住民課
・人権政策課
・定額給付金対策室
・環境課
・清掃課

環境生活部
・市民交流課
・戸籍住民課
・人権政策課
・環境課
・清掃課

・定額給付金対策室を
　廃止

消防本部　　
・総務課
・消防課
・予防課

消防本部
・総務課
・消防課
・通信指令課
・予防課

・通信指令課を新設

宇
治
山
田
港
旅
客
タ
ー
ミ
ナ
ル
施
設
に
つ
い
て
の

　

海
上
ア
ク
セ
ス
の
拠
点
と
し

て
整
備
し
た
宇
治
山
田
港
旅
客

タ
ー
ミ
ナ
ル
施
設
の
今
後
の
取

り
扱
い
に
つ
い
て
、
市
民
の
皆

さ
ん
と
情
報
を
共
有
す
る
と
と

も
に
、
ご
意
見
な
ど
を
伺
う
た

め
、
市
内
12
カ
所
（
中
学
校
区
）

で
、
左
表
の
と
お
り
市
民
懇
談

会
を
開
催
し
ま
す
。

※
「
宇
治
山
田
港
旅
客
タ
ー
ミ

ナ
ル
施
設
〜
事
業
に
か
か
る
経

市
民
懇
談
会
を
開
催
し
ま
す
！

交
通
政
策
課
（
☎
㉑
５
５
９
３
）

費
の
試
算
と
課
題
〜
」
に
つ
い

て
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　

宇
治
山
田
港
旅
客
タ
ー
ミ
ナ

ル
の
４
月
の
開
館
日
時
は
、
次

の
と
お
り
で
す
。

開
館
日
時　

土
曜
日
・
日
曜
日
、

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

市民懇談会　　  ※いずれの会場でも参加できます。

とき ところ 中学校区

４月 ６日㈫ 生涯学習センターいせトピア 倉田山

４月 ７日㈬ ハートプラザみその 御　薗

４月 ８日㈭ 二見老人福祉センター 二　見

４月 ９日㈮ 港中学校・体育館 港

４月15日㈭ 市民活動センター北館
（シティープラザ）

厚　生

４月16日㈮ 福祉健康センター 宮　川

４月19日㈪ 北浜中学校・体育館 北　浜

４月20日㈫ 豊浜中学校・体育館 豊　浜

４月21日㈬ 伊勢農業協同組合城田支店 城　田

４月23日㈮ 宇治公民館 五十鈴

４月26日㈪ 沼木地区コミュニティセンター 沼　木

４月28日㈬ 小俣図書館 小　俣

※いずれも時間は、午後７時30分～９時です。
※駐車場が少ない会場もあります。乗り合わせてお越しください。
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病
児
保
育
と
は
、
病
気
の
子

ど
も
を
専
用
施
設
で
一
時
的
に

保
育
す
る
も
の
で
す
。

　

市
で
は
、
病
児
保
育
エ
ン
ゼ

ル
の
事
業
を
、
神
田
小
児
科
に

委
託
し
て
い
ま
す
。

　

医
療
機
関
に
入
院
す
る
必
要

は
な
い
け
れ
ど
、
集
団
保
育
や

登
校
は
で
き
な
い
状
態
で
、
保

護
者
が
仕
事
な
ど
に
よ
り
家
庭

で
保
育
で
き
な
い
場
合
に
預
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

印
鑑
を
持
参
し
、
こ
ど
も
課

ま
た
は
神
田
小
児
科
（
河
崎
１

丁
目
12

－

12
、
☎
㉒
４
５
４
５
）

へ
事
前
登
録
を
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象　

０
歳
〜
お
お
む
ね
小
学

３
年
生

事
前
登
録

　

神
田
小
児
科
へ
連
絡
の
上
、

受
診
し
て
か
ら「
利
用
申
請
書
」

を
提
出
し
、
病
児
保
育
エ
ン
ゼ

ル
に
子
ど
も
を
預
け
て
く
だ
さ

い
。

対
象　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
病
気
ま
た
は
病
気
回
復
期

の
子
ど
も

 

・・
感
冒
・
消
化
不
良
症
な
ど
、

子
ど
も
が
日
常
か
か
る
病
気

 

・・
麻
し
ん
、
風
し
ん
、
水
ぼ
う

そ
う
、
お
た
ふ
く
か
ぜ
な
ど
の

感
染
症

 

・・
気
管
支
ぜ
ん
そ
く
な
ど
の
慢

性
疾
患

 

・・
骨
折
・
や
け
ど
な
ど
の
外
傷

性
疾
患

 

・・
そ
の
ほ
か
、
神
田
小
児
科
が

認
め
る
病
気

子
ど
も
が
病
気
に
な
っ
た
ら

母
子
健
康
手
帳
、
各
種
受
給
資

格
証
、
薬
（
ほ
か
の
医
療
機
関

に
か
か
っ
て
い
る
場
合
は
処
方

内
容
書
を
含
む
）、
哺ほ

乳
に
ゅ
う

瓶
・

ミ
ル
ク
、
着
替
え
、
タ
オ
ル
、

紙
お
む
つ
、
ビ
ニ
ー
ル
袋

　

市
か
ら
納
付
書
を
送
付
し
ま

す
。

利
用
料
金
（
１
日
に
つ
き
）

①
所
得
税
課
税
世
帯
…
１
５
０

０
円

②
所
得
税
非
課
税
世
帯
（
③
を

除
く
）
…
１
０
０
０
円

③
生
活
保
護
世
帯
、
市
民
税
非

課
税
世
帯
…
無
料

※
こ
の
ほ
か
、
神
田
小
児
科
で

の
診
療
費
用
が
必
要
で
す
。

利
用
料
金
に
つ
い
て

子どもが熱を出して保育所へ預けられない…そんなとき！

病児保育エンゼル
所 在  地　河崎１丁目12-12（神田小児科横）
電話番号　⑳6512
開所日時　月曜日～金曜日（祝日・お盆・正月を除く）
　　　　　午前８時30分～午後５時30分
　　　　　※木曜日は前日からの利用者に限ります。

こども課（☎㉑5561）

定
員　

４
人
（
先
着
順
）

持
ち
物　

印
鑑
、健
康
保
険
証
、

委
託
金
額　

１
０
４
９
万
２
千
円

（
平
成
22
年
度
予
算
）

　

平
成
19
年
12
月
、
国
際
連
合

総
会
で
、
４
月
２
日
は
「
世
界

自
閉
症
啓
発
デ
ー
」
と
定
め
ら

れ
、
自
閉
症
へ
の
理
解
が
進
む

よ
う
、
啓
発
活
動
が
行
わ
れ
て

い
ま
す
。

　

国
際
連
合
が
、
特
定
疾
患
な

ど
の
啓
発
日
を
定
め
た
の
は
、

エ
イ
ズ
・
糖
尿
病
に
次
い
で
３

例
目
で
あ
り
、
世
界
的
に
重
要

で
あ
る
と
の
考
え
が
伺
え
ま
す
。

　

自
閉
症
の
人
が
安
心
し
て
暮

ら
し
て
い
け
る
社
会
に
す
る
た

め
に
は
、
う
ま
く
人
に
接
す
る

こ
と
が
で
き
な
い
人
に
対
す
る

周
囲
の
理
解
が
大
切
で
す
。

　

こ
の
機
会
に
、周
り
に
い
る
さ

ま
ざ
ま
な
個
性
を
持
っ
た
人
た

ち
に
目
を
向
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

自
閉
症
の
特
徴

　

自
閉
症
に
は
、
次
の
よ
う
な

特
徴
が
あ
り
ま
す
。

 
・・
人
と
関
わ
り
に
く
い

 

・・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と

り
に
く
い

 

・・
特
定
の
物
へ
の
こ
だ
わ
り
や

想
像
力
が
乏
し
い

◆
具
体
例

 

・・
視
線
が
合
い
に
く
い

 

・・
特
定
の
音
や
刺
激
が
苦
手

 

・・
仲
間
づ
く
り
が
苦
手

 

・・
言
葉
の
表
現
や
理
解
に
遅
れ

が
あ
る

 

・・
急
な
予
定
変
更
や
場
面
変
更

が
苦
手

 

・・
同
じ
こ
と
を
繰
り
返
す

支
援
の
ポ
イ
ン
ト

　

一
人
一
人
に
合
っ
た
支
援
を

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

 

・・
短
く
具
体
的
に
話
し
掛
け
る

 

・・
写
真
・
絵
・
文
字
な
ど
、
具

体
的
な
物
を
使
っ
て
伝
え
る

 

・・
予
定
や
予
定
変
更
は
事
前
に

伝
え
る

 

・・
音
や
視
覚
的
な
刺
激
に
配
慮

し
た
環
境
を
整
え
る　
　

な
ど

世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー

世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
日
本
実
行
委
員
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.w
orldautism

aw
arenessday.jp/

）

４
月
２
日
は

世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー

障
が
い
福
祉
課
（
☎
㉑
５
５
５
８
）
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高
額
医
療
・
高
額
介
護

　

 　
　

合
算
制
度
の
申
請

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
つ
い
て

　

…
医
療
保
険
課
福
祉
医
療
係
（
☎
㉑
５
５
５
２
）

国
民
健
康
保
険
に
つ
い
て

　

…
医
療
保
険
課
国
民
健
康
保
険
給
付
係
（
☎
㉑
５
６
４
６
）

そ
の
ほ
か
の
健
康
保
険
に
つ
い
て
…
各
医
療
保
険
者

介
護
保
険
に
つ
い
て
…
介
護
保
険
課
（
☎
㉑
５
５
６
０
）

　

医
療
保
険
と
介
護
保
険
の
１

カ
月
の
自
己
負
担
額
が
高
額
に

な
る
世
帯
に
つ
い
て
は
、
高
額

療
養
費
や
高
額
介
護
（
介
護
予

防
）サ
ー
ビ
ス
費
と
し
て
、月
々

の
払
い
戻
し
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

こ
の
払
い
戻
し
を
受
け
て
も

な
お
、
医
療
保
険
と
介
護
保
険

の
１
年
間
（
８
月
１
日
〜
翌
年

７
月
31
日
）
の
自
己
負
担
額
を

合
算
し
た
金
額
が
、
下
表
の
自

己
負
担
限
度
額
を
超
え
た
場

合
、
超
え
た
分
が
申
請
に
よ
り

払
い
戻
さ
れ
ま
す
。

※
平
成
20
年
４
月
１
日
〜
平
成

21
年
７
月
31
日
に
つ
い
て
は
、

16
カ
月
間
の
自
己
負
担
額
が
対

象
と
な
り
ま
す
。

※
合
算
で
き
る
の
は
、
同
じ
医

療
保
険
に
加
入
し
て
い
る
世
帯

員
の
自
己
負
担
額
で
す
。
た
だ

し
、
医
療
保
険
ま
た
は
介
護
保

険
の
ど
ち
ら
か
一
方
し
か
自
己

負
担
額
が
な
い
場
合
は
対
象
に

な
り
ま
せ
ん
。

申
請

　

平
成
20
年
４
月
１
日
〜
平
成

21
年
７
月
31
日
の
分
の
支
給
申

請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
人
は
、

平
成
21
年
７
月
31
日
に
加
入
し

て
い
た
医
療
保
険
の
各
医
療
保

険
者
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。

医療保険+介護保険　自己負担限度額
※加入している医療保険や年齢は、平成21年
7月31日現在で判定します。
※ ( ) 内の金額は、16 カ月間の自己負担限度
額です。ただし、12カ月間で計算した方が支
給金額が高くなる場合は、12カ月間の自己負
担限度額を適用します。

①後期高齢者医療制度加入者

所得区分 自己負担限度額

現役並み所得者 67万円（89万円）

一般 56万円（75万円）

区分Ⅱ 31万円（41万円）

区分Ⅰ 　19万円（25万円）　

現役並み所得者：同一世帯に課税所得 145 万円以上の
後期高齢者医療制度の被保険者がいる世帯

区分Ⅱ：世帯員全員が住民税非課税である世帯
区分Ⅰ：世帯員全員の所得が一定以下（年金収入 80万
円以下など）の世帯

②後期高齢者医療制度以外の医療保険加入者

所得区分 自己負担限度額

上位所得者 126万円（168万円）

一般 67万円（89万円）

区分Ⅱ
34万円（45万円）

区分Ⅰ

【国民健康保険被保険者の場合】
現役並み所得者：同一世帯に課税所得 145 万円以上の 70 歳～ 74 歳の国民健康保険被保険者がいる世帯
上位所得者：世帯員全員の所得の合計が 600万円を超える世帯
区分Ⅱ：世帯主および同一世帯の国民健康保険被保険者全員が住民税非課税である世帯
区分Ⅰ：世帯主および同一世帯の国民健康保険被保険者全員の所得が一定以下（年金収入 80万円以下など）の世帯
※国民健康保険以外の医療保険の場合は、所得区分の判定基準が異なることがありますので、各医療保険者へ問い

合わせてください。

所得区分 自己負担限度額

現役並み所得者 67万円（89万円）

一般 56万円（75万円）

区分Ⅱ 31万円（41万円）

区分Ⅰ 19万円（25万円）

（国民健康保険・会社の健康保険など）
◆70歳未満の人 ◆70歳～ 74歳の人
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収
税
課
（
☎
㉑
５
５
３
７
）

　

税
金
は
、
都
市
基
盤
や
産
業

基
盤
の
整
備
、
生
活
環
境
の
改

善
、
教
育
・
福
祉
の
充
実
、
文

化
の
向
上
な
ど
、
安
心
・
安
全

な
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
の
た

め
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

コ
ン
ビ
ニ
で
納
め
ら
れ
ま
す

　

次
の
税
金
は
、
コ
ン
ビ
ニ
エ

ン
ス
ス
ト
ア
（
コ
ン
ビ
ニ
）
で

納
付
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

コ
ン
ビ
ニ
で
納
付
で
き
る
税
金

 

・・
市
・
県
民
税
（
普
通
徴
収
分
）

 

・・
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

 

・・
軽
自
動
車
税

※
コ
ン
ビ
ニ
で
取
り
扱
い
で
き

る
納
付
書
に
は
、
バ
ー
コ
ー
ド

が
印
字
さ
れ
て
い
ま
す
。

※
利
用
で
き
る
コ
ン
ビ
ニ
に
つ

い
て
は
、
納
付
書
の
裏
面
に
記

載
し
て
あ
り
ま
す
。

コ
ン
ビ
ニ
で

取
り
扱
い
で
き
な
い
納
付
書

　

次
の
納
付
書
は
、
コ
ン
ビ
ニ

で
取
り
扱
う
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
の
で
、
金
融
機
関
・
市
役
所
・

各
総
合
支
所
・
各
支
所
で
納
付

し
て
く
だ
さ
い
。

 

・
30
万
円
を
超
え
る
金
額
が
記

載
さ
れ
た
納
付
書

 

・・
バ
ー
コ
ー
ド
が
印
字
さ
れ
て

い
な
い
納
付
書

 

・・
バ
ー
コ
ー
ド
部
分
が
汚
れ
て

い
た
り
、
破
れ
て
い
る
納
付
書

 

・・
金
額
を
訂
正
し
た
納
付
書

便
利
な
口
座
振
替
の
利
用
を

　

市
税
の
納
付
に
口
座
振
替
を

利
用
す
る
と
、
納
期
限
の
日
に

口
座
か
ら
自
動
的
に
振
替
さ
れ

る
た
め
、
納
め
に
行
く
手
間
が

省
け
、
う
っ
か
り
納
め
忘
れ
る

こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

手
続
き
は
簡
単
で
す
の
で
、

ぜ
ひ
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

手
続
き
方
法　

納
付
書
・
通
帳
・

届
け
出
印
を
持
参
し
、
次
の
金

融
機
関
ま
た
は
収
税
課
・
各
総

合
支
所
生
活
環
境
課
・
各
支
所
へ

口
座
振
替
で
き
る
金
融
機
関

　

百
五
銀
行
、
み
ず
ほ
銀
行
、

三
菱
東
京
Ｕ
Ｆ
Ｊ
銀
行
、
三
重

銀
行
、
中
京
銀
行
、
第
三
銀
行
、

三
重
信
用
金
庫
、
東
海
労
働
金

庫
、
伊
勢
農
業
協
同
組
合
、
三

重
県
信
用
漁
業
協
同
組
合
連
合

会
、
ゆ
う
ち
ょ
銀
行

※
口
座
振
替
の
手
続
き
に
は
、

１
カ
月
（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
は
２

カ
月
）
程
度
か
か
り
ま
す
。

未
納
の
人
は

納
付
ま
た
は
相
談
を

　

納
期
限
を
過
ぎ
て
も
市
税
を

納
付
し
な
い
人
に
は
、
文
書
・

口
頭
な
ど
に
よ
り
納
付
を
お
願

い
し
て
い
ま
す
が
、
特
別
な
事

情
も
な
く
滞
納
し
て
い
る
場
合

は
、
財
産
の
差
し
押
さ
え
を
行

う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

市
税
が
未
納
の
人
は
、
早
急

に
納
付
す
る
か
、
納
付
方
法
を

収
税
課
へ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　

納
期
限
の
確
認
を
！

　
　
　

納
期
限
を
確
認
し
、
期
限
内
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。

収
税
課
（
☎
㉑
５
５
３
７

市
税
の
納
期
内
納
付
に

ご
協
力
を
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狂
犬
病
予
防
注
射

環
境
課
（
☎
㉑
５
５
４
１
）

　

狂
犬
病
は
、
飼
い
犬
に
予
防

接
種
を
受
け
さ
せ
る
こ
と
に
よ

り
発
生
が
予
防
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
狂
犬
病
予
防
注
射

（
集
合
注
射
）
を
左
表
の
と
お

り
実
施
し
ま
す
。飼
い
犬
に
は
、

必
ず
予
防
接
種
を
受
け
さ
せ
て

く
だ
さ
い
。

　

狂
犬
病
予
防
注
射
は
、
４
月

１
日
〜
６
月
30
日
に
接
種
す
る

こ
と
が
法
律
で
定
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
左
表
の
日
程
で
接
種
で

き
な
い
場
合
は
、
動
物
病
院
で

接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

※
飼
い
犬
の
死
亡
や
住
所
の
変

更
が
あ
っ
た
場
合
は
、
必
ず
環

境
課
へ
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

狂犬病予防注射（集合注射）日程表　　　※いずれの会場でも受けることができます。
とき 地　区　名 実施場所

４月 ５日㈪

  9:00 ～  9:30 藤 里 町 伊勢農業協同組合蓮台寺柿共同選果場

  9:50 ～ 10:40 岩 渕 市役所裏

 11:00 ～ 11:50 神田久志本町 消防本部

 13:10 ～ 13:40 黒 瀬 町 黒瀬町公民館

 14:00 ～ 14:40 一 色 町 一色町公民館

４月 ６日㈫

  9:00 ～  9:40

二 見 町

今一色西浜

 10:00 ～ 10:40 西コミュニティセンター

 11:00 ～ 11:40 二見公民館

 13:00 ～ 13:20 山田原公民館

 13:40 ～ 14:00 江コミュニティセンター

 14:20 ～ 14:40 光の街コミュニティセンター

４月 ７日㈬

  9:00 ～ 10:00 八 日 市 場 町 福祉健康センター

 10:15 ～ 11:00 辻 久 留 上社神社

 11:25 ～ 11:50 一 之 木 一之木町会事務所

 13:00 ～ 13:20 河 崎 河崎南側公民館

 13:40 ～ 14:10
船 江

的場公園

 14:30 ～ 15:00 船江会館

４月 ８日㈭

  9:00 ～ 10:20 中 之 町 伊勢古市参宮街道資料館

 11:10 ～ 11:20 宇治今在家町 高麗広公民館

 13:10 ～ 14:10 楠 部 町 四郷地区コミュニティセンター

 14:30 ～ 14:55
朝 熊 町

朝熊町会館

 15:10 ～ 15:30 朝熊市民館

４月 ９日㈮

  9:00 ～  9:20 前 山 町 前山町公民館前広場

  9:35 ～ 10:05
大 倉 町

大倉うぐいす台公民館

 10:15 ～ 10:25 大倉町公民館

 10:40 ～ 11:00 佐 八 町 佐八町公民館

 11:20 ～ 11:50 津 村 町 津村町公民館

 13:00 ～ 13:15 円 座 町 円座町公民館

 13:35 ～ 14:00 上 野 町 沼木地区コミュニティセンター

 14:25 ～ 14:35 横 輪 町 横輪公民館

 14:50 ～ 15:00 矢 持 町 矢持消防ふれあい館

４月12日㈪

  9:00 ～  9:50 神 社 神社地区コミュニティセンター

 10:15 ～ 10:55 大 湊 町 大湊町民会館

 11:15 ～ 11:55
御 薗 町

高向公民館

 13:20 ～ 14:50 御薗総合支所

 15:10 ～ 15:30 新高公民館

４月13日㈫

  9:00 ～  9:45

小 俣 町

小俣北部公民館

 10:05 ～ 10:30 小俣明野保健福祉会館

 10:50 ～ 11:30 伊勢農業協同組合小俣支店

 13:00 ～ 14:10 小俣農村環境改善センター

 14:25 ～ 14:45 下小俣公民館

４月14日㈬

  9:00 ～  9:40 西 豊 浜 町 森区公民館

 10:00 ～ 10:45 東 豊 浜 町 西条公民館

 11:05 ～ 11:25 有 滝 町 有滝町民会館

 13:00 ～ 13:20 柏 町 柏町公民館

 13:40 ～ 14:00 東 大 淀 町 伊勢農業協同組合北浜支店東大淀

 14:15 ～ 14:45 村 松 町 北浜地区コミュニティセンター

４月15日㈭

  9:00 ～  9:40
小 俣 町

湯田公民館

 10:00 ～ 10:20 上久保公民館

 10:40 ～ 11:40
上 地 町

城田地区コミュニティセンター

 13:00 ～ 13:30 城田団地東公園

 13:50 ～ 14:10 小 俣 町 松倉農村公園

 14:30 ～ 14:50 宮 川 宮川町民会館

４月16日㈮

  9:00 ～  9:30
小 俣 町

中小俣公民館

  9:50 ～ 10:10 南本町公民館

 10:30 ～ 11:30 小俣総合支所

 13:00 ～ 14:00 宇 治 浦 田 宇治公民館

 14:20 ～ 15:30 勢 田 町 県伊勢庁舎

事
業
費　

61
万
６
千
円

（
平
成
22
年
度
予
算
）
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集
積
所
収
集
に
ご
協
力
を

　

資
源
物
の
分
別
区
分
や
出
し

方
に
つ
い
て
は
、
合
併
後
、
地
域

に
よ
っ
て
異
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
を
統
一
す
る
た
め
、

４
月
か
ら
、
資
源
物
の
出
し
方

な
ど
を
変
更
し
ま
す
。

環
境
課
（
☎
㉑
５
５
４
３
）

缶
・
金
属
類
は

資
源
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ま
た
は

資
源
拠
点
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
へ

　

こ
れ
ま
で
「
金
属
・
そ
の
他
」

は
、
燃
え
る
ご
み
と
同
様
に
戸

別
収
集
ま
た
は
集
積
所
収
集
を

し
て
い
ま
し
た
。

　

４
月
か
ら
は
、
こ
れ
ら
を
資

源
物
と
し
て
扱
い
、
ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
や
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器

包
装
な
ど
と
同
様
に
、
資
源
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
ま
た
は
資
源
拠
点

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
へ
出
し
て
く
だ

さ
い
。

　

ま
た
、
名
称
を
「
缶
・
金
属

類
」
に
変
更
し
ま
す
。

※
缶
・
金
属
類
と
は
、
缶
類
、

金
属
類
、
刃
物
類
、
電
球
類
、

小
型
電
化
製
品
の
こ
と
で
す
。

※
こ
れ
ま
で
、
二
見
町
で
は
ア

ル
ミ
缶
、
小
俣
町
で
は
ア
ル
ミ

缶
と
ス
チ
ー
ル
缶
を
、
分
別
し

て
回
収
し
て
い
ま
し
た
が
、
４

月
か
ら
は
、
缶
・
金
属
類
と
し

て
回
収
し
ま
す
。

これまで
「金属・その他」

４月から
「缶・金属類」

戸別収集または集積所収集

資源ステーションまたは
資源拠点ステーション

（燃えるごみと同じ出し方）

（ペットボトルなどと同じ出し方）

資
源
物
は

指
定
さ
れ
た
日
に

資
源
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
へ

　

こ
れ
ま
で
二
見
町
・
小
俣
町
・

御
薗
町
で
は
、
資
源
物
（
御
薗

町
は
一
部
の
資
源
物
）
を
い
つ

で
も
資
源
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
出

す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。ま
た
、

旧
伊
勢
市
で
は
、
ガ
ラ
ス
・
く
ず

び
ん
類
、
陶
磁
器
類
に
つ
い
て

は
、
指
定
さ
れ
た
場
所
に
い
つ

で
も
出
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

４
月
か
ら
は
、
地
区
ご
と
に

指
定
さ
れ
た
日
（
ご
み
カ
レ
ン

ダ
ー
参
照
）
に
、
資
源
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
へ
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

指
定
さ
れ
た
日
に
出
す
こ
と

が
で
き
な
い
場
合
は
、
資
源
拠

資源ステーションでの回収回数

旧伊勢市 二見町・小俣町・
御薗町

缶・金属類 2回 / 月
資源びん 1回 / 月 2回 / 月
紙・布類 1回 / 月 2回 / 月
ペットボトル 1回 / 月 2回 / 月
プラスチック製容器包装 1回 / 週
ガラス・くずびん類 1回 / 月
陶磁器類 1回 / 月
※資源物の回収容器は、回収日の前日に設置されます。回収日当日、
午前 8時 30分までに出してください

　

住
民
サ
ー
ビ
ス
の
統
一
と
収

集
業
務
の
効
率
化
・
経
費
削
減

を
目
的
と
し
て
、
順
次
、
集
積

所
収
集
を
進
め
て
い
ま
す
。
平

成
23
年
４
月
か
ら
は
、
市
内
全

域
で
戸
別
収
集
は
行
い
ま
せ
ん
。

　

燃
え
る
ご
み
の
集
積
所
収
集

に
、
ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

※
集
積
所
収
集
の
開
始
時
期
は
、

各
地
域
か
ら
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

お
詫
び
と
訂
正

　

「
広
報
い
せ
」
３
月
号
と
同

時
配
布
し
た
「
ご
み
カ
レ
ン
ダ

ー
」
の
２
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま

し
た
地
区
別
一
覧
表
に
、
次
の

と
お
り
誤
り
と
記
載
漏
れ
が
あ

り
ま
し
た
の
で
、
お
詫
び
し
て

訂
正
し
ま
す
。

■
誤
り

誤　

一
之
木
５
丁
目
３
番
新
一

之
木
公
園
北
側
・
南
側

正　

一
之
木
５
丁
目
３
番
街
区

東
半
分

■
記
載
漏
れ

地
区
名　

楠
部
町
市
道
古
市
鹿

海
線
と
市
道
古
市
楠
部
線
の
間

燃
え
る
ご
み　

月
・
木

資
源
物　

四
郷

◆
資
源
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　

指
定
さ
れ
た
日
に
資
源
物
を
出
す

　

場
所
で
、
回
収
日
の
前
日
に
回
収

　

容
器
が
設
置
さ
れ
ま
す
。

◆
資
源
拠
点
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　

指
定
さ
れ
た
日
以
外
に
資

　

源
物
を
出
す
こ
と
が
で
き

　

る
場
所
で
す
。

点
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
へ
搬
入
し
て

く
だ
さ
い
。
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伊
勢
古
市
参
宮
街
道
資
料
館

　

伊
勢
古
市
参
宮
街
道
資
料
館

は
、
外
宮
と
内
宮
を
結
ぶ
街
道

沿
い
の
ほ
ぼ
中
間
に
あ
り
、
遊

郭
や
伊
勢
歌
舞
伎
な
ど
古
市
の

文
化
や
歴
史
に
関
す
る
資
料
が

展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

江
戸
時
代
、
古
市
参
宮
街
道

は
参
宮
客
と
深
い
つ
な
が
り
が

あ
り
、
地
方
に
あ
り
な
が
ら
、

文
化
・
芸
能
の
面
で
流
行
の
発

信
地
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、参
宮
を
済
ま
せ
た
人
々

の
「
精
進
落
と
し
」
の
場
と
し

て
、
江
戸
の
吉
原
、
京
の
島
原

と
並
ぶ
三
大
遊
郭

の
一
つ
に
数
え
ら

れ
、
遊
郭
で
の

に
ぎ
わ
い
の
様
子

は
、
資
料
館
に
展

示
さ
れ
て
い
る
錦

絵
や
あ
い
さ
つ
状

な
ど
か
ら
う
か
が

え
ま
す
。

シ
リ
ー
ズ   　

文
化
振
興
課
内
・
伊
勢
ま
る
ご
と
博
物
館 　
　

  

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
事
務
局
（
☎
㉒
７
８
８
５
）

探
訪
・
伊
勢
の
博
物
館
⑩

　

妓ぎ

楼ろ
う

・
油
屋
で
起
き
た
殺
傷

事
件
「
油
屋
騒
動
」
は
、
歌
舞

伎
の
題
材
に
な
り
、「
伊
勢
音

頭
恋こ
い
の
ね
た
ば

寝
刃
」
と
し
て
全
国
に
そ

の
名
が
知
ら
れ
ま
し
た
。

　

伊
勢
の
歌
舞
伎
は
、
江
戸
・

上か
み

方が
た

に
次
ぐ
繁
栄
を
誇
り
、
古

市
お
よ
び
中
之
地
蔵
（
現
在
の

中
之
町
）
に
は
常
設
の
芝
居
小

屋
も
あ
り
、
上
方
の
役
者
に
と

っ
て
は
登
龍
門
と
も
い
わ
れ
ま

し
た
。

　

館
内
に
は
、
歌
舞
伎
の
衣
装

や
小
道
具
、
芝
居
の
番
付
な
ど

が
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

特
別
企
画
展

「
間あ

い

の
山 
お
杉
お
玉
」

と
き　

４
月
６
日
㈫
〜
５
月
９

日
㈰

内
容　

間
の
山
（
古
市
街
道
の

尾お

部べ

坂ざ
か

付
近
）
で
三
味
線
の
弾

き
語
り
芸
を
行
い
、「
東
海
道

中
膝
栗
毛
」
に
も
登
場
し
た
人

物
「
お
杉
・
お
玉
」
に
関
す
る

資
料
の
展
示

イ
ベ
ン
ト
情
報

自
慢
の
一
品

柄ひ

杓し
ゃ
く

　

江
戸
時
代
、
親
や
主
人
の
許

し
を
受
け
ず
に
家
を
抜
け
出
し

て
伊
勢
参
り
を
す
る
「
抜
け
参

り
」
が
流
行
し
ま
し
た
。

　

抜
け
参
り
の
と
き
、
旅
人
は

街
道
沿
い
に
住
む
人
々
か
ら
施せ

行ぎ
ょ
う

（
食
事
・
宿
な
ど
の
無
償
提

供
）
を
受
け
る
た
め
、

そ
の
印
と
し
て
柄
杓
を

持
ち
歩
き
ま
し
た
。

　

資
料
館
に
あ
る
柄
杓

に
は
、「
太
神
宮
」「
を

か
げ
」
と
い
う
文
字
が

墨
で
書
か
れ
て
い
ま
す
。

所 在 地　中之町69
電話番号　㉒8410
開館時間　9:00 ～ 16:30
休 館 日　月曜日（祝日の場合は
　　　　　翌日）、年末年始
入 館 料 　無料

伊勢古市参宮街道資料館

指定管理委託料　189万4千円
利用者数　1万2,046人（平成20年度）

伊
勢
図
書
館
☎
㉑
０
０
７
７
・
FAX
㉑
０
０
７
８

休 

館 

日　

毎
週
水
曜
日
、
第
２
金
曜
日

開
館
時
間　

午
前
９
時
〜
午
後
７
時

定
員　

30
人
（
先
着
順
）

申
し
込
み　

４
月
10
日
㈯
か
ら
、

直
接
・
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
で
同
館
へ

絵
本
と
子
育
て
講
座

と
き　

５
月
〜
平
成
23
年
２
月
の

第
２
火
曜
日
（
６
月
の
み
第
４
火

曜
日
、
全
10
回
）、
午
前
10
時
30
分
〜

と
こ
ろ　

２
階
・
視
聴
覚
室

対
象　

全
日
程
に
参
加
で
き
る
人

内
容　

子
ど
も
と
一
緒
に
絵
本
を

楽
し
む
た
め
の
、
絵
本
の
選
び
方
・

与
え
方
な
ど
の
講
座
（
子
ど
も
と

一
緒
に
参
加
す
る
こ
と
も
で
き
ま

す
）

講
師　

橋
村
孝
子
さ
ん
（
え
ほ
ん

と
童
話
の
店
み
や
が
わ
書
店
店
長
）

定
員　

30
人
程
度
（
先
着
順
）

申
し
込
み　

４
月
11
日
㈰
か
ら
、

直
接
・
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
で
同
館
へ

お
は
な
し
会

と
き　

毎
週
土
曜
日
、
午
後
２
時  

30
分
〜

と
こ
ろ　

1
階
・
お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー

内
容　

絵
本
や
紙
芝
居
な
ど
の
読

み
聞
か
せ

あ
か
ち
ゃ
ん
え
ほ
ん
の
じ
か
ん

と
き　

４
月
22
日
㈭
、
午
前
11
時
〜

と
こ
ろ　

２
階
・
視
聴
覚
室

内
容　

赤
ち
ゃ
ん
絵
本
の
紹
介
や

読
み
聞
か
せ
、
手
遊
び
な
ど

上
映
会

と
き　

４
月
11
日
㈰
、
午
後
１
時

30
分
〜

と
こ
ろ　

2
階
・
視
聴
覚
室

内
容　
「
ダ
ン
ボ
」（
ア
ニ
メ
、
日
本

語
吹
き
替
え
）

み
ん
な
集
ま
れ
！

本
の
世
界
を
広
げ
よ
う

と
き　

４
月
25
日
㈰
、午
後
２
時
30

分
〜

と
こ
ろ　

２
階
・
視
聴
覚
室

内
容　

子
ど
も
読
書
の
日
（
４
月

23
日
）
に
関
連
し
て
、
テ
ー
マ
に

沿
っ
た
本
の
紹
介
（
ブ
ッ
ク
ト
ー

ク
）、
簡
単
な
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

指
定
管
理
委
託
料　

１
億
２
０
６
０
万
円

利
用
件
数　

52
万
１
３
４
件（
平
成
20
年
度
）

図
書
館
へ

　
　
　

行
こ
う
！
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小
俣
図
書
館

＜

伊
勢
図
書
館
・
小
俣
図
書
館
共
通＞

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
予
約
サ
ー
ビ
ス
を
開
始

☎
㉙
３
９
０
０
・
FAX
㉙
３
９
０
２

休 

館 

日　

毎
週
火
曜
日
、
第
２
金
曜
日

開
館
時
間　

午
前
９
時
〜
午
後
７
時

　

４
月
１
日
㈭
か
ら
、
自
宅
の
パ
ソ

コ
ン
や
携
帯
電
話
で
、
ほ
か
の
人
が

借
り
て
い
る
図
書
の
予
約
や
、
自
分

が
借
り
て
い
る
図
書
の
確
認
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
に
は
登
録

が
必
要
で
す
。
伊
勢
図
書
館
・
小
俣

図
書
館
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

お
は
な
し
会

★
赤
ち
ゃ
ん
お
は
な
し
会

　

４
月
８
日
㈭
、
午
前
11
時
〜

★
た
ん
ぽ
ぽ
お
は
な
し
会

　

４
月
10
日
㈯
、
午
後
3
時
〜

★
ピ
ッ
ポ
の
会
・
紙
芝
居

　

４
月
18
日
㈰
、
午
前
11
時
〜

※
場
所
は
、
1
階
・
お
は
な
し
の
へ

や
で
す
。

図
書
館
お
は
な
し
会
＆
工
作
教
室

と
き　

４
月
24
日
㈯
、
午
後
３
時
〜

と
こ
ろ　

1
階
・
お
は
な
し
の
へ
や

対
象　

3
歳
〜
小
学
生
（
就
学
前
の

子
ど
も
は
保
護
者
同
伴
）

内
容　

外
へ
出
掛
け
た
く
な
る
よ
う

な
お
話
の
後
、
こ
い
の
ぼ
り
を
作
る

工
作
を
し
ま
す

上
映
会

と
き　

①
４
月
３
日
㈯
・
②
４
月
17

日
㈯
、
午
後
２
時
〜

と
こ
ろ　

２
階
・
視
聴
覚
室

内
容　

①
「
14
ひ
き
の
ぴ
く
に
っ

く
」（
ア
ニ
メ
）、
②
「
次
郎
長
三
国

志
」

ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
示

★
足
立
徹
水
彩
画「
小
俣
十
二
景
」展

と
き　

４
月
１
日
㈭
〜
22
日
㈭
、
午

前
９
時
〜
午
後
７
時

と
こ
ろ　

２
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー

読
書
ラ
リ
ー
の
参
加
者
を
募
集

募
集
期
間　

４
月
23
日
㈮
〜
平
成

23
年
３
月
31
日
㈭

内
容　

読
ん
だ
本
の
タ
イ
ト
ル
と

感
想
を
参
加
用
紙
に
書
き
た
め
て

い
き
ま
す

申
し
込
み　

４
月
23
日
㈮
か
ら
、
直

接
同
館
へ

※
た
く
さ
ん
の
本
を
読
ん
だ
人
に

は
賞
状
が
贈
ら
れ
ま
す
。

今
月
の
特
集
コ
ー
ナ
ー

★
大
好
き
ビ
ー
ト
ル
ズ
!!

　

１
９
６
０
年
代
を
代
表
す
る
有

名
ロ
ッ
ク
バ
ン
ド
「
ビ
ー
ト
ル
ズ
」

に
関
す
る
本
を
紹
介
し
ま
す
。

★
今
年
は
こ
れ
を
読
も
う
！

　

4
月
23
日
㈮
〜
５
月
12
日
㈬
の

「
こ
ど
も
の
読
書
週
間
」
に
ち
な
ん

で
、
お
薦
め
の
本
を
紹
介
し
ま
す
。

★
図
書
館
っ
て
す
て
き
な
と
こ
ろ

　

図
書
館
を
舞
台
に
し
た
冒
険
や

出
会
い
な
ど
、
図
書
館
が
出
て
く
る

絵
本
や
読
み
物
を
紹
介
し
ま
す
。

シ
リ
ー
ズ
防
災

危
機
管
理
課
（
☎
㉑
５
５
２
３
）

　

市
が
実
施
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト

で
は
、
家
具
の
地
震
対
策
を
し

て
い
る
世
帯
は
約
４
割
と
、
少

な
い
結
果
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

地
震
対
策
の
中
で
も
比
較
的

少
な
い
費
用
で
で
き
る
、
家
具

の
転
倒
防
止
対
策
に
取
り
組
み

ま
し
ょ
う
。

家
具
の
地
震
対
策
を
し
よ
う
！

　

大
地
震
が
発
生
し
た
と
き
の

被
害
の
有
無
は
、
家
の
耐
震
化

だ
け
で
は
な
く
、
家
具
固
定
な

ど
の
状
況
に
よ
っ
て
も
大
き
く

影
響
さ
れ
ま
す
。

　

多
く
の
命
が
一
瞬
の
う
ち
に

奪
わ
れ
た
阪
神
・
淡
路
大
震
災

で
は
、
亡
く
な
っ
た
人
の
約
１

割
、
負
傷
者
の
約
４
割
が
、
家

具
の
転
倒
に
よ
る
も
の
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。

死
者
の
１
割
、
負
傷
者
の
４
割

家
具
の
転
倒
が
原
因

　

昨
年
８
月
に
駿
河
湾
で
発
生

し
た
静
岡
沖
地
震
で
は
、
静
岡

県
で
震
度
６
弱
を
観
測
し
ま

し
た
が
、「
食
器
棚
を
固
定
し
、

扉
の
取
っ
手
を
ベ
ル
ト
で
結
ん

で
い
た
お
か
げ
で
、
中
の
物
が

飛
び
出
さ
な
か
っ
た
」「
テ
レ

ビ
を
固
定
し
て
あ
っ
た
の
で
無

事
だ
っ
た
」
な
ど
、日
ご
ろ
の
備

え
が
被
害
を
最
小
限
に
抑
え
た

と
い
う
事
例
が
あ
り
ま
し
た
。

日
ご
ろ
の
備
え
が
被
害
を
軽
減

　

東
海
地
震
は
、
約
１
５
０
年

間
起
き
て
い
な
い
た
め
、
い
つ

発
生
し
て
も
お
か
し
く
な
い
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
伊

勢
市
に
大
き
な
影
響
を
与
え
る

と
い
わ
れ
て
い
る
東
南
海
地
震

は
、
今
後
30
年
以
内
に
発
生
す

る
確
率
が
60
％
〜
70
％
ま
で
上

昇
し
て
い
ま
す
。

伊
勢
市
を
襲
う
地
震
か
ら

命
を
守
る
た
め
に

　

地
震
の
発
生
を
防
ぐ
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
が
、
日
ご
ろ
か
ら

備
え
て
お
く
こ
と
で
、
被
害
を

軽
減
す
る
こ
と
は
で
き
ま
す
。

　

大
切
な
家
族
の
命
を
守
る
た

め
に
も
、
耐
震
診
断
や
耐
震
補

強
、家
具
の
固
定
な
ど
に
よ
り
、

安
全
・
安
心
な
わ
が
家
の
実
現

に
取
り
組
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

家
具
は
、
天
井
と
家
具
の
間

に
「
突
っ
か
い
棒
」
を
入
れ
て

固
定
し
た
り
、
家
具
固
定
金

具
（
ベ
ル
ト
型
・
Ｌ
字
金
具
）

で
し
っ
か
り
と
固
定
し
ま
し
ょ

う
。

　

金
具
な
ど
の
器
具
を
取
り
付

け
る
場
合
は
、
し
っ
か
り
と
し

た
柱
や
桟さ
ん

な
ど
に
固
定
し
て
く

だ
さ
い
。

　

な
お
、
家
具
を
固
定
で
き
な

い
場
合
は
、
次
の
方
法
を
取
っ

て
く
だ
さ
い
。

 

・・
家
具
は
、
で
き
る
だ
け
板
の

間
に
置
き
、
畳
の
上
に
置
く
場

合
は
ベ
ニ
ヤ
板
を
敷
く

 

・・
重
い
物
を
下
に
置
い
て
重
心

を
低
く
す
る

家
具
の
固
定
方
法
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介
護
保
険
課
（
☎
㉑
５
５
６
０
）

　

介
護
保
険
制
度
に
つ
い
て
10

回
に
分
け
て
お
知
ら
せ
し
て
き

た
こ
の
シ
リ
ー
ズ
も
、
今
月
で

最
終
回
と
な
り
ま
す
。

　

今
回
は
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
を

利
用
す
る
た
め
に
必
要
と
な
る

ケ
ア
プ
ラ
ン
と
、
介
護
に
関
す

る
相
談
窓
口
に
つ
い
て
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

第
10
回（
最
終
回
）　
サ
ー
ビ
ス
利
用
と
相
談
窓
口

ケ
ア
プ
ラ
ン

　

要
介
護
ま
た
は
要
支
援
と
認

定
さ
れ
た
人
は
、
ケ
ア
プ
ラ
ン

に
沿
っ
て
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
し
ま
す
。

　

ケ
ア
プ
ラ
ン
と
は
、
１
カ
月

間
に
、
ど
の
よ
う
な
サ
ー
ビ
ス

を
、
ど
の
く
ら
い
利
用
す
る
か

な
ど
を
盛
り
込
ん
だ
介
護
計
画

の
こ
と
で
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

■
ケ
ア
プ
ラ
ン
の
作
成

　

在
宅
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る

場
合
、
要
支
援
１
・
２
の
人
は

「
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」、

要
介
護
１
〜
５
の
人
は
「
居
宅

介
護
支
援
事
業
所
」
に
ケ
ア
プ

ラ
ン
の
作
成
を
依
頼
し
て
く
だ

さ
い
。
ケ
ア
プ
ラ
ン
の
作
成
費

用
は
、
全
額
が
保
険
か
ら
給
付

さ
れ
ま
す
。

　

施
設
へ
の
入
所
を
希
望
す
る

場
合
は
、
施
設
へ
直
接
申
し
込

み
を
し
て
か
ら
、
入
所
し
た
施

設
で
ケ
ア
プ
ラ
ン
を
作
成
し
て

も
ら
い
ま
す
。
ケ
ア
プ
ラ
ン
の

作
成
費
用
は
、
施
設
の
利
用
料

に
含
ま
れ
ま
す
。

　

申
し
込
み　
（
午
前
８
時
30
分
〜
）

　

健
康
課

   

（
☎
㉗
２
４
３
５
、FAX
㉑
０
６
８
３
）

　
　
　
　
　
　
参
加
費
な
ど
の
記
載

   　
　
　
　
　
の
な
い
も
の
は
無
料

　

問
い
合
わ
せ

　

健
康
課
（
☎
㉗
２
４
３
５
）

　

小
俣
保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎
㉒
７
８
７
０
）

　

二
見
総
合
支
所
福
祉
健
康
課（
☎
42
１
１
１
３
）

　

御
薗
総
合
支
所
福
祉
健
康
課（
☎
㉒
０
２
６
１
）

　

〔　
　

  　
　

〕

と
き　

４
月
16
日
㈮
、
午
前
10

時
30
分
〜
正
午

と
こ
ろ　

中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　

市
内
在
住
の
乳
児
（
生

後
６
カ
月
ま
で
）
の
保
護
者

内
容　

離
乳
食
（
初
期
〜
中
期
）

の
お
話
と
試
食

定
員　

30
人
（
先
着
順
）

離
乳
食
教
室

と
き
・
と
こ
ろ
・
定
員　

下
表

の
と
お
り

対
象　

市
内
在
住
の
人

テ
ー
マ　

簡
単
お
い
し
い
朝
ご

は
ん
の
お
す
す
め
料
理

参
加
費　

３
０
０
円（
当
日
持
参
）

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

米
½
カ
ッ
プ

ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
料
理
講
習
会

申
し
込
み　

４
月
１
日
㈭
か
ら
、

電
話
ま
た
は
FAX
で
健
康
課
へ

と　き ところ 定員
（先着順）

４月17日㈯ 福祉健康センター 30人

４月20日㈫ 小俣保健センター 35人

４月23日㈮ ハートプラザみその 30人

４月26日㈪ 二見公民館 30人

４月28日㈬ 福祉健康センター 30人

ヘルスメイト料理講習会

※いずれも時間は、午前９時30分～午後１時です。

す
こ
や
か
な

妊
娠
と
出
産
の
た
め
に

妊
婦
健
康
診
査

　

４
月
か
ら
、
市
が
助
成
す
る

妊
婦
健
康
診
査
の
検
査
項
目
が

拡
大
さ
れ
ま
す
。

　

こ
れ
に
伴
い
、
３
月
31
日
ま

で
に
母
子
健
康
手
帳
の
交
付
を

受
け
た
人
は
、
県
内
の
医
療
機

関
で
新
し
い
妊
婦
健
康
診
査
受

診
票
と
交
換
し
ま
す
の
で
、
受

診
時
に
２
冊
の
「
母
子
保
健
の
し

お
り
」
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　

里
帰
り
な
ど
の
理
由
に
よ
り

県
外
で
受
診
す
る
人
や
、
転
入

な
ど
の
理
由
に
よ
り
伊
勢
市
の

「
母
子
保
健
の
し
お
り
」
を
持

っ
て
い
な
い
人
は
、
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

必
ず
受
け
ま
し
ょ
う
！

　

妊
娠
中
は
、
よ
り
一
層
健
康

に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

　

少
な
く
と
も
毎
月
１
回
（
妊

娠
24
週
以
降
は
２
回
以
上
、
妊

娠
36
週
以
降
は
毎
週
１
回
）は
、

医
療
機
関
や
助
産
所
で
健
康
診

査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

何
を
す
る
の
？

　

妊
婦
の
健
康
状
態
や
、
お
腹

の
赤
ち
ゃ
ん
の
育
ち
具
合
を
み

る
た
め
、
身
体
測
定
や
血
液
・
血

圧
・
尿
な
ど
の
検
査
を
し
ま
す
。

　

病
気
な
ど
の
早
期
発
見
・
早

期
対
応
が
で
き
ま
す
。

事
業
費　

28
万
６
５
０
０
円

（
平
成
22
年
度
予
算
）

事
業
費　
１
億
９
１
２
万
３
５
０
０
円

（
平
成
22
年
度
予
算
）

が
介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
と
面

接
し
、
問
題
点
や
課
題
を
把
握

し
た
上
で
作
成
し
ま
す
。

事
業
費　

35
万
円

（
平
成
22
年
度
予
算
）
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◆
介
護
相
談
員

　

市
内
38
カ
所
の
介
護
サ
ー
ビ

ス
事
業
所
を
訪
問
し
、
利
用
者

の
疑
問
・
不
満
・
不
安
に
つ
い

て
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

　

利
用
者
の
立
場
で
気
付
い
た

こ
と
を
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業

所
な
ど
と
相
談
し
な
が
ら
、
問

題
の
解
決
や
サ
ー
ビ
ス
の
質
の

向
上
を
図
っ
て
い
ま
す
。

※
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
に
つ

い
て
は
、
相
談
者
の
居
住
地
に

よ
っ
て
担
当
す
る
セ
ン
タ
ー
が

異
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
介

護
保
険
課
ま
た
は
長
寿
課
（
☎

㉑
５
５
８
３
）
へ
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

◆
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域

で
自
立
し
た
生
活
を
続
け
ら
れ

る
よ
う
、
介
護
・
福
祉
・
健
康

な
ど
に
関
す
る
総
合
的
な
相
談

に
応
じ
て
い
ま
す
。（
23
ペ
ー

ジ
参
照
）

　

要
支
援
の
認
定
を
受
け
た
人

の
ケ
ア
プ
ラ
ン
の
作
成
も
行
っ

て
い
ま
す
。

◆
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

　

在
宅
介
護
に
関
す
る
さ
ま
ざ

ま
な
問
題
に
つ
い
て
相
談
に
応

じ
て
い
ま
す
。
24
時
間
受
け
付

け
て
い
ま
す
。（
23
ペ
ー
ジ
参
照
）

介
護
に
関
す
る
相
談
窓
口

一次救急【軽症の人】…かかりつけ医、休日・夜間応急診療所など
二次救急【重症の人】…山田赤十字病院、伊勢総合病院（当番制）

内科・小児科（☎㉕8795）、歯科（☎㉗0829）

診療時間 診療科目

休日
日曜日・祝日
10:00 ～ 12:00
13:00 ～ 17:00

内　科
小児科
歯　科

夜間
毎日

19:30 ～ 22:00
内　科
小児科

※二次救急について、4月から、山田赤十字病院と伊勢総合病院の割合が
５対１に変更となります。

　重症の人や、右表の診療時間以外・診療科目以外で診療を受けたい人は、
次へ問い合わせてください。
　■救急医療情報センター　☎㉘1199、音声自動案内☎0800-100-1199
　■医療ネットみえのホームページ　http://www.qq.pref.mie.jp/

※すぐに救急車を利用したり、軽症患者が二次救急を受診することは、
深刻な医師不足の中、重症患者への早い対応の妨げとなっています。
皆さんのご理解・ご協力をお願いします。

休日・夜間応急診療所（八日市場町）救急医療

内　容 と　き ところ 問い合わせ先

子育て相談

４月  ６日㈫

 ９:30 ～ 11:00
13:30 ～ 15:00

二見老人福祉センター 二見総合支所福祉健康課

４月 13日㈫ 中央保健センター 健康課

４月 20日㈫ ハートプラザみその 御薗総合支所福祉健康課

４月 27日㈫ 小俣保健センター 小俣保健センター

成人健康相談
成人栄養相談

（成人栄養相談は要予約）

４月  ７日㈬  ９:30 ～ 11:00 小俣保健センター 小俣保健センター

４月  ８日㈭ 13:30 ～ 15:00 ハートプラザみその 御薗総合支所福祉健康課

４月 15日㈭ 13:30 ～ 15:00 中央保健センター 健康課

４月 28日㈬ ９:30 ～ 11:00 二見老人福祉センター 二見総合支所福祉健康課

エイズ検査
毎週火曜日 ９:00 ～ 11:00

伊勢保健福祉事務所
（県伊勢庁舎内）

伊勢保健福祉事務所
（☎㉗5148）

毎月第2火曜日 17:30 ～ 19:00

こころの健康相談
（要予約）

４月 22日㈭ 13:00 ～ 15:00

※対象は、伊勢保健福祉事務所が実施するものは県内在住の人、そのほかは市内在住の人です。

主な相談など

休日・夜間応急診療所（平成20年度）
　歳入約8,970万円・歳出約7,593万円

子育て相談（平成20年度）
　事業費約93万円・利用件数2,936件

成人健康相談・成人栄養相談（平成20年度）
　事業費約63万円・利用件数825件

介護保険事業費　98億9437万７千円
　　　　　　　　　　　（平成22年度予算）
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４
月
・
５
月
の
人
権
シ
リ
ー

ズ
で
は
、
市
内
の
小
・
中
学
生

に
よ
る
人
権
作
文
集
「
人
権
の

芽
」
に
掲
載
さ
れ
た
作
文
を
紹

介
し
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、
学
校
や
家

庭
に
お
け
る
さ
ま
ざ
ま
な
場
面

で
の
出
来
事
や
思
っ
た
こ
と

を
、
素
直
な
気
持
ち
で
作
文
に

つ
づ
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
だ
け
に
、
わ
た
し
た
ち

大
人
が
見
落
と
し
て
き
た
こ
と

を
気
付
か
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

一人ひとりが一人ひとりが
輝くために輝くために
一人ひとりが
輝くために

シリーズ人権

人権政策課（☎㉑5546）

小
・
中
学
生
人
権
作
文
集

「
人
権
の
芽
」よ
り

　

子
ど
も
た
ち
の
純
粋
な
思
い

を
し
っ
か
り
と
受
け
止
め
、
人

権
が
尊
重
さ
れ
る
社
会
を
一
日

も
早
く
実
現
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
思
い
ま
す
。

み
ん
な
地
球
の
仲
間小

学
３
年
生

　

わ
た
し
の
お
父
さ
ん
の
し
か

い
い
ん
に
は
、
ブ
ラ
ジ
ル
の
人

も
や
っ
て
き
ま
す
。
そ
の
人
た

ち
は
日
本
語
が
あ
ま
り
分
か
ら

な
い
そ
う
で
す
。
通
や
く
の
人

が
い
っ
し
ょ
に
来
て
く
れ
る
こ

と
が
多
い
み
た
い
で
す
が
、
ち

り
ょ
う
を
し
て
い
る
時
は
お
父

さ
ん
が
、
身
ぶ
り
手
ぶ
り
で
絵

を
か
い
て
せ
つ
明
し
て
い
る
そ

う
で
す
。
ち
り
ょ
う
が
終
わ
る

と
ブ
ラ
ジ
ル
の
人
た
ち
は
、「
あ

り
が
と
う
。」
と
言
っ
て
、
え

が
お
で
帰
っ
て
い
く
そ
う
で
す
。

　

伊
勢
に
は
、
わ
た
し
た
ち
日

本
人
だ
け
で
は
な
く
て
、
い
ろ

い
ろ
な
国
か
ら
来
た
人
た
ち
が

住
ん
で
い
ま
す
。
前
に
英
語
を

習
っ
て
い
た
先
生
は
、
ニ
ュ
ー

ジ
ー
ラ
ン
ド
の
人
で
し
た
。
よ

う
ち
え
ん
の
時
に
は
、
カ
ナ
ダ

か
ら
来
た
先
生
と
、
ポ
ル
ト
ガ

ル
か
ら
来
た
先
生
が
い
ま
し
た
。

そ
の
先
生
た
ち
は
、
日
本
語
も

じ
ょ
う
ず
で
し
た
。
か
み
の
毛

や
目
の
色
や
顔
の
色
が
ち
が
っ

て
も
、
日
本
人
の
先
生
と
か
わ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

も
し
も
わ
た
し
が
大
き
く
な

っ
て
、
外
国
で
く
ら
す
と
し
た

ら
、
ど
う
な
る
の
で
し
ょ
う
か
？

　

長
く
住
ん
で
い
る
と
外
国
の

言
葉
も
お
ぼ
え
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
け
れ
ど
、
さ
い
し
ょ
は

言
葉
も
分
か
ら
な
く
て
、
と
て

も
ふ
あ
ん
だ
と
思
い
ま
す
。
そ

ん
な
時
、
そ
の
国
の
人
に
親
切

に
さ
れ
た
ら
、
と
て
も
う
れ
し

い
と
思
い
ま
す
。
だ
か
ら
、
わ

た
し
た
ち
も
お
父
さ
ん
の
よ
う

に
伊
勢
に
住
ん
で
い
る
外
国
の

人
た
ち
に
、
親
切
に
し
よ
う
と

思
い
ま
し
た
。

　

み
ん
な
同
じ
地
球
に
住
ん
で

い
る
仲
間
な
の
だ
か
ら
。

※
作
品
は
原
文
の
ま
ま
掲
載
し

て
い
ま
す
。

「
人
権
の
芽
」に
つ
い
て
の
問
い

合
わ
せ
先　

生
涯
学
習
・
ス
ポ

ー
ツ
課
（
☎
㉒
７
８
９
５
）

※放送時間や内容は、変更することがあります。

伊勢市行政チャンネル番組表
アナログ10チャンネル・デジタル123チャンネル

広報広聴課（☎㉑5515）

 伊勢市テレビ広報「みて きいて 伊勢」
放送時間　午前６時・９時・正午・午後３時・６時・９時～

■特集　宇治山田港旅客ターミナルについて

アイティービーコミュニティチャンネル番組表
アナログ８チャンネル・デジタル121チャンネル

㈱アイティービー（☎フリーコール0120・270・089）
放送時間　午前６時～翌日午前２時

■アイティービーニュース  放送時間が変わります！
・・月曜日～金曜日の午後7時に更新し、午後7時・8時・9時・10時・
11時に放送
・週間ダイジェストは、土曜日から1週間放送

※詳しくは、アイティービーのチャンネ
ルガイド・ホームページ・電子番組表
(EPG) をご覧ください。※放送時間や内容は 変更することがあります

ケーブルテレビ番組案内
■お知らせ　
3/29 ～ 4/4　音無山の桜、横輪さくらまつり、住所異動の手
続き　4/5 ～ 11　固定資産税の納付、狂犬病予防注射　4/12
～ 18　活性化活動事業補助金募集、麻しん・風しんなどの予
防接種、こども手当、狂犬病予防注射　4/19 ～ 25　資源物
の分別・排出の徹底、活性化活動事業補助金募集、健康の日啓

発事業（食生活講座）　4/26 ～ 5/2　妊婦健康診査、ゴール
デンウィーク交通対策、上下水道料金などの口座振替

■企画番組など（内容が更新される週を掲載しています）
3/29～ 4/2　SPRING ダイジェスト　4/3 ～ 9　年寄万歳～
百歳になったら～、トップに聞く、フォトスケッチ、8ミリフ
ィルムに残る風景、桂文我の伊勢本街道（最終回）　4/10 ～
16　どうやって作ってるの？、放課後クラブ、プレゼントく
ださい！、それぞれの生き方、やすらぎのマイホーム、美し国

の食卓＃25　4/17 ～ 23　散歩、ひよこくらぶ、わが街 運動
自慢、このまちのあしあと、くつろぎの時間、レディースアン

グラー　4/24 ～ 30　ぐるぐるグルメ、ゲートボールスパー
ク！、探歩々隊、ビーチブレイク、報道特番、美し国の食卓＃26
※　　は新番組です。
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情報コーナー
情
報
コ
ー
ナ
ー

﹇
受
講
料
・
参
加
費
な
ど
の
記
載
の
な
い
も
の
は
無
料
﹈

募 
集

対
象　

次
の
項
目
を
す
べ
て
満
た
す
人

 

・・
現
在
所
有
・
居
住
し
て
い
る
住
宅
に

対
象
設
備
を
設
置
す
る
、
ま
た
は
居
住

す
る
目
的
で
対
象
設
備
を
設
置
し
た
新

築
住
宅
を
建
設
・
購
入
す
る

 

・・
平
成
23
年
３
月
末
日
ま
で
に
、
設
置

工
事
が
完
了
し
、
実
績
報
告
書
が
提
出

で
き
る

 

・・
市
が
行
う
普
及
啓
発
活
動
に
協
力
で

き
る

募
集
数　

80
件
（
先
着
順
）

補
助
金
額　

１
件
に
つ
き
６
万
円

住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
の

設
置
に
補
助

環
境
課
（
☎
㉑
５
５
４
０
）

　

平
成
23
年
４
月
に
、
あ
さ
ま
保
育
所

と
四
郷
幼
稚
園
を
統
合
し
て
開
設
す
る

認
定
こ
ど
も
園
（
一
宇
田
町
〔
現
在
の

あ
さ
ま
保
育
所
の
所
在
地
〕）
の
名
称

を
募
集
し
ま
す
。

応
募
方
法　

４
月
１
日
㈭
〜
15
日
㈭
に
、

応
募
用
紙
を
直
接
同
課
ま
た
は
学
校
教

育
課
へ
持
参
、
ま
た
は
、
郵
送
・
Ｅ
メ

ー
ル
で
同
課
（
〒
516

－
8601
岩
渕
１
丁
目

７

－

29
、
ア
ド
レ
スjido@

city.ise.

m
ie.jp

）
へ

※
募
集
要
項
は
、
同
課
・
学
校
教
育
課
・

各
総
合
支
所
福
祉
健
康
課
・
四
郷
支
所
・

あ
さ
ま
保
育
所
・
四
郷
幼
稚
園
に
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
選
考
会
議
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

認
定
こ
ど
も
園
と
は

　

就
学
前
の
子
ど
も
が
、
保
護
者
の
就

労
の
有
無
に
よ
っ
て
幼
稚
園
と
保
育
所

を
変
わ
る
こ
と
な
く
、
幼
稚
園
・
保
育

所
の
そ
れ
ぞ
れ
の
良
さ
を
生
か
し
た
教

育
・
保
育
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
す
べ
て
の
家
庭
を
対
象
に
、
子

育
て
相
談
や
親
子
の
集
い
の
場
を
提
供

す
る
な
ど
、子
育
て
支
援
を
行
い
ま
す
。

四
郷
地
区
に
開
設
す
る

認
定
こ
ど
も
園
の
名
称
を
募
集

こ
ど
も
課
（
☎
㉑
５
５
６
１
）

対
象　

市
内
に
在
住
ま
た
は
通
勤
し
て

い
る
人

利
用
車
両　

軽
自
動
車
、小
型
自
動
車
、

普
通
自
動
車
（
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
・
ト
ラ

ッ
ク
な
ど
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
）

募
集
台
数　

25
台
（
先
着
順
）

利
用
期
間　

４
月
１
日
〜
平
成
23
年
３

月
31
日
（
24
時
間
利
用
可
能
）

利
用
料
金　

月
額
８
２
４
０
円
（
月
途

中
の
場
合
は
日
割
り
計
算
）

申
し
込
み　

車
検
証
の
写
し
、
免
許
証

や
健
康
保
険
証
な
ど
住
所
が
確
認
で
き

る
も
の
（
市
内
在
住
の
人
の
み
）、
勤

務
先
の
在
職
証
明
書
（
市
外
在
住
の
人

の
み
）
を
、
直
接
同
課
へ

市
営
吹
上
駐
車
場
の
利
用
者
を

追
加
募
集

管
財
契
約
課
（
☎
㉑
５
５
２
６
）

吹上駐車場位置図

■伊勢市駅北口（近鉄側）まで徒歩約6分
■伊勢市駅南口（ＪＲ側）まで徒歩約9分
■宇治山田駅まで徒歩約7分

宇治山田駅へ

事
業
費　
４
８
０
万
円（
平
成
22
年
度
予
算
）

吹
上
駐
車
場
使
用
料
収
入

　
３
１
０
万
９
３
９
０
円
（
平
成
20
年
度
）
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活
動
団
体
が
、
元
気
で
活
気
あ
ふ
れ

る
地
域
づ
く
り
に
貢
献
し
、
市
民
自
治

の
担
い
手
と
し
て
活
動
を
継
続
的
に
行

う
た
め
に
、
そ
の
経
費
の
一
部
を
補
助

し
ま
す
。

対
象　

市
内
で
地
域
貢
献
活
動
に
取
り

組
む
団
体
（
一
部
、
対
象
外
と
な
る
団

体
が
あ
り
ま
す
）

補
助
金
額　

１
事
業
に
つ
き
補
助
対
象

経
費
の
10
分
の
８
以
内（
上
限
額
10
万
円
）

事
業
の
実
施
期
間　

４
月
１
日
〜
平
成

23
年
３
月
31
日

申
請
方
法　

４
月
12
日
㈪
〜
５
月
７
日

㈮（
郵
送
の
場
合
は
５
月
６
日
㈭
必
着
）

に
、
申
請
用
紙
な
ど
を
、
直
接
ま
た
は

郵
送
で
同
課
（
〒
516

－

8601
岩
渕
１
丁
目

７

－

29
）
へ

※
申
請
用
紙
な
ど
は
、
同
課
・
各
総
合

支
所
地
域
振
興
課
・
各
支
所
・
い
せ
市

民
活
動
セ
ン
タ
ー
南
館
（
パ
ル
テ
ィ
い

せ
）・
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
せ
ト
ピ

ア
・
二
見
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
・
福
祉

健
康
セ
ン
タ
ー
・
ハ
ー
ト
プ
ラ
ザ
み
そ

の
・
伊
勢
図
書
館
・
小
俣
図
書
館
に
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

活
性
化
活
動
事
業
補
助
金

活
動
団
体
の
募
集
と
報
告
会

市
民
交
流
課
（
☎
㉑
５
５
４
９
）

選
定
方
法　

５
月
16
日
㈰
に
開
催
す
る

審
査
会
で
、
申
請
団
体
が
行
う
プ
レ
ゼ

ン
テ
ー
シ
ョ
ン
（
事
業
の
説
明
・
ア
ピ

ー
ル
な
ど
）
に
よ
り
、
補
助
団
体
を
選

定
し
ま
す

活
動
報
告
会
・
説
明
会

と
き　

４
月
18
日
㈰
、
午
後
１
時
〜

と
こ
ろ　

御
薗
公
民
館
・
２
階
講
堂

内
容　

平
成
22
年
度
活
性
化
活
動
事
業

補
助
金
の
説
明
、
平
成
21
年
度
に
補
助

を
受
け
た
８
団
体
に
よ
る
活
動
報
告

※
初
め
て
補
助
を
希
望
す
る
団
体
は
、

ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

と
き
・
と
こ
ろ　

下
表
の
と
お
り

対
象　

伊
勢
市
の
国
民
健
康
保
険
に
加

入
し
て
い
る
人
で
、
教
室
最
終
日
に
35

歳
〜
74
歳
の
人

内
容　

温
水
プ
ー
ル
で
の
水
中
運
動

定
員　

各
20
人
（
申
し
込
み
多
数
の
場

合
は
、
過
去
１
年
間
で
受
講
経
験
が
な

い
人
を
優
先
し
、
そ
れ
以
外
は
抽
選
）

申
し
込
み　

４
月
１
日
㈭
〜
14
日
㈬

に
、
国
民
健
康
保
険
証
と
印
鑑
を
持
参

し
、
同
課
ま
た
は
各
総
合
支
所
生
活
環

境
課
へ

国
保
水
中
運
動
教
室
の

参
加
者
を
募
集

医
療
保
険
課
（
☎
㉑
５
６
４
６
）

※
申
込
書
・
誓
約
書
（
健
康
状
態
の
申

告
・
施
設
利
用
時
の
規
則
の
遵
守
）
へ

の
記
入
が
必
要
で
す
。

※
体
調
な
ど
に
不
安
が
あ
る
人
は
、
医

師
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

※
抽
選
結
果
は
、
後
日
通
知
し
ま
す
。

ところ と　き
ヒールスパ伊勢

（岩渕1丁目2-13）
5月11日～6月29日の毎週火曜日
（全８回）、午後２時～３時

ベスパ
スイミングスクール
（川端町203-2）

5月 6日～6月24日の毎週木曜日
（全8回）、午後1時30分～2時 30分

メッツ
（小木町575-1）

5月 6日～6月24日の毎週木曜日
（全8回）、午後1時～2時

国保水中運動教室

※3つの教室のうち、いずれか一つを選んでください。

情報コーナー

自
衛
官
を
募
集

自
衛
隊
伊
勢
地
域
事
務
所（
☎
㉓
３
８
８
０
）

種
目　

①
幹
部
候
補
生
、
②
一
般
曹
候

補
生
、③
予
備
自
衛
官
補（
一
般
公
募
）、

④
予
備
自
衛
官
補
（
技
能
公
募
）

申
し
込
み
期
間　

①
②
４
月
１
日
㈭
〜

５
月
10
日
㈪
、
③
④
４
月
９
日
㈮
ま
で
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情報コーナー
　

市
が
定
め
る
都
市
計
画
な
ど
に
つ
い

て
調
査
・
審
議
を
行
う
都
市
計
画
審
議

会
の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

　

ま
ち
づ
く
り
へ
の
思
い
を
、
市
の
都

市
計
画
に
生
か
し
ま
せ
ん
か
。

対
象　

市
内
在
住
の
20
歳
以
上
の
人

任
期　

６
月
１
日
〜
平
成
24
年
５
月
31

日
（
２
年
間
）

活
動
内
容　

審
議
会
へ
の
出
席
（
年
間

４
回
程
度
）、
案
件
を
調
査
・
検
討
す

る
委
員
会
へ
の
出
席
（
随
時
）

定
員　

５
人
以
内

申
し
込
み　

４
月
１
日
㈭
〜
30
日
㈮

（
当
日
消
印
有
効
）
に
、
次
の
提
出
書

類
を
、
直
接
ま
た
は
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・

Ｅ
メ
ー
ル
で
、
同
課
（
〒
516

－

8601
岩
渕

１
丁
目
７

－

29
、
FAX
㉑
５
５
８
５
、
ア

ド
レ
スtoshikei@

city.ise.m
ie.jp

）

へ提
出
書
類

 

・・
応
募
用
紙
（
同
課
に
あ
り
ま
す
）

 

・・
課
題
小
論
文
（
テ
ー
マ
「
こ
れ
か
ら

の
伊
勢
市
に
ふ
さ
わ
し
い
都
市
の
す
が

た
」、
Ａ
４
サ
イ
ズ
・
横
書
き
、
１
２

０
０
字
程
度
）

都
市
計
画
審
議
会
の

委
員
を
募
集

都
市
計
画
課
（
☎
㉑
５
５
９
１
）

講 

座

危
険
物
取
扱
者
試
験
・
講
習
会

消
防
本
部
予
防
課
（
☎
㉕
１
２
６
３
）

乙
種
第
４
類
試
験
・
丙
種
試
験

と
き　

６
月
19
日
㈯

と
こ
ろ　

観
光
文
化
会
館

申
し
込
み　

４
月
15
日
㈭
〜
28
日
㈬
に
、

願
書
（
消
防
本
部
・
各
分
署
・
各
出
張

所
に
あ
り
ま
す
）
を
、
㈶
消
防
試
験
研

究
セ
ン
タ
ー
三
重
県
支
部
（
☎
津
０
５

９
・
２
２
６
・
８
９
３
０
、
〒
514

－

0002

津
市
島
崎
町
３
１
４
）
へ

予
備
講
習
会

と
き　

５
月
18
日
㈫
、
午
前
９
時
〜
午

後
５
時

と
こ
ろ　

観
光
文
化
会
館

科
目　

乙
種
第
４
類

定
員　

１
０
０
人
（
先
着
順
）

受
講
料　

４
０
０
０
円
（
希
望
者
の
み

別
途
教
材
費
が
必
要
）

申
し
込
み　

４
月
15
日
㈭
〜
５
月
11
日

㈫
に
、申
込
書（
同
課
に
あ
り
ま
す
）を
、

直
接
ま
た
は
郵
送
で
、
㈳
三
重
県
危
険

物
安
全
協
会
（
☎
津
０
５
９
・
２
２
６
・

８
３
７
８
、
〒
514

－

0002
津
市
島
崎
町
３

１
４
）
へ

催
し
物

映
画
「
半
分
の
月
が
の
ぼ
る
空
」

観
光
企
画
課
（
☎
㉑
５
５
６
５
）

　

映
画
「
半
分
の
月
が
の
ぼ
る
空
」
が

公
開
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
映
画
は
、
伊
勢
市
出
身
の
原
作

者
に
よ
る
伊
勢
市
を
舞
台
に
し
た
恋
愛

小
説
（
シ
リ
ー
ズ
累
計
１
４
０
万
部
を

突
破
！
）
を
、
す
べ
て
伊
勢
市
周
辺
で

撮
影
し
て
実
写
化
し
た
作
品
で
す
。

　

昨
年
５
月
か
ら
約
１
カ
月
間
に
わ
た

り
、
伊
勢
志
摩
フ
ィ
ル
ム
コ
ミ
ッ
シ
ョ

ン
が
撮
影
支
援
を
行
い
、
エ
キ
ス
ト
ラ

や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
地
元
の
全
面
的

な
協
力
を
得
て
撮
影
を
行
い
ま
し
た
。

　

市
内
で
は
、
山
田
赤
十
字
病
院
・
宇

治
山
田
高
等
学
校
・
虎
尾
山
・
伊
勢
総
合

病
院
な
ど
が
ロ
ケ
地
に
な
っ
て
い
ま
す
。

先
行
上
映

と
き　

３
月
27
日
㈯
〜

と
こ
ろ　

伊
勢
進
富
座
（
曽
祢
２
丁
目

８

－

27
）

全
国
ロ
ー
ド
シ
ョ
ー

と
き　

４
月
３
日
㈯
〜

と
こ
ろ
（
県
内
分
）　

伊
勢
進
富
座
、

ワ
ー
ナ
ー
・
マ
イ
カ
ル
・
シ
ネ
マ
ズ
津
、

１
０
９
シ
ネ
マ
ズ
四
日
市
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情報コーナー
着
物
リ
フ
ォ
ー
ム
教
室

伊
勢
広
域
環
境
組
合
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

（
☎
38
２
８
０
０
）

と
き　

６
月
〜
10
月
の
第
２
・
４
月
曜

日
、
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

と
こ
ろ　

伊
勢
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

対
象　

受
講
経
験
の
な
い
人

定
員　

10
人
（
申
し
込
み
多
数
の
場
合

は
、
５
月
24
日
㈪
・
午
後
１
時
か
ら
公

開
抽
選
）

持
ち
物　

裁
縫
道
具
、
ミ
シ
ン

参
加
費　

毎
月
３
０
０
円

申
し
込
み　

５
月
10
日
㈪
（
当
日
消
印

有
効
）
ま
で
に
、
は
が
き
に
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、
同
プ
ラ
ザ

（
〒
515

－

0505
西
豊
浜
町
６
５
３
）
へ

お
知
ら
せ

！！国
民
年
金

保
険
料
と
学
生
納
付
特
例
制
度

伊
勢
年
金
事
務
所
（
☎
㉗
３
６
０
４
）

医
療
保
険
課
（
☎
㉑
５
５
５
４
）

平
成
22
年
度
国
民
年
金
保
険
料

①
月
額　

１
万
５
１
０
０
円
（
年
額
18

万
１
２
０
０
円
）

②
定
額
＋
付
加　

１
万
５
５
０
０
円

（
年
額
18
万
６
０
０
０
円
）

③
一
年
前
納　

17
万
７
９
８
０
円

④
付
加
前
納　

18
万
２
６
９
０
円

※
③
④
の
納
付
期
限
は
、
４
月
30
日
㈮

で
す
。

納
付
方
法　

日
本
年
金
機
構
か
ら
送
付

さ
れ
る
納
付
書
に
よ
り
、
金
融
機
関
・

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
納
付

学
生
納
付
特
例
制
度

　

学
生
は
、
届
け
出
を
し
て
承
認
さ
れ

る
と
、
在
学
期
間
中
の
国
民
年
金
保
険

料
が
後
払
い
で
き
ま
す
。

　

学
生
納
付
特
例
期
間
中
の
事
故
や
病

気
に
つ
い
て
は
、
障
が
い
の
程
度
に
応

じ
、障
害
基
礎
年
金
が
保
障
さ
れ
ま
す
。

届
け
出
方
法　

年
金
手
帳
・
印
鑑
・
在

学
証
明
書
ま
た
は
学
生
証（
コ
ピ
ー
可
）

を
持
参
し
、
医
療
保
険
課
・
各
総
合
支

所
生
活
環
境
課
・
各
支
所
へ

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の

医
療
費
を
通
知

医
療
保
険
課
（
☎
㉑
５
５
５
２
）

三
重
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

（
☎
津
０
５
９
・
２
２
１
・
６
８
８
４
）

 

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者
の
う

ち
希
望
す
る
人
に
、
平
成
21
年
診
療
分

で
希
望
す
る
月
の
医
療
費
を
通
知
し
ま

す
。
希
望
す
る
人
は
、
同
広
域
連
合
へ

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

記
載
内
容　

受
診
月
・
医
療
機
関
名
・

日
数
・
医
療
費
（
10
割
）
の
金
額
な
ど

※
確
定
申
告
な
ど
の
医
療
費
控
除
の
領

収
書
の
代
わ
り
と
す
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
。

戦
没
者
な
ど
の
遺
族
へ

特
別
弔
慰
金

生
活
支
援
課
（
☎
㉑
５
５
５
７
）

二
見
総
合
支
所
福
祉
健
康
課（
☎
42
１
１
１
３
）

小
俣
総
合
支
所
福
祉
健
康
課（
☎
㉒
７
８
６
２
）

御
薗
総
合
支
所
福
祉
健
康
課（
☎
㉒
０
２
６
１
）

　

平
成
17
年
４
月
１
日
〜
平
成
21
年
３

月
31
日
に
、
戦
没
者
な
ど
の
死
亡
当
時

の
遺
族
が
亡
く
な
る
な
ど
に
よ
り
、
公

務
扶
助
料
や
遺
族
年
金
な
ど
の
受
給
権

者
が
い
な
く
な
っ
た
場
合
、
順
位
が
優

先
さ
れ
る
人
に
、
第
９
回
特
別
弔
慰
金

を
支
給
し
ま
す
。

※
第
８
回
特
別
弔
慰
金
の
受
給
権
者
は

対
象
外
で
す
。

請
求
方
法　

平
成
24
年
４
月
２
日
㈪
ま

で
に
、
生
活
支
援
課
ま
た
は
各
総
合
支

所
福
祉
健
康
課
へ
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情報コーナー
寿
バ
ス
乗
車
券(

回
数
券)

を
交
付

長
寿
課
（
☎
㉑
５
５
５
９
）

二
見
総
合
支
所
福
祉
健
康
課（
☎
42
１
１
１
３
）

小
俣
総
合
支
所
福
祉
健
康
課（
☎
㉒
７
８
６
２
）

御
薗
総
合
支
所
福
祉
健
康
課（
☎
㉒
０
２
３
５
）

対
象　

市
内
在
住
の
満
75
歳
以
上
の
人

利
用
で
き
る
バ
ス
路
線

 

・・
三
重
交
通
㈱
が
市
内
で
運
行
す
る
一

般
乗
合
バ
ス
路
線
全
線
（
伊
勢
志
摩
ス

カ
イ
ラ
イ
ン
線
を
除
く
）

 

・・
市
が
運
行
す
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス

（
お
か
げ
バ
ス
）
路
線
全
線

交
付
内
容　

次
の
う
ち
い
ず
れ
か
一
方

 

・・
１
０
０
円
券
×
40
枚

 

・・
１
回
乗
り
き
り
乗
車
券
×
12
枚

有
効
期
間　

４
月
１
日
〜
平
成
23
年
３

月
31
日

申
請
先　

長
寿
課
・
各
総
合
支
所
福
祉

健
康
課
・
各
支
所

申
請
方
法

 

・・
３
月
31
日
現
在
で
満
75
歳
以
上
の
人

…
３
月
下
旬
に
郵
送
す
る
通
知
に
従
い

申
請

 

・・
４
月
１
日
以
降
に
満
75
歳
に
な
る
人

…
誕
生
月
の
１
日
以
降
に
申
請
（
対
象

者
に
は
随
時
通
知
を
郵
送
）

持
ち
物　

本
人
確
認
が
で
き
る
も
の

（
健
康
保
険
証
な
ど
）、
平
成
21
年
度
の

寿
バ
ス
乗
車
券
の
残
り
（
持
っ
て
い
る

人
の
み
）、
通
知
書
の
封
筒
、
印
鑑

重
度
障
害
者
タ
ク
シ
ー
と

リ
フ
ト
付
タ
ク
シ
ー
の

料
金
助
成
券
を
交
付

障
が
い
福
祉
課
（
☎
㉑
５
５
５
８
）

長
寿
課
（
☎
㉑
５
５
５
９
）

二
見
総
合
支
所
福
祉
健
康
課（
☎
42
１
１
１
３
）

小
俣
総
合
支
所
福
祉
健
康
課（
☎
㉒
７
８
６
２
）

御
薗
総
合
支
所
福
祉
健
康
課（
☎
㉒
０
２
３
５
）

重
度
障
害
者
タ
ク
シ
ー
料
金
助
成
券

対
象　

次
の
い
ず
れ
か
の
手
帳
を
持
っ

て
い
て
、
市
内
で
タ
ク
シ
ー
を
利
用
す

る
人

 

・・
身
体
障
害
者
手
帳
（
下
肢
機
能
障
が

い
・
体
幹
機
能
障
が
い
・
視
覚
障
が
い

の
１
・
２
級
、
内
部
障
が
い
の
１
級
）

 

・・
療
育
手
帳
Ａ

 

・・
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

交
付
枚
数　

６
０
０
円
分
の
助
成
券

を
、
１
カ
月
に
つ
き
３
枚

※
１
回
の
乗
車
に
つ
き
１
枚
し
か
利
用

で
き
ま
せ
ん
。

申
請
先　

障
が
い
福
祉
課
・
各
総
合
支

所
福
祉
健
康
課

持
ち
物　

印
鑑
、
該
当
す
る
手
帳
、
平

成
21
年
度
分
の
助
成
券
（
持
っ
て
い
る

人
の
み
）

※
自
動
車
税
の
減
免
措
置
を
受
け
て
い

る
人
・
施
設
へ
入
所
し
て
い
る
人
は
、

交
付
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

リ
フ
ト
付
タ
ク
シ
ー
料
金
助
成
券

対
象　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

で
、
一
般
の
交
通
機
関
を
利
用
す
る
こ

と
が
困
難
な
人

①
65
歳
以
上
で
、
寝
た
き
り
ま
た
は
ほ

ぼ
寝
た
き
り
状
態
の
人

②
65
歳
未
満
で
、身
体
障
害
者
手
帳（
下

肢
機
能
障
が
い
・
体
幹
機
能
障
が
い
の

１
〜
３
級
）
を
持
っ
て
い
る
人
で
、
外

出
時
に
、
車
い
す
ま
た
は
移
動
寝
台
車

を
必
要
と
す
る
人

交
付
枚
数　

１
０
０
０
円
分
の
助
成
券

を
、
１
カ
月
に
つ
き
６
枚

※
１
回
の
乗
車
に
つ
き
６
枚
ま
で
利
用

で
き
ま
す
。

※
１
０
０
０
円
未
満
に
つ
い
て
は
、
助

成
券
を
使
う
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

申
請
先　

①
長
寿
課
・
各
総
合
支
所
福

祉
健
康
課
、
②
障
が
い
福
祉
課
・
各
総

合
支
所
福
祉
健
康
課

持
ち
物　

印
鑑
、
介
護
保
険
被
保
険
者

証
（
①
の
み
）、身
体
障
害
者
手
帳
（
②

の
み
）、平
成
21
年
度
分
の
助
成
券
（
持

っ
て
い
る
人
の
み
）

事
業
費　

２
６
０
７
万
２
千
円

（
平
成
22
年
度
予
算
）

事
業
費　

１
５
５
８
万
７
千
円

（
平
成
22
年
度
予
算
）
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社
会
全
体
で
子
育
て
を
応
援
す
る
た

め
、
４
月
か
ら
、
子
ど
も
手
当
が
始
ま

り
ま
す
。

対
象
児
童　
中
学
３
年
生
ま
で
の
子
ど
も

受
給
者　

対
象
児
童
を
監
護
・
養
育
し

て
い
る
人

支
給
月
額　

対
象
児
童
１
人
に
つ
き
１

万
３
０
０
０
円

支
給
月　

６
月
・
10
月
・
２
月
（
そ
れ

ぞ
れ
の
前
月
分
ま
で
を
支
給
）

申
請　

４
月
１
日
㈭
か
ら
、
申
請
者
の

印
鑑
・
健
康
保
険
証
・
振
込
口
座
の
分

か
る
物
な
ど
を
持
参
し
、
同
課
・
各
総

合
支
所
福
祉
健
康
課
・
各
支
所
へ
（
公

務
員
は
職
場
に
申
請
）

※
原
則
、
申
請
の
あ
っ
た
翌
月
分
か
ら

支
給
し
ま
す
。
た
だ
し
、
４
月
１
日
現

在
、
子
ど
も
手
当
の
受
給
資
格
が
あ
る

人
は
、
９
月
30
日
㈭
ま
で
に
申
請
を
す

れ
ば
、
４
月
分
か
ら
支
給
し
ま
す
。

※
平
成
21
年
度
末
時
点
で
、
児
童
手
当

を
受
給
し
て
い
る
人
は
、
そ
の
子
ど
も

に
つ
い
て
の
申
請
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

子
ど
も
手
当
が
始
ま
り
ま
す

こ
ど
も
課
（
☎
㉑
５
５
６
１
）

母
子
家
庭
を
対
象
に

高
等
技
能
訓
練
促
進
費
を
支
給

こ
ど
も
課
（
☎
㉑
５
５
６
１
）

　

就
業
に
結
び
つ
き
や
す
い
専
門
的
な

資
格
の
取
得
を
目
指
し
て
養
成
機
関
で

修
業
す
る
母
子
家
庭
の
母
親
を
支
援
す

る
た
め
、
高
等
技
能
訓
練
促
進
費
な
ど

を
支
給
し
ま
す
。

対
象
資
格　

看
護
師
、
介
護
福
祉
士
、

保
育
士
、
理
学
療
法
士
、
作
業
療
法
士

対
象
者　

市
内
に
住
所
を
有
す
る
母
子

家
庭
の
母
で
、
次
の
要
件
を
す
べ
て
満

た
す
人

 

・・
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
る
、

ま
た
は
、
同
程
度
の
所
得
水
準
で
あ
る

 

・・
対
象
資
格
の
う
ち
、
２
年
以
上
の
教

育
課
程
を
修
業
し
て
い
る

情報コーナー

伊
勢
総
合
病
院

脳
神
経
外
科
を
休
診
し
ま
す

伊
勢
総
合
病
院
（
☎
㉓
５
１
１
１
）

　

同
病
院
の
脳
神
経
外
科
で
は
、
５
月

か
ら
常
勤
医
師
が
不
在
と
な
る
た
め
、

４
月
12
日
㈪
か
ら
休
診
と
な
り
ま
す
。

　

通
院
中
の
人
に
は
、
ほ
か
の
病
院
を

紹
介
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
理
解
を
お

願
い
し
ま
す
。

申
請
が
必
要
な
人　

次
の
い
ず
れ
か
に

該
当
す
る
人

 

・・
平
成
22
年
度
に
、
中
学
２
・
３
年
生

の
子
ど
も
を
養
育
し
て
い
る

 

・・
平
成
21
年
度
に
、
小
学
６
年
生
ま
で

の
子
ど
も
を
養
育
し
て
い
た
が
、
所
得

制
限
超
過
や
現
況
届
未
提
出
な
ど
に
よ

り
、
児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
な
い

 

・・
平
成
22
年
度
に
、
出
生
・
転
入
な
ど

に
よ
り
、
対
象
児
童
を
養
育
し
た

な
ど

 

・・
仕
事
や
育
児
と
学
業
と
の
両
立
が
困

難
で
あ
る

 

・・
平
成
22
年
４
月
１
日
〜
平
成
24
年
３

月
31
日
に
養
成
機
関
に
在
籍
し
て
い
る

 

・・
こ
れ
ま
で
に
訓
練
促
進
費
を
受
給
し

て
い
な
い

支
給
金
額

①
市
民
税
非
課
税
世
帯　

高
等
技
能
訓

練
促
進
費
…
月
額
14
万
１
０
０
０
円
、

入
学
支
援
修
了
一
時
金
…
５
万
円

②
市
民
税
課
税
世
帯　

高
等
技
能
訓
練

促
進
費
…
月
額
７
万
５
０
０
円
、
入
学

支
援
修
了
一
時
金
…
２
万
５
０
０
０
円

申
請　

同
課
へ
（
事
前
相
談
が
必
要
）

※
申
請
の
あ
っ
た
月
か
ら
の
支
給
と
な

り
ま
す
。
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固
定
資
産
帳
簿
の
縦
覧
と

課
税
台
帳
の
閲
覧

課
税
課
固
定
資
産
税
係

・・
土
地
に
つ
い
て
（
☎
㉑
５
５
３
２
）

・・
家
屋
に
つ
い
て
（
☎
㉑
５
５
３
３
）

平
成
22
年
度
固
定
資
産
帳
簿
の
縦
覧

と
き　

４
月
１
日
㈭
〜
30
日
㈮

と
こ
ろ　

課
税
課
固
定
資
産
税
係

縦
覧
内
容

①
土
地
価
格
等
縦
覧
帳
簿
…
所
在
、
地

番
、
地
目
、
地
積
、
評
価
額

②
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
…
所
在
、
家

屋
番
号
、
種
類
、
構
造
、
床
面
積
、
評

価
額

縦
覧
で
き
る
人　

固
定
資
産
税
納
税
者

※
土
地
の
固
定
資
産
税
納
税
者
は
①
の

み
、
家
屋
の
固
定
資
産
税
納
税
者
は
②

の
み
の
縦
覧
と
な
り
ま
す
。

持
ち
物

 

・
本
人
…
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の

（
納
税
通
知
書
や
運
転
免
許
証
な
ど
）、

印
鑑

 

・
代
理
人
…
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の

（
運
転
免
許
証
な
ど
）、
印
鑑
、
委
任
状

課
税
台
帳
の
閲
覧

と
き　

随
時

と
こ
ろ　

課
税
課
固
定
資
産
税
係

閲
覧
で
き
る
人
お
よ
び
内
容

 

・
納
税
義
務
者
…
自
分
の
納
税
対
象
と

な
る
固
定
資
産

 

・
借
地
借
家
人
…
借
地
・
借
家
部
分

 

・
固
定
資
産
を
処
分
す
る
権
利
の
あ
る

所
有
者
や
破
産
管
財
人
な
ど
…
権
利
が

あ
る
部
分

持
ち
物

 

・
本
人
…
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の

（
納
税
通
知
書
や
運
転
免
許
証
な
ど
）、

印
鑑

 

・
代
理
人
…
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の

（
運
転
免
許
証
な
ど
）、
印
鑑
、
委
任
状

 
・
借
地
借
家
人
な
ど
…
本
人
確
認
が
で

き
る
も
の（
運
転
免
許
証
な
ど
）、印
鑑
、

権
利
関
係
を
証
明
す
る
も
の
（
契
約
書

や
裁
判
所
の
選
任
書
な
ど
）

※
課
税
台
帳
の
閲
覧
・
証
明
に
は
手
数

料
が
必
要
で
す
。
た
だ
し
、
縦
覧
期
間

中
の
納
税
義
務
者
お
よ
び
所
有
者
（
代

理
人
を
含
む
）
の
閲
覧
は
無
料
で
す
。

※
電
話
に
よ
る
照
会
は
で
き
ま
せ
ん
。

路
線
価
の
公
開

　

宅
地
評
価
の
基
礎
と
な
る
、
す
べ
て

の
路
線
価
を
公
開
し
ま
す
。

　

路
線
価
と
は
、
宅
地
を
評
価
す
る
た

め
に
道
路
な
ど
に
付
け
ら
れ
た
価
格

で
、
地
価
公
示
価
格
（
土
地
売
買
の
と

き
に
取
引
価
格
の
目
安
と
な
る
、
国
や

県
が
公
表
し
て
い
る
価
格
）
の
約
７
割

と
な
っ
て
い
ま
す
。

と
き　

４
月
１
日
㈭
か
ら

と
こ
ろ　

課
税
課
固
定
資
産
税
係

対
象
と
な
る
も
の　

宅
地

４
月
30
日
㈮
は

固
定
資
産
税
の
第
１
期
納
期
で
す

　

平
成
22
年
度
の
固
定
資
産
税･

都
市

計
画
税
の
納
税
通
知
書
と
、
土
地
・
家

屋
の
一
筆
一
棟
ご
と
の
評
価
額
・
課
税

標
準
額
・
参
考
税
額
な
ど
を
記
載
し
た

内
訳
書
を
、４
月
中
旬
に
郵
送
し
ま
す
。

営
業
時
間　

午
後
２
時
〜
10
時
（
最
終

入
場
は
午
後
９
時
）

休
業
日　

火
曜
日
、
１
月
１
日
・
２
日

場
所　

小
俣
保
健
セ
ン
タ
ー
隣

入
浴
料
金　

中
学
生
以
上
３
８
０
円
・

小
学
生
１
５
０
円
・
小
学
生
未
満
70
円

※
入
浴
用
品
は
、
浴
室
内
に
備
え
て
い

ま
せ
ん
。

か
わ
り
湯

季
節
湯
…
毎
月
10
日
、
20
日

イ
ベ
ン
ト
湯
…
毎
月
26
日
、
30
日

※
該
当
日
が
火
曜
日
の
場
合
は
、
翌
日

と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
12
月
20
日
㈪
は
、

22
日
㈬
に
変
更
し
ま
す
。

離
宮
の
湯
の
ご
案
内

離
宮
の
湯
（
☎
㉒
０
５
４
８
）

！！
片付け仕事も
　おまかせ下さい。

●家屋を壊す前や、引越の際に出る不要品があれば御一報下さい。
●商店会社の専属車も、ご相談に応じます。

情報コーナー

指
定
管
理
委
託
料

　

９
９
９
万
９
千
円
（
平
成
22
年
度
予
算
）
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三
重
県
防
災
啓
発
車
は
、
阪
神
・
淡

路
大
震
災
に
よ
る
揺
れ
や
、
今
後
30
年

以
内
に
60
％
〜
70
％
の
確
率
で
起
こ
る

と
い
わ
れ
て
い
る
東
南
海
地
震
な
ど
で

想
定
さ
れ
る
震
度
６
強
の
揺
れ
を
疑
似

体
験
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

こ
の
防
災
啓
発
車
を
、
各
種
イ
ベ
ン

ト
や
地
域
・
企
業
の
防
災
訓
練
な
ど
で

活
用
し
た
い
団
体
は
、
危
機
管
理
課
ま

た
は
消
防
本
部
消
防
課
へ
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

防災啓発車の活用

危機管理課（☎㉑5523）
消防本部消防課（☎㉕1216）

三重県防災啓発車「体験くん」

と
き　

相
談
の
上
、
決
定

対
象　

自
治
会
・
子
ど
も
会
・
企
業
な

ど
、
15
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ

内
容　

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
や
市
職
員
に
よ

る
「
東
海
地
震
・
東
南
海
地
震
・
南
海

防
災
・
防
犯
出
張
講
座

危
機
管
理
課
（
☎
㉑
５
５
２
３
）

地
震
」「
安
全
で
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
」

な
ど
防
災
や
防
犯
を
テ
ー
マ
に
し
た
講

習
会

申
し
込
み　

直
接
ま
た
は
電
話
・
フ
ァ

ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
で
同
課
（
FAX
㉑
５
５

２
２
、
ア
ド
レ
スkikikanri@

city.

ise.m
ie.jp

）
へ

　

障
が
い
者
が
所
有
す
る
軽
自
動
車
に

つ
い
て
、
軽
自
動
車
税
が
減
免
さ
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

減
免
を
受
け
る
に
は
、

毎
年
申
請
が
必
要
で
す
。

対
象
者　

４
月
１
日
現
在
、

障
害
者
手
帳
な
ど
を
持
っ

て
い
て
、
下
表
の
等
級
に

該
当
す
る
人

対
象
車
両　

４
月
１
日
現

在
、
障
が
い
者
本
人
（
未

成
年
者
・
知
的
障
が
い
者

な
ど
の
場
合
は
同
一
生
計

の
人
も
可
）
が
所
有
・
使

用
し
て
い
る
軽
自
動
車

※
１
人
に
つ
き
１
台
で
す
。

普
通
自
動
車
税
の
減
免

を
受
け
る
人
は
利
用
で
き

ま
せ
ん
。

軽
自
動
車
税
の
減
免
申
請

課
税
課
（
☎
㉑
５
５
３
１
）

※
障
が
い
者
用
に
改
造
さ
れ
た
車
両
に

つ
い
て
は
、
同
課
へ
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

申
請
期
限　

５
月
24
日
㈪

申
請

 

・・
継
続
す
る
人
…
同
課
②
番
窓
口
ま
た

は
各
総
合
支
所
生
活
環
境
課
へ

 

・・
新
規
の
人
…
障
害
者
手
帳
、
印
鑑
、

車
検
証
、
運
転
者
の
運
転
免
許
証
を
持

参
し
、
同
課
②
番
窓
口
へ

※
運
転
免
許
証
の
有
効
期
限
が
平
成
22

年
４
月
１
日
ま
で
の
人
は
、
更
新
手
続

き
を
済
ま
せ
て
か
ら
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。

障がい名 本人運転 家族・介護者運転
視 覚 障 が い 1～ 3級、4級 (1 種のみ )

聴 覚 障 が い 2級、3級

平行機能障がい 3級

喉頭摘出による
音声機能障がい

3級

上肢機能障がい 1級、2級 (1 種のみ )

下肢機能障がい 1～ 6級 1～ 2級、3級 (1 種のみ )

体幹機能障がい 1～ 3級、5級 1～ 3級

内 部 障 が い 1～ 3級

知 的 障 が い A ( 重度・最重度 )

精 神 障 が い 1級

※家族運転…障がい者と同一生計の人が、障がい者のために、週１回
以上、対象車両を運転する場合
※介護者運転…障がい者のみの世帯の人を常時介護する人が、障がい
者のために、週 3回以上、1年以上にわたって継続的に対象車両を運
転する場合

情報コーナー
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法　律
※担当弁護士が、既に相手方の相談を受けている場合は、相談を受けるこ
とはできません。

とき／毎週月曜日、午後１時30分～３時30分　ところ／広
報広聴課（☎㉑ 5515）　対象／市内に住所を有する人　定
員／8人（定員を超えた場合は抽選）　申し込み／相談日当
日の午後１時15分までに広報広聴課へ来所

とき／ 4月8日㈭、午後1時 30分～ 3時 30分　ところ
／福祉健康センター　対象／市内に住所を有する人　定
員／４人（定員を超えた場合は抽選）　 申し込み／4月1日㈭
～7日㈬に、社会福祉協議会伊勢支所（☎㉗ 2425）へ来
所または電話

とき／ 4月15日㈭、午後１時30分～３時 30分　ところ
／社会福祉協議会二見支所〔二見ふれあいプラザ内〕（☎
43 3994）　対象／市内に住所を有する人　定員／４人（定
員を超えた場合は抽選）　申し込み／4月8日㈭～14日㈬
に、社会福祉協議会二見支所へ来所または電話

交通事故
とき／第3水曜日（4月21日）、午後１時～３時　ところ／広
報広聴課（☎㉑ 5515）　定員／４人（先着順）　申し込み／相
談日当日の午前8時30分～11時に、広報広聴課へ電話

とき／月曜日～金曜日、午前9時～午後4時（受け付けは
午後3時30分まで）　ところ／三重県交通事故相談窓口〔三
重県栄町庁舎・3階〕（☎津 059・228・7350）　

行　政
とき／第２火曜日（4月13日）、午後1時～3時　ところ／二
見生涯学習センター　問い合わせ／二見総合支所地域振興
課（☎421111）

とき／第3火曜日（4月20日）、午後1時～3時　ところ／
広報広聴課（☎㉑ 5515）

とき／第 4火曜日（4月27日）、午後1時～3時　ところ／
小俣公民館　問い合わせ／小俣総合支所地域振興課（☎㉒
7858）

登　記
とき／第2火曜日（4月13日）、午後1時～4時（受け付けは
午後3時まで）　ところ／広報広聴課（☎㉑ 5515）

人　権
とき／第2木曜日（4月 8日）、午後1時～4時（受け付けは
午後3時まで）　ところ／広報広聴課（☎㉑ 5515）

とき／毎週火曜日・水曜日・金曜日、午前9時30分～午後4
時30分　ところ／津地方法務局伊勢支局（☎㉘ 6158）

公　証（遺言・契約証明）
とき／第1木曜日（4月1日）、午後１時～４時（受け付けは午後
2時まで）　ところ／広報広聴課（☎㉑ 5515） 

消費生活（架空請求など）
とき／月曜日～金曜日、午前8時30分～午後5時15分　
ところ／商工労政課（☎㉑ 5512）

とき／月曜日～金曜日、午前9時～午後4時　ところ／
三重県消費生活センター〔三重県栄町庁舎・3階〕（☎津
059・228・2212）

多重債務（クレジット・消費者金融など）
とき／第３木曜日（4月15日）、午前9時30分～11時 30分（受
け付けは午前11時まで）　ところ／市役所本館・2階第１会議
室　定員／４人（先着順）　申し込み／相談日当日の午前８時30
分から商工労政課（☎㉑ 5512） へ電話

婦　人
とき／月曜日～金曜日、午前9時～午後4時　ところ／生
活支援課（☎㉑ 5556）

母　子
とき／月曜日～金曜日、午前8時30分～午後5時15分
ところ／こども課（☎㉑5561）

家庭児童（18歳未満の子どもに関する相談・児童虐待の通告）

とき／月曜日～金曜日、午前8時30分～午後5時 15分　と
ころ／こども課（☎㉑ 5709）

乳幼児
とき／月曜日～金曜日、午前 9時～午後４時　ところ／大
世古保育所（☎㉕ 3676）

幼児・小・中学生（子育ての悩みや不安、不登校・いじめ・友人関係・学習のことなど ）
とき／月曜日～金曜日、午前8時30分～午後5時15分
ところ／スマイルいせ〔小俣総合支所・2階〕（☎㉒
7867・㉒ 7887）
 臨床心理士によるカウンセリング（要予約）
毎週月曜日・水曜日・金曜日、午前９時～午後２時　
毎週火曜日・木曜日、午前９時～午後５時

青少年（非行問題など）
とき／月曜日～金曜日、午前8時30分～午後5時15分  とこ
ろ／青少年相談センター〔小俣総合支所・2階〕（☎㉒ 7894）

就　職
とき／毎週火曜日、午前10時～午後4時　ところ／サンライ
フ伊勢　対象／市内に在住または通勤している35歳以下の人
またはその保護者、学校の進路担当教諭　定員／５人（先着順）
申し込み／おしごと広場みえ（☎津059・222・3309）　または、
商工労政課（☎㉑ 5568）へ電話

障がい者・障がい児（福祉サービスの利用相談・日常生活や就労の相談支援など ）
とき／月曜日～金曜日・午前９時30分～午後６時、土曜日・日曜日・
祝日・午前９時30分～午後４時30分（実施しない場合があります）
ところ／障害者相談支援センター「ブレス」（宮町１丁目５
-20、☎⑳ 6525） 　相談方法／電話・来所・訪問

高齢者在宅介護
とき／月曜日～金曜日、午前8時30分～午後5時15分　ところ
／地域包括支援センター（☎㉑ 5583）、東地域包括支援センター
（☎44 1165）、西地域包括支援センター（☎⑳ 5055）

とき／毎日24時間対応　ところ／各在宅介護支援セン
ター〔神路園（☎㉒6012）、双寿園（☎㉓ 9231）、白百
合園（☎㉗ 1511）、山咲苑（☎㉖ 2600）、正邦苑（☎38
1800）、みなと（☎35 0811）、楽寿苑（☎㉛ 0050）、二
見ふれあいプラザ（☎43 4423）、小俣（☎㉗ 1155）〕　
相談方法／電話・来所

心配ごと
とき／第1水曜日（4月7日）、午後1時～3時　ところ／
小俣保健センター　問い合わせ／社会福祉協議会小俣支
所（☎㉗ 0509）

とき／第2水曜日（4月14日）、午後1時～3時　ところ
／福祉健康センター　問い合わせ／社会福祉協議会伊勢
支所（☎㉗ 2425）
とき／第3水曜日（4月21日）、午後1時～3時　ところ
／ハートプラザみその・多目的室　問い合わせ／社会福
祉協議会御薗支所（☎㉒ 6617）

とき／第4水曜日（4月28日）、午後1時～3時　ところ／社会
福祉協議会二見支所〔二見ふれあいプラザ内〕（☎43 3994）

４月の無料相談      事業費　4,002万8千円（平成22年度予算）
　　〔同ページに掲載している市主催の相談事業のみ〕
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