


農林水産課 （☎㉒037０）

伊勢のおいしい秋の味覚！

伊勢市指定 天然記念物

れ ん だ い じ

蓮
台
寺
柿
を
味
わ
う

蓮台寺柿蓮台寺柿

　例年、９月下旬から出
荷が始まります。蓮台寺柿
は、市内の小売店で買う
ことができます。
　また、選果場では直接
販売や、郵送による販売
なども取り扱っています。

　

９
月
下
旬
か
ら
11
月
に
か
け
て
収
穫
さ
れ
る

伊
勢
の
特
産
物「
蓮
台
寺
柿
」。そ
の
歴
史
は
古
く
、

伊
勢
市
を
代
表
す
る
農
産
物
の
一
つ
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
出
荷
の
最
盛
期
を
迎
え
る
秋
の
味

覚
を
味
わ
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

どこで買えるの？

特集

　

伊
勢
市
勢
田
町
の
南
部
山
間
地
に
は
、
古
く

神
宮
祭
主
大
中
臣
永
頼
が
建
立
し
た
と
伝
え
ら

れ
る
鼓
嶽
山
蓮
台
寺
が
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、
こ

の
地
域
で
栽
培
さ
れ
て
い
た
柿
は
「
蓮
台
寺
柿
」

と
呼
ば
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

蓮
台
寺
柿
の
歴
史
は
古
く
、
約
１
２
０
０
年

前
に
弘
法
大
師
が
こ
の
地
を
訪
れ
た
際
、
こ
の

柿
を
大
変
気
に
入
り
、
こ
の
地
で
広
く
作
る
よ

う
に
勧
め
た
と
い
う
逸
話
も
あ
り
ま
す
。

　

昭
和
に
入
っ
て
か
ら
品
質
の

高
さ
や
特
徴
あ
る
形
が
評
価
さ

れ
、
本
格
的
に
栽
培
さ
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　

そ
の
由
緒
あ
る
歴
史
や
特
徴

的
な
果
形
か
ら
、
昭
和
３３
年
に

市
の
天
然
記
念
物
に
指
定
さ
れ

て
い
ま
す
。

蓮
台
寺
柿
の
歴
史

年間約２５０トンを出荷！

伊
勢
の
お
い
し
い
味
覚

　蓮台寺柿は勢田町・藤里町・旭町・前山町・

桜木町などの丘陵地で栽培されています。中

でも、ＪＡ伊勢蓮台寺柿部会には６６人の部会

員が加入し、４５haほどの面積で栽培が行われ

ています。部会では、年間約２５０トンの蓮台寺

柿を生産し、市内を中心に出荷されています。

　出荷は共同選果体制をとり、統一した基準

で品質維持に取り組んでいます。１０月中旬に

なると藤里町にある蓮台寺柿共同選果場は最

盛期を迎えます。

所 在 地：伊勢市藤里町489-3
電話番号：０５９６-２４-７８９２
営業時間：１５：００～１８：００
　　　　 （出荷期間中のみ）
休 業 日：日曜日・祝日の前日、火曜日 

ＪＡ伊勢蓮台寺柿共同選果場

お
お 

な
か 

と
み 

な
が 

よ
り

こ   
が
く
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｢今年の柿も例年並みに甘く

て、おいしい柿が実ってますよ｣

と山添さん。

　蓮台寺柿はいろいろ
な形があり、中には花に
似ていることから｢菊型｣
と呼ばれているものがあ
ります。

◆ 形がさまざま ◆

　蓮台寺柿は渋柿で
すから、渋抜きをして
から出荷されます。
　渋抜き後の蓮台寺
柿は、糖度が15％～
16％程度と大変甘く、
果肉は緻密で、なめら
かな食感が特徴です。

蓮台寺柿

蓮

味・特徴

生産者さんにインタビュー！

味や形など蓮台寺柿の

魅力を紹介します！

蓮台寺柿のヒミツ！

　蓮台寺柿を原料に
した干し柿は、食物繊
維とビタミンを豊富に
含み、まろやかな甘さの
ある無添加食品とし
て好評を博しています。

JA伊勢
蓮台寺柿部会
部会長
山添久憲さん

愛情を込めて育
てた“蓮台寺柿

”を

もっと皆さんに
知って味わって

もらいたい。

甘くて
おいしいね！！

　

父
の
代
か
ら
受
け
継
ぐ
柿
農
園

を
営
む
傍
ら
、Ｊ
Ａ
伊
勢
蓮
台
寺

柿
部
会
部
会
長
と
し
て
も
活
躍
し

て
い
る
山
添
さ
ん
。
現
在
は
約
４

０
０
本
も
の
柿
の
木
を
栽
培
し
て

い
ま
す
。

　

栽
培
に
つ
い
て
訪
ね
る
と
、「
柿

の
栽
培
は
１１
月
の
収
穫
が
終
わ
っ

て
か
ら
１
年
間
、
畑
へ
出
向
い
て

は
、
お
い
し
い
柿
が
実
る
よ
う
、

枝
一
本
一
本
の
剪
定
を
行
っ
た
り
、

害
虫
か
ら
守
っ
た
り
と
、
意
外
と

大
変
な
ん
で
す
。
手
間
を
か
け
て

で
も
、質
の
良
い
、一
番
お
い
し
い

柿
を
育
て
た
い
で
す
か
ら
ね
」
と

熱
い
思
い
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

部
会
で
は
、
故
郷
の
味
を
全
国

へ
広
め
た
い
と
郵
パ
ッ
ク
で
の
販

売
を
行
っ
た
り
、
小
学
生
を
対
象

に
農
業
体
験
を
行
っ
た
り
と
、
蓮

台
寺
柿
を
ア
ピ
ー
ル
す
る
た
め
に

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
も
行
っ
て
い
ま

す
。
生
産
者
は
、
高
齢
化
な
ど
の

多
く
の
課
題
を
抱
え
な
が
ら
も
、

市
民
の
方
を
は
じ
め
、
多
く
の

人
々
に
蓮
台
寺
柿
の
味
を
知
っ
て

ほ
し
い
と
、品
質
の
向
上
や
Ｐ
Ｒ

に
努
め
て
い
る
と
の
こ
と
で
す
。

親子食育体験会募集
　蓮台寺柿をもっと皆さんに知っていただくため、
ＪＡ伊勢蓮台寺柿部会や三重県の協力の下、次の
とおり食育体験会を開催します。

１１月６日㈰ 午前８時３０分～午後１時（予定）

勢田町の柿畑など

市内在住の小学５～６年生と保護者（２人１組）

蓮台寺柿の収穫体験、調理体験、選果場見学など

１０組２０人（申し込み多数の場合は抽選）

１組１,０００円

１０月１４日㈮までに、電話で農林水産課（☎㉒０３７０）へ

蓮台寺柿保存育成事業補助金〔平成２３年度予算額〕４万５千円

と　き
ところ
対　象
内　容
定　員
参加費
申し込み

蓮 台 寺 柿
干し柿も

　 オススメ！
１１月６日日
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今
年
８
月
８
日
〜
11
日
、
福

岡
県
で
「
２
０
１
１
世
界
少
年

野
球
大
会
」
が
開
催
さ
れ
、
日

本
・
韓
国
・
ア
メ
リ
カ
・
中
国
・

メ
キ
シ
コ
の
５
カ
国
８
チ
ー
ム

が
参
加
し
、
世
界
一
を
か
け
て

熱
戦
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

　

こ
の
大
会
の
日
本
選
抜
チ
ー

ム
に
、
小
俣
中
３
年
生
の
東
海

滋
君
が
選
ば
れ
、
抑
え
投
手
と

し
て
活
躍
、
見
事
チ
ー
ム
の
優

勝
に
貢
献
し
ま
し
た
。

　

東
君
は
、
伊
勢
市
の
硬
式
野

球
チ
ー
ム
・
伊
勢
ボ
ー
イ
ズ
ク

ラ
ブ
の
エ
ー
ス
投
手
で
、
５
月

に
行
わ
れ
た
中
日
本
ブ
ロ
ッ
ク

大
会
で
の
活
躍
な
ど
が
認
め
ら

れ
、
日
本
選
抜
の
20
人
の
メ
ン

バ
ー
に
選
ば
れ
ま
し
た
。
選
ば

れ
た
と
き
は「
ビ
ッ
ク
リ
し
た
」

と
同
時
に
「
す
ご
く
う
れ
し
か

っ
た
」
と
言
い
ま
す
。

　

今
大
会
で
は
、
予
選
リ
ー
グ

で
の
１
試
合
と
決
勝
戦
の
計
２

試
合
に
登
板
し
、
い
ず
れ
の
試

合
も
チ
ー
ム
の
勝
利
に
貢
献
し

ま
し
た
。
決
勝
戦
で
は
、
１
点

の
リ
ー
ド
を
許
し
て
い
る
５
回

途
中
か
ら
登
板
。「
い
つ
か
味

伊勢の元気さん！

東
あずま

  海
かい

滋
し

　今回の「伊勢の元気さん」では、今年８
月に開催された「2011 世界少年野球大会」
の中学生部門に日本選抜チームの一員とし
て出場し、チームの優勝に貢献した東海
滋君（15）を紹介します。

くん
　今回
月に開
の中学
て出場
滋君（

少年野球選手

「夢は甲子園、
　  そしてプロ野球選手に！」

方
が
点
を
取
っ
て
く
れ
る
」
と

信
じ
て
最
終
回
の
７
回
ま
で
投

げ
抜
き
ま
し
た
。

　

そ
し
て
７
回
裏
、
チ
ー
ム
は

同
点
に
追
い
付
き
、
さ
ら
に
延

長
戦
で
サ
ヨ
ナ
ラ
勝
ち
を
収
め
、

東
君
は
見
事
、
決
勝
戦
で
の
勝

利
投
手
に
輝
き
ま
し
た
。

　

こ
の
大
会
を
振
り
返
っ
て
東

君
は
、「
世
界
一
に
な
れ
て
う

れ
し
い
。
決
勝
戦
は
自
分
で
も

よ
く
で
き
た
と
思
い
ま
す
」
と

評
価
し
ま
す
。
こ
の
大
会
を
通

じ
、
全
国
の
野
球
少
年
と
一
緒

に
プ
レ
ー
が
で
き
、
ま
た
「
日

本
人
と
パ
ワ
ー
が
全
然
違
う
」

と
い
う
海
外
の
選
手
た
ち
と
対

戦
し
た
こ
と
は
、
大
き
な
経
験

に
な
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

東
君
が
野
球
を
始
め
た
の
は

５
歳
の
と
き
。
小
さ
い
頃
は
お

父
さ
ん
と
よ
く
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー

ル
を
し
た
そ
う
で
す
。
小
学
３

年
生
か
ら
入
っ
た
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団
で
は
、
チ
ー
ム
の
中
心
選

手
と
し
て
活
躍
し
ま
し
た
。

　

そ
し
て
中
学
生
に
な
っ
た
と

き
に
、「
早
い
う
ち
か
ら
硬
式

野
球
に
慣
れ
て
お
く
方
が
、
将

来
の
自
分
の
た
め
に
な
る
」
と

考
え
、
硬
式
野
球
を
始
め
る
決

意
を
し
た
そ
う
で
す
。

　

今
は
「
野
球
が
楽
し
く
て
仕

方
が
な
い
」
と
い
う
東
君
に
野

球
の
楽
し
さ
を
聞
く
と
、「
勝

っ
た
と
き
に
チ
ー
ム
の
み
ん
な

と
喜
べ
る
の
が
う
れ
し
い
」
と

答
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　

東
君
は
、
１
３
０
キ
ロ
程
の

伸
び
の
あ
る
ス
ト
レ
ー
ト
と
、

切
れ
の
あ
る
ス
ラ
イ
ダ
ー
、
そ

し
て
安
定
し
た
制
球
力
が
持
ち

味
の
投
手
。
こ
れ
か
ら
の
夢
を

聞
く
と
、「
高
校
で
は
甲
子
園

を
目
指
し
、
そ
し
て
プ
ロ
野
球

に
入
っ
て
活
躍
で
き
る
よ
う
に

頑
張
り
た
い
」
と
す
ぐ
に
返
事

が
返
っ
て
き
ま
し
た
。

　

伊
勢
か
ら
全
国
に
羽
ば
た
こ

う
と
す
る
東
君
の
こ
れ
か
ら
の

活
躍
が
楽
し
み
で
す
。

練習試合で登板する東君



みんなで守ろう
　　　伊勢のまち
　　　　　伊勢の自然

㈳伊勢志摩労働者福祉協議会内・
勤労者ライフサポート促進事業実行委員会（☎㉔8117）

多彩な催しがいっぱい！
「勤労者ゆとりT・I・M・E you ゆう 遊 ing」

環境フェア
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」

環境課（☎㉑5540）

アクリルたわし作り

●ごみゼロポスター展表彰式
●アクリルたわしを作ろう
●牛乳パックでブーメラン作り
●ごみ分別クイズ
●勢田川大そうじ&キャンドルナイト写真展示
●下水道コーナー

●ええやんか！マイバックの取り組み状況
●伊勢工業高等学校の生徒による
　環境コーナー
●保温・保冷グッズ紹介
●環境標語の募集

体育館広場（メインアリーナ）

　「海賊戦隊ゴーカイジャー」ショー、地場企業展、なんせ
いしま食育体験コーナー、シルバー人材センターコーナー、
ミラクルボード、安全運転「しんだんくん」、すてきな商品
が当たる大抽選会など

ちびっこ広場（屋外）

　エアージャンピング、アニマルトレイン、パトカー・
白バイの展示会、ヨーヨー釣り、金魚すくい、パー
フェクトストライク、オートショー（新車展示会）、
親子木工教室、模擬店など

メインステージスケジュール
10：00～　　　　開始式
10：05～10：35　ごみゼロポスター展表彰式
10：35～10：45　主催者・来賓あいさつ
10：45～11：15　「海賊戦隊ゴーカイジャー」
　　　　　　　　キャラクターショー

11：30～　　　　ショー終了後握手会（午前のみ）
12：45～13：30　ミッキー横田の愉快なマジックショー
13：45～14：15　「海賊戦隊ゴーカイジャー」
　　　　　　　　キャラクターショー
14：20～14：50　大抽選会
14：50～　　　　閉会式

ちびっこ広場

同時
開催

とき

ところ

10月９日㈰
午前10時～午後３時
県営サンアリーナ
（メインアリーナと屋外広場）

予算額　　　　　環境フェア開催経費　43万 9千円
〔平成23年度〕　福祉フェスティバル市負担金　150万円
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暑
か
っ
た
夏
も
あ
っ
と
い
う

間
に
過
ぎ
、
い
つ
の
間
に
か
虫

の
声
が
聞
こ
え
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

　

東
日
本
大
震
災
に
つ
い
て
は
、

個
人
や
団
体
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
形
で
ご
支
援
を
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
こ
と
に
、
こ
の
場
を

借
り
て
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

９
月
４
日
に
上
陸
し
た
台
風

12
号
の
影
響
で
、
伊
勢
市
内
で

は
50
棟
を
超
え
る
建
物
が
浸
水

被
害
を
受
け
、
公
共
施
設
に
お

い
て
も
小
・
中
学
校
の
体
育
館

の
屋
根
が
破
損
し
た
り
、
道
路

標
識
や
街
路
樹
が
倒
れ
た
り
し

ま
し
た
。
被
災
さ
れ
た
皆
さ
ま

に
は
、
謹
ん
で
お
見
舞
い
申
し

上
げ
ま
す
。

　

避
難
さ
れ
た
方
も
ピ
ー
ク
時

に
は
９
５
２
人
と
な
り
、
平
成

16
年
に
大
き
な
被
害
を
及
ぼ
し

た
台
風
21
号
の
こ
と
を
思
い
な

が
ら
災
害
対
策
に
取
り
組
ん
で

い
ま
し
た
。

　

今
回
の
宮
川
上
流
で
の
雨
量

は
累
計
８
８
３
㎜
で
、
平
成
16

年
の
台
風
21
号
が
累
計
７
５
３

㎜
で
し
た
か
ら
、
あ
の
大
災
害

を
上
回
る
状
況
で
し
た
。
し
か

し
、
被
害
を
受
け
た
浸
水
面
積

は
、
平
成
16
年
が
約
37
・
１
ha

な
の
に
対
し
て
今
回
は
約
９
ha

と
、
４
分
の
１
と
い
う
状
況
で

す
。
浸
水
家
屋
も
前
回
の
２
７

６
棟
と
比
べ
る
と
減
り
ま
し
た
。

　

現
在
進
め
ら
れ
て
い
る
宮
川

の
改
修
事
業
に
つ
い
て
は
、
堤

防
整
備
の
進
捗
率
が
76
％
と
な

っ
て
お
り
、
ま
た
、
そ
の
他
の

区
間
で
の
対
策
や
、
宮
川
へ
流

入
す
る
支
流
の
排
水
対
策
な
ど

も
必
要
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、

国
に
対
し
て
積
極
的
な
要
望
を

続
け
て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、災
害
対
策
に
つ
い
て
、

防
災
行
政
無
線
を
は
じ
め
、
避

難
所
や
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

在
り
方
に
つ
い
て
、
ご
意
見
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
一
つ
一
つ

課
題
解
決
に
取
り
組
ん
で
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
地
域

で
の
防
災
訓
練
に
つ
い
て
も
積

極
的
に
進
め
て
い
た
だ
き
た
い

と
思
い
ま
す
。　

　

市
民
の
皆
さ
ま
か
ら
、「
大

雨
洪
水
警
報
が
出
て
い
る
中
、

宮
川
を
見
に
来
る
人
が
非
常
に

多
く
、
車
が
渋
滞
す
る
ま
で
に

な
っ
て
い
た
」
と
い
う
お
話
を

聞
き
ま
し
た
。
ご
自
身
の
生
命

は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
地
域
の

方
々
の
避
難
を
妨
げ
る
こ
と
に

な
り
ま
す
の
で
、
今
後
は
お
気

を
付
け
く
だ
さ
い
。

　

４
月
１
日
か
ら
ス
タ
ー
ト
し

た
防
災
メ
ー
ル
、
フ
ァ
ク
ス
送

信
に
つ
い
て
は
、
市
民
の
皆
さ

ま
か
ら
評
価
を
し
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。
ま
だ
登
録
を
さ
れ

て
い
な
い
方
は
、
ぜ
ひ
こ
の
機

会
に
ご
登
録
を
お
願
い
し
ま
す
。

2

1

建
築
住
宅
課（
☎
㉑
５
５
９
７
）

申
し
込
み
資
格

　

市
区
町
村
税
を
完
納
し
て
お

り
、
本
人
お
よ
び
同
居
親
族
が

暴
力
団
員
で
な
い
人
で
、
次
の

要
件
を
全
て
満
た
す
人

〈
市
営
住
宅
〉

・・
市
内
に
住
所
ま
た
は
勤
務
先

が
あ
り
、
住
宅
に
困
っ
て
い
る

・・
同
居
す
る
親
族
が
い
る（
た

だ
し
、
高
齢
者
・
身
体
障
が
い

者
な
ど
政
令
で
定
め
る
人
は
、

３
Ｋ
以
下
の
住
宅
に
限
り
、
単

身
で
入
居
で
き
る
場
合
が
あ
り

ま
す
）

・・
収
入
基
準
月
額
が
15
万
８
０

０
０
円
以
下（
就
学
前
の
子
ど

も
が
い
る
世
帯
・
高
齢
者
世
帯
・

障
が
い
者
世
帯
は
月
額
21
万
４

０
０
０
円
以
下
）で
あ
る

〈
高
齢
者
向
市
営
住
宅
〉

・・
市
内
に
住
所
ま
た
は
勤
務
先

が
あ
り
、
住
宅
に
困
っ
て
い
る

・
60
歳
以
上
の
単
身
世
帯
、
い

ず
れ
か
一
方
が
60
歳
以
上
の
夫

婦
の
み
の
世
帯
、
全
員
が
60
歳

以
上
で
あ
る
親
族
の
み
の
世
帯

の
い
ず
れ
か
で
あ
る

・・
収
入
基
準
月
額
が
21
万
４
０

０
０
円
以
下
で
あ
る

※
こ
の
他
の
要
件
も
あ
り
ま
す

の
で
、
詳
し
く
は
申
し
込
み
案

内
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み　

10
月
20
日
㈭
〜
11

月
４
日
㈮
に
、
申
し
込
み
用
紙

（
申
し
込
み
期
間
中
に
建
築
住

宅
課
で
配
布
し
ま
す
）
と
必
要

書
類
を
建
築
住
宅
課
へ

2

111

市
営
住
宅
・

高
齢
者
向
市
営
住
宅

入
居
者
を
募
集
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津
波
の
多
く
は
、
地
震
に
よ

る
海
底
の
地
殻
変
動
に
よ
っ
て

発
生
し
ま
す
。
こ
の
た
め
、
津

波
を
予
想
す
る
に
は
、
最
初
に

地
震
の
位
置
と
規
模
を
求
め
ま

す
。

　

次
に
、
地
震
の
位
置
と
規
模

か
ら
推
定
さ
れ
る
津
波
の
高
さ

と
到
達
時
間
を
、
気
象
庁
の
津

波
予
報
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
か
ら
検

索
し
ま
す
。

　

検
索
し
て
得
ら
れ
た
津
波
の

予
測
結
果
を
用
い
て
、
津
波
に

よ
る
災
害
の
発
生
が
予
測
さ
れ

る
場
合
に
は
、
地
震
が
発
生
し

て
か
ら
約
３
分（
日
本
近
海
で

発
生
す
る
一
部
の
地
震
に
つ
い

て
は
最
速
２
分
以
内
）
を
目
標

シ
リ
ー
ズ
防
災

危
機
管
理
課
（
☎
㉑
５
５
２
３
）

　

津
波
被
害
が
予
想
さ
れ
る
場

所
で
は
、地
震
発
生
と
同
時
に
、

ま
ず
海
岸
か
ら
少
し
で
も
遠
い

高
台
へ
避
難
す
る
こ
と
が
原
則

で
す
。

・・
海
岸
に
い
る
人
は
、
近
く
の

高
い
所
へ
す
ぐ
に
避
難

・・
津
波
の
危
険
が
予
想
さ
れ
る

津
波
か
ら
の
避
難
に
つ
い
て

地
域
の
皆
さ
ん
は
、す
ぐ
に
避
難

・・
津
波
が
浸
水
を
始
め
た
ら
、

遠
く
へ
の
避
難
は
諦
め
、
近
く

の
建
物
な
ど
で
も
、
で
き
る
だ

け
高
い
所
へ
上
が
る

・・
や
む
を
得
ず
建
物
に
避
難
す

る
場
合
は
、
海
岸
に
面
す
る
前

面
の
建
物
よ
り
、
２
列
目
・
３

列
目
の
建
物
に
避
難

・・
車
に
よ
る
避
難
の
原
則
禁
止

　

「
広
報
い
せ
」
６
月
1
日
号

と
同
時
配
布
し
た
「
伊
勢
市
防

災
ガ
イ
ド
」
に
は
、
津
波
に
よ

る
浸
水
予
測
図
だ
け
で
な
く
、

水
害
や
土
砂
災
害
に
関
す
る
情

報
、
防
災
メ
ー
ル
の
登
録
方
法

な
ど
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

「
住
ん
で
い
る
地
域
に
ど
ん

な
危
険
が
想
定
さ
れ
て
い
て
、

ど
こ
へ
逃
げ
れ
ば
よ
い
の
か
」

な
ど
に
つ
い
て
、
普
段
か
ら
確

認
を
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
危
機
管
理
課
と
各
総

合
支
所
地
域
振
興
課
で
は
、

「
津
波
に
よ
る
浸
水
予
測
図
」

と
「
宮
川
等
の
洪
水
ハ
ザ
ー
ド

マ
ッ
プ
」を
配
布
し
て
い
ま
す
。

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
で

危
険
を
確
認

名取市閖
ゆり

上
あげ

地区の被害写真（観光バス
が流され、建物に引っ掛かっている状況）

津
波
を
予
測
す
る
仕
組
み

に
、
津
波
に
関
す
る
警
報
や
注

意
報
が
発
表
さ
れ
ま
す
。（
気

象
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
）

  

津
波
情
報
と

  

津
波
か
ら
の
避
難

【家賃月額：11,200 円～ 53,700 円（所得により異なります）】

団地名 構造※1 建築年度 部屋数 階数 トイレ 募集
戸数

単身
入居

中村団地 （中村町） PC4階建 昭和 47 3DK 2 階 水洗 ２戸 ×

倭Ｂ団地 （倭町） PC4階建 昭和 57 3DK 1 階 水洗 １戸 ×

倭Ｃ団地 （倭町） PC5階建 昭和 60 3DK 5 階 水洗 １戸 ×

竹ヶ鼻第２団地（神社港） PC2階建 昭和 58 3K 1・2階※2 水洗 １戸 ○

西豊浜団地 （西豊浜町）PC3階建 昭和 52 3DK 2 階 水洗 １戸 ×

朝熊第１団地 （朝熊町） PC2階建 平成  4 3DK 1・2階※2 くみ取り １戸 ×

募集住宅

団地名 構造※1 建築年度 部屋数 階数 トイレ 募集
戸数

単身
入居

リバーサイドせせらぎ
（小俣町宮前）

RC6階建 平成 13
2DK 3 階 水洗 １戸 ○

2DK 4階 水洗 １戸 ○

高齢者向市営住宅

市営住宅

必
要
書
類

・
平
成
22
年
分
所
得
証
明
書（
市

区
町
村
発
行
の
も
の
）

・・
入
居
予
定
者
全
員
の
住
民
票

（
本
籍
地
・
続
柄
が
記
載
さ
れ

た
も
の
）

・・
市
区
町
村
税
完
納
証
明
書

　　　【家賃月額：21,500 円～ 57,000 円（所得により異なります）】

※全ての団地に風呂・駐車場（有料で１台）があります。
・・
そ
の
ほ
か
市
が
必
要
と
す
る

書
類

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽

選
と
な
り
ま
す
。

※
契
約
の
際
に
、
連
帯
保
証
人

が
２
人
必
要
で
す
。

※１  PC…コンクリート版プレハブ造り　RC…鉄筋コンクリート造り
※２  部屋は２階構造となっています。

※エレベーター付き・オール電化で、風呂・給湯設備・駐車場（有料で１台）があります。



8広報いせ ●平成23年10月１日号

株式会社タック従業員一同（102,000円）、株式会社西山組（200,000円）、株式会社日東貿易（20,000円）、株式会社ビ
ーディホーム（112,583円）、株式会社丸井鉄工所（300,000円）、株式会社丸井鉄工所親睦会（50,000円）、株式会社
丸宗土建（100,000円）、株式会社丸中商店（100,000円）、株式会社夫婦岩パラダイス（150,000円）、株式会社森伸
（199,193円）、株式会社山野建設（1,000,000円）、カラオケ喫茶サーフサイド（―）、河崎町連合会（100,000円）、川
端町自治会（186,000円）、河有会（9,366円）、菊川産婦人科職員一同（24,000円）、城田小学校児童会（109,731円）、
木間々な美術館　井爪貞子（45,700円）、協同組合伊勢問屋センター（100,000円）、虞聞正（200,000円）、楠部町自
治会（181,550円）、黒瀬町中崎自治会（50,000円）、ケーケーとたのもしい仲間達（57,588円）、厚生欅会（100,000円）、
厚生総合型スポーツクラブ（291,911円）、鴻原常浩（10,000円）、ゴルフ同好会まがたま会（82,000円）、金光教伊勢
教会（100,000円）、作野総合保険（10,000円）、さくら通り発展会（61,778円）、雑貨＆マルシェ（3,950円）、サッカー
チーム　ＦＣ ＴＲＥＶＯ（24,931円）、サンパークタウン自治会（30,000円）、柴原貞治・淺川裕介・木下しのぶ（3,000
円）、社団法人伊勢地区医師会（1,000,000円）、社団法人伊勢地区医師会 市民公開講座参加者（48,053円）、社団法
人伊勢法人会女性部会（500,000円）、社団法人三重県建設業協会伊勢支部（1,000,000円）、社団法人三重県建築士会
伊勢支部青年部（30,000円）、翔建工業有限会社（30,000円）、進修小学校　平成22年度卒業生一同（20,482円）、杉
浦幸也（10,000円）、寿司吟お客様従業員一同（118,739円）、世古利明（5,000円）、千寿台自治会（100,000円）、佐八
町自治会（100,000円）、曽祢町奉献団（200,000円）、曽祢町連合町会（220,000円）、太江寺（85,369円）、大仏山チャ
リティイベント義援金 小俣町地内建設企業有志（840,000円）、台湾国際ロータリー第三四九〇地区基隆南區ロータ
リークラブ（550,000円）、駄菓子や　カネセイ（16,251円）、竹内貫（30,000円）、竹内千鶴（10,000円）、竹ケ鼻町自
治会（254,086円）、たづ美容室（10,000円）、辻久留台自治会員一同（50,000円）、津村町（100,000円）、通町公民館
（30,000円）、常磐表町町内会（100,000円）、内藤昭世（30,000円）、中井榮一（100,000円）、中川幸久（―）、中島出
雲町自治会（50,000円）、中島町内会（30,000円）、中須町区会（90,000円）、中津建設株式会社（200,000円）、中西律
子（3,000円）、中村明男（10,000円）、中村剛久・津多子（5,000円）、中村仁美（10,000円）、中村歯科（10,000円）、中
村町町会（98,400円）、中村町月見ヶ丘町内会（44,000円）、西豊浜町上区自治会（100,000円）、西村文雄（50,000円）、
西老人クラブ松蔭会（105,694円）、日本民謡研究会伊勢支部（150,000円）、沼木中学校生徒会（25,324円）、野北建
設有限会社（11,079円）、野北道一（20,000円）、ハーモいせ（20,000円）、婆娑羅（119,552円）、パセプション（50,000
円）、羽根孝（20,000円）、浜郷小学校児童会（72,823円）、濵村秀男（30,000円）、坂東自治会（123,000円）、東大淀
町会（23,788円）、東大淀報徳社 社団法人（200,000円）、ビザレ 東浦稲子（10,000円）、美容組合伊勢支部（320,444円）、
廣好子・早由里（10,000円）、吹上町会（50,000円）、藤本電器株式会社（100,000円）、二俣1丁目町会（50,000円）、
二見町区長会（30,000円）、二見町旅館組合（100,000円）、二見テニス連盟及び二見オープン参加者一同（37,957円）、
船江2丁目東町　桜を守る会（100,000円）、船江連合会（500,000円）、ほのぼの合唱団（10,000円）、増田忠久・悦子
（13,300円）、松岡敦子・伊藤智恵子・松岡公治（30,000円）、マックメタル株式会社本社従業員一同（100,401円）、
三重居住者会 伊勢鳥羽会（66,192円）、三重県営サンアリーナわいわい広場義援金（406,802円）、三重県職員ＯＢ南
勢志摩会（50,000円）、三重生涯野球連盟（50,000円）、御薗小学校七・八会同窓生一同（42,769円）、緑が丘町内会
（80,000円）、みどりの会（24,516円）、南典江（5,000円）、宮川漁業協同組合（―）、三宅得幸（50,000円）、宮崎連合
町内会（40,400円）、宮後自主防災隊（10,150円）、宮後町会（369,300円）、宮中昭和36年卒業生第３回同窓会一同
（13,500円）、村木晃（―）、村松町会（397,921円）、村山正昭（50,000円）、森晃一（10,000円）、山口清（10,000円）、
山田清掃株式会社（2,000,000円）、倭町自治会（100,000円）、山本修（30,000円）、山本隆士（12,000円）、山本知三郎
（10,000円）、山本祐三（―）、矢持町自治会（50,000円）、有限会社タカト住宅建友会（31,600円）、横輪町活性化委員
会（128,794円）、ライブリーシティ伊勢前山（3,000円）、料理番 網元（16,845円）

伊
勢
警
察
署
（
☎
⑳
０
１
１
０
）

ミーポくんーポくん

伊
勢
警
察
署

だ
よ
り

 　

10
月
１
日
〜
12
月
31
日

 　
「
夕
暮
れ
時
、
ち
ょ
っ
と
早
め
の

　

 

ラ
イ
ト
・
オ
ン
」
運
動

　

薄
暮
時
に

は
、
次
の
よ
う

な
危
険
が
い
っ

ぱ
い
で
す
。
ド

ラ
イ
バ
ー
の
皆

さ
ん
は
、「
夕

暮
れ
時
、
ち
ょ

っ
と
早
め
の
ラ
イ
ト
・
オ
ン
」
に
心

掛
け
、
交
通
事
故
防
止
に
努
め
ま
し

ょ
う
。薄暮時の危険

・・歩行者・自転車も増え、

　交通が混雑する

・・急ぎの心理から安全確認

　がおろそかになる

 ・ ・注意力が低下し、うっかり、
　ぼんやりする

・・歩行者などが見えにく

　くなり、発見が遅れる
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たくさんの「東日本大震災義援金」
ありがとうございます 生活支援課（☎㉑5557）

　東日本大震災の被災者の皆さまへの義援金を募集したとこ
ろ、８月31日現在で4,169万9,347円という多くの義援金を頂
き、日本赤十字社を通じて寄付させていただきました。
　皆さまからのご厚意に心からお礼を申し上げます。
　感謝の意を込めて、義援金を頂いた皆さまをご紹介します。

　義援金を頂いた皆さまのうち、生活支援
課・各総合支所・各支所の窓口で受け付け、
お名前や金額の公表に了承していただいた
団体・人のみ掲載しています。（金額につい
ては、掲載を了承いただいた団体・人のみ
掲載）

ＡＮＣＩＥＮＴ ＡＧＥ（25,868円）、ｃｏｃｏｔｔｅ 山下（60,000円）、ＥＳサービス（1,500円）、ｇｏｏｄ ｓｐｅ
ｅｄ（50,071円）、ｇｏｏｄ ｓｐｅｅｄ ＢＲＩＱＵＥ ｆｌｏｗｅｒｓｈｏｐ ｅｎｔｔｏ（364,741円）、ＮＰＯ法人
伊勢河崎まちづくり衆（32,019円）、ＮＰＯ法人伊勢河崎まちづくり衆〔だいどこ市〕（13,445円）、NPO 法人まなびの
広場（47,428円）、ＮＰＯ法人まなびの広場カラオケ大会実行委員会（100,000円）、赤から伊勢店（42,651円）、旭町
自治会（80,000円）、朝熊山麓に花を咲かす会（62,002円）、朝熊町委員会（100,000円）、朝熊町自治会（90,500円）、
有滝町会（408,620円）、五十鈴太極拳の会（10,000円）、出雲町まこと会（30,000円）、伊勢愛唱会（73,032円）、伊勢
岩戸屋（1,000,000円）、伊勢おかき本舗（36,796円）、伊勢音頭保存会　市民連一同（30,000円）、伊勢河井真珠株式会
社（50,000円）、伊勢広域上下水道事業協同組合（1,000,000円）、伊勢ごみ問題を考える会（1,000,000円）、伊勢三銀
会（―）、伊勢紙業有限会社（―）、伊勢市消防本部（46,111円）、伊勢市退職公務員親和会（100,000円）、伊勢シニア
ダンス愛好会（30,000円）、伊勢市婦人会連絡協議会（20,000円）、伊勢市民生委員児童委員協議会連合会（286,988円）、
伊勢市麺類飲食業組合（117,678円）、伊勢市立有絹小学校児童会（120,298円）、伊勢ひまわり通所者一同（5,332円）、
伊勢米穀企業組合（1,000,000円）、伊勢米穀企業組合職員一同（240,000円）、伊勢みそのショッピングセンター（88,474
円）、伊勢明倫商店街協同組合（50,000円）、磯町自治会（100,000円）、一宇田町自治会（35,500円）、一志町内会（50,000
円）、一志晴代（10,000円）、一之木町婦人部（50,000円）、一八男女の会同窓会一同（38,000円）、今一色自治会　日
赤奉仕団今一色支部（224,358円）、今一色小学校児童会（14,706円）、医療法人いせ山川クリニック（100,000円）、医
療法人いせ山川クリニック通院患者（161,611円）、岩渕町連合会（150,000円）、上地区（291,702円）、植山町自治会
（30,000円）、宇治中之切町会（73,088円）、海野デイサービスセンター（20,000円）、大石小石・大心館（―）、大倉町
自治会（30,000円）、大杉周三（―）、大塚民雄（50,000円）、大湊小学校職員一同（61,000円）、小椋ひさ（5,000円）、小
津宗広（10,000円）、尾上町町内会（125,104円）、小俣町自治区連絡協議会（―）、咢堂香風花みずきの女王・中日写
協ミス伊勢志摩・外宮にぎわい会議・伊勢志摩おもてなしの会伊勢なでしこ（103,453円）、柏団地自治会（37,500円）、
柏町会（57,500円）、鹿海町自治会（213,500円）、株式会社家城物産・有限会社磯笛（―）、株式会社ぎゅーとら（3,464,753
円）、株式会社クスキ（30,000円）、株式会社タック（1,000,000円）、株式会社タック従業員 星山晶（400,000円）、

「東日本大震災義援金」を頂いた皆さま（８月31日現在、敬称略）

   

10
月
11
日
〜
20
日

  
全
国
地
域
安
全
運
動
の
実
施

　

市
民
の
皆
さ
ん
の
防
犯
意
識
の
向

上
を
図
り
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域

社
会
を
実
現
す
る
た
め
、
今
年
も
地
域

安
全
運
動
が
全
国
一
斉
に
実
施
さ
れ

ま
す
。

　

期
間
中
は
、
地
域
住
民
を
は
じ
め
、

関
係
機
関
・
団
体
な
ど
と
の
連
携
を
図

り
、
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
へ
の

各
種
取
り
組
み
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

拳
銃
な
ど
の
違
法
銃
器
の
根
絶
！

　

平
成
22
年
度
の
１
年
間
で
、
三
重

県
警
察
で
は
10
丁
の
拳
銃
を
押
収
し

ま
し
た
。

　

あ
な
た
の
情
報
が
、
拳
銃
根
絶
に

つ
な
が
り
ま
す
。
ほ
ん
の
わ
ず
か
な

情
報
で
も
構
い
ま
せ
ん
の
で
、
伊
勢

警
察
署
へ
情
報
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

◆ 拳銃110番報奨制度 ◆
　実名・匿名を問わず、皆さんの情
報により銃器などが押収され、かつ、
被疑者が検挙されたとき、状況に応

じて報奨金が支払われます。

　0120-10-3774
●知り合いの男が拳銃を持っている

●近所に怪しい拳銃マニアがいる　など

ジュウ　 ミ ナ  ナ シ
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最
近
、
伊
勢
市
で
も
訪
問
買

い
取
り
に
つ
い
て
の
相
談
が
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
訪
問
買
い

取
り
は
「
押
し
買
い
」
と
も
言

わ
れ
、
中
に
は
強
引
な
勧
誘
が

あ
っ
た
と
い
う
案
件
も
あ
り
、

注
意
が
必
要
で
す
。

　

訪
問
販
売
な
ら
ぬ
訪
問
買
い

取
り
の
注
意
点
を
見
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

伊勢市
消費生活センター（☎㉑ 5717）

教えて

相談員さん！
！

シリーズ消費
生活相談

　

訪
問
買
い
取
り
を

　

ご
存
じ
で
す
か
？

行
商
従
事
者
証
を

確
認
し
ま
し
ょ
う

　

訪
問
買
い
取
り
と
は
、
文
字

通
り
、
自
宅
な
ど
に
訪
問
し
て

貴
金
属
や
オ
ー
ト
バ
イ
・
ゲ
ー

ム
ソ
フ
ト
な
ど
を
買
い
取
る
と

い
う
も
の
で
す
。

　

訪
問
買
い
取
り
の
業
者
は
、

都
道
府
県
公
安
委
員
会
の
許
可

を
受
け
、
行
商
の
申
請
を
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

訪
問
買
い
取
り
の
際
、業
者
は
、

古
物
営
業
の
行
商
従
事
者
証
を

提
示
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ

と
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ま

ず
、
名
刺
や
名
札
な
ど
で
は
な

く
、
行
商
従
事
者
証
を
き
ち
ん

と
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

売
る
側
も

身
分
証
明
書
が
必
要
で
す

　

総
額
１
万
円
以
上
の
取
引
の

場
合
に
は
、
売
る
側
も
本
人
確

認
を
求
め
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
に

は
例
外
が
あ
り
、オ
ー
ト
バ
イ
・

ゲ
ー
ム
ソ
フ
ト
・
書
籍
な
ど
は
、

値
段
に
か
か
わ
ら
ず
本
人
確
認

が
必
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

行
商
従
事
者
証
を
確
認
で
き

な
い
業
者
に
は
、
身
分
証
明
書

を
提
示
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し

ょ
う
。

ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
が

で
き
ま
せ
ん

　

訪
問
さ
れ
る
こ
と
に
違
い
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
訪
問
販
売
に

適
用
さ
れ
る
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ

フ
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
後
か

ら
考
え
て
や
め
た
い
と
申
し
出

て
も
、
解
約
に
応
じ
て
も
ら
え

な
い
な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル
も
あ
り

ま
す
。

他
に
は
こ
ん
な
こ
と
も
…

　

「
震
災
の
影
響
で
ペ
ー
ス
メ

ー
カ
ー
の
材
料
が
不
足
し
て
い

る
」
な
ど
と
、
も
っ
と
も
ら
し

い
理
由
を
つ
け
て
貴
金
属
を
買

い
取
る
新
手
の
手
口
や
、「
不

要
な
着
物
を
買
い
取
る
」
と
持

ち
掛
け
、
し
つ
こ
く
貴
金
属
の

買
い
取
り
を
迫
る
な
ど
と
い
っ

た
被
害
も
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
も
訪
問
販
売
と
同
じ

よ
う
に
、
心
の
準
備
の
な
い
と

こ
ろ
に
や
っ
て
来
ま
す
。
被
害

に
遭
わ
な
い
た
め
に
も
、
安
易

に
業
者
を
家
の
中
へ
入
れ
な
い

よ
う
に
し
、
不
必
要
な
場
合
は

き
っ
ぱ
り
と
断
り
ま
し
ょ
う
。

伊
勢
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
予
算

額〔
平
成
23
年
度
〕
　
６
６
４
万
１
千

円（
う
ち
県
補
助
金
６
４
５
万
１
千

円
）

　

私
た
ち
の
身
近
な
生
活
環
境

と
、
川
や
海
の
自
然
環
境
を
守

る
た
め
、
生
活
排
水
な
ど
の
汚

水
は
、
き
れ
い
な
水
に
す
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

　

市
で
は
、
し
尿
や
生
活
排
水

を
き
れ
い
に
す
る
浄
化
槽
の
設

置
を
推
進
す
る
た
め
、
設
置
し

た
人
に
そ
の
費
用
の
一
部
を
補

助
し
て
い
ま
す
。

補
助
対
象　

次
の
要
件
を
全
て

満
た
す
浄
化
槽

■
浄
化
槽

・・
処
理
対
象
人
員（
人
槽
）が
10

人
以
下

・・
Ｂ
Ｏ
Ｄ（
生
物
化
学
的
酸
素

要
求
量
）
除
去
率
が
90
％
以
上

で
、
放
流
水
の
Ｂ
Ｏ
Ｄ
が
20
㎎

／
ℓ
以
下

■
高
度
処
理
型
浄
化
槽

◇
窒
素
ま
た
は
リ
ン
除
去
型

・・
処
理
対
象
人
員（
人
槽
）が
10

人
以
下（
た
だ
し
、
専
用
住
宅

や
共
同
住
宅
な
ど
へ
の
設
置

は
、
11
人
〜
50
人
も
対
象
）

・・
放
流
水
の
Ｂ
Ｏ
Ｄ
が
10
㎎
／

ℓ
以
下

・・
総
窒
素
濃
度
が
20
㎎
／
ℓ
以

下
ま
た
は
総
リ
ン
濃
度
が
１
㎎

／
ℓ
以
下

◇
Ｂ
Ｏ
Ｄ
除
去
型

・・
処
理
対
象
人
員（
人
槽
）が
10

人
以
下

・・
Ｂ
Ｏ
Ｄ
除
去
率
が
97
％
以
上

で
、
放
流
水
の
Ｂ
Ｏ
Ｄ
が
５
㎎

／
ℓ
以
下

対
象
地
域　

市
内
全
域（
公
共

下
水
道
・
農
業
集
落
排
水
処
理

施
設
が
使
用
で
き
る
地
域
、
大

型
浄
化
槽
で
共
同
処
理
を
す
る

地
域
を
除
く
）

補
助
金
額　

左
表
の
と
お
り

予
算
額
〔
平
成
23
年
度
〕
１
億
４

０
９
１
万
８
千
円
（
う
ち
国
・
県

補
助
金
収
入
５
３
０
８
万
８
千
円
）

環
境
課
（
☎
㉑
５
５
４
１
）

か
け
が
え
の
な
い
自
然
を
守
る
た
め
に

浄
化
槽
設
置
に
補
助
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７
月
26
日
、
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
い
せ
ト
ピ
ア
で
「
人
権
教

育
を
す
す
め
る
市
民
の
集
い
」

を
開
催
し
、
作
家
の
大
沼
え
り

子
さ
ん
に
よ
る
講
演
「
い
の
ち

を
繋つ

な

ぐ
言
葉
の
力
〜
東
日
本
大

震
災
を
乗
り
越
え
て
〜
」
を
行

い
ま
し
た
。

　

大
沼
さ
ん
は
、
今
年
３
月
11

日
、
宮
城
県
名
取
市
で
東
日
本

一人ひとりが一人ひとりが
輝くために輝くために
一人ひとりが
輝くために

シリーズ人権

人権政策課（☎㉑5546）

「
人
権
教
育
を
す
す
め
る

市
民
の
集
い
」か
ら

大
震
災
に
遭
い
ま
し
た
。

　

報
道
で
も
あ
る
よ
う
に
、
地

震
の
揺
れ
よ
り
も
津
波
に
よ
る

被
害
が
大
き
く
、
津
波
に
襲
わ

れ
た
地
域
で
は
、
ほ
ぼ
全
て
が

流
さ
れ
、
が
れ
き
と
化
し
ま
し

た
。

　

何
と
か
津
波
か
ら
逃
れ
、
命

か
ら
が
ら
避
難
所
へ
駆
け
込
ん

で
く
る
人
々
は
皆
、
青
ざ
め
た

顔
を
し
て
震
え
て
い
た
と
い
い

ま
す
。
大
沼
さ
ん
は
そ
ん
な
避

難
者
に
対
し
て
、
少
し
で
も
気

が
楽
に
な
れ
る
よ
う
に
、
落
ち

着
け
る
よ
う
に
と
、「
も
う
大

丈
夫
だ
か
ら
。
大
丈
夫
だ
か

ら
。」
と
励
ま
し
続
け
た
そ
う

で
す
。
他
に
も
、
現
地
の
生
々

し
い
状
況
や
復
興
活
動
の
様
子

を
伝
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　

人
を
助
け
る
の
も
人
で
あ
る

よ
う
に
、
私
た
ち
は
多
く
の
人

と
の
支
え
合
い
の
中
で
生
き
て

い
る
と
い
う
こ
と
を
考
え
さ
せ

ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
大
沼
さ
ん
は
、
保
護

司
と
し
て
少
年
の
更
生
・
社
会

復
帰
に
向
け
て
尽
力
さ
れ
て
い

ま
す
。
少
年
が
非
行
や
犯
罪
を

犯
し
て
し
ま
う
背
景
は
さ
ま
ざ

ま
で
す
が
、
幼
少
期
に
虐
待
を

受
け
て
い
た
り
、
親
が
い
な
か

っ
た
り
と
、
愛
情
や
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
不
足
に
よ
る
と
こ

ろ
も
あ
り
ま
す
。

　

や
は
り
、
子
ど
も
は
自
分
一

人
で
育
つ
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

保
護
者
の
み
な
ら
ず
、
周
り
の

大
人
た
ち
と
の
関
わ
り
の
中
で

育
っ
て
い
く
も
の
だ
と
感
じ
ま

し
た
。

　

最
後
に
、
自
立
を
目
指
す
少

年
た
ち
が
、
暑
い
季
節
を
迎
え

な
が
ら
も
被
災
地
で
日
々
復
興

に
向
け
て
、
が
れ
き
の
撤
去
な

ど
に
奮
闘
し
て
い
る
こ
と
が
紹

介
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
講
演
で
、
大
沼
さ
ん

の
バ
イ
タ
リ
テ
ィ
ー（
活
力
）あ

ふ
れ
る
行
動
力
に
元
気
づ
け
ら

れ
、
ま
た
、
多
く
の
こ
と
を
学

ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

浄
化
槽
の
適
正
な
管
理
を

　

浄
化
槽
を
設
置
し
て
い
る
人

は
、
保
守
点
検
・
清
掃
・
法
定

検
査
を
行
う
こ
と
が
、
浄
化
槽

法
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

保
守
点
検
・
清
掃
が
さ
れ
て

い
な
い
と
、
排
水
を
処
理
で
き

ず
、
汚
い
水
を
川
や
海
へ
流
し

て
し
ま
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
法
定
検
査
は
、
浄
化

槽
が
適
正
に
管
理
さ
れ
て
い
る

か
ど
う
か
を
検
査
す
る
も
の
で

す
。

　

川
や
海
を
汚
さ
な
い
た
め
に

も
、
浄
化
槽
を
適
正
に
維
持
管

理
し
ま
し
ょ
う
。

下
水
道
工
事
実
施
区
域
の
皆
さ
ん
へ

　

下
水
道
へ
の
接
続
に
よ
り
浄
化
槽
を
廃
止
す
る
際
に
は
、
前
回

の
清
掃
実
施
時
期
に
か
か
わ
ら
ず
、
最
終
の
清
掃
が
必
要
と
な
り

ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

保守点検　年3～4回実施(浄化槽の種類によって異なる)
清　　掃　年1～2回実施(浄化槽の種類によって異なる)
　　　　　※清掃は、地域ごとに業者が指定されています。

　　　　　※保守点検や清掃を実施しない場合、６カ月以

　　　　　　下の懲役または100万円以下の罰金が科せら
　　　　　　れることがあります。

法定検査　使用開始から3～5カ月後に1回実施（７条検査）
　　　　　し、その後、毎年1回実施（11条検査）
　　　　　※法定検査を実施しない場合、30万円以下の過
　　　　　　料が科せられることがあります。

【浄化槽】

処理対象人員
（人槽） 認可区域外 認可区域内

5 人槽 332,000 円 110,000 円

6～ 7人槽 414,000 円 138,000 円

8～ 10人槽 548,000 円 182,000 円

【高度処理型浄化槽】

処理対象人員
（人槽）

認可区域外
窒素または
リン除去型 BOD除去型

5 人槽 444,000 円 489,000 円

6～ 7人槽 486,000 円 654,000 円

8～ 10人槽 576,000 円 903,000 円

11～50人槽 576,000 円 補助なし

※高度処理型浄化槽について、認可区域
　内は浄化槽の認可区域内と同額です。

認可区域とは、平成 23年 4月1日現在
で公共下水道事業の認可を受けている地

域です。

浄化槽の補助金額
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家庭で実践！肥満予防のおすすめレシピ
◆ 秋の吹き寄せ煮 ◆
材料（２人分）

･･････････････ 1/4パック
･･････････････ 小1/4節
････････････ 小1/2本

･･････････････････ 小1/6本

・しめじ
・れんこん
・さつまいも
・人参

１

２
３
４
５

作り方
れんこんは皮をむき、5㎜厚さの輪切りにして酢水にさらす。し
めじは石突きを取り、小房に分ける。さつまいもは輪切り（太い

芋の場合は半月に切る）にする。人参は皮をむき、輪切りにする。

ぎんなんは皮をむき、塩ゆでして薄皮をむく。

もちふは水につけて戻す。

三つ葉は2㎝長さに切る。
鍋にだし汁と調味料を入れ、煮立ったら2と4以外の火の通りに
くい具材から入れ、ひと煮立ちしたら落としぶたをして弱火で

15分程度煮る。2を加えて温め、器に盛り、4を散らす。

＜きのこ＞
　低エネルギーで食物繊維が多い食材で
す。よくかんでゆっくり食べて、肥満の予
防に役立てましょう。
＜さつまいも＞
　ビタミンＣ、食物繊維が多く含まれま
すが、高カロリーのため、１日50g程度を
目安にしましょう。

一口メモ
今回のテーマ
　　　「秋の味覚をゆっくり味わおう」

1人分の栄養価
143kcal/たんぱく質3.4g/脂質0.4g/塩分1.1g

市のホームページ「くらしのガイド」－「健康・福祉」－「低カロリー・

バランス食レシピ」でバックナンバーを見ることができます。

低カロリー・バランス食 健康課（☎㉗ 2435）

･･･････････････････ 6個
･････････････････････ 2個
･･･････････････････ 1/4束

・ぎんなん
・もちふ
・三つ葉

だし汁（150㏄）　酒（大さじ１）　みりん（大さじ1/2）
砂糖（小さじ１）　薄口しょうゆ（小さじ２）

伊勢市行政チャンネル
広報広聴課（☎㉑5515）

特集番組
放送時間　午前６時・8時・11時・午後1時・4時・6時・
　　　　　9時・11時～
10/1 ～ 31　おかげバス（16日からは手話通訳または
文字による解説付き）

（　 　　　）デジタル123ch
アナログ10ch

おしらせ番組
放送時間　午前7時・9時・正午・午後2時・5時・7時・
　　　　　10時・翌日午前 0時～
10/1～ 7　市からのおしらせ、市民活動ニュース、まち
の話題　10/8 ～ 14　市からのおしらせ、ボランティア
団体紹介、まちの話題　10/15 ～ 21　市からのおしら
せ、健康づくり通信、まちの話題　10/22～ 28  市から
のおしらせ、まちかどご意見板、まちの話題　10/29～
11/4　市からのおしらせ、健康づくり通信、まちの話題

市議会放送
　市議会9月定例会本会議および決算特別委員会を、会議が
あった日の翌日の午後2時と午後7時から放送します。

番組制作・放送予算額〔平成23年度〕　2,389 万 7千円

アイティービーコミュニティチャンネル
㈱アイティービー（☎フリーコール 0120・270・089）

放送時間　午前 6時～翌日午前 2時

ニュース
・・月曜日・水曜日・金曜日の午前7時に更新

（　 　　　）デジタル121ch
アナログ8ch

企画番組など（内容が更新される週を掲載しています）
10/1 ～ 7　年寄万歳～百歳になったら～、放課後クラ
ブ、宮川インフォメーション、歴史街道、わくわくデジ

タルライフ（前半）　10/8 ～ 14　探歩々隊、プレゼン
トください！、アニマル・パーク、レディース・アングラー

10/15 ～ 21　ぐるぐるグルメ、８ミリフィルムに残る
風景、ひよこくらぶ、伊勢音楽堂、わくわくデジタルラ

イフ（後半）　10/29 ～ 11/4　散歩、トップに聞く、
高齢者の健康、美し国の時間、日本の暮らしのぞき箱

※ 10月 22日㈯～ 28日㈮は、特別番組とダイジェスト
放送をお送りします。

※詳しくは、アイティービーのチャンネル
ガイド・ホームページ・電子番組表 (EPG)
をご覧ください。
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伊勢図書館 小俣図書館

開館時間　午前9時～午後7時

 おはなし会
と　き　毎週土曜日、午後２時 30分～
ところ　１階・おはなしコーナー
内　容　絵本や紙芝居などの読み聞かせ

あかちゃんえほんのじかん
と　き　10月 27日㈭、午前 11時～
ところ　２階・視聴覚室
内　容　赤ちゃん絵本の紹介や読み聞かせ、手遊
　　　　びなど

上映会
と　き　10月９日㈰、午後１時 30分～
ところ　２階・視聴覚室
内　容　「地下鉄（メトロ）に乗って」

 読書感想画展
期　間　９月 30日㈮～ 10月 13日㈭
ところ　２階・展示ホール

 近鉄線にのって  ももんちゃんがやってくる !!
 ～とよたかずひこさんの 親子で楽しむおはなし会～
と　き　11月３日㈷、午後１時 30分～３時 30分
ところ　２階・視聴覚室
内　容　ももんちゃんが伊勢図書館にやってくる♪
　　　　「でんしゃにのって」のうららちゃんも !!
　　　　バルボンさんも !!――子どもたちに大人
　　　　気の絵本作家、とよたかずひこさんによ
　　　　る読み聞かせをメインとした楽しいおは
　　　　なし（サイン会と本の販売も行います）
定　員　90人（先着順）
申し込み　10 月 15 日㈯から、直接・電話・ファク
　　　　スで同館へ

 おはなし会
★たんぽぽおはなし会　10月８日㈯、午後３時～
★赤ちゃんおはなし会　10月13日㈭、午前11時～
★ピッポの会・紙芝居　10月16日㈰、午前11時～
※場所は、１階・おはなしのへやです。

 図書館おはなし会 &工作
と　き　10月 22日㈯、午後３時～
ところ　１階・おはなしのへや
対　象　３歳～小学生（就学前の子どもは保護者
　　　　同伴）
内　容　おはなしを読んだ後、ハロウィーンにち
　　　　なんだ工作をします

 上映会
と　き　10月 15日㈯、午後２時～
ところ　２階・視聴覚室
内　容　「チャールズ・チャップリン　キーストン
　　　　社時代１」

 古雑誌・古本リサイクルフェア
と　き　10月15日㈯・16日㈰、午前 11時～午後
　　　　３時
ところ　２階・ホール
内　容　保存期限を過ぎた雑誌・図書、家庭で不
　　　　用になった本をリサイクルします
※ 15日㈯については、午前 10時 30 分から整理
券を配布します。
※15日㈯は１人１回の入場で10冊までとします。
16日㈰は入場・冊数とも制限はありません。

 マナーアップ企画
 見たい！知りたい！教えたい !!
 ～わたしの図書館・みんなの図書館～
“オシエタイケンゾーン”アンケート募集 !!
　小俣図書館のお気に入りやお薦め、教えてあげ
たいことや場所などを募集します。所定の用紙に
記入し、同館カウンターへ提出してください。
　マナーアップ期間中（11月 19日㈯～ 12月 28
日㈬）に、２階・ギャラリーで展示します。
募集期間　10月７日㈮～ 24日㈪
※同館カウンターで募集用紙を配布します。

指定管理委託料　1 億 2,060 万円
入館者数　48 万 7,198 件（平成22年度）

伊勢図書館  ☎㉑ 0077・FAX ㉑ 0078
休館日  毎週水曜日、第 2金曜日
小俣図書館  ☎㉙ 3900・FAX㉙ 3902　
休館日  毎週火曜日、第 2金曜日
　　　　９月 27日㈫～ 10月 6日㈭〔特別整理期間〕
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館
内
で
は
、
唯ゆ

い

一い
つ

神し
ん

明め
い

造づ
く

り

（
他
に
類
例
の
な
い
純
粋
な
神

明
造
り
）
の
建
築
様
式
が
分
か

る
資
料
や
、
式
年
遷
宮
に
よ
り

伝
え
ら
れ
て
き
た
技
術
・
精
神

を
示
す
資
料
が
展
示
さ
れ
る
と

と
も
に
、
各
種
講
座
・
体
験
学

習
な
ど
も
行
わ
れ
る
予
定
で
、

伝
え
て
い
く
こ
と
の
大
切
さ
を

感
じ
る
こ
と
に
よ
り
、
式
年
遷

宮
を
未
来
へ
継
承
す
る
意
義
を

学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。

　

映
像
コ
ー
ナ
ー
で
は
、「
日

本
人
の
心
の
ふ
る
さ
と
」
と
い

わ
れ
る
素
晴
ら
し
い
光
景
に
触

れ
な
が
ら
、
神
宮
や
式
年
遷
宮

な
ど
の
情
報
が
閲
覧
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
館
内
に
は
、
神
域
の

豊
か
な
自
然
環
境
や
優
れ
た
景

観
を
楽
し
み
な
が
ら
、
ゆ
っ
た

り
と
く
つ
ろ
げ
る
休
憩
施
設
が

備
え
ら
れ
る
と
と
も
に
、
情
報

シ
リ
ー
ズ   　

文
化
振
興
課
内
・
伊
勢
ま
る
ご
と
博
物
館 　
　

  

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
事
務
局
（
☎
㉒
７
８
８
５
）

探
訪
・
伊
勢
の
博
物
館
㉘

　

平
成
25
年
秋
、
い
よ
い
よ
20

年
に
一
度
の
神
宮
式
年
遷
宮
が

行
わ
れ
ま
す
が
、
こ
れ
を
記
念

し
、
平
成
24
年
４
月
７
日
、
伊

勢
市
に
新
し
い
博
物
館
「
せ
ん

ぐ
う
館
」
が
誕
生
し
ま
す
。

　

現
在
、
外
宮
勾ま

が

玉た
ま

池い
け

の
ほ
と

り
に
姿
を
現
し
つ
つ
あ
る
同
館

は
、
延
べ
床
面
積
が
約
２
０
０

０
㎡
、切
り
妻
造
り
の
外
観
で
、

そ
の
名
の
通
り
、
神
宮
式
年
遷

宮
の
意
義
を
広
く
伝
え
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

案
内
な
ど
を
充
実
し
、
神
宮
参

拝
が
有
意
義
な
も
の
に
な
る
よ

う
サ
ポ
ー
ト
が
行
わ
れ
る
予
定

で
す
。

せ
ん
ぐ
う
館

所 在 地　豊川町 126-1
　　　　　（外宮勾玉池池畔）
電話番号　未定
　　　　　※開館までは神宮司庁文化部
　　　　　　（☎㉒ 5533）へ問い合わせてく
　　　　　　ださい。
開館時間　9:00 ～ 16:30
　　　　　（入館は 16:00 まで）
休 館 日 　毎月第４火曜日（祝日の場合は翌日）
入 館 料 　一般 300円、小・中学生 100円

せんぐう館（平成24年 4月開館予定）

　

シ
リ
ー
ズ
「
探
訪
・
伊
勢
の

博
物
館
」
は
、
今
回
を
も
っ
て

終
了
し
ま
す
。

イメージ図（勾玉池からの外観）

イメージ図（表参道からの外観）

広
告有料広告募集中有料広告募集中

　市では、新たな財源の確保を目的に、有料広告を掲載
しています。

　広告の規格や申し込み方法など、詳しくは広報広聴課
（☎㉑5515）へ問い合わせるか、市のホームページをご
覧ください。

※これらの広告は企業広告であり、市が広告主や商品な
どを推奨するものではありません。
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広
告

　

平
成
21
年
度
に
市
が
行
っ
た

燃
え
る
ご
み
の
組
成
調
査（
中

身
の
調
査
）
で
は
、
各
家
庭
か

ら
出
さ
れ
た
燃
え
る
ご
み
の
う

ち
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包

装
が
占
め
る
割
合
は
30
・
３
％

（
容
積
比
）で
し
た
。

　

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装

は
、
資
源
と
し
て
再
利
用
で
き

ま
す
。
き
ち
ん
と
分
け
る
こ
と

で
、
燃
や
す
ご
み
の
減
量
に
も

つ
な
が
り
、
限
ら
れ
た
地
球
の

資
源
を
大
切
に
使
う
こ
と
が
で

き
ま
す
。
皆
さ
ん
の
分
別
へ
の

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
出
し
方
に
つ
い
て
は
、
ご
み

カ
レ
ン
ダ
ー
を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

環
境
課
（
☎
㉑
５
５
４
３
）

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
を

分
け
て
出
す
の
は
な
ぜ
？

　

商
品
が
入
っ
て
い
た
も
の
や
、

商
品
を
包
ん
で
い
た
も
の
、
商

品
を
使
用
・
分
離
し
た
場
合
に

不
用
と
な
る
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製

の
容
器
・
包
装
の
こ
と
で
す
。

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装

と
は
？

このマークが
表示されています

↓

※
ハ
ン
ガ
ー
・
バ
ケ
ツ
・
プ
ラ

ン
タ
ー
・
お
も
ち
ゃ
な
ど
、
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
製
の
商
品
そ
の
も

の
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

　

伊
勢
広
域
環
境
組
合
に
集
め

ら
れ
た
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器

包
装
は
、
㈶
日
本
容
器
包
装
リ

サ
イ
ク
ル
協
会
を
通
じ
て
、
市

町
村
・
事
業
者（
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
製
容
器
包
装
の
メ
ー
カ
ー
な

ど
の
特
定
事
業
者
）
の
負
担
に

よ
り
、
再
資
源
化
工
場
で
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
原
料
に
リ
サ
イ
ク
ル

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
リ
サ
イ
ク
ル
を
促
進
す

る
た
め
、
異
物
や
汚
れ
の
な
い

高
品
質
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容

器
包
装
を
収
集
し
た
市
町
村
に

対
し
て
は
、
同
協
会
か
ら
「
再

商
品
化
合
理
化
拠
出
金
」
が
支

払
わ
れ
て
い
ま
す
。

ど
の
よ
う
に
リ
サ
イ
ク
ル

さ
れ
る
の
？

伊
勢
広
域
環
境
組
合
の
拠
出
金
収

入
〔
平
成
22
年
度
〕
８
２
７
万
２

２
４
７
円

清掃工場に集められた
プラスチック製容器包装

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
の

分
別
に
つ
い
て
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申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
（
午
前
８
時
30
分
〜
）

　

健
康
課（
八
日
市
場
町
・
福
祉
健
康
セ
ン
タ
ー
内
）

   

（
☎
㉗
２
４
３
５
、FAX
㉑
０
６
８
３
）

　
〔
参
加
費
な
ど
の
記
載
の
な
い
も
の
は
無
料
〕

予
算
額
は
、
す
べ
て
平
成
23
年
度
分
で
す
。

と
き
・
と
こ
ろ
・
定
員　

左
表

の
と
お
り

対
象　

市
内
在
住
の
人

ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
料
理
講
習
会

予
算
額　

30
万
円
（
60
回
分
）

と　き ところ 定員
（先着順）

10 月 11日㈫ 小俣保健センター 35人
10月 15日㈯ 福祉健康センター 30人
10月 23日㈰ 喜楽荘（二見町荘） 20人
10月 26日㈬ 福祉健康センター 30人
10月 28日㈮ ハートプラザみその 30人

ヘルスメイト料理講習会

※いずれも時間は、午前９時 30分～午後１時です。

　

年
を
重
ね
る
と
と
も
に
足
の

衰
え
を
感
じ
、「
転
び
そ
う
に

な
っ
た
」
と
い
う
経
験
は
あ
り

ま
せ
ん
か
。

　

こ
の
講
座
で
は
、
講
義
や
実

技
な
ど
を
通
し
て
転
倒
骨
折
予

防
に
つ
い
て
学
び
、
転
ば
な
い

た
め
の
体
づ
く
り
を
目
指
し
ま

す
。

転
倒
骨
折
予
防
教
室

（
２
日
間
コ
ー
ス
）

予
算
額　

９
万
２
千
円
（
10
回
分
）

と
き　

10
月
27
日
㈭
、
午
前
10

時
30
分
〜
正
午

と
こ
ろ　

二
見
老
人
福
祉
セ
ン

タ
ー

対
象　

市
内
在
住
の
乳
児（
生

後
６
カ
月
ま
で
）の
保
護
者

内
容　

離
乳
食（
初
期
〜
中
期
）

の
お
話
と
試
食

定
員　

30
人（
先
着
順
）

申
し
込
み　

10
月
３
日
㈪
か
ら
、

電
話
ま
た
は
FAX
で
健
康
課
へ

離
乳
食
教
室

予
算
額　

約
32
万
８
千
円
（
15
回
分
）

　

肺
炎
球
菌
が
原
因
の
肺
炎
を

予
防
す
る
た
め
の
肺
炎
球
菌
予

防
接
種
を
受
け
た
65
歳
以
上
の

人
に
対
し
て
、
接
種
費
用
の
助

成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

助
成
を
希
望
す
る
人
は
、
予

防
接
種
を
実
施
し
て
い
る
医
療

機
関
で
接
種
し
た
後
、
申
請
を

し
て
く
だ
さ
い
。

対
象　

平
成
23
年
４
月
１
日
〜

平
成
24
年
３
月
31
日
に
肺
炎
球

菌
予
防
接
種
を
受
け
、
接
種
時

点
で
市
内
に
住
所
を
有
し
65
歳

以
上
で
あ
る
人

接
種
時
の
持
ち
物　

健
康
保
険

証
、
健
康
手
帳（
持
っ
て
い
る

人
）

申
請　

平
成
24
年
４
月
16
日
㈪

ま
で
に
、
所
定
の
申
請
書
、
肺

炎
球
菌
予
防
接
種
に
か
か
る
領

収
証
、
健
康
手
帳
な
ど（
接
種

日
が
明
記
さ
れ
て
い
る
も
の
）、

印
鑑
、
振
込
先
口
座
の
分
か
る

物（
通
帳
な
ど
）を
持
参
し
、
健

康
課
・
各
総
合
支
所
生
活
福
祉

課
・
各
支
所
へ

※
助
成
は
、
一
生
涯
に
１
回
限

肺
炎
球
菌
予
防
接
種

費
用
の
助
成
（
65
歳
以
上
）

り
で
す
。

※
任
意
の
予
防
接
種
で
す
の
で
、

医
師
と
よ
く
相
談
し
、
十
分
に

納
得
し
た
上
で
接
種
し
て
く
だ

さ
い
。

テ
ー
マ　

秋
野
菜
料
理

参
加
費　

３
０
０
円（
当
日
持
参
）

持
ち
物  
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、

米
½
カ
ッ
プ

申
し
込
み　

10
月
３
日
㈪
か
ら
、

電
話
ま
た
は
FAX
で
健
康
課
へ

と
き　

11
月
９
日
㈬
・
30
日
㈬
、

午
前
10
時
〜
正
午

と
こ
ろ　

小
俣
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　

市
内
在
住
の
65
歳
以
上

の
人
で
、
受
講
経
験
の
な
い
人

内
容　

転
倒
骨
折
予
防
に
つ
い

て
の
お
話
、
ス
ト
レ
ッ
チ
、
健

脚
度
測
定
、
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
な
ど

定
員　

20
人
程
度

持
ち
物　
運
動
の
で
き
る
服
装
、

室
内
用
の
靴
、
飲
み
物

申
し
込
み　

電
話
ま
た
は
FAX
で

健
康
課
へ

　

従
来
の
ワ
ク
チ
ン（
サ
ー
バ

リ
ッ
ク
ス
）
に
加
え
、
新
た
な

ワ
ク
チ
ン（
ガ
ー
ダ
シ
ル
）が
、

９
月
15
日
か
ら
、
無
料
で
接
種

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

た
だ
し
、
既
に
１
回
接
種
し
て

い
る
人
は
、
２
回
目
以
降
も
同

じ
ワ
ク
チ
ン
で
接
種
し
て
く
だ

さ
い
。

　

な
お
、
助
成
期
間
は
平
成
24

年
３
月
末
ま
で
と
な
っ
て
い
ま

す
。

中
学
１
年
生
〜
高
校
１
年
生
の

皆
さ
ん
へ

子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン
の

公
費
助
成

予
算
額　

２
３
４
８
万
９
千
円



17 広報いせ ●平成23年10月１日号

と
き
・
と
こ
ろ　

左
表
の
と
お

り対
象　

市
内
に
住
所
を
有
す
る

30
歳
以
上
の
人（
１
年
度
に
つ

き
１
回
）

検
診
内
容

・・
乳
が
ん
…
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

ー・・
子
宮
が
ん
…
子
宮
頸
が
ん
検

診定
員

・・
乳
が
ん
…
午
前
45
人
、
午
後

50
人

乳
が
ん
・
子
宮
が
ん
集
団
検
診

（
12
月
〜
３
月
分
）

・・
子
宮
が
ん
…
午
後
70
人（
午

前
は
あ
り
ま
せ
ん
）

料
金　

乳
が
ん
１
２
０
０
円
、

子
宮
が
ん
１
４
０
０
円（
い
ず

れ
も
70
歳
以
上
は
無
料
）

持
ち
物　

バ
ス
タ
オ
ル
、
健
康

手
帳（
持
っ
て
い
る
人
）、
乳
が

ん
・
子
宮
が
ん
無
料
ク
ー
ポ
ン

券（
持
っ
て
い
る
人
）

申
し
込
み　

10
月
20
日
㈭（
当

日
消
印
有
効
）
ま
で
に
、
は
が

き
・
フ
ァ
ク
ス
で
健
康
課（
〒

516

－

0076
八
日
市
場
町
13

－
1
）

へ
、
ま
た
は
直
接
健
康
課
・
各

総
合
支
所
生
活
福
祉
課
窓
口
へ

※
公
平
性
を
保
つ
た
め
、
10
月

28
日
㈮
に
福
祉
健
康
セ
ン
タ
ー

で
公
開
抽
選
を
行
い
ま
す
。
抽

選
結
果
は
、
11
月
中
に
郵
送
し

ま
す
。

※
乳
が
ん
検
診
に
つ
い
て
は
、

ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
や
シ
リ
コ
ン

が
入
っ
て
い
る
人
、
授
乳
中
・

妊
娠
中
・
妊
娠
の
可
能
性
が
あ

る
人
は
、
受
診
を
避
け
て
く
だ

さ
い
。

※
少
数
で
す
が
、
検
診
結
果
が

判
定
不
能
に
な
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。

予
算
額  

１
０
６
０
万
５
千
円
（
22

回
分
）

乳がん・子宮がん集団検診（後期）

検診日 実施場所
検診項目

乳がん 子宮がん
12 月 5日㈪ 中央保健センター ○ －

12月 19日㈪ 中央保健センター ○ －

1月 19日㈭ ハートプラザみその ○ ○

1月 23日㈪ 小俣保健センター ○ ○

2月 6日㈪ 中央保健センター ○ ○

2月 13日㈪ 中央保健センター ○ ○

2月 27日㈪ 中央保健センター ○ ○

3月 2日㈮ 小俣保健センター ○ ○

3月 5日㈪ 二見老人福祉センター ○ ○

受け付け時間
　午前の部：午前 10時～ 11時
　午後の部：午後 1時～ 2時 30分

乳がん・子宮がん集団検診
申し込み記入例（はがき、ファクス）

①検診日時
　乳がん　　第１希望　平成■年■月■日・午前
　　　　　　第２希望　平成■年■月■日・午後
　　　　　　第３希望　平成■年■月■日・午後
　子宮がん　第１希望　平成■年■月■日
　　　　　　第２希望　平成■年■月■日
　　　　　　第３希望　平成■年■月■日
　　　　※乳がんについては、午前・午後も必ず
　　　　　記入してください。
　　　　※乳がんと子宮がんを共に希望する人は、
　　　　　同日の午後から両方を受診できます。
②住　　所　　　岩渕１丁目7-29
③氏　　名　　　伊勢　花子
④生年月日　　　昭和■年■月■日
⑤昼間の連絡先　090-■■■■-■■■■

伊勢地区の救急医療を
　みんなの力で
　　　守りましょう！
　地域の医療体制を守るためには、医療機関
への適正な受診が何よりも大切です。皆さん
のご理解・ご協力をお願いします。

診療時間 診療科目

休日
日曜日・祝日 10:00～17:00
（12:00～13:00を除く） 内科・小児科・歯科

夜間 毎日　19:30 ～ 22:00 内科・小児科

休日・夜間応急診療所（八日市場町）

予算額　1億1,042万4千円（うち他町分担金・診療
所収入8,541万円）

■内科・小児科（☎㉕ 8795）、歯科（☎㉗ 0829）

■重症の人や左表以外の診察
　救急医療情報センター（☎㉘ 1199、音声自動案内☎0800-100-1199）
　医療ネットみえのホームページ　http://www.qq.pref.mie.jp/
■子どもの急な病気や事故・薬に関する小児科専門医師による電話相談
　相談時間　毎日、19:30～ 23:30
　電話番号　みえ子ども医療ダイヤル（☎＃8000、☎津059-232-9955）

※救急医療情報センターによる電話案内は、県内15カ所の各消防本部
で対応していましたが、10月1日からは県内1カ所に集約し、「三重県
救急医療情報センター　コールセンター」が対応します。なお、電話番
号はこれまでと同じです。

○かかりつけ医を持ちましょう！
　　日頃から、かかりつけの医師を決め、いろいろなこ
　とを相談できるようにしておきましょう。
○診療時間内に受診しましょう！
　　気になる症状がある場合は、かかりつけ医の診療時
　間内に早めに受診しましょう。特に、子どもの症状は
　急変することがあるので注意が必要です。
○診療時間外に具合が悪くなったら…
　　比較的軽症の人は、休日・夜間応急診療所で受診し
　ましょう。
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高
齢
者
が
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

に
か
か
る
と
、
肺
炎
な
ど
を
併

発
し
、
重
症
化
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

　

市
で
は
、
予
防
接
種
法
に
基

づ
き
、
高
齢
者
の
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
予
防
接
種
を
行
い
ま
す
。

接
種
を
希
望
す
る
人
は
、
実
施

医
療
機
関（
下
表
参
照
）へ
直
接

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

期
間　

10
月
15
日
㈯
〜
平
成
24

年
１
月
31
日
㈫

対
象　

市
内
に
住
所
を
有
し
、

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

・
65
歳
以
上
の
人

・
60
歳
〜
64
歳
で
、
心
臓
・
腎

臓
・
呼
吸
器
に
障
が
い（
日
常

生
活
が
極
度
に
制
限
さ
れ
る
程

度
）が
あ
る
人

・
60
歳
〜
64
歳
で
、
ヒ
ト
免
疫

不
全
ウ
イ
ル
ス（
Ｈ
Ｉ
Ｖ
）に
よ

り
免
疫
機
能
に
障
が
い（
日
常

生
活
が
ほ
と
ん
ど
不
可
能
な
程

度
）が
あ
る
人

料
金　

１
０
０
０
円

※
本
来
の
接
種
費
用
と
の
差
額

分
は
、
市
が
費
用
を
支
払
っ
て

高
齢
者
の

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

い
ま
す
。

持
ち
物　

健
康
保
険
証
、
健
康

手
帳

※
１
人
１
回
に
限
り
ま
す
。

※
生
活
保
護
受
給
者
は
、
事
前

に
申
請
を
す
る
と
無
料
に
な
り

ま
す
。
受
診
す
る
１
週
間
前
ま

で
に
、
印
鑑
を
持
参
し
、
健
康

課
・
生
活
支
援
課
・
各
総
合
支

所
生
活
福
祉
課
・
各
支
所
へ
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
国
の
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

ワ
ク
チ
ン
接
種
事
業
が
平
成
22

年
度
末
を
も
っ
て
終
了
と
な
っ

た
こ
と
か
ら
、
市
民
税
非
課
税

世
帯
の
人
へ
の
費
用
軽
減
お
よ

び
２
回
接
種
を
行
っ
た
子
ど
も

へ
の
助
成
は
、
昨
年
度
末
で
終

了
し
ま
し
た
。

※
接
種
に
当
た
っ
て
は
、
医
療

機
関
に
置
い
て
あ
る
説
明
書
を

よ
く
読
み
、
理
解
し
て
か
ら
受

け
て
く
だ
さ
い
。

※
病
気
で
治
療
中
の
人
や
ア
レ

ル
ギ
ー
の
あ
る
人
な
ど
、
心
配

な
こ
と
が
あ
る
人
は
、
医
師
と

よ
く
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

予
算
額　

５
２
９
０
万
円

予防接種　実施医療機関
医療機関名 所在地 電話番号 医療機関名 所在地 電話番号

伊勢市 玉城町
畠中医院 大湊町 36 4572 神戸クリニック 佐田 58 8499
花田小児科医院 中島２丁目 ㉘ 5068 たまき玉川クリニック 玉川 58 1525
濵口医院 神社港 36 4671 久瀬医院 佐田 58 3120
はまぐち内科クリニック 上地町 ⑳ 9888 玉城病院 佐田 58 3039
林産婦人科内科 小俣町相合 ㉔ 8686 中嶋医院 蚊野 58 7067
林耳鼻咽喉科クリニック 楠部町 ⑳ 3387 なかむら耳鼻咽喉科 玉川 58 0550
東谷呼吸循環器科 神久５丁目 ㉒ 1181 度会町
東山胃腸科内科 小俣町元町 ㉒ 4309 越智ファミリークリニック 大野木 62 2255
平澤クリニック 中須町 ㉓ 0855 森本医院 棚橋 62 0140
藤井整形外科クリニック 楠部町 ㉖ 2001 わたらい診療所 麻加江 64 1010
ふじさとこどもクリニック 藤里町 ⑳ 0220 南伊勢町
藤原外科 常磐 1丁目 ㉓ 1258 小島医院 村山 76 2000
二見浦内科 二見町茶屋 42 1122 宿田曽診療所 田曽浦 0599-69-2015
堀胃腸科医院 河崎１丁目 ㉘ 7556 関岡クリニック 五ヶ所浦 0599-67-0070
松田内科 桜木町 ㉓ 3131 南島メディカルセンター 東宮 72 0001
松葉内科 本町 ㉘ 7802 町立南伊勢病院 五ヶ所浦 0599-66-0011
松村ヒフ科医院 吹上１丁目 ㉘ 2612 大紀町
松本医院 神社港 36 4693 あゆみ診療所 滝原 0598-86-3111
まつもとクリニック 黒瀬町 ⑳ 6911 大野医院 大内山 0598-72-2012
宮村医院 河崎１丁目 ㉘ 4747 小関医院 錦 0598-73-2222
村島耳鼻咽喉科 河崎１丁目 ㉒ 1080 小関ひろしクリニック 錦 0598-75-1000
村松有滝診療所 村松町 38 1212 杉の子クリニック 大内山 0598-72-4600
森本内科・循環器科 河崎１丁目 ㉘ 0101 瀧原診療所 滝原 0598-86-3122
やのはらクリニック 小俣町相合 ㉕ 8741 七保診療所 打見・永会 0598-83-2016
山口内科 宮川１丁目 ㉘ 6808 宮原医院 阿曽 0598-86-3555
やまぐちレディースクリニック 小俣町本町 ㉑ 3001

※実施医療機関に変更があった場合は、「広報いせ」などで
　お知らせします。
※このほか、県内の医療機関でも実施しています。詳しくは、
　健康課へ問い合わせください。
※65歳未満の人が接種するときは、かかりつけ医へご相談
　ください。

山﨑外科内科 楠部町 ㉒ 2218
山添整形外科 岡本２丁目 ㉓ 1212
やまなかこどもクリニック 小俣町相合 ⑳ 8005
山本医院 二見町溝口 44 2323
山本内科クリニック 津村町 39 7717
由井耳鼻咽喉科 岩渕２丁目 ㉗ 1187
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高齢者インフルエンザ
医療機関名 所在地 電話番号 医療機関名 所在地 電話番号

伊勢市 伊勢市
整形外科網谷医院 八日市場町 ㉘ 1122 菊川産婦人科 一之木５丁目 ㉓ 1515
荒木内科循環器科 西豊浜町 38 0555 木村クリニック 船江 1丁目 ㉑ 0002
池田耳鼻咽喉科 浦口 2丁目 ㉘ 7040 久保内科診療所 一之木３丁目 ㉘ 8718
石橋外科内科 河崎２丁目 ㉘ 5902 倉田医院 常磐２丁目 ㉘ 7555
伊勢慶友病院 常磐２丁目 ㉒ 1155 くわやま整形外科リハビリクリニック 西豊浜町 38 0038
伊勢外宮前クリニック 宮後１丁目 ㉑ 1115 心のクリニックいせ 大世古３丁目 ㉘ 0806
いせ在宅医療クリニック 御薗町高向 ⑳ 8104 小崎外科産婦人科 勢田町 ㉓ 0123
伊勢志摩腎クリニック 村松町 38 2622 小林胃腸科内科 馬瀬町 36 6500
伊勢志摩レディスクリニック 黒瀬町 ㉑ 0800 斎田耳鼻咽喉科 藤里町 ㉔ 1110
いせはまごうくらた内科 黒瀬町 ㉑ 5252 さいとう内科呼吸器科三重スリープクリニック 小俣町相合 ㉙ 1159
伊勢民主診療所 浦口４丁目 ㉔ 7156 清水内科 神田久志本町 ㉒ 0100
いせ山川クリニック 小木町 ㉛ 0031 鈴木小児科クリニック 岩渕２丁目 ㉗ 2611
いど胃腸科クリニック 一志町 ㉘ 3357 鷲見内科 宮後１丁目 ㉘ 2953
今一色診療所 二見町今一色 42 0202 高見内科 岡本１丁目 ㉘ 3931
岩田医院 二俣１丁目 ㉘ 5356 宅間内科 船江３丁目 ㉒ 0808
うにた医院 宮町１丁目 ㉕ 0161 田中病院 曽祢１丁目 ㉕ 3111
うめだクリニック 小木町 ㉛ 3330 玉石産婦人科 御薗町長屋 ㉒ 5656
海野内科 浦口２丁目 ㉓ 1211 堤内科クリニック 西豊浜町 37 5030
大西クリニック 宮後３丁目 ㉘ 5570 積木内科小児科 岡本３丁目 ㉘ 3738
大西皮ふ科 岡本３丁目 ㉓ 0322 でぐち内科クリニック 二見町荘 44 1711
尾崎内科 河崎２丁目 ㉘ 5955 寺田クリニック 小木町 ㉛ 2000
おざき内科クリニック 御薗町高向 ⑳ 0155 寺田外科医院 一志町 ㉓ 1561
越智医院 小俣町明野 37 2275 寺村内科クリニック 中之町 ⑳ 3100
小野循環器科・内科 御薗町長屋 ㉑ 0660 德田ファミリークリニック 倭町 ㉘ 8425
小原産婦人科 宮後１丁目 ㉘ 8111 冨川医院 小俣町元町 ㉒ 2626
かとうクリニック 一之木４丁目 63 5111 富澤内科 一之木１丁目 ㉘ 2295
かとう耳鼻咽喉科 小木町 35 0700 永井こどもクリニック 八日市場町 ㉘ 2010
角前胃腸科医院 藤里町 ㉓ 5211 ながや内科クリニック 船江３丁目 ㉗ 3000
亀谷内科胃腸科 岩渕１丁目 ㉒ 1105 西井耳鼻咽喉科 一志町 ㉔ 3387
河北内科 小木町 36 3141 西山医院 宇治浦田２丁目 ㉒ 3376
河口外科 神田久志本町 ㉓ 2288 西山クリニック 一之木２丁目 ㉑ 2480
河崎クリニック 河崎１丁目 ㉘ 0100 ハートクリニック福井 御薗町長屋 ㉖ 2111
神田小児科 河崎１丁目 ㉒ 4545 橋上内科皮フ泌尿器科医院 岩渕２丁目 ㉘ 3402

主な相談など
予算額　138万 3千円（子育て相談117回分）
　　　　89万7千円〔うち国・県補助金38万6千円〕（成人健康相談48回分）

とき ところ とき ところ
①子育て相談 ②成人健康相談・成人栄養相談（成人栄養相談は要予約）

10 月  ４日㈫
 ９:30～ 11:00

二見老人福祉センター
10月  ５日㈬  ９:30～ 11:00 小俣保健センター

13:30 ～ 15:00 10 月 13 日㈭ 13:30 ～ 15:00 ハートプラザみその

10月  ７日㈮
10:00 ～ 11:30 浜郷地区コミュニティセンター 10月 20 日㈭ 13:30 ～ 15:00 中央保健センター
13:30 ～ 15:00 四郷地区コミュニティセンター 10月 26 日㈬  ９:30～ 11:00 二見老人福祉センター

10月 11 日㈫
 ９:30～ 11:00

中央保健センター
③エイズ検査

13:30 ～ 15:00 毎週火曜日  ９:00～ 11:00 伊勢保健福祉事務所
（県伊勢庁舎内）

10月 18 日㈫
 ９:30～ 11:00

ハートプラザみその
毎月第2火曜日 17:30 ～ 19:00

13:30 ～ 15:00 ④こころの健康相談（要予約）

10 月 21 日㈮
10:00 ～ 11:30 宮本地区コミュニティセンター

10月 20 日㈭ 13:00 ～ 15:00
伊勢保健福祉事務所
（県伊勢庁舎内）13:30 ～ 15:00 沼木地区コミュニティセンター

10月 25 日㈫
 ９:30～ 11:00

小俣保健センター
13:30 ～ 15:00

10 月 28 日㈮
10:00 ～ 11:30 神社地区コミュニティセンター
13:30 ～ 15:00 大湊地区コミュニティセンター

※10月 21日㈮の宮本地区コミュニティセンターと、10月 28日㈮の神社地区コミュニティセンターでの子育て相談は、
きらら館保育士と合同開催です。

対象　①②市内在住の人、③④県内在住の人
問い合わせ　①②健康課（☎㉗ 2435）
　　　　　　③④伊勢保健福祉事務所（☎㉗ 5148）
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募 

集
参加費などの記載のない
ものは無料

情 ーナーコ
報

も
っ
た
い
な
い
フ
ェ
ア

　

リ
サ
イ
ク
ル
に
関
す
る
体
験

と
展
示
、
リ
サ
イ
ク
ル
品
の
販

売
な
ど
、
楽
し
い
催
し
を
予
定

し
て
い
ま
す
。

と
き　

12
月
３
日
㈯
、
午
前
９

時
30
分
〜
午
後
２
時

と
こ
ろ　

伊
勢
リ
サ
イ
ク
ル
プ

ラ
ザ

も
っ
た
い
な
い
フ
ェ
ア

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

出
店
者
を
募
集

伊
勢
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

（
☎
38
２
８
０
０
）

出
店
者
を
募
集

募
集
数　

43
ブ
ー
ス（
１
ブ
ー

ス
の
大
き
さ
は
２
ｍ
×
２
ｍ
）

申
し
込
み　

10
月
３
日
㈪
〜
11

月
４
日
㈮（
当
日
消
印
有
効
）

に
、往
復
は
が
き
に
郵
便
番
号
・

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
主

な
出
品
名
を
記
入
し
、
同
プ
ラ

ザ（
〒
515

－

0505
西
豊
浜
町
６
５

３
）へ（
電
話
申
し
込
み
は
不
可
）

※
申
し
込
み
は
、
１
組
１
枚
の

み
有
効
と
し
ま
す
。

※
営
利
目
的
の
人
は
ご
遠
慮
く

だ
さ
い
。

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、

11
月
11
日
㈮
・
午
後
１
時
か
ら

の
公
開
抽
選
で
決
定
し
ま
す
。

㈳
伊
勢
市
観
光
協
会

（
☎
28
３
７
０
５
）

お
伊
勢
さ
ん

観
光
ガ
イ
ド
を
募
集

対
象　

次
の
要
件
を
全
て
満
た

す
人

・・
市
内
ま
た
は
近
隣
市
町
に
在

住
し
て
い
る
人

・
18
歳
以
上
の
人

・・
伊
勢
市
の
観
光
に
関
心
が
あ

り
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
観
光
客

に
伊
勢
市
を
紹
介
し
た
い
と
い

う
意
欲
が
あ
る
人

・・
月
３
回
以
上
の
観
光
ガ
イ
ド

が
で
き
る
人

申
し
込
み　

10
月
31
日
㈪
ま
で

に
、
所
定
の
申
し
込
み
書（
同

協
会
に
あ
り
ま
す
）
を
同
協
会

へ※
講
習
を
受
け
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
ガ
イ
ド
と
し
て
活
動
で
き
る

人
に
、「
お
伊
勢
さ
ん
観
光
ガ

イ
ド
の
会
」
の
認
定
書
を
発
行

し
ま
す
。

※
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
と
し

て
の
活
動
は
、
平
成
24
年
４
月

１
日
以
降
に
な
り
ま
す
。

講
座

　

認
知
症
は
、
誰
に
で
も
起
こ

る
可
能
性
が
あ
る
病
気
で
す
。

　

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、

認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
を
、

地
域
で
温
か
く
見
守
り
、
支
援

す
る

｢

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー｣

に
な
り
ま
せ
ん
か
。

と
き　

10
月
27
日
㈭
、
午
後
１

時
30
分
〜
４
時

と
こ
ろ　

ハ
ー
ト
プ
ラ
ザ
み
そ

の
・
多
目
的
ホ
ー
ル

対
象　

市
内
在
住
の
人

講
師　

山
川
伸
隆
さ
ん（
い
せ

山
川
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
）、
キ

ャ
ラ
バ
ン
・
メ
イ
ト

定
員　

１
２
０
人（
先
着
順
）

申
し
込
み　

電
話
で
同
課
へ

※
講
座
を
修
了
し
た
人
に
は
、

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
の
証
「
オ

レ
ン
ジ
リ
ン
グ
」
を
進
呈
し
ま

す
。

長
寿
課（
☎
21
５
５
８
３
）

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

開
催
経
費 

約
３
万
６
千
円

広
告
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伊
勢
市
美
術
展
覧
会

と
き　

10
月
20
日
㈭
・
11
月
10

日
㈭
・
17
日
㈭
・
24
日
㈭
、
午

前
10
時
30
分
〜
午
後
５
時

と
こ
ろ　

産
業
支
援
セ
ン
タ
ー

対
象　

市
内
の
事
業
所（
製
造

業
な
ど
）に
勤
務
す
る
人

内
容　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
作
成
ソ

フ
ト
の
基
本
操
作
や
、
制
作
の

基
礎
知
識
を
習
得
す
る
セ
ミ
ナ

ー定
員　

８
人（
申
し
込
み
多
数

の
場
合
は
選
考
と
抽
選
）

参
加
費　

８
６
２
５
円（
教
材

費
を
含
む
）

申
し
込
み　

10
月
11
日
㈫
ま
で

に
同
課
へ

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
制
作

基
礎
セ
ミ
ナ
ー

産
業
支
援
課（
☎
63
５
６
７
７
）

㈳
三
重
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

連
合
会（
☎
津
０
５
９
・
２
２
１
・

６
１
６
１
）

パ
ソ
コ
ン
会
計
事
務
講
習

と
き　

12
月
12
日
㈪
〜
20
日
㈫

（
土
曜
日
・
日
曜
日
を
除
く
）

と
こ
ろ　

産
業
支
援
セ
ン
タ
ー

対
象　

55
歳
以
上
の
求
職
者

内
容　

ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
な

ど
の
基
本
操
作
、
パ
ワ
ー
ポ
イ

ン
ト
・
ア
ク
セ
ス
の
初
級
の
基

本
操
作

定
員　

25
人

申
し
込
み　

10
月
11
日
㈫
〜
11

月
11
日
㈮
に
同
連
合
会
へ

予
算
額〔
平
成
23
年
度
〕 

13
万

３
千
円

催
し
物

と
き　

11
月
１
日
㈫
〜
６
日

㈰
、午
前
９
時
〜
午
後
５
時（
３

日
㈷
は
午
後
７
時
ま
で
、
最
終

日
は
午
後
３
時
30
分
ま
で
）

と
こ
ろ　

観
光
文
化
会
館

内
容　

平
面
造
形（
絵
画
・
グ

文
化
振
興
課（
☎
22
７
８
８
５
）

ラ
フ
ィ
ッ
ク
デ
ザ
イ
ン
）、
立

体
造
形
、
工
芸
、
写
真
、
書
の

展
示

作
品
を
語
る
会

と
き　

11
月
６
日
㈰
、
午
後
１

時
30
分
〜

と
こ
ろ　

観
光
文
化
会
館
・
各

展
示
室

美
術
セ
ミ
ナ
ー

と
き　

11
月
３
日
㈷
、
午
後
１

時
30
分
〜

と
こ
ろ　

観
光
文
化
会
館
・
特

別
室

内
容　

講
演
「
現
代
美
術
の
最

前
線
―
第
54
回
ヴ
ェ
ネ
チ
ア
・

ビ
エ
ン
ナ
ー
レ
に
つ
い
て
」
井

上
隆
邦
さ
ん（
県
立
美
術
館
館

長
）

予
算
額〔
平
成
23
年
度
〕 

１
２

６
万
３
千
円

市
民
交
流
課
内
・
男
女
共
同
参
画
れ

い
ん
ぼ
う
伊
勢（
☎
21
５
５
１
３
）

う
ま
し
く
に
伊
勢

出
逢
い
の
レ
ス
ト
ラ
ン

縁
結
び
応
援
事
業

　

ゲ
ー
ム
や
お
し
ゃ
べ
り
タ
イ

ム
で
す
て
き
な
出
逢
い
の
輪
を

広
げ
ま
し
ょ
う
！

　

「
う
ま
し
く
に
伊
勢
シ
ェ
フ

ク
ラ
ブ
」
に
よ
る
お
い
し
い
ビ

ュ
ッ
フ
ェ
ラ
ン
チ
で
会
話
も
弾

み
ま
す
。

と
き　

11
月
13
日
㈰
、
午
前
11

時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

と
こ
ろ　

尾
崎
咢
堂
記
念
館

対
象　

市
内
に
在
住
ま
た
は
通

勤
・
通
学
し
て
い
る
25
歳
〜
45

歳
ぐ
ら
い
の
独
身
男
女

定
員　

男
女
各
30
人（
先
着
順
）

参
加
費　

２
０
０
０
円（
当
日

持
参
）

申
し
込
み　

10
月
３
日
㈪
か
ら
、

電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル

で
同
課（
FAX
㉑
５
６
４
２
、
ア

ド

レ

スkouryu@
city.ise.m

ie.

jp

）へ

広
告

事
業
所
向
け

高
齢
者
の
雇
用
・
就
業
の
た
め
の
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戦
争
犠
牲
者
追
悼
式

市
民
芸
能
祭

文
化
振
興
課

（
☎
22
７
８
８
４
）

伊
勢
市
文
化
協
会

（
☎
22
１
６
４
０
）

予
算
額〔
平
成
23
年
度
〕 

１
２
８
万
円

川
と
海
の
ク
リ
ー
ン
大
作
戦

　

川
や
海
に
ご
み
を
捨
て
る
と
、

水
辺
の
環
境
を
悪
く
す
る
だ
け

で
な
く
、
そ
こ
に
生
息
す
る
動

植
物
に
も
悪
い
影
響
を
及
ぼ
し

ま
す
。

　

川
や
海
の
環
境
を
守
る
た
め
、

監
理
課（
☎
21
５
５
８
２
）

清
掃
活
動
に
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

と
き　

10
月
23
日
㈰
、
午
前
８

時
〜
９
時（
荒
天
の
場
合
は
中

止
）

集
合
場
所　

宮
川
堤
公
園（
度

会
橋
下
）

※
ご
み
袋
・
ご
み
ば
さ
み
は
用

意
し
ま
す
。
軍
手
は
各
自
で
ご

持
参
く
だ
さ
い
。

市民芸能祭
とき 内容 ところ

10月 9日㈰ 10：30～15：05 邦楽・舞台芸能

生涯学習センター
いせトピア

10月23日㈰ 13：00～15：20 吟詠剣詩舞

10月30日㈰
10：30～12：30 器楽

13：30～16：25 合唱

11月 6日㈰ 12：00～16：30 能楽

11月13日㈰ 13：00～15：00 洋舞②

11月20日㈰ 13：30～16：45 洋舞①
観光文化会館

11月23日㈷ 10：30～16：00 邦舞（日舞・民踊）

※開場は、いずれも開演30分前です。
※11月６日㈰・9：00～11：30に、能舞台の組み立てを一般公開します。
※洋舞①はバレエ・モダンダンス・フラダンス、洋舞②はフォークダンス・
ジャズダンス・レクダンスなどです。

小
俣
総
合
支
所
地
域
振
興
課
内
・
外

城
田
川
河
川
美
化
協
力
会

（
☎
22
７
８
５
８
）

外
城
田
川
清
掃
活
動

と
き　

10
月
23
日
㈰（
雨
天
の

場
合
は
10
月
30
日
㈰
）、
午
前

８
時
〜
10 

時

と
こ
ろ　

五
十
鈴
橋
西
側
〜
野

名
面
橋

集
合
場
所

・・
外
城
田
川
沿
線
自
治
区
…
各

自
治
区
が
指
定
す
る
場
所

・・
一
般
参
加
者
…
小
俣
図
書
館

北
側（
外
城
田
川
堤
防
側
）

内
容　

堤
防
の
草
刈
り
、
ご
み

拾
い

持
ち
物　

作
業
が
で
き
る
服

装
・
軍
手
・
鎌
な
ど

　

戦
争
犠
牲
者
の
ご
冥
福
と
恒

久
平
和
を
祈
念
す
る
た
め
、
伊

勢
市
戦
争
犠
牲
者
追
悼
式
を
開

催
し
ま
す
。

　

当
日
は
、
追
悼
式
会
場
行
き

の
臨
時
無
料
バ
ス
を
運
行
し
ま

す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

と
き　

10
月
21
日
㈮
、
午
前
10

時
30
分
〜

と
こ
ろ　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

い
せ
ト
ピ
ア
・
多
目
的
ホ
ー
ル

臨
時
無
料
バ
ス
を
運
行

・・
伊
勢
市
駅
前
三
交
定
期
バ
ス

⑪
番
乗
り
場
…
午
前
９
時
20
分

〜
50
分
の
間
に
２
便
運
行

・・
二
見
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
前

…
午
前
９
時
45
分
発
の
１
便

・・
小
俣
総
合
支
所
前
…
午
前
９

時
30
分
発
の
１
便

・・
ハ
ー
ト
プ
ラ
ザ
み
そ
の
裏
…

午
前
９
時
45
分
発
の
１
便

生
活
支
援
課（
☎
21
５
５
５
７
）

予
算
額〔
平
成
23
年
度
〕 

１
４

３
万
１
千
円

広
告
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事
項
に
注
意
し
、
よ
り
適
切
に

取
り
扱
っ
て
く
だ
さ
い
。

・・
消
火
器
が
風
雨
に
さ
ら
さ
れ

る
場
所
や
湿
気
の
あ
る
場
所
な

ど
に
設
置
さ
れ
て
い
な
い
か
を

確
認
す
る
と
と
も
に
、
消
火
器

の
状
態
を
点
検
し
、
腐
食
が
進

ん
で
い
る
も
の
は
絶
対
に
使
用

し
な
い
で
く
だ
さ
い

・・
不
要
に
な
っ
た
消
火
器
は
、

放
射
・
解
体
な
ど
の
廃
棄
処
理

を
自
ら
行
う
こ
と
な
く
、
消
火

器
回
収
業
者
に
廃
棄
処
理
を
依

頼
し
て
く
だ
さ
い（
特
に
、
腐

食
が
進
ん
で
い
る
加
圧
式
の
消

火
器
は
、
容
器
が
破
裂
す
る
危

険
性
が
大
き
い
の
で
、
速
や
か

に
廃
棄
処
理
を
依
頼
し
て
く
だ

さ
い
）

※
回
収
業
者
に
つ
い
て
は
、
消

防
本
部
予
防
課
ま
た
は
㈱
消
火

器
リ
サ
イ
ク
ル
推
進
セ
ン
タ
ー

（
☎
東
京
０
３
・
５
８
２
９
・

６
７
７
３
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.ferpc.jp/

）
で
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

と
き　

10
月
22
日
㈯
、
午
後
１

時
〜
４
時

と
こ
ろ　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

い
せ
ト
ピ
ア
・
多
目
的
ホ
ー
ル

内
容　

特
別
講
演
「
変
形
性
ひ

ざ
関
節
症
と
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
」（
講
師
…
山
川
徹

さ
ん〔
山
田
赤
十
字
病
院
整
形

外
科
部
長
〕、
座
長
…
原
隆
久

さ
ん〔
伊
勢
総
合
病
院
医
療
部

長
〕
）、
骨
密
度
測
定
、
健
康

相
談

伊
勢
総
合
病
院（
☎
23
５
１
１
１
）

山
田
赤
十
字
病
院（
☎
28
２
１
７
１
）

県
立
志
摩
病
院（
☎
志
摩
０
５
９
９
・

４
３
・
０
５
０
１
）

市
民
公
開
講
座

骨
と
関
節
の
日

伊
勢
公
共
職
業
安
定
所

（
☎
27
８
６
０
９
）

障
が
い
者
就
職
面
接
会

　

同
職
業
安
定
所
で
は
、
障
が

い
者
の
雇
用
促
進
を
目
的
に
、

障
が
い
者
の
雇
用
を
検
討
し
て

い
る
企
業
と
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

に
登
録
済
み
で
就
職
活
動
中
の

障
が
い
者
を
対
象
と
し
た
障
が

い
者
就
職
面
接
会
を
開
催
し
ま

す
。

と
き　

11
月
28
日
㈪
、
午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分

と
こ
ろ　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

い
せ
ト
ピ
ア

持
ち
物　

履
歴
書
、
ハ
ロ
ー
ワ

ー
ク
カ
ー
ド

選
挙
管
理
委
員
会（
☎
21
５
６
３
５
）

明
る
い
選
挙

啓
発
ポ
ス
タ
ー
展

と
き　

10
月
21
日
㈮
〜
23
日
㈰

と
こ
ろ　

イ
オ
ン
ラ
ラ
パ
ー
ク

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
・
１

階
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
付
近

内
容　

市
の
審
査
会
入
賞
作
品

の
展
示

伊
勢
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

（
☎
38
２
８
０
０
）

Ｅ
Ｍ
ぼ
か
し
作
り
講
習
会

と
き　

10
月
23
日
㈰
、
午
前
10

時
30
分
〜
正
午

と
こ
ろ　

伊
勢
リ
サ
イ
ク
ル
プ

ラ
ザ（
西
豊
浜
町
６
５
３
）

内
容　

Ｅ
Ｍ
ぼ
か
し
を
使
っ
て

生
ご
み
を
堆
肥
に
し
ま
す

定
員　

30
人（
先
着
順
）

持
ち
物　

ふ
た
付
き
発
泡
ス
チ

ロ
ー
ル
箱（
縦
・
横
・
深
さ
の
合

計
が
70
㎝
以
内
）、
エ
プ
ロ
ン

申
し
込
み　

電
話
で
同
プ
ラ
ザ

へ

お
知
ら
せ

消
防
本
部
予
防
課（
☎
25
１
２
６
８
）

老
朽
化
消
火
器
の

適
切
な
取
り
扱
い
を
！

　

腐
食
に
よ
り
老
朽
化
し
た
消

火
器
の
破
裂
に
よ
る
人
身
事
故

が
、
全
国
で
相
次
い
で
発
生
し

て
い
ま
す
。

　

今
後
、
類
似
し
た
事
故
が
発

生
す
る
の
を
防
ぐ
た
め
、
次
の

消火器の破裂に
ご注意!!

広
告

昨年のポスター展の様子
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市
で
は
、
良
好
な
環
境
の
形

成
・
保
持
の
た
め
、
都
市
計
画

な
ど
の
決
定
・
変
更
を
進
め
て

い
ま
す
。

　

こ
の
た
び
、
案
が
ま
と
ま
り

ま
し
た
の
で
、
次
の
と
お
り
縦

覧
を
行
い
ま
す
。

案
の
縦
覧

案
の
内
容

◆
伊
勢
市
決
定

・・
特
定
用
途
制
限
地
域
の
決
定

・・
特
別
用
途
地
区
の
決
定

・・
用
途
地
域
の
変
更

・・
高
度
地
区
の
変
更

◆
三
重
県
決
定

・・
白
地
地
域
に
お
け
る
建
築
形

態
制
限
の
変
更

縦
覧
期
間　

10
月
３
日
㈪
〜
17

日
㈪

縦
覧
場
所

・・
伊
勢
市
決
定
の
案
…
同
課

※
案
の
概
要
は
、
各
総
合
支
所

地
域
振
興
課
・
伊
勢
図
書
館
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧

い
た
だ
け
ま
す
。

・
三
重
県
決
定
の
案
…
同
課
、

伊
勢
建
設
事
務
所
建
築
開
発
室
、

三
重
県
県
土
整
備
部
建
築
開
発

室意
見
書
の
提
出

　

案
に
対
し
て
意
見
が
あ
る
人

は
、
意
見
書
を
提
出
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

提
出
資
格　

市
民
ま
た
は
利
害

関
係
者

提
出
方
法　

10
月
17
日
㈪（
必

着
）
ま
で
に
、
住
所
・
氏
名
・

連
絡
先
・
意
見（
様
式
は
自
由
）

を
、
直
接
ま
た
は
郵
送
で
同
課

（
〒
516

－

8601
岩
渕
１
丁
目
７

－

29
）へ

都
市
計
画
な
ど
の
案
の
縦
覧

市
有
地
を
先
着
順
で
売
却

三
重
県
政
策
部
統
計
室

（
☎
津
０
５
９
・
２
２
４
・
２
０
５
１
）

社
会
生
活
基
本
調
査
を

実
施
し
ま
す

　

県
で
は
、
県
民
の
皆
さ
ん
が

１
日
を
ど
の
よ
う
に
過
ご
し
、

生
活
し
て
い
る
の
か
な
ど
を
知

る
た
め
の
調
査
を
行
い
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
の
状
況
や
、
趣
味
・
娯

楽
、
家
庭
で
の
介
護
の
実
態
な

ど
を
把
握
す
る
た
め
に
総
務
省

が
実
施
す
る
全
国
調
査
で
、
仕

事
と
生
活
の
調
和（
ワ
ー
ク･

ラ
イ
フ･

バ
ラ
ン
ス
）
の
推
進

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
行
政
施
策

を
進
め
る
た
め
の
基
礎
資
料
と

し
て
活
用
さ
れ
ま
す
。

　

調
査
対
象
世
帯
に
は
、
10
月

上
旬
に
調
査
員
が
訪
問
し
て
調

査
票
を
配
布
し
ま
す
の
で
、
ご

記
入
を
お
願
い
し
ま
す
。

対
象　

無
作
為
抽
出
し
た
市
内

１
２
０
世
帯（
県
内
１
６
０
０

世
帯
）

社会生活基本調査
ロゴマーク

　

市
が
所
有
す
る
左
表
の
土
地

を
先
着
順
で
売
却
し
ま
す
。

対
象　

個
人
ま
た
は
法
人
で
、

一
定
の
申
し
込
み
資
格
を
満
た

す
人

申
し
込
み　

平
成
24
年
２
月
３

日
㈮
ま
で
に
、
申
込
書
と
添
付

書
類
を
直
接
同
課
へ

※
売
却
の
案
内
書
は
同
課
に
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

用
地
課（
☎
21
５
５
６
２
）

市有地の売却
所在地 地目 面積 最低売却価格

桜木町字丸山
203番53 宅地 104.48㎡ 4,012,000円

小俣町本町
82番 宅地 143.26㎡ 7,292,000円

※先着順での受け付けとなりますので、売却済みの場合
はご容赦ください。

都
市
計
画
課（
☎
21
５
５
９
１
）

と
き　

10
月
20
日
㈭
〜
11
月
３

日
㈷
、
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時

と
こ
ろ　

市
役
所
東
庁
舎
・
４

階
選
挙
管
理
委
員
会
室（
土
曜

日
・
日
曜
日
・
祝
日
は
市
役
所

本
館
・
１
階
守
衛
室
）

選
挙
人
名
簿
の
縦
覧

選
挙
管
理
委
員
会（
☎
21
５
６
３
５
）

広
告

三
重
海
区
漁
業
調
整

委
員
会
委
員
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農
業
委
員
会
委
員
選
挙

　

農
業
委
員
会
委
員
選
挙
の
有

権
者
の
皆
さ
ん
は
、棄
権
せ
ず
、

農
業
の
代
表
者
に
責
任
あ
る
一

票
を
投
じ
ま
し
ょ
う
。

投
票
日　

11
月
27
日
㈰

委
員
定
数　

36
人（
選
挙
30
人
、

議
会
推
薦
４
人
、
農
協
推
薦
１

人
、
土
地
改
良
区
推
薦
１
人
）

立
候
補
の
届
け
出

と
き　

11
月
20
日
㈰
、
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
５
時

届
け
出
先　

市
役
所
東
庁
舎
・

４
階
選
挙
管
理
委
員
会
室

選
挙
管
理
委
員
会（
☎
21
５
６
３
５
）

予
算
額〔
平
成
23
年
度
〕 

８
６

７
万
６
千
円

　

お
金
を
貸
し
た
り
、
不
動
産

を
売
っ
た
り
、
貸
し
た
り
す
る

と
き
は
、契
約
書
を
作
り
ま
す
。

し
か
し
、
せ
っ
か
く
契
約
書
を

作
成
し
て
も
、
後
に
な
っ
て
問

題
が
生
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま

伊
勢
公
証
役
場（
☎
28
６
５
０
６
）

公
証
週
間

10
月
１
日
㈯
〜
７
日
㈮
は

す
。
遺
言
書
に
つ
い
て
も
同
じ

よ
う
な
こ
と
が
起
こ
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
こ
れ
ら
の
書
類
は

「
公
正
証
書
」
に
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

　

公
正
証
書
は
、
法
律
で
い
ろ

い
ろ
な
効
力
が
認
め
ら
れ
て
お

り
、
紛
失
し
た
り
、
知
ら
な
い

う
ち
に
書
き
換
え
ら
れ
た
り
す

る
心
配
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

伊
勢
公
証
役
場（
岩
渕
２
丁

目
５

－

１
・
三
銀
日
生
ビ
ル
３

階
）
で
は
、
無
料
相
談
を
行
っ

て
い
ま
す
の
で
利
用
し
て
く
だ

さ
い
。

　

な
お
、
10
月
１
日
㈯
・
午
前

10
時
〜
午
後
４
時
に
も
無
料
相

談
を
実
施
し
ま
す
。

　

行
政
相
談
と
は
、
国
や
特
殊

法
人（
Ｎ
Ｔ
Ｔ
な
ど
）な
ど
の
仕

事
に
つ
い
て
、
皆
さ
ん
か
ら
の

苦
情
や
意
見
・
要
望
を
お
聞
き

し
、
そ
の
解
決
の
促
進
を
図
る

制
度
で
す
。

広
報
広
聴
課（
☎
21
５
５
１
５
）

行
政
相
談
週
間

10
月
17
日
㈪
〜
23
日
㈰
は

　

伊
勢
市
で
は
、
毎
月
、
相
談

日
を
設
け
て
、
同
課
・
二
見
生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
・
小
俣
公
民

館
で
、
行
政
相
談
委
員
が
相
談

に
応
じ
て
い
ま
す
。（
27
ペ
ー

ジ
参
照
）

　

行
政
相
談
委
員
と
は
、
総
務

大
臣
が
委
嘱
す
る
民
間
の
有
識

者
で
、
皆
さ
ん
の
身
近
な
相
談

相
手
で
す
。

　

ま
た
、
次
の
機
関
で
も
相
談

に
応
じ
て
い
ま
す
の
で
、
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

所
在
地　

津
市
丸
之
内
26

－

８
・

津
合
同
庁
舎
３
階

相
談
電
話　

☎
０
５
７
０
・
０

９
０
１
１
０
、
☎
津
０
５
９
・

２
２
７
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　このコーナーは、国・県・市

または教育委員会が共催・後援

などをするイベント情報を案内

するコーナーです。参加費など

の記載のないものは無料です。

時日時　所場所　対対象　内内容
定定員　料料金　申申し込み

12月 1日号＝10月14日㈮
12月15日号＝10月31日㈪

申し込み
締め切り

時10月16日㈰、14:00～　所生涯学
習センターいせトピア・多目的ホー

ル　内ゲスト奏者・濱田圭さん（ギタ
ー音楽大賞グランプリ、日本ギター

コンクール第１位などを受賞）および

同会会員によるギター演奏

　伊勢クラシックギター倶楽部
　「ろくげん」
　第20回記念発表演奏会
ろくげん・河村さん（☎28-4229）

総
務
省
三
重
行
政
評
価
事
務
所

行
政
相
談
課

時10月22日㈯・23日㈰、11:00～16:00　所県営サンアリーナをスタ
ート・ゴール地点とする３コース（①伊勢～鳥羽コース〔約62㎞〕、
②伊勢市内コース〔約24㎞〕、③伊勢～斎宮コース〔約40㎞〕）　内サ
イクリング愛好者約600人が全国から集まり、３つのコースに分か
れて市内を駆け抜けます

※走行時の安全には十分注意をしますが、沿線の皆さまにはご迷惑

をお掛けします。

※３コースを走行するのは土曜日のみで、日曜日は参加者各自のフ

リー走行です。

※参加申し込みは終了しています。

第55回 全国サイクリング大会inみえ
三重県サイクリング協会（☎津059-226-7450）
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　このコーナーは、市民団体の皆さ

んが、イベント案内や会員募集など

に利用できるコーナーです。参加費

などの記載がないものは無料です。

時日時　所場所　対対象　内内容
定定員　料料金　申申し込み　　

12月 1日号＝10月14日㈮
12月15日号＝10月31日㈪

申し込み
締め切り

MINNA no HIROBA

時 10月20日 ㈭、13:30～16:00　
所市役所本館・2階2-1会議室
内遺産分割協議書・遺言書文案・
離婚協議書・内容証明郵便・契約

書・建設業許可・農地転用許可・

車庫証明などの文書申請書の作成

相談　定10人（事前予約5人、当
日受け付け5人〔いずれも先着順〕）

三重県行政書士会伊勢支部
（☎050-1159-0277）

行政書士による無料相談会

時 10月22日 ㈯、10:00～15:00　
所生涯学習センターいせトピア
内相続・贈与・売買・担保権等
の登記、会社・組合等の登記、

借金問題・債務整理、裁判手続き、

調停、成年後見、告訴状の作成

等

三重県司法書士会伊勢支部・中北さん
（☎36-5568）

司法書士による無料相談会

時 11月7日㈪・8日㈫　所三重県
建設労働組合伊勢支部・第2会館
定 60人（先着順）　料 7,500円（教
材費を含む）　申事前に同支部へ

三重県建設労働組合伊勢支部
（☎23-5535）

足場の組立て等作業
主任者講習

時 10月28日㈮～30日㈰、10:00
～16:00　所神宮会館（宇治中之
切町152）　内切り花、鉢植えな
どの展示

三重ばら会南勢支部・辻さん
（☎24-9271）

伊勢神宮奉納秋のばら展

時 10月8日㈯、14:00～15:30
所皇學館大学4号館・431教室
対 市民　内 子ども観の変遷（講
師：野々垣明子さん〔皇學館大学

教育学部講師〕）

皇學館大学（☎22-8600）

皇學館大学月例文化講座

時 10月22日㈯、14:00～15:30
所皇學館大学佐川記念神道博物
館・講義室　対市民　内日本の
祭りⅧ「秩父神社の由緒」（講師：

薗田建さん〔秩父神社権
ごん

禰
ね

宣
ぎ

〕）

定 80人（先着順）　申事前に同大
学へ

皇學館大学（☎22-6471）

皇學館大学神道博物館
教養講座

時 10月28日㈮～11月26日㈯（11
月の土曜日午後、日曜日、祝日

は休館〔11月26日 のみ終日開
館〕）（展示案内は10月28日㈮～
30日㈰の終日および11月26日㈯
の午後）　所皇學館大学佐川記念
神道博物館・第2展示室　対市民
内第1班…大解剖!!伊勢の注連縄
～我が屋のバウンダリー～、第2
班…おいない！伊勢へ～おもて

なしのカタチ～

皇學館大学（☎22-6471）

博物館学芸員課程卒業展示

時 10月15日㈯、19:00～21:00
所伊勢河崎商人館・角吾座
内この1年間のコンサート活動の
中でメインとなった曲目ばかり、

クラシックギターの独奏で、10
曲あまりを聴いていただきます。

定 30人（先着順）　料 2,000円（前
売り1,500円）

伊勢市クラシックギターを楽しむ会
（☎090-5618-4463）

広垣進ギターコンサート

時 11月2日㈬、10:00～16:00　 所伊
勢商工会議所・4階中ホール
対津地方家庭裁判所伊勢支部管
内の人　内交通事故・金銭・土
地建物・商事・公害・夫婦・親子・

扶養・相続・財産分与・慰謝料

などの問題でお困りの方は調停

委員がご相談に応じます　定 30人

伊勢調停協会（☎28-3135
〔津地方家庭裁判所伊勢支部〕）

調停相談会のお知らせ

時 10月17日㈪・22日㈯、10:00～・
14:00～（全4回）　所産業支援セ
ンター内・試験室　対市内また
は近隣市町在住の人　内藍の生
葉染め体験の参加者を募集しま

す。あなただけの一枚を、あな

たの手で染めましょう！　定各
10人（先着順）　料 1,500円（材料
費）　申 10月1日㈯から、同会へ

あいか（☎090-5856-9591）

藍の生葉染めを
しませんか？
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  予算額〔平成23年度〕 4,143 万 4千円（市主催分のみ）

法　律　※担当弁護士が、既に相手方の相談を受けて　　　　　　いる場合は、相談を受けることはできません。

時毎週月曜日、午後１時 30分～３時30分〔10月10日は祝
日のため、10月11日㈫に行います〕　所広報広聴課（☎㉑
5515）　対市内に住所を有する人　定８人（定員を超えた場
合は抽選）　申相談日当日の午後１時15分までに広報広聴
課へ来所

時 10月 6日㈭、午後１時 30分～３時30分（抽選のため午
後１時15分までに来所が必要）　所福祉健康センター　対
市内に住所を有する人　定４人（定員を超えた場合は抽選）
申 9月 29日㈭～10月 5日㈬に、社会福祉協議会伊勢支所
（☎㉗ 2425）へ来所または電話

時 10月 20日㈭、午後１時30分～３時30分（抽選のため午
後１時15分までに来所が必要）　所社会福祉協議会二見支
所〔二見ふれあいプラザ内〕（☎43 3994）　対市内に住所を有
する人　定４人（定員を超えた場合は抽選）申 10月13日
㈭～19日㈬に、社会福祉協議会二見支所へ来所または電話

交通事故
時第3水曜日（10月19日）、午後１時～３時  所広報広聴課（☎
㉑5515）　定４人（先着順）　申相談日当日の午前 8時 30
分～午後2時 30分に、広報広聴課へ来所または電話

時月曜日～金曜日、午前9時～午後4時　所三重県交通事
故相談窓口〔三重県栄町庁舎・３階〕（☎津059・228・7350）

行　政
時第2火曜日（10月11日）、午後1時～3時　所二見生涯
学習センター　問二見総合支所地域振興課（☎42 1111）

時第 3火曜日（10月18日）、午後1時～3 時　所広報広
聴課（☎㉑ 5515）

時第 4火曜日（10月25日）、午後1時～3時　所小俣公民
館　問小俣総合支所地域振興課（☎㉒ 7858）

登　記
時第 2火曜日（10月11日）、午後1時～4時（受け付けは
午後３時まで）　所広報広聴課（☎㉑ 5515）

消費生活（消費者被害の相談など）
時月曜日～金曜日、午前9時～正午・午後１時～４時
所伊勢市消費生活センター（☎㉑ 5717）

時月曜日～金曜日、午前9時～午後4時　所三重県消費生活
センター〔三重県栄町庁舎・3階〕（☎津059・228・2212）

多重債務（クレジット・消費者金融など）
時第3木曜日（10月20日）、午前 9時 30分～11時 30分（受
け付けは午前11時まで）　所市役所本館・2階第１会議室　
定 4人（先着順）申相談日当日の午前 8時 30分から伊勢
市消費生活センター（☎㉑ 5717）へ電話

家庭児童（児童虐待など）・女性（DVなど）
時月曜日～金曜日、午前 9時～午後5時　所こども家庭相
談センター（☎㉑ 5709）

乳幼児
時月曜日～金曜日、午前 9時～午後4時　所大世古保育所
（☎㉕ 3676）

小・中学生（子育ての悩みや不安、不登校・いじめ・友人関係・学習のことなど）
時月曜日～金曜日、午前 8時 30分～午後5時15分
所スマイルいせ〔小俣総合支所・3階〕（☎㉒ 7867）
 臨床心理士によるカウンセリング（要予約）

時月曜日・水曜日・金曜日・午前 9時～午後3時、火曜日・
木曜日・午前９時～午後5時　対小・中学生および保護者

青少年（非行問題など）
時月曜日～金曜日、午前 8時 30分～午後5時15分
所青少年相談センター〔小俣総合支所・2階〕（☎㉒ 7894）

就　職
時 10月11日㈫・25日㈫、午前10 時～午後4時　所サン
ライフ伊勢　対市内に在住または通勤している35歳以下の
人またはその保護者、学校の進路担当教諭　定５人（先着順）
申おしごと広場みえ（☎津 059・222・3309）へ電話

障がい者・障がい児（福祉サービスの利用相談・日常生活や就労の相談支援など）
時月曜日～金曜日・午前９時30分～午後６時、土曜日・日
曜日・祝日・午前９時30分～午後４時30分（実施しない場
合があります）　所障害者相談支援センター「ブレス」（岩渕
2丁目4-9、☎⑳ 6525） 　方電話・来所・訪問

高齢者在宅介護
時月曜日～金曜日、午前 8時 30分～午後5時15分
所地域包括支援センター（☎㉑ 5583）、東地域包括支
援センター（☎44 1165）、西地域包括支援センター（☎⑳
5055）、南地域包括支援センター（☎㉑ 0080）

時毎日24時間対応　所各在宅介護支援センター〔神路
園（☎㉒6012）、双寿園（☎㉓ 9231）、白百合園（☎㉗
1511）、山咲苑（☎㉓ 8000）、正邦苑（☎38 1800）、み
なと（☎35 0811）、楽寿苑（☎㉛ 0050）、二見ふれあい
プラザ（☎43 4423）、小俣（☎㉗ 1155）〕　方電話・来所

心配ごと
時第 1水曜日（10月 5日）、午後1時～3時　所小俣保健
センター　問社会福祉協議会小俣支所（☎㉗ 0509）

時第2水曜日（10月12日）、午後1時～3時　所沼木地区コミュ
ニティセンター　問社会福祉協議会伊勢支所（☎㉗ 2425）

時第3水曜日（10月19日）、午後1時～3時　所ハートプラ
ザみその・多目的室　問社会福祉協議会御薗支所（☎㉒ 6617）

時第4水曜日（10月26日）、午後1時～3時　所社会福祉
協議会二見支所〔二見ふれあいプラザ内〕（☎43 3994）

時とき 所ところ 対対象 定定員 申申し込み 方相談方法 問問い合わせ

人　権
時第２木曜日（10月13日）、午後１時～４時（受け付けは午
後３時まで）　所広報広聴課（☎㉑ 5515）

時毎週火曜日・水曜日・金曜日、午前９時 30分～午後４
時 30分　所津地方法務局伊勢支局（☎㉘ 6158）

母子
時月曜日～金曜日、午前 9時～午後5時　所こども課（☎
㉑ 5561）

公　証（遺言・契約証明）
時第1木曜日（10月 6日）、午後１時～４時（受け付けは午
後２時まで）所広報広聴課（☎㉑ 5515） 

1010月の無料相談月の無料相談10月の無料相談
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