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10
月
27
日
〜
11
月
9
日
は
読
書
週

間
。
本
に
は
感
性
を
磨
い
た
り
、
表

現
力
を
高
め
た
り
と
、
創
造
力
を
豊

か
に
し
て
く
れ
る
魅
力
が
詰
ま
っ
て

い
ま
す
。

し
か
し
、近
年
、テ
レ
ビ
や
ゲ
ー
ム
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
の
普
及
に
よ

り
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
読
書
離

れ
が
急
激
に
進
ん
で
い
ま
す
。

そ
こ
で
市
で
は
、0
歳
か
ら
高
校

生
ま
で
の
子
ど
も
た
ち
に
向
け
て
、

図
書
館
や
教
育
機
関
が
連
携
し
、子

ど
も
の
読
書
を
推
進
す
る「
第
3
次

伊
勢
市
子
ど
も
読
書
活
動
推
進
計

画
」を
策
定
し
ま
し
た
。次
世
代
を
担

う
子
ど
も
た
ち
に
、よ
り
本
に
親
し

み
を
持
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
、さ
ま

ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、今
年
は
伊
勢
図
書
館
90
周
年
、

小
俣
図
書
館
20
周
年
と
い
う
節
目
の

年
。こ
こ
で
あ
ら
た
め
て
本
と
図
書

館
の
魅
力
を
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

読書の秋

伊勢・小俣図書館では、子どもと本の出会いの場を提供
したり、本の楽しさを伝えるため、おはなし会などを開催し
ています。また、赤ちゃんを対象としたおはなし会では、体
を一緒に揺らしたり、色彩の豊かな本を選んだりと、それ
ぞれの年代に合わせて、本になじんでもらう工夫をしてい
ます。

小さい頃から絵本を含むたくさんの本に出会って
ほしいという思いがあります。それは、将来、文字を
読み、知識や情報を得るという楽しさを知ってほし
いからです。本を見たり読んだりすることで、さまざ
まな気持ちを感じたり、知的好奇心が刺激され、感
性が育まれます。0～2歳ごろは色やカタチを見て楽
しんだり、2歳からは言葉が分かるようになってきた
り、やがて物語が分かるようになってきたり…。子ど
もの成長段階に合わせて本になじんでもらいたい
です。

本が苦手な子どももクイズ形式の参加型の絵本
や本もありますので、まずは子どもに合ったお気に
入りの本を見つけてみてください。

皇學館大学生による
おはなし会では、英語絵本や子どもたちが大好きな本を

一緒に楽しんでいます

赤ちゃんの
絵本デビューに！

絵本を通して

英語を

楽しめます

伊勢図書館（☎ 21-0077　　21-0078）
小俣図書館（☎ 29-3900　　29-3902）
社会教育課（☎ 22-7886　　23-8641）

伊勢図書館（☎ 21-0077　　21-0078）
小俣図書館（☎ 29-3900　　29-3902）
社会教育課（☎ 22-7886　　23-8641）
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本
が
教
え
て
く
れ
る

　
　
　
　新
た
な
世
界

10月27日～11月9日は
読書週間

おはなし会

子ども向け英語本の充実

子ども読書の効用

ブックスタート ～赤ちゃんと絵本を開く楽しさを届けています～

赤ちゃんと保護者が絵本を通じてコミュニ
ケーションを取れる機会をつくり、本と出会う
きっかけとなるよう、ブックスタートを実施し
ています。赤ちゃんの絵本デビューにおすす
めの２冊を伊勢市オリジナルのトートバッグ
に入れてお渡ししています。トートバックは後
に本を借りるときに使えると喜ばれています。

伊勢図書館には、子どもたちが
英語に楽しくなじんで視野を広げ
てほしいと英語の絵本や英語の本
が並ぶEEC（子ども向け英語本の
コーナー）があります。伊勢出身の
著名なプロ野球選手である西村幸
生投手のご遺族である娘のジョイ
ス津野田幸子さんとその姉妹か
ら、読書を愛した父の故郷の子ど
もたちにも英語に親しんでほしい
と、ご寄贈いただきました。

特集

図書館または１歳６カ月児健康診
査時に、プレゼントしています。

伊勢図書館
◎おはなし会 毎週土曜日 14：30～
◎あかちゃんえほんの
　じかん 第4木曜日 11：00～

◎たんぽぽおはなし会 第2土曜日 15：00～
◎赤ちゃんおはなし会 第2木曜日 11：00～
◎図書館おはなし会 第4土曜日 15：00～
◎ピッポの会・紙芝居 第3日曜日 11：00～

小俣図書館

※「EEC」とは、Enjoy English Cornerの略称です。
エンジョイ イングリッシュ コーナー

図書館からの
お知らせは「広報いせ」
毎月1日発行号の

「図書館へ行こう！」に
掲載しています。

第1土曜日は皇學館大学生によるおはなし会

母子健康
手帳を持参
してください

皇學館大学生やALT、ジョイ
ス津野田幸子さんを迎えて英
語に親しむおはなし会も開催
しています。

広報いせ  平成30年11月1日号3 広報いせ  平成30年11月1日号 2



10
月
27
日
〜
11
月
9
日
は
読
書
週

間
。
本
に
は
感
性
を
磨
い
た
り
、
表

現
力
を
高
め
た
り
と
、
創
造
力
を
豊

か
に
し
て
く
れ
る
魅
力
が
詰
ま
っ
て

い
ま
す
。

し
か
し
、近
年
、テ
レ
ビ
や
ゲ
ー
ム
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
の
普
及
に
よ

り
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
読
書
離

れ
が
急
激
に
進
ん
で
い
ま
す
。

そ
こ
で
市
で
は
、0
歳
か
ら
高
校

生
ま
で
の
子
ど
も
た
ち
に
向
け
て
、

図
書
館
や
教
育
機
関
が
連
携
し
、子

ど
も
の
読
書
を
推
進
す
る「
第
3
次

伊
勢
市
子
ど
も
読
書
活
動
推
進
計

画
」を
策
定
し
ま
し
た
。次
世
代
を
担

う
子
ど
も
た
ち
に
、よ
り
本
に
親
し

み
を
持
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
、さ
ま

ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、今
年
は
伊
勢
図
書
館
90
周
年
、

小
俣
図
書
館
20
周
年
と
い
う
節
目
の

年
。こ
こ
で
あ
ら
た
め
て
本
と
図
書

館
の
魅
力
を
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

読書の秋

伊勢・小俣図書館では、子どもと本の出会いの場を提供
したり、本の楽しさを伝えるため、おはなし会などを開催し
ています。また、赤ちゃんを対象としたおはなし会では、体
を一緒に揺らしたり、色彩の豊かな本を選んだりと、それ
ぞれの年代に合わせて、本になじんでもらう工夫をしてい
ます。

小さい頃から絵本を含むたくさんの本に出会って
ほしいという思いがあります。それは、将来、文字を
読み、知識や情報を得るという楽しさを知ってほし
いからです。本を見たり読んだりすることで、さまざ
まな気持ちを感じたり、知的好奇心が刺激され、感
性が育まれます。0～2歳ごろは色やカタチを見て楽
しんだり、2歳からは言葉が分かるようになってきた
り、やがて物語が分かるようになってきたり…。子ど
もの成長段階に合わせて本になじんでもらいたい
です。

本が苦手な子どももクイズ形式の参加型の絵本
や本もありますので、まずは子どもに合ったお気に
入りの本を見つけてみてください。

皇學館大学生による
おはなし会では、英語絵本や子どもたちが大好きな本を

一緒に楽しんでいます

赤ちゃんの
絵本デビューに！

絵本を通して

英語を

楽しめます

伊勢図書館（☎ 21-0077　　21-0078）
小俣図書館（☎ 29-3900　　29-3902）
社会教育課（☎ 22-7886　　23-8641）

伊勢図書館（☎ 21-0077　　21-0078）
小俣図書館（☎ 29-3900　　29-3902）
社会教育課（☎ 22-7886　　23-8641）

ＦＡＸ

ＦＡＸ

ＦＡＸ

本
が
教
え
て
く
れ
る

　
　
　
　新
た
な
世
界

10月27日～11月9日は
読書週間

おはなし会

子ども向け英語本の充実

子ども読書の効用

ブックスタート ～赤ちゃんと絵本を開く楽しさを届けています～

赤ちゃんと保護者が絵本を通じてコミュニ
ケーションを取れる機会をつくり、本と出会う
きっかけとなるよう、ブックスタートを実施し
ています。赤ちゃんの絵本デビューにおすす
めの２冊を伊勢市オリジナルのトートバッグ
に入れてお渡ししています。トートバックは後
に本を借りるときに使えると喜ばれています。

伊勢図書館には、子どもたちが
英語に楽しくなじんで視野を広げ
てほしいと英語の絵本や英語の本
が並ぶEEC（子ども向け英語本の
コーナー）があります。伊勢出身の
著名なプロ野球選手である西村幸
生投手のご遺族である娘のジョイ
ス津野田幸子さんとその姉妹か
ら、読書を愛した父の故郷の子ど
もたちにも英語に親しんでほしい
と、ご寄贈いただきました。

特集

図書館または１歳６カ月児健康診
査時に、プレゼントしています。

伊勢図書館
◎おはなし会 毎週土曜日 14：30～
◎あかちゃんえほんの
　じかん 第4木曜日 11：00～

◎たんぽぽおはなし会 第2土曜日 15：00～
◎赤ちゃんおはなし会 第2木曜日 11：00～
◎図書館おはなし会 第4土曜日 15：00～
◎ピッポの会・紙芝居 第3日曜日 11：00～

小俣図書館

※「EEC」とは、Enjoy English Cornerの略称です。
エンジョイ イングリッシュ コーナー

図書館からの
お知らせは「広報いせ」
毎月1日発行号の

「図書館へ行こう！」に
掲載しています。

第1土曜日は皇學館大学生によるおはなし会

母子健康
手帳を持参
してください

皇學館大学生やALT、ジョイ
ス津野田幸子さんを迎えて英
語に親しむおはなし会も開催
しています。

広報いせ  平成30年11月1日号3 広報いせ  平成30年11月1日号 2



はりねずみのルーチカは、お
散歩の途中でりんごを見つけま
すが…。ルーチカの可愛さに思
わずにっこり。

年代別

就学前の子どもにおすすめ

司書さんが選ぶ

小学校低学年の児童におすすめ

小学校高学年の児童におすすめ

中学生以上の生徒におすすめ

図書館
レファレンス

分室

もっと便利なこんな本が読みたいな
どの相談に対し、応えられ
る本を一緒に探します。

「世界中の山について知り
たい！」など、どんなこと
でもお気軽に♪

雑誌がたくさん
伊勢・小俣図書館には

各160種類程度の雑誌が
あります。最新号からバッ
クナンバーまであります。

視聴覚コーナー

本だけでなくDVDな
ども無料で楽しめます。
人気映画からアニメ、時
代劇まで幅広くそろえて
います。

点字図書・録音図書・大活字本

点字で書かれた
本や、内容を読み上
げたCD、大きな文
字で書かれた本な
どをご用意していま
す。その他、読書が
困難な人のサポー
トをします。

ネット予約
貸出中の本について

は貸出予約ができます。
窓 口はもちろん 、イン
ターネットでも予約がで
きます。詳しくは、図書
館のホームページまたは
窓口へ。

リサイクルフェア
伊勢・小俣図書館で年に各

1回、リサイクルフェアを開催
しています。廃棄となった本
や雑誌を皆さんに無料配布し
ています。

おすすめの 一冊
サービス

知ってた？

リクエスト
図書館にない本は、リクエ

ストすることで購入を検討し
ます。購入し図書館に並ぶこ
ととなった場合、リクエスト
をした人へ連絡し、優先的に
貸出を行います。

各地区コミュニティセンター（9カ所）、いせトピア、
二見公民館、ハートプラザみその、伊勢総合病院など市
内には13カ所に分室があります。詳しくは、図書館の
ホームページをご覧ください。

本を借りるには…
伊勢・小俣図書館の蔵書数は約50万冊。
あらゆるジャンルの本の中から、読みたい本を
無料で借り、読むことができます。

伊勢・小俣図書館、各分室で
当日発行できます！ 伊勢市、鳥羽市、志摩市、玉城

町、度会町、大紀町、南伊勢町、明
和町に在住の人（住民票がある人）
に利用カードを発行することがで
きます。住所などを確認できるも
の（運転免許証、健康保険証など）
を、「利用申込書」と一緒に図書館
の窓口へ提出してください。 

一般図書 平成30年度上半期（4～9月） 貸出件数ベスト5 Check

2位1位

3位

4位

5位

□ 本を借りるには、利用カードが必要です。
□ 1人10冊までで、雑誌はそのうち5冊までとなります。
□ 貸出期間は2週間です。

はりねずみのルーチカ
りんご とれるかな？
北見葉胡／作・絵　かんのゆうこ／原案
講談社

日本にはすごい絵師が書い
たすてきな絵がたくさんありま
す。お気に入りの作品が見つか
りますように!

すごいぞ！ ニッポン美術
直感こども美術館

結城昌子／文　西村書店

紀元前4千年の太古の森を舞台に
した壮大な冒険ファンタジー。酒井駒
子さんの絵も魅力的です！

クロニクル千古の闇（全6巻）
ミシェル・ペイヴァー／作　さくまゆみこ／訳
酒井駒子／画　評論社

どろんこあそびや木のぼりが大好
きなシャーロット。きれいなドレスのお
人形とお友達になれるでしょうか？

どろんこのおともだち
バーバラ・マクリントック／作　福本友美子／訳
ほるぷ出版

子ぎつねが手ぶくろを買いに町
へ。子ぎつねのおつかいは、うまくい
くでしょうか？心がほっこり温まる
お話です。

手ぶくろを買いに
新美南吉／作　黒井健／絵　偕成社

プラネタリウムに捨てられた双子が
たどる、数奇な運命の物語。読後、優しさ
に包まれる、大人のための童話です。

プラネタリウムのふたご
いしいしんじ／著　講談社

魔力の胎動
東野圭吾／著
KADOKAWA

推理、ミステリー

おらおらでひとりいぐも
若竹千佐子／著　河出書房新社

マスカレード・ナイト
東野圭吾／著　集英社

棲月
せいげつ

今野敏／著　新潮社

火花
又吉直樹／著　文藝春秋

世界各国のさまざまな職業の人の一日
の食事を取材した本。さて、日本のごはん
は何が紹介されているでしょうか？

地球のごはん
世界30か国80人の“いただきます！”
ピーター・メンツェル／著　フェイス・ダルージオ／著
TOTO出版

こんとあきはおばあちゃん
の家をめざし出発！はじめて
の電車にドキドキ…。ちゃん
とたどりつけるかな？

こんとあき
林明子／作　福音館書店

図書館のホームページ画面

伊勢　図書館 検索

ジャンル

小説ジャンル

小説ジャンル推理、ミステリージャンル

推理、ミステリー
ジャンル

広報いせ  平成30年11月1日号5 広報いせ  平成30年11月1日号 4
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各地区コミュニティセンター（9カ所）、いせトピア、
二見公民館、ハートプラザみその、伊勢総合病院など市
内には13カ所に分室があります。詳しくは、図書館の
ホームページをご覧ください。

本を借りるには…
伊勢・小俣図書館の蔵書数は約50万冊。
あらゆるジャンルの本の中から、読みたい本を
無料で借り、読むことができます。

伊勢・小俣図書館、各分室で
当日発行できます！ 伊勢市、鳥羽市、志摩市、玉城

町、度会町、大紀町、南伊勢町、明
和町に在住の人（住民票がある人）
に利用カードを発行することがで
きます。住所などを確認できるも
の（運転免許証、健康保険証など）
を、「利用申込書」と一緒に図書館
の窓口へ提出してください。 

一般図書 平成30年度上半期（4～9月） 貸出件数ベスト5 Check

2位1位

3位

4位

5位

□ 本を借りるには、利用カードが必要です。
□ 1人10冊までで、雑誌はそのうち5冊までとなります。
□ 貸出期間は2週間です。

はりねずみのルーチカ
りんご とれるかな？
北見葉胡／作・絵　かんのゆうこ／原案
講談社

日本にはすごい絵師が書い
たすてきな絵がたくさんありま
す。お気に入りの作品が見つか
りますように!

すごいぞ！ ニッポン美術
直感こども美術館

結城昌子／文　西村書店

紀元前4千年の太古の森を舞台に
した壮大な冒険ファンタジー。酒井駒
子さんの絵も魅力的です！

クロニクル千古の闇（全6巻）
ミシェル・ペイヴァー／作　さくまゆみこ／訳
酒井駒子／画　評論社

どろんこあそびや木のぼりが大好
きなシャーロット。きれいなドレスのお
人形とお友達になれるでしょうか？

どろんこのおともだち
バーバラ・マクリントック／作　福本友美子／訳
ほるぷ出版

子ぎつねが手ぶくろを買いに町
へ。子ぎつねのおつかいは、うまくい
くでしょうか？心がほっこり温まる
お話です。

手ぶくろを買いに
新美南吉／作　黒井健／絵　偕成社

プラネタリウムに捨てられた双子が
たどる、数奇な運命の物語。読後、優しさ
に包まれる、大人のための童話です。

プラネタリウムのふたご
いしいしんじ／著　講談社

魔力の胎動
東野圭吾／著
KADOKAWA

推理、ミステリー

おらおらでひとりいぐも
若竹千佐子／著　河出書房新社

マスカレード・ナイト
東野圭吾／著　集英社

棲月
せいげつ

今野敏／著　新潮社

火花
又吉直樹／著　文藝春秋

世界各国のさまざまな職業の人の一日
の食事を取材した本。さて、日本のごはん
は何が紹介されているでしょうか？

地球のごはん
世界30か国80人の“いただきます！”
ピーター・メンツェル／著　フェイス・ダルージオ／著
TOTO出版

こんとあきはおばあちゃん
の家をめざし出発！はじめて
の電車にドキドキ…。ちゃん
とたどりつけるかな？

こんとあき
林明子／作　福音館書店

図書館のホームページ画面

伊勢　図書館 検索

ジャンル

小説ジャンル

小説ジャンル推理、ミステリージャンル

推理、ミステリー
ジャンル

広報いせ  平成30年11月1日号5 広報いせ  平成30年11月1日号 4



6広報いせ　平成30年11月１日号 広報いせ　平成30年11月１日号

指定管理委託料　１億2,445万８千円
入館者数　約43万６千人（平成29年度）

伊勢図書館

小俣図書館

ボランティアおはなし会
スペシャル
時 ①たんぽぽ読書会…11月24日（土）・
11時～、②紙芝居ピッポの会…11月
25日（日）・11時～

所 1階・おはなしのへや
内 たんぽぽ読書会と紙芝居ピッポの会
による、年に1度のスペシャルおはな
し会です

図書館まつり大上映会
［親子向け］
時 11月23日（祝）、14時～
内 「新ざわざわ森のがんこちゃん１」（ア
ニメ、50分）

［大人向け］
時 ①11月24日（土）・14時～
   ②11月25日（日）・14時～
内 ①「深夜食堂　続」（108分）、②「綾
小路きみまろ爆笑！エキサイトライ
ブビデオ第５集　人生ないものねだ
り」（78分）

※場所は、いずれも２階・ホールで、入
場料・事前申し込みは不要です。

※上映内容は変更となる場合があります。

君がいろどる物語
～第10回読書感想画展～
時 11月10日（土）～25日（日）
所 ２階・ギャラリー
内 夏休みに募集した読書感想画を展示
します

神都図書館90周年記念展示
時 11月10日（土）～12月13日（木）
所 １階・郷土資料コーナー
内 神都図書館に関する資料を展示します。

おはなし会
①赤ちゃんおはなし会
　11月８日（木）、11時～
②たんぽぽおはなし会
　11月10日（土）、15時～
③ピッポの会・紙芝居
　11月18日（日）、11時～
※場所は①２階・会議室、②③は1階・
おはなしのへやです。

上映会
時 11月17日（土）、14時～
所２階・視聴覚室
内 「にゃーご」（アニメ、23分）

クリスマスツリーを飾ろう！
時 11月18日（日）、15時～
所１階・おはなしのへや
内 図書館の大きなクリスマスツリーに
飾り付けをします。絵本『ぐりとぐ
らのおきゃくさま』の読み聞かせも
行います

☎  21－0077　FAX  21－0078
◆開館時間　９時～19時　◆休館日　毎週水曜日、第２金曜日

☎  29－3900　FAX  29－3902
◆開館時間　９時～19時　◆休館日　毎週火曜日、第２金曜日

おはなし会
時 毎週土曜日、14時30分～
所１階・おはなしコーナー
内 絵本や紙芝居などの読み聞かせ
※11月３日（祝）は、英語えほんおはな
し会を行います。

※11月10日（土）は、図書館まつりの行
事として行います。

あかちゃんえほんのじかん
時 11月22日（木）、11時～
所２階・視聴覚室
内 赤ちゃん絵本の紹介や読み聞かせ、
手遊びなど

英語えほんおはなし会
時  11月３日（祝）、14時30分～
所１階・おはなしコーナー
内 ジョイス津野田幸子さん（英語絵本コ
ーナー「ＥＥＣ」の寄贈者）と、皇學
館大学読み聞かせボランティアによ
る英語絵本の読み聞かせを行います

上映会
時  11月11日（日）、14時～
所２階・視聴覚室
内 「世界名作劇場　赤毛のアン」（アニ
メ、90分）

施設利用抽選会（1～3月分）
時  11月２日（金）、10時～（開場は９時
30分）

所２階・視聴覚室

図書館へ
行こう!
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時とき　所ところ　対対象　内内容　定定員　講講師　持持ち物　申申し込み

文化サークル展示
時 11月10日（土）～20日（火）(最終日は
15時まで)

所 ２階・展示ホール
内 折り紙・絵手紙・童話など、図書館
を利用しているサークルの作品展示

神都図書館
90th ANNIVERSARY
SINCE1928
時 11月10日（土）～23日（祝）
所 ２階・小会議室
内 伊勢図書館は昭和３年に神都図書館
として開館し、90周年を迎えました。
これを記念し、関連資料の展示をし
ます

神都図書館90周年記念
ふるさと文庫講演会
「宇治・山田の文庫ものがたり」
時 11月17日（土）、14時～
所 ２階・視聴覚室
内 伊勢市の文庫や図書館の歴史について
定 70人（先着順）
講 岡田登さん（皇學館大学名誉教授）
申 11月１日（木）・９時から、直接・電話・
ファクスで同館へ

おはなしプーさんの
図書館まつりおはなし会
スペシャル
時 11月10日（土）、14時～
所 ２階・視聴覚室　
内 大型絵本・大型紙芝居の読み聞かせ、
工作などを行います。ＡＬＴによる
英語絵本の読み聞かせもあります。

定 50人（先着順）
申 10月27日（土）・９時から、直接・電
話・ファクスで同館へ

※就学前の子どもは保護者同伴。

館長のバラエティー
おはなし会
時 11月23日（祝）、11時～
所 １階・おはなしのへや
対 子どもとその保護者
内 大型絵本やパネルシアターなどを使
ったおはなし会です

あなたの大好きな本を紹介しよう！
～第２回小俣図書館
　ビブリオバトル～
ビブリオバトルのバトラー（発表者）と見
学者を募集します。ビブリオバトルとは、
自分のおすすめの本について５分間発表
し合い、どの本が一番読みたくなったか
を投票で決めるゲームです。なお、バト
ラーで参加された方には参加賞を、チャ
ンプ本に選ばれた方には図書カードをお
渡しします。
時 11月25日（日）、14時～
所 ２階・会議室
対 ・定 バトラー（発表者）５人（中学生以
上〔先着順〕）、見学者20人（先着順）

申 11月３日（祝）・9時から、直接・電
話で同館へ

おはなしプーさんの
耳で楽しむおはなし会
時 11月18日（日）、①大人向け…13時
30分～・②子ども向け…14時30分～

所 ２階・視聴覚室　
対 ①中学生以上、②５歳以上
内 ストーリーテリング（語り）のおはな
し会です。絵本や紙芝居などは使わ
ずに語ります。物語の世界をたっぷ
りとお楽しみください

定 各30人（当日先着順）
※乳幼児連れで参加を希望する場合は、
事前に同館へ問い合わせてください。

大人のための図書館ツアー
時 11月18日（日）、14時30分～16時
所 ２階・ふるさと文庫（集合場所）
対 高校生以上
内 普段は入ることのできない書庫の見
学、本のカバー（フィルムコート）掛
け体験

定 ５人（先着順）
持 本２冊（カバーを掛けたい本）
申 11月２日（金）・９時から、直接・電話・
ファクスで同館へ

図書館まつり上映会
時 11月23日（祝）、14時～
所 ２階・視聴覚室
内 「終わらない人　宮﨑駿」（69分）

みえアカデミックセミナー
2018移動講座
「認知症とともに生きる、
それを支える５つのヒント」
時 11月24日（土）、13時30分～15時（開
場は13時）

所 ２階・視聴覚室
内 認知症の基礎的な知識はもとより認
知症の人がどんなことに困り、周囲
はどう関わればよいかという日々に
生かすことができる内容です

定 50人（先着順）
講 多次淳一郎さん（四日市看護医療大学
講師）

申 11月３日（祝）・９時から、直接・電話・
ファクスで同館へ

皇學館大学幼児教育サークルに
よるクリスマス会
～自分だけのクリスマスリースを作ろう～
時 11月25日（日）、14時～15時
所 ２階・視聴覚室
対 ３歳～小学２年生
内 手遊び・お話・工作など
定 40人（先着順）
申 11月４日（日）・９時から、直接・電話・
ファクスで同館へ

※就学前の子どもは保護者同伴。

伊勢図書館
まつり

11月10日（土）～25日（日）

小俣図書館
まつり

11月23日（祝）～25日（日）

図書館まつり
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新
伊
勢
総
合
病
院
が
完
成

人
間
性
豊
か
な
市
民
病
院
～
市
民
の
健
康
増
進
、
生
活
の
質
の
向
上
を
目
指
し
て
～

～
愛
情
と
誇
り
を
持
て
る
病
院
を
目
指
し
て
～

平成31年
1月開院

　
平
成
28
年
度
か
ら
建
設
を

進
め
て
き
た
新
病
院
が
完
成

し
ま
し
た
。

　
現
病
院
は
昭
和
54
年
に
建

設
さ
れ
約
40
年
が
経
過
し
、

耐
震
基
準
を
満
た
し
て
い
な

い
状
態
で
し
た
。

　
新
病
院
で
は
大
規
模
災
害

発
生
時
に
も
、
災
害
の
拠
点

と
し
て
医
療
を
継
続
し
て
行

え
る
よ
う
、
免
震
構
造
に
す

る
と
と
も
に
、
ヘ
リ
ポ
ー
ト

を
屋
上
に
設
置
し
て
い
ま
す
。

　
新
病
院
で
も
地
域
の
皆
さ

ん
に
愛
さ
れ
、
職
員
が
誇
り

を
持
て
る
病
院
を
目
指
し
て

い
き
ま
す
。

　
今
後
は
、
平
成
31
年
１
月

４
日
（金）
の
外
来
の
診
療
開
始

を
目
指
し
て
、
医
療
機
器
な

ど
の
整
備
・
移
設
を
行
い
、

入
院
患
者
の
皆
さ
ん
の
搬
送

［ 新 病 院 の 概 要 ］
■ 所在地 楠部町 3038
■ 敷地面積 約 34,800㎡
■ 延床面積
　　病院棟：25,378.64㎡
　　保育所：224.73㎡
■ 構造 鉄筋コンクリート造・
 一部鉄骨造
■ 階数 地上 5 階
 塔屋 2 階
 （機械室・ヘリポート）

駐車場整備後の外観イメージ

伊
勢
総
合
病
院 

総
務
課 （
☎
23
ー
５
１
１
１ 

FAX
27
ー
２
３
１
５
）

今後のスケジュール
平成30（2018）年度 平成31（2019）年度工事内容

新病院
建設工事

完成
引っ越し

9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

現病院
解体工事

駐車場
整備工事

旧第1病棟解体工事
仮駐車場整備 本館・リニアック棟・エネルギー棟解体工事

開院

解体工事を終えたエリアから駐車場を整備

ロータリーなどの整備

ロータリー・外来駐車場整地
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を
安
全
に
行
う
準
備
を
進
め

て
い
き
ま
す
。

　
な
お
、
新
病
院
開
院
後
も

現
病
院
解
体
工
事
や
駐
車
場

整
備
工
事
で
、
市
民
の
皆
さ

ん
や
来
院
の
皆
さ
ん
に
ご
不

便
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
ご

理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

内覧会のご案内
ひと足先に新病院をお披露目！

内覧可能日時
①11月10日（土）、14:00～17:00　②11月11日（日）、13:00～17:00 
所要時間　１時間程度

ところ　新伊勢総合病院
※現病院の正面入り口側から新病院の入り口への通路を利用してお越しください。

駐車場
❶伊勢総合病院・外来駐車場
❷伊勢IC付近・臨時駐車場
❸イオン伊勢店・駐車場の一部
※❸については、無料シャトルバスを運行します。
※駐車台数が限られていますので、できる限り乗り合わせや公共交通機関を利用し
てお越しください。
※見学者多数の場合、お待ちいただくことがありますので、ご了承ください。

事前
申し込み
不要

新病院内部を全天球360度カメラで撮影した画像を一部公開中！

4階・病棟

2階・リハビリ庭園

3階・手術室

1階・外来

イオン伊勢店

伊勢IC付近
臨時駐車場

伊勢IC

至 内宮

伊勢総合病院伊勢総合病院

23

伊勢二見鳥羽ライン伊勢二見鳥羽ライン

伊勢自動車道

伊勢自動車道

一方通行

一方通行

五十鈴川駅五十鈴川駅

飲食店飲食店

近鉄鳥羽線

❷

会場・駐車場（　・　）の位置❷ ❸

❸

御
幸
道
路

https://theta360.com/s/j6n2GD7VQ1JwPKxTTRJYPYEx2

https://theta360.com/s/sxs6ThEFLup3hcGiLeIRWkhRU

https://theta360.com/s/efy5XKITgQXO5ltIdWNyI6oQ0

https://theta360.com/s/kbIIObTMvLn3zmjgppdguVnVs

11月11日（日）、14:30分～
（1時間程度）、藤田医科大
学統括副学長の才藤栄一さ
んによる記念講演「リハビ
リテーション医学の考え方」
の開催を予定しています。
（無料・事前申し込み不要）
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　話し言葉によるコミュニケーションが基本となっている現代において、聴覚障がいや知的障
がい・自閉症などの人は、生活のあらゆる場面でコミュニケーションをスムーズにとれないこ
とが大きな課題となっています。また、目に見えないバリアー（障壁）であることから、周囲の

人に分かりにくく、暮らしづらさを感じることも多くあります。
　市では、地域で共に暮らす皆さんのコミュニケーションを円滑
にするために、コンビニエンスストア用コミュニケーション支援
ボードを作成しました。
　このボードを、市内のコンビニに設置し、積極的に利用してい
ただくことで、店頭でのやりとりがスムーズになり、話し言葉に
よるコミュニケーションが難しい人への理解が一層深まることを
目指しています。
　これから順次、市内の各コンビニへの設置・活用をお願いし、
使用できる体制を整えていきます。

①11月1日（木）、14:00～14:30　小俣公民館・2階学習室（小俣総合支所併設）
②11月2日（金）、14:00～14:30　ハートプラザみその・2階保健会議室
③11月2日（金）、18:00～18:30　市役所本庁・地下会議室
④11月7日（水）、10:00～10:30　福祉健康センター・3階第3会議室

コンビニへ

コミュニケーション支援ボードを
設置していきます 障がい福祉課 （☎21－5558  FAX20－8555）

使い方講習会を開催します

誰もが自分らしく暮らせる自立と共生のまち いせを目指して

コミュニケーション支援ボード

拡大

拡大

市内の商店対象

市のホームページからダウンロードができます。
自分専用の携帯用ボードを作成することで、さまざまな場面で利用してください

4回とも同じ内容です。
都合の良い日に
参加してください。

言葉でうまく
伝え合えないとき、

ボードにある文字やイラストを
指さしして使うことで

意思を伝えやすくなります。
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　いつまでも若々しく健康に暮らすには、食事や運動、日々の過ごし方が
大切です。
　今回、元NHK「きょうの健康」のキャスターで NHK「 TVシンポジウム」
医療シンポジウム司会者の久田直子さんを迎えて、住み慣れた地域で健康
で長寿を全うする秘

ひ け つ
訣を学びます。

＊講　　師  久田直子さん
＊対　　象  市内在住の人、いせ健幸ポイント事業参加者
＊定　　員  1,200人（当日先着順）
＊申し込み  不要
※手話通訳者・要約筆記者の派遣が必要な人は、11月12日（月）までに同課へ連絡してください。

＊ い せ 健 幸 ポ イ ン ト 応 援 講 演 会 ＊

11月27日（火） 13:30～15:30（開場は13：00）
シンフォニアテクノロジー響ホール伊勢（観光文化会館）・大ホール

と　き

ところ

どなたでも

参加できます！
入場
無料

いせ健幸ポイント「行きましたポイント」対象イベントです。いせ健幸ポイント事業参加者（2・3期生）は「活動量計」を持参してください。

健幸ポイント
イメージキャラクター

「ウィンピー」

　市では、これまで障がいのある人と接する機会がなかった皆さんにも障がいについて知っていただ
く機会として「障がい者サポーター研修会」を開催しています。
　今回の研修会は、タレント・工業デザイナー・怪談家として幅広く活躍している稲川淳二さんを講
師としてお招きします。稲川さんは息子（次男）がクルーゾン症候群という重度の障がい（難病）がある
ことから、障がいのある子どもの親として、これまで歩んできた道のりとその間の苦難、苦悩、思いや、
これからの希望などについて熱く語っていただきます。

と  き  12月8日（土） 14:00～17:00（開場は13:30）
と  こ  ろ  ハートプラザみその・多目的ホール
対  象  市内在住の人

障がいを「知る」ことから始めよう

障がい者サポーター研修会（75分）
◎障がいのある人を取り巻く状況やサポーター制度の説明
◎障がいについて理解を深めよう（ＤＶＤの視聴など）
◎あいさつなどの簡単な手話を覚えよう

講演（90分）
「大切に思うもの」
講師：稲川淳二さん

定  員  300人（先着順）
申し込み   11月30日（金）までに、氏名・連絡先・配慮が必要な内容を、電話・

ファクス・Ｅメールで同課（?syougai@city.ise.mie.jp）へ

障がい者サポーター研修会を開催

※すでに障がい者サポーターに
登録済みの人は、第２部の研
修会への出席は不要です。

障がい福祉課 （☎21－5558  FAX20－8555）

高齢者支援課 （☎21－5707  FAX20－8555）

愛称 トモニー

要約筆記・
手話通訳あり

第１部 第２部
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未
来
へ
と 

命
を
つ
な
ぐ 

１
８
９（
い
ち
は
や
く
）

児
童
虐
待
の
現
状

　
全
国
の
児
童
相
談
所
が
平
成

29
年
度
に
対
応
し
た
児
童
虐
待

の
件
数
は
、
13
万
３
７
７
８
件

（
速
報
値
）と
過
去
最
多
を
更
新

し
ま
し
た
。
毎
年
、
信
じ
が
た

い
凄せ
い
さ
ん惨
な
事
件
が
報
道
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
今
助
け
を
求
め
る
子
ど
も
を

救
う
た
め
に
、
私
た
ち
に
何
が

で
き
る
の
で
し
ょ
う
か
。

し
つ
け
と
虐
待
は

異
な
り
ま
す

　「
し
つ
け
」
の
つ
も
り
で
虐

待
に
な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。

　「
し
つ
け
」
と
は
、
子
ど
も

に
社
会
性
を
持
た
せ
、
自
立
を

さ
せ
る
た
め
に
行
う
家
庭
内
で

の
教
育
の
こ
と
で
す
。
体
罰
や

言
葉
で
責
め
た
て
て
従
わ
せ
る

こ
と
は
、「
し
つ
け
」
の
つ
も

り
で
も
、
子
ど
も
の
健
や
か

な
成
長
や
発
達
を
損
な
う
場
合

は
、「
虐
待
」
に
な
り
ま
す
。

　「
子
育
て
の
不
安
」
や
「
ス
ト

レ
ス
」
が
積
み
重
な
っ
て
、
さ

さ
い
な
こ
と
が
き
っ
か
け
で
虐

待
が
始
ま
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

一
人
で
悩
ま
ず
相
談
を

　
子
育
て
は
親
だ
け
で
で
き
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
家
族

や
地
域
の
人
に
も
協
力
を
求
め

ま
し
ょ
う
。
子
育
て
相
談
機
関

を
利
用
し
た
り
、
子
育
て
仲
間

を
つ
く
っ
た
り
、
悩
み
を
分
か

ち
合
え
る
人
が
い
る
と
心
強
く

な
り
ま
す
。

　
子
育
て
に
不
安
や
悩
み
は
つ

き
も
の
で
す
。
一
人
で
悩
み
を

抱
え
込
ま
ず
に
気
軽
に
相
談
し

ま
し
ょ
う
。

地
域
の
み
ん
な
で

見
守
ろ
う

　
虐
待
は
、
経
済
的
困
難
な
ど

そ
れ
ぞ
れ
の
家
庭
が
抱
え
る
問

題
に
加
え
、
地
域
で
の
孤
立
が

そ
の
背
景
に
あ
り
ま
す
。
虐
待

を
未
然
に
防
ぐ
に
は
、
子
育
て

を
し
て
い
る
家
庭
を
ま
ず
地
域

ぐ
る
み
で
、
温
か
く
見
守
り
、

さ
り
げ
な
く
声
掛
け
す
る
な
ど

の
行
動
が
大
切
で
す
。

　「
ま
さ
か
あ
の
子
が
…
」「
間

違
い
か
も
し
れ
な
い
」
な
ど
、

迷
っ
て
い
る
間
に
も
、
子
ど
も

は
苦
し
ん
で
い
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

　「
虐
待
か
も
し
れ
な
い
」
と

い
う
子
ど
も
を
見
つ
け
た
場

合
、
市
や
児
童
相
談
所
へ
連
絡

（
通
告
）し
て
く
だ
さ
い
。
あ
な

た
の
連
絡
が
子
ど
も
を
守
り
、

同
時
に
保
護
者
を
救
う
き
っ
か

け
に
も
な
り
ま
す
。

み
ん
な
で
守
ろ
う
！ 

子
ど
も
の
未
来

こ
ど
も
家
庭
相
談
セ
ン
タ
ー  （
☎
21
ー
５
７
１
６
　
FAX
21
ー
５
５
５
５
）

平
成
30
年
度
「
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間
」
標
語

11
月
は
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間

◎こども家庭相談センター  ☎︎21－ 5709（相談専用）
◎三重県南勢志摩児童相談所  ☎︎27－5143

虐待かもと思ったら 緊急の場合

子育てに関する相談・虐待の連絡（通告）先

子どもが暴行を受けている、夜遅
く幼児が一人で外にいるなどは、
伊勢警察署（☎︎20－０１１０）
または１１０番

　赤ちゃんが何をやっ
ても泣きやまないと、
イライラしてしまうこ
とは誰にでもあること
です。しかし、泣きや
まないからといって、
激しく揺さぶることは
絶対にやめましょう。

乳幼児揺さぶられ症候群
　赤ちゃんや小さな子どもが激しく揺さぶら
れると、見た目には分かりにくいですが、頭
（脳や網膜）に損傷を受け、重い障がいが残っ
たり、命を落としたりすることもあります。

赤ちゃんが泣いたときは、
まず落ち着きましょう
　どうしても泣きやまないときは、赤ちゃん
を安全な所に寝かせて、その場を少しの間で
も離れ、まず自分をリラックスさせましょう。

イライラしても揺さぶらないで !!
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平成29年度決算に基づく健全化判断比率等を公表
財政課 （☎21 －5529  FAX21－5522）

　「地方公共団体の財政の健全化に関する法律（財政健全化法）」で、地方公共団体は毎年度の決算に
基づき、健全化判断比率（実質赤字比率、連結実質赤字比率、実質公債費比率、将来負担比率）と資
金不足比率を公表することが義務付けられています。
　今回は平成 29年度決算に基づく伊勢市の健全化判断比率等についてお知らせします。

財政健全化法とは？
　地方公共団体の財政破たん（倒
産）を未然に防ぐための法律で
す。この法律に基づき、地方公
共団体が、決算に基づき財政状
況をチェックし、早期に財政の
健全化に取り組みます。

財政状況が悪化すると？
　財政状況の悪化に対して健全
化に向けて取り組むべきと判断
する基準に、早期健全化基準と
財政再生基準があります。
　早期健全化基準は「イエロー
カード」、財政再生基準は「レッ

ドカード」に例えることができ
ます。
　早期健全化基準を上回る場合
は自主的に、財政再生基準を上
回る場合には国の管理・指導の
下で、それぞれ財政再建に取り
組む必要があります。このよう
になると、公共料金の値上げや
行政サービスの廃止など、皆さ
んの暮らしに大きな影響を及ぼ
すことになります。
　また、病院などの企業会計で
は、経営健全化基準を上回ると、
経営改善に向けた計画を策定し、
経営の再建を図らなければなり
ません。

伊勢市の状況は？
　平成 29 年度決算に基づく伊
勢市の状況は、全ての指標で基
準を下回っており、健全な財政
状況であると判断できます。
　しかし、財政状況はこの指標
のみで判断できるものではあり
ません。現在の経済情勢などを
考えると、市を取り巻く環境は
厳しく、決して安心できる状況
ではありません。
　市民の皆さんが安心して暮ら
せるよう、今後も健全な財政運
営に努めていきます。

※普通会計…他の地方公共団体と比
較するための地方財政統計上の会計
区分です。伊勢市の場合は、一般会
計・住宅新築資金等貸付事業特別
会計・土地取得特別会計から構成さ
れています。

　数値が大きいほど、財政運営が深刻
化していることを表します。平成29年度
は赤字額が発生していないため、実質赤
字比率は算定されませんでした。

普通会計※の赤字の程度を示す

実質赤字比率　　0%（基準内）伊勢市の
健全化判断比率・
資金不足比率

伊勢市
0％

早期
健全化基準
11.81％

財政
再生基準
20.00%

　数値が大きいほど、財政運営が深刻
化していることを表します。平成29年度
は赤字額が発生していないため、連結実
質赤字比率は算定されませんでした。

市全体の赤字の程度を示す

連結実質赤字比率　　0%（基準内）

伊勢市
0％

早期
健全化基準
16.81%

財政
再生基準
30.00%

10 20（％） 10 20 30（％）

　数値が大きいほど、将来、財政を圧迫す
る可能性が高いことを表します。平成29年
度は将来的に負担が見込まれる額に対し
て、充当することが可能な財源が上回って
いることから、比率は算定されませんでした。

普通会計※の将来的支出が見込まれる額の大きさを示す

将来負担比率　　0%（基準内）

財政再生基準は設定されていません。

伊勢市
0％

　数値が大きいほど、経営が深刻化して
いることを表します。平成29年度は資金
不足額が発生していないため、比率は算
定されませんでした。

病院・水道・下水道などの企業会計の資金不足の程度を示す

資金不足比率　　0%（基準内）

企業会計
0％

経営
健全化基準
20.00%

100 200 300 350（％） 10 20（％）

早期
健全化基準
350％

　数値が大きいほど、資金繰りが悪化して
いることを表します。平成29年度は3.7%
（対前年度比0.1ポイント増）でした。

普通会計※の借入金返済額の大きさを示す

実質公債費比率　　3.7%（基準内）

伊勢市
3.7％

10 20 30 35（％）

財政
再生基準
35.0%

早期
健全化基準
25.0％
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この改正で配偶者以外の親
族（子や親など）に対する扶
養控除には、影響はありま
せん。配偶者以外の親族の
合計所得金額が38万円を
超えると、扶養控除は適用
されません。

配偶者の前年の 合計所得金額 

＜参考＞ 
配偶者の
前年の
給与収入額

※注1 

平成31年度 市民税・県民税から適用される控除額
納税義務者の前年の合計所得金額 　【給与収入額※注1】

900万円以下 
【1,120万円以下】

900万円超～
950万円以下 

【1,120万円超～
1,170万円以下】 

950万円超～
1,000万円以下 
【1,170万円超～
1,220万円以下】 

1,000万円超 
【1,220万円超】

配偶者
控除

38万円
 以下

配偶者70歳未満※注2 103万円以下 33万円 22万円 11万円 0円
配偶者70歳以上※注2 38万円 26万円 13万円 0円

配偶者
特別
控除

38万円超～45万円未満 103万円超～
110万円未満 33万円 22万円 11万円 0円

45万円以上～50万円未満 110万円以上～
115万円未満 33万円 22万円 11万円 0円

50万円以上～55万円未満 115万円以上～
120万円未満 33万円 22万円 11万円 0円

55万円以上～60万円未満 120万円以上～
125万円未満 33万円 22万円 11万円 0円

60万円以上～65万円未満 125万円以上～
130万円未満 33万円 22万円 11万円 0円

65万円以上～70万円未満 130万円以上～
135万円未満 33万円 22万円 11万円 0円

70万円以上～75万円未満 135万円以上～
140万円未満 33万円 22万円 11万円 0円

75万円以上～76万円未満 140万円以上～
 141万円未満 33万円 22万円 11万円 0円

76万円以上～90万円以下 141万円以上～
 155万円以下 33万円 22万円 11万円 0円

90万円超～95万円以下 155万円超～
160万円以下 31万円 21万円 11万円 0円

95万円超～100万円以下 160万円超～
166.8万円未満 26万円 18万円 9万円 0円

100万円超～105万円以下 166.8万円以上～
175.2万円未満 21万円 14万円 7万円 0円

105万円超～110万円以下 175.2万円以上～
183.2万円未満 16万円 11万円 6万円 0円

110万円超～115万円以下 183.2万円以上～
190.4万円未満 11万円 8万円 4万円 0円

115万円超～ 120万円以下 190.4万円以上～
197.2万円未満 6万円 4万円 2万円 0円

120万円超～123万円以下 197.2万円以上～
201.6万円未満 3万円 2万円 1万円 0円

123万円超 201.6万円以上 0円 0円 0円 0円
■は、この改正で変更となる箇所です。
※注1　給与収入額は、給与以外に他の所得金額（事業・不動産・配当・公的年金・一時・土地や株式の譲渡等）がない場合の金額です。
※注2　配偶者の年齢は、課税年度の1月1日（賦課期日）現在で判定します。（例　平成31年度市民税・県民税の場合、平成31年1月1日現在で判定します）

配偶者（特別）控除の改正内容

平成31年度から適用される
市・ 県 民 税 の 主 な 税 制 改 正 に つ い て
配偶者（特別）控除の改正

配偶者控除 配偶者特別控除

課税課 市民税係 （☎21 －5534  FAX21－5535）

　平成31年度の市・県民税申告（平成30年分の確定申告）から、働きたい人が就業調整を意識するこ
となく働けるように、市民税・県民税の配偶者控除と配偶者特別控除の見直しが行われます。

 前年の合計所得金額が
 38万円以下の配偶者
　納税義務者の前年の合計所得金額が
900万円を超える場合、合計所得金額に
応じ、配偶者控除額が段階的に減少しま
す。合計所得金額が1,000万円を超える場
合、配偶者控除は適用されなくなります。

 前年の合計所得金額が
 38万円超～123万円以下の配偶者
　配偶者特別控除が適用となる場合の配偶
者の合計所得金額の上限が、76万円から
123万円へ拡大されます。これに併わせ、配
偶者に加え、納税義務者の前年の合計所得金
額に応じ、配偶者特別控除額が変更されます。

対象 対象
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※いずれの日に出席していただいても構いません。
※事前申し込みは不要ですが、会場の収容人数の都合により、入場制限を行うことがありますので、あらかじめご了承ください。
※会場は、駐車場のスペースが限られていますので、できる限り乗り合わせや公共交通機関を利用してお越しください。
※所得税の青色申告決算書等は、年明け後に確定申告書用紙などと同時に送付します。ただし、確定申告書などに代わり、「確定申告のお知らせ」が届

いた人で、青色申告決算書等用紙が必要な場合は、国税庁のホームページから出力するか、税務署の窓口で受け取ってください。

住宅用火災警報器の交換
時期に注意しましょう！
　住宅用火災警報器は、古くな
ると電子部品の寿命や電池切れ
などで、火災を感知しなくなる
ことがあるため、とても危険で
す。日頃から定期的に点検ボタ
ンを押すなどして作動確認をし
ましょう。また、10年を目安
に交換してください。

　平成30年分の年末調整等説明
会・所得税の青色決算等説明会・
消費税軽減税率制度等説明会を、
右表のとおり開催します。

持ち物　筆記用具

とき ところ 内容 対象地域

11月16日（金）

10:00
～
12:00

いせトピア・
多目的ホール

年末調整等
説明会

伊勢市
（二見町・小俣町・
御薗町を除く）

14:00
～
16:00

伊勢市（二見町・
小俣町・御薗町）・
鳥羽市・玉城町・
度会町・大紀町・
南伊勢町

11月20日（火）

10:00
～
11:30

消費税軽減税率
制度等説明会

伊勢市・鳥羽市・
志摩市・玉城町・
度会町・大紀町・
南伊勢町

14:00
～
16:00

所得税の青色
決算等説明会

伊勢市・鳥羽市・
玉城町・度会町・
大紀町・南伊勢町

11月21日（水）
10:00
～
11:30

志摩市磯部生涯学習
センター・多目的ホール
（志摩市磯部町迫間878-9）

消費税軽減税率
制度等説明会

伊勢市・鳥羽市・
志摩市・玉城町・
度会町・大紀町・
南伊勢町

11月29日（木）
15:00
～
17:00

鳥羽商工会議所会館・
3階かもめホール

（鳥羽市大明東町1-7）
消費税軽減税率
制度等説明会

伊勢市・鳥羽市・
志摩市・玉城町・
度会町・大紀町・
南伊勢町

税務署からの
お知らせ

11月11日～17日は「税を考える週間」です。

 この機会に、税について考えてみませんか!

　国税庁ホームページでは、インターネット
番組「W

ウ ェ ブ
eb-T

タックス
AX-T

ティービー
V 」で、国税庁の取

り組みを紹介する番組を配信しています。
　国税庁ホームページにさまざまな番組を
掲載していますのでぜひご覧ください。

 詳しくは 国税庁 検索

秋の全国火災予防運動11月９日～15日

消防本部 予防課 （☎25 －1263  FAX29－0134）

防火ポスター最優秀賞の受賞者
受賞者名 （学校名）

小 学 生

鈴木 　湊翔さん （修道小１年）
中西 　徠貴さん （厚生小２年）
八久保 心羽さん （明倫小３年）
川本 　恋凪さん （宮山小４年）
濱口 　恭大朗さん（修道小５年）
大西　 拓斗さん （小俣小５年）
小鷺　 晴元さん （中島小６年）

中 学 生

東　　 桃花さん （小俣中１年）
山口　 京華さん （小俣中１年）
中西　 琉貴さん （厚生中２年）
木下　 奈々花さん（ 港 中２年）
前田　 風衣さん （五十鈴中３年）

防火･防災ポスターコンクール入賞作品の展示
と　き ところ

11月  9日（金）・10:00 ～15日（木）・21:00 イオンタウン伊勢ララパーク・２階展示スペース
11月16日（金）・12:00 ～20日（火）・22:00 イオン伊勢店・1階展示場
11月30日（金）・  8 :30 ～1年間 伊勢市防災センター （倉田山公園内）

防火・防災ポスターコンクール入賞作品
　伊勢防火協会では、伊勢市・
玉城町・度会町の小・中学校か
ら、防火・防災ポスターを募集
しました。小学校26校839点・
中学校10校583点の合計1,422
点の応募があり、審査の結果、
最優秀賞に12点、優秀賞に63
点、秀作に71点が入選しました。
　入選のうち、最優秀賞は右表
の皆さんです。

最優秀賞作品　中西 琉貴さん（厚生中・２年）

平成30年度　全国統一防火標語「忘れてない？ サイフにスマホに 火の確認」

伊勢税務署 （☎28 －3191〔音声ガイドで ２ を選択〕）
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●マイナンバーカードの申請は簡単！
　戸籍住民課・各総合支所生活福祉課・各支所で、顔写真撮影から申請までのお手伝いをしていますの
で、ぜひ利用してください。
持ち物　運転免許証などの本人確認書類
　他に、郵送・パソコン・スマートフォン・まちなかの証明写真機で申請する方法があります。詳しく
は「マイナンバーカード総合サイト」  （ URL  https://www.kojinbango-card.go.jp）をご覧ください。
※マイナンバーカードは申請から受け取りまで１カ月程度かかります。
※受け取りの際は、必ず本人が市役所にお越しください。

戸籍住民課（☎21－5553  FAX 21－0010）

●マイナンバーカードの申請は簡単！

とっても
便利だよ！カード

４コマ漫画　マイナンバーカードは便
コンビニエンス

利

え！
住民票が
　ほしいけど

なかなか
市役所へ行く
　時間がない…

さっそく
　つくろう

マイナンバー
　カード！

そうなんや！

そんなときは
　コンビニへ！
土日でも
早朝～夜間まで
取得できます

マイナンバーカードがあれば
ＯＫです！

１ ２
３ ４

広
告
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　運転免許証と同じように、さまざまな窓口で顔写真付きの本人確認書類として使えます。

　署名用電子証明書を搭載したマイナンバーカードで、e
イータックス

-Tax などの電子申請ができます。

⃝ ⃝ ⃝  マイナンバーカードはさまざまな利用方法があります。ぜひ利用してください。 ⃝ ⃝ ⃝

◎本人確認書類になる！

◎確定申告などの電子申告ができる！

◎住民票などの証明書がコンビニで
　取れる！

マイナンバー

 取得できる証明書

住民票の写し、印鑑登録証明書、住民税（市・県民税）の所
得（課税）証明書・課税証明書・非課税証明書
利用できる人
伊勢市に住民登録しており、利用者証明用電子証明書を搭
載したマイナンバーカードを持っている人

戸籍全部（個人）事項証明書、戸籍の附票の写し
利用できる人
伊勢市に本籍があり、利用者証明用電子証明書を搭載した
マイナンバーカードを持っている人

早朝から夜間まで！  土・日曜日、祝日も取れる！
市役所が閉まっている時間でも利用できます
利用時間　6：30～23：00
※ただし、戸籍全部（個人）事項証明書、戸籍の附票の写しは、
月～金曜日（祝日除く）、9：00～17：15

※12月29日～翌年1月3日、およびシステムメンテナンス日は
利用できません。

全国のコンビニで！

　例えば出張先で住民票の写しが必
要になったとき、全国のコンビニな
どで取得できます。

利用できる店舗
セブン－イレブン、ローソン、サー
クルＫ・サンクス、ファミリーマー
ト、ミニストップ、イオンリテール
など
※マルチコピー機を設置している店舗
に限ります。

利用方法
コンビニなどのマルチコピー機の画
面の「行政サービス」ボタンを押し、
案内に従って操作してください。
※マイナンバーカードと数字４桁の利
用者証明用電子証明書の暗証番号が
必要です。

ご存じですか？

申請書の記入
は不要！
なし！なし！待ち時間

広
告
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見て！

体験して！

知って！

  聞いて！

フードコートの風景

体験して！

知って！

  聞いて！

＜お車でお越しの際は！＞
御薗第一保育園、ハートプラザみその北側、御薗総合支所の駐車場を利用し
てください。自転車・バイクは、御薗子どもプラザ駐車場を利用してください。

見て！

社会福祉法人  伊勢市社会福祉協議会

伊勢社協

112号

げんきくん こころちゃん

●伊勢社協マスコットキャラクター
みんなが、「元気で優しい心で
生きていくことができるように」
という、思いを込めて誕生しました。

社協だよりは、伊勢市社会福祉協議会が
毎月発行する、福祉情報をお知らせする
広報紙です。

ise-shakyo.jp/

伊
勢
市
社
協
は

こ
ん
な
事
も
行
っ
て
い
ま
す
！

時
所

ひとり親家庭支援事業
「親子でクリスマスケーキ作り」参加者募集！

　伊
勢
市
福
祉
総
合
研
修
セ
ン
タ
ー
事
業
は
、
市
の
福
祉
力
を
高
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

市
民
の
皆
さ
ん
に
対
し
福
祉
の
啓
発
を
行
い
、
豊
か
な
人
間
性
と
高
度
な
専
門
知
識
・
技
術
を

備
え
た
従
事
者
を
養
成
す
る
た
め
、
専
門
的
な
分
野
別
の
研
修
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
市
内

に
お
け
る
福
祉
サ
ー
ビ
ス
提
供
組
織
の
一
員
と
し
て
の
資
質
向
上
に
資
す
る
べ
き
職
員
の
育
成

を
支
援
す
る
も
の
で
す
。

  9：45 ～ オープニングセレモニー（和太鼓伊勢天翔）
14：00 ～ 閉会セレモニー（皇學館大学吹奏楽団）

楽しんで！楽しんで！楽しんで！

体験して！

見て！
知って！

  聞いて！

伊勢市ボランティアセンターフェスティバル実行委員会、社会福祉法人 伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ボランティアセンター
（御薗町長屋 2767　ハートプラザみその・２階、☎63-6370、　 63-6371）

【主催】

株式会社ぎゅーとら、株式会社ダイナム、株式会社ダイム、株式会社山口工務店、生活協同組合コープみえ、
有限会社オールスマイル・ライク（旨家どんぐり）　〈順不同〉

【協賛】

地域貢献企業に
よるお仕事体験

フードコートの風景

（1）体験型スタンプラリー　ボラセンＧＯ！
　　　 10：00～14：00
          全館

（2）伊勢うどん、おでんなどなど、フードコート
　　　 10：00～14：00
 　　　多目的ホール正面駐車場

所
時

所
時

（1）ボランティアグループ紹介
　　　 10：00～14：00
　　　 多目的ホール

（2）地域貢献企業紹介・お仕事体験
　　　 10：00～14：00
　　　 1 階・2 階 保健会議室

（3）口腔検診・相談　お口のクイズ
　　　 10：00～14：00
　　　 2 階 集団検診室

時

時

時

（1）バルーンアート
　　　 10：00 ～ 14：00（最終受付は 13：00）
　　　 ２階 教養娯楽室　　

（2）災害支援用移動薬局車両展示
　　（モバイルファーマシー）
　　　 10：00 ～ 14：00
　　　 多目的ホール正面駐車場

（3）災害救助車両展示
　　　 10：00 ～ 14：00
　　　 多目的ホール正面駐車場

（4）FC.ISE-SHIMA
　　サッカー教室
　　　 10：30～11：30
　　　 12：30～13：30
　　　 センター棟正面駐車場

時
所

時
所

時
所

所

時

伊勢調理製菓専門学校の
皆さんのアドバイスを
受けながら作ります！

時
所
対

内
定

申

12月22日（土）、９：00～12：00（受け付けは８：30～）
伊勢調理製菓専門学校（河崎1丁目10-47）
市内在住のひとり親家庭の親子（小学生の子どもと親）
※子どもだけの参加は不可
30人（先着順）
親子で、直径約15cmのホールケーキ（予定）を作ります
11月20日（火）～12月7日（金）に、電話で伊勢市社会福
祉協議会地域福祉課（☎６３－５３３４）へ 

※就学前の子どもを同伴させる際は、託児所で預かります。

地
域
福
祉
活
動
推
進
事
業
紹
介

伊
勢
市
福
祉
総
合
研
修
セ
ン
タ
ー
事
業

伊勢市福祉総合研修センターから研修会のご紹介

「居場所づくりを考える」
こどもの居場所から

つながるまちづくりについて

　誰もが気軽に集える地域の憩いの場
の取り組みを紹介し、実践するきっか
けとして、居場所づくりの必要性や効
果について考えます。

「アレルギー体質の
子どもたちへの

  正しい対応方法」

　児童福祉の現場における食物アレル
ギー反応や、アナフィラキシーの予防や
対応について詳しく知識を身に付けます。

時

所
定
内

申

12 月 6 日（木）
14：00 ～ 15：30
ハートプラザみその・2 階保健会議室
30 人程度
居場所づくりのきっかけ・必要性、地域の
身近な居場所による人の変化や効果を学び
ます
講師 吉田明弘さん（皇學館大学教育学部准教授）
11 月 28 日（水）までに、電話・ファクス
・Ｅメールで、伊勢市社会福祉協議会　
地域福祉課（☎63-5334、　  27-2412、
　  iseshakyo-tiiki@mie.email.ne.jp）へ

時

所
定

内

申

11 月 22 日（木）
19：00 ～ 20：30
ハートプラザみその・2 階保健会議室
30 人程度
※昨年度受講できなかった人はぜひ参加してください。
さまざまなアレルギーや、アナフィラキ
シーショックについて学びます
講師  森谷尚子さん（食事生活アドバイザー）
11月1日（木）～15日（木）に、
電話・ファクス・Ｅメールで、
伊勢市社会福祉協議会　
総務事業推進課（☎20-
8610、　 20-8617、
iseshakyo-honsyo@mie.
email.ne.jp) へ

　　　ステージでは演奏やマジック、歌や
　　踊りの披露もあり、ステージ外でも
楽しいイベントブースが盛りだくさん !!

11月18日（日）  9：45～14：15
ハートプラザみその

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊楽しもうフェスティバル＊＊＊楽しもうボランティア＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

内ボランティアセンター登録団体および関係機関によ
るブース出展や、地域貢献企業紹介、口腔検診・相談、
就労支援施設製品販売、フードコート、災害支援用移
動薬局車両・災害救助車両展示、スタンプラリーなど

　市内でどんなボランティア活動があるかを知り、舞台披露
で活動内容を見て、ブースでの体験を通じてさまざまなこと
を感じ、ボランティアの皆さんと交流を図ってみませんか？
きっとあなたに合ったボランティア活動が見つかるはずです。

災害支援用移動薬局車両

薬剤師や自衛隊員の
体験もできるよ !!

（伊勢市で車両初お披露目）

寄付をいただいた皆さま
（敬称略・順不同）

〈８月１６日～９月１５日〉  
ありがとうございました

・株式会社ダイム…10,000 円
・カンパーニュ…洋菓子
・笠井たづ…麻袋 60 枚
・中川…白米 30kg
・フードバンク ISE…インスタント食品・缶詰

・美香…10,000 円
・匿名…手塚治虫コミック 136 冊
・匿名…幸せ地蔵 30 体
・匿名…シチズン血圧計２個

●お気軽にお問い合わせください。
本　　所　御薗町長屋 2767　☎20－8610　　20－8617

中部支所　八日市場町 13-1
☎27－2425  　27－2412

東部支所　二見町茶屋 456-2
☎43－5551  　43－4427

西部支所　小俣町元町 536
☎27－0509  　27－0570

北部支所　御薗町長屋 2767
☎22－6617  　22－6604

 iseshakyo-honsyo@mie.email.ne.jp

所

所

所

参加費
無料

とっさにあなたならどうしますか？

【お詫びと訂正】 社協だより111号（「広報いせ」10月1日号･17ページで掲載）の寄付について、次のとおり誤りがありましたのでお詫びして訂正します。
　　　　　　   （誤）匿名…袋菓子 9袋　（正）匿名…袋菓子 15袋

とき ところ 対象 内容 定員 申し込み 問い合わせ

18広報いせ　平成30年11月１日号 広報いせ　平成30年11月１日号



＊ 伊勢市ボランティアセンターフェスティバル2018 ＊

見て！

体験して！

知って！

  聞いて！

フードコートの風景

体験して！

知って！

  聞いて！

＜お車でお越しの際は！＞
御薗第一保育園、ハートプラザみその北側、御薗総合支所の駐車場を利用し
てください。自転車・バイクは、御薗子どもプラザ駐車場を利用してください。

見て！

社会福祉法人  伊勢市社会福祉協議会

伊勢社協

112号

げんきくん こころちゃん

●伊勢社協マスコットキャラクター
みんなが、「元気で優しい心で
生きていくことができるように」
という、思いを込めて誕生しました。

社協だよりは、伊勢市社会福祉協議会が
毎月発行する、福祉情報をお知らせする
広報紙です。

ise-shakyo.jp/

伊
勢
市
社
協
は

こ
ん
な
事
も
行
っ
て
い
ま
す
！

時
所

ひとり親家庭支援事業
「親子でクリスマスケーキ作り」参加者募集！

　伊
勢
市
福
祉
総
合
研
修
セ
ン
タ
ー
事
業
は
、
市
の
福
祉
力
を
高
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

市
民
の
皆
さ
ん
に
対
し
福
祉
の
啓
発
を
行
い
、
豊
か
な
人
間
性
と
高
度
な
専
門
知
識
・
技
術
を

備
え
た
従
事
者
を
養
成
す
る
た
め
、
専
門
的
な
分
野
別
の
研
修
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
市
内

に
お
け
る
福
祉
サ
ー
ビ
ス
提
供
組
織
の
一
員
と
し
て
の
資
質
向
上
に
資
す
る
べ
き
職
員
の
育
成

を
支
援
す
る
も
の
で
す
。

  9：45 ～ オープニングセレモニー（和太鼓伊勢天翔）
14：00 ～ 閉会セレモニー（皇學館大学吹奏楽団）

楽しんで！楽しんで！楽しんで！

体験して！

見て！
知って！

  聞いて！

伊勢市ボランティアセンターフェスティバル実行委員会、社会福祉法人 伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ボランティアセンター
（御薗町長屋 2767　ハートプラザみその・２階、☎63-6370、　 63-6371）

【主催】

株式会社ぎゅーとら、株式会社ダイナム、株式会社ダイム、株式会社山口工務店、生活協同組合コープみえ、
有限会社オールスマイル・ライク（旨家どんぐり）　〈順不同〉

【協賛】

地域貢献企業に
よるお仕事体験

フードコートの風景

（1）体験型スタンプラリー　ボラセンＧＯ！
　　　 10：00～14：00
          全館

（2）伊勢うどん、おでんなどなど、フードコート
　　　 10：00～14：00
 　　　多目的ホール正面駐車場

所
時

所
時

（1）ボランティアグループ紹介
　　　 10：00～14：00
　　　 多目的ホール

（2）地域貢献企業紹介・お仕事体験
　　　 10：00～14：00
　　　 1 階・2 階 保健会議室

（3）口腔検診・相談　お口のクイズ
　　　 10：00～14：00
　　　 2 階 集団検診室

時

時

時

（1）バルーンアート
　　　 10：00 ～ 14：00（最終受付は 13：00）
　　　 ２階 教養娯楽室　　

（2）災害支援用移動薬局車両展示
　　（モバイルファーマシー）
　　　 10：00 ～ 14：00
　　　 多目的ホール正面駐車場

（3）災害救助車両展示
　　　 10：00 ～ 14：00
　　　 多目的ホール正面駐車場

（4）FC.ISE-SHIMA
　　サッカー教室
　　　 10：30～11：30
　　　 12：30～13：30
　　　 センター棟正面駐車場

時
所

時
所

時
所

所

時

伊勢調理製菓専門学校の
皆さんのアドバイスを
受けながら作ります！

時
所
対

内
定

申

12月22日（土）、９：00～12：00（受け付けは８：30～）
伊勢調理製菓専門学校（河崎1丁目10-47）
市内在住のひとり親家庭の親子（小学生の子どもと親）
※子どもだけの参加は不可
30人（先着順）
親子で、直径約15cmのホールケーキ（予定）を作ります
11月20日（火）～12月7日（金）に、電話で伊勢市社会福
祉協議会地域福祉課（☎６３－５３３４）へ 

※就学前の子どもを同伴させる際は、託児所で預かります。

地
域
福
祉
活
動
推
進
事
業
紹
介

伊
勢
市
福
祉
総
合
研
修
セ
ン
タ
ー
事
業

伊勢市福祉総合研修センターから研修会のご紹介

「居場所づくりを考える」
こどもの居場所から

つながるまちづくりについて

　誰もが気軽に集える地域の憩いの場
の取り組みを紹介し、実践するきっか
けとして、居場所づくりの必要性や効
果について考えます。

「アレルギー体質の
子どもたちへの

  正しい対応方法」

　児童福祉の現場における食物アレル
ギー反応や、アナフィラキシーの予防や
対応について詳しく知識を身に付けます。

時

所
定
内

申

12 月 6 日（木）
14：00 ～ 15：30
ハートプラザみその・2 階保健会議室
30 人程度
居場所づくりのきっかけ・必要性、地域の
身近な居場所による人の変化や効果を学び
ます
講師 吉田明弘さん（皇學館大学教育学部准教授）
11 月 28 日（水）までに、電話・ファクス
・Ｅメールで、伊勢市社会福祉協議会　
地域福祉課（☎63-5334、　  27-2412、
　  iseshakyo-tiiki@mie.email.ne.jp）へ

時

所
定

内

申

11 月 22 日（木）
19：00 ～ 20：30
ハートプラザみその・2 階保健会議室
30 人程度
※昨年度受講できなかった人はぜひ参加してください。
さまざまなアレルギーや、アナフィラキ
シーショックについて学びます
講師  森谷尚子さん（食事生活アドバイザー）
11月1日（木）～15日（木）に、
電話・ファクス・Ｅメールで、
伊勢市社会福祉協議会　
総務事業推進課（☎20-
8610、　 20-8617、
iseshakyo-honsyo@mie.
email.ne.jp) へ

　　　ステージでは演奏やマジック、歌や
　　踊りの披露もあり、ステージ外でも
楽しいイベントブースが盛りだくさん !!

11月18日（日）  9：45～14：15
ハートプラザみその

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊楽しもうフェスティバル＊＊＊楽しもうボランティア＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

内ボランティアセンター登録団体および関係機関によ
るブース出展や、地域貢献企業紹介、口腔検診・相談、
就労支援施設製品販売、フードコート、災害支援用移
動薬局車両・災害救助車両展示、スタンプラリーなど

　市内でどんなボランティア活動があるかを知り、舞台披露
で活動内容を見て、ブースでの体験を通じてさまざまなこと
を感じ、ボランティアの皆さんと交流を図ってみませんか？
きっとあなたに合ったボランティア活動が見つかるはずです。

災害支援用移動薬局車両

薬剤師や自衛隊員の
体験もできるよ !!

（伊勢市で車両初お披露目）

寄付をいただいた皆さま
（敬称略・順不同）

〈８月１６日～９月１５日〉  
ありがとうございました

・株式会社ダイム…10,000 円
・カンパーニュ…洋菓子
・笠井たづ…麻袋 60 枚
・中川…白米 30kg
・フードバンク ISE…インスタント食品・缶詰

・美香…10,000 円
・匿名…手塚治虫コミック 136 冊
・匿名…幸せ地蔵 30 体
・匿名…シチズン血圧計２個

●お気軽にお問い合わせください。
本　　所　御薗町長屋 2767　☎20－8610　　20－8617

中部支所　八日市場町 13-1
☎27－2425  　27－2412

東部支所　二見町茶屋 456-2
☎43－5551  　43－4427

西部支所　小俣町元町 536
☎27－0509  　27－0570

北部支所　御薗町長屋 2767
☎22－6617  　22－6604

 iseshakyo-honsyo@mie.email.ne.jp

所

所

所

参加費
無料

とっさにあなたならどうしますか？

【お詫びと訂正】 社協だより111号（「広報いせ」10月1日号･17ページで掲載）の寄付について、次のとおり誤りがありましたのでお詫びして訂正します。
　　　　　　   （誤）匿名…袋菓子 9袋　（正）匿名…袋菓子 15袋

とき ところ 対象 内容 定員 申し込み 問い合わせ

19 広報いせ　平成30年11月１日号 広報いせ　平成30年11月１日号



ト ピ ア だ よ りト ピ ア だ よ り

トピアだよりトピアだより

20広報いせ　平成30年11月１日号 広報いせ　平成30年11月１日号

※
12
月
21
日
㈮
・
８
時
30
分
～
９
時
30

分
は
、
電
話
で
の
受
け
付
け
の
み
と

し
ま
す
。

※
２
次
募
集
は
、
受
け
付
け
後
の
連
絡

は
し
ま
せ
ん
の
で
、
日
程
・
準
備
物

な
ど
は
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
２
次
募
集
は
、
平
成
27
年
４
月
～
30

年
11
月
に
同
一
講
座
を
受
講
し
た

人
や
、鳥
羽
市
・
志
摩
市
・
玉
城
町
・

度
会
町
・
大
紀
町
・
南
伊
勢
町
・
明

和
町
在
住
の
15
歳
以
上
の
人
も
応

募
で
き
ま
す
。
こ
の
こ
と
は
、
伊
勢

志
摩
定
住
自
立
圏
に
お
け
る
取
り

組
み
の
一
つ
で
す
。

※
各
講
座
の
募
集
状
況
は
、
い
せ
ト
ピ

ア
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

■
講
座
の
中
止
に
つ
い
て

　

２
次
募
集
を
し
て
も
10
人
に
満
た
な

い
講
座
は
、
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

■
受
講
の
キ
ャ
ン
セ
ル

　
講
座
開
講
日
の
１
週
間
前
ま
で
を
キ

ャ
ン
セ
ル
可
能
期
間
と
し
、
そ
れ
以
降

の
キ
ャ
ン
セ
ル
に
つ
い
て
は
、受
講
料・

教
材
費・材
料
費
な
ど
を
徴
収
し
ま
す
。

ま
た
、
徴
収
後
に
キ
ャ
ン
セ
ル
を
し
た

場
合
、
返
金
は
し
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

■
そ
の
他

・
講
師
・
日
時
・
教
材
費
・
材
料
費
な

ど
を
変
更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

・
暴
風
警
報
・
大
雨
特
別
警
報
・
大
雪

警
報
が
発
表
さ
れ
た
場
合
は
休
講

と
な
り
ま
す
。

は
無
効
と
な
り
ま
す
。

※
平
成
27
年
４
月
～
30
年
11
月
に
同
一

講
座
を
受
講
し
た
こ
と
が
あ
る
人

（
受
講
中
に
キ
ャ
ン
セ
ル
し
た
人
を

含
む
）は
申
し
込
め
ま
せ
ん
。（
NEW
が

付
い
て
い
る
講
座
は
申
し
込
み
可
）

※
応
募
者
以
外
の
人
は
受
講
で
き
ま
せ

ん
。

■
抽
選
に
つ
い
て

　
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、
12
月
14

日
㈮
・
14
時
か
ら
、
い
せ
ト
ピ
ア
・
１

階
ふ
れ
あ
い
広
場
で
公
開
抽
選
を
行
い

ま
す
。

■
受
講
可
否
の
お
知
ら
せ

　
公
開
抽
選
会
後
、
応
募
者
全
員
に
返

信
用
は
が
き
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
の

で
、
届
か
な
い
場
合
は
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

■
２
次
募
集
に
つ
い
て

　
定
員
に
満
た
な
い
講
座
は
２
次
募
集

を
行
い
ま
す
。

　
12
月
21
日
㈮

か
ら
講
座
開
講

日
の
１
週
間
前

ま
で
、
電
話
ま

た
は
窓
口
で
先

着
順
に
受
け
付

け
ま
す
。（
受

付
時
間
：
８
時

30
分
～
22
時
）

　
21
・
22
ペ
ー
ジ
の
表
の
と
お
り
、
講

座
を
開
催
し
ま
す
。

対
象　
市
内
に
在
住
ま
た
は
通
勤
・
通

学
し
て
い
る
15
歳
以
上
の
人
で
、
開
講

期
間
を
通
し
て
受
講
で
き
る
人（
中
学

生
を
除
く
）

　
子
ど
も
向
け
講
座
の
対
象
年
齢
は
、

小
・
中
学
生
で
す
。

※
子
ど
も
向
け
講
座
で
は
、
必
ず
子
ど

も
１
人
に
対
し
保
護
者
１
人
が
付
い

て
く
だ
さ
い
。そ
れ
以
外
の
講
座
は
、

子
ど
も
連
れ
で
受
講
は
で
き
ま
せ
ん
。

申
し
込
み　
12
月
７
日
㈮（
当
日
消
印

有
効
）ま
で
に
、
往
復
は
が
き
に
必
要

事
項（
左
図
参
照
）を
記
入
し
、
い
せ
ト

ピ
ア
へ

※
１
人
何
講
座
で
も
応
募
で
き
ま
す

が
、
１
枚
の
往
復
は
が
き
で
１
人
１

講
座
の
申
し
込
み
に
な
り
ま
す
。
ま

た
、
同
一
講
座
へ
の
重
複
申
し
込
み

い
せ
ト
ピ
ア
セ
ン
タ
ー
講
座

い
せ
ト
ピ
ア
セ
ン
タ
ー
講
座

往信用 表

〒516－8520

 
何も記入しないで
ください。

返信用 裏

往信

62

いせトピア
　センター講座係

返信用 表

〒○○○－○○○○

往信用 裏

返信

住  所
　氏  名 様

①講座No.
②講座名
③住所
④氏名（ふりがな）
⑤年齢（子ども向け講座

は学年を記入）
⑥性別
⑦電話番号（連絡がつき

やすい番号）
⑧市外在住の場合、勤務

先と電話番号を記入
⑨子ども向け講座は保護

者の氏名を記入

往復はがきの書き方

往信用 表

〒514－8512

 
何も記入しないで
ください。

返信用 裏

往信

62

津市中央 3-12
津地方検察庁
検察広報官

返信用 表

〒□□□－□□□□

往信用 裏

返信

62

住  所
　氏  名 様

「裁判所・検察庁・弁護士
共同見学会」参加希望

①氏名（ふりがな）
②住所
③電話番号
④同行者の氏名（ふり
　がな）
　※２人まで
⑤この見学会を知った
　きっかけ

往復はがきの書き方

62

往信用 表

〒516－8520

 
何も記入しないで
ください。

返信用 裏

往信

62

いせトピア
　センター講座係

返信用 表

〒○○○－○○○○

往信用 裏

返信

住  所
　氏  名 様

①講座No.
②講座名
③住所
④氏名（ふりがな）
⑤年齢（親子講座は学年

を記入）
⑥性別
⑦電話番号（連絡がつき

やすい番号）
⑧市外在住の場合、勤務

先と電話番号を記入
⑨親子講座は保護者の氏

名を記入

往復はがきの書き方

62

平
成
30
年
度

12
月
開
講
分

いせトピア（☎ 21－0900　FAX  21－0909）　URL  http://www.isetopia.jp

指定管理委託料：7,611万５千円、  利用者数：約15万７千人（平成29年度）

広
告

平
成
30
年
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広
告

４カ月講座　受講料：1,000円（別途教材費・材料費・テキスト代が必要な講座あり）

№ 講座名
内容

とき 開講日 場所 定員
講師（敬称略） 持ち物

１ はじめての
着物リメイク

着物をほどくところから始めます。裁縫経験がなくても、手縫いでも作れるデザインです。ベストとワイド
パンツを作ります。着物地の魅力を生かし、大切な着物が思い出とともに洋服へとよみがえります。
第1・3火曜日、13：30～15：30　※1月は第2・4火曜日 12月４日 学習室３ 15人
相木　幸代 材料費200円、筆記用具、色鉛筆（赤・青）、リメイクしたい着物、裁縫セット、糸

切りばさみ、採寸メジャー、定規（50cm）

２
暮らしに役立つ

カラーセンスアップ
講座

暮らしに関わる色をさまざまな実習を通して学びます。メイク・コーディネートも楽しく学びます。
第1・3水曜日、13：30～15：00　※1月は第2･4水曜日 12月５日 学習室３ 20人

天野　沙知 教材費1,500円（8回分、カラーハンドブック・カード代）、色鉛筆（12色）、はさみ、のり

３ やさしい着付け
※女性対象

着装の基礎から分かりやすく学べます。脱いだ後の手入れ、保管方法、日常の着物姿での美しい立ち振る舞いを学びます。
第1・3水曜日、19：30～21：30　※1月は第2･4水曜日 12月５日 和室 15人

橋本　桃子
筆記用具、肌じゅばん、裾よけ（ワンピース式でも可）、長じゅばん、ひも３本、だ
て締め、足袋、着物ベルト２本、襟どめ、襟芯、タオル３本、浴衣、半幅帯、普段
着の着物と帯（一重太鼓の名古屋帯）、前板、帯枕、帯揚げ、帯締め、ひも１本

４
NEW

ビューティーピラティス
※初心者向け・女性対象

ピラティスは、普段意識しない体幹の筋肉を使うことで、姿勢を整えていくエクササイズです。姿勢を正し、
呼吸とともに動きます。「美しく正しい姿勢」を一緒に手に入れませんか？
木曜日、9：30～11：00 12月６日 学習室１ 15人
鈴木　恵美 運動のできる服装、飲み物、タオル、ヨガマット（バスタオルでも可）

５ はじめての書道
楷書・行書・草書・古典の臨書などの漢字を中心に学びます。また、漢字とひらがなの入った読める書（俳
句・短歌など）の創作も学習します。
第1･3木曜日、13：30～15：30　※1月は第2・4木曜日 12月６日 学習室３ 20人
尾崎　翠香 テキスト代1,000円、書道道具一式（大筆・小筆・墨汁・半紙・下敷き・文鎮・硯など）、新聞紙

６ はじめてのペン習字
ひらがな・カタカナ・漢字を中心に、祝儀袋・年賀状など、美文字になるための基礎を学びます。
第1・3金曜日、９：30～11：30　※1月は第2・4金曜日 12月７日 学習室３ 20人
杉山　翠香 ボールペン、筆ペン（中字軟筆タイプ）、鉛筆、ノート、便箋、新聞紙、定規など

７ NEW
はじめての茶道

初心者の人、以前に習っていたけれど再度始めてみたい人、気軽に受講してください。
第1･3金曜日、13：30～15：30　※1月は第2･4金曜日 12月７日 和室 15人
田島　宗悦 抹茶・お菓子代（１回300円）、白い靴下または足袋、ふくさ　※持っていない人は

相談してください

８ はじめての健康麻雀
基本をしっかりマスターします。テキスト学習と実技を行います。
第2･4月曜日、13：30～15：30　※3月は第2月曜日のみ（全７回） 12月10日 会議室１ 12人

中上　浩和 筆記用具

９
チャレンジ！

キックボクシング
エクササイズ

健康管理・ダイエット・護身など、さまざまな良さがあります！軽く、楽しく、体験してみましょう。
第2･4火曜日、19：30～21：00 12月11日 学習室１ 14人
いせしまりゅう
キックボクシング タオル、着替え、飲み物、軍手、運動靴（室内用）

10 NEW
はじめての編み物

軽いモヘア糸でチュニックを編みます。他にも作り図は用意しています。初めての人も挑戦してみませんか？
第2･4水曜日、９：30～11：30 12月12日 学習室３ 20人
安井　貞子 材料費2,200円（サイズによっては追加があります  ※糸のある人はお持ちください）、筆記用具、棒針玉

付き２本針10～12号、玉無し４本針８～10号、とじ針、ゴムキャップ（持っていない人には当日販売も可）

11 NEW
はじめてのマジック

身の回りの物を使ってマジックをします。誰でもすぐ覚えられます。
第2･4水曜日、13：30～15：30　※1月は第3･5水曜日 12月12日 学習室３ 15人

大形　弘 初回（はさみ・新聞紙４枚）、ノート、筆記用具

12 NEW
はじめての生け花

生け花の基本を学び、四季折々のお花の生け方を学びます。玄関やリビングを彩りませんか。
第2･4木曜日、13：30～15：00 12月13日 絵画室 10人
堀本　美穂子 花代7,200円（８回分）、花切りばさみ、雑巾、筆記用具

13 楽しいお菓子作り
クリスマスケーキ（箱込み）、洋菓子を中心に和菓子も作ります。お土産＆ティータイム付きです‼
火曜日、9：30～11：30（全7回） 12月25日 調理室 20人
太田　奈美子 材料費6,000円（７回分）、エプロン、三角巾、手拭きタオル、布巾２枚

パソコン講座　受講料：1,000円（別途テキスト代・教材費が必要）

14 パソコンの
基礎を学ぶ

電源の入れ方、マウスの使い方から覚えたいという人が対象の講座です。（OSはWindows8.1）
毎週火曜日、13：30～15：30（全10回）　※1月1日は休講 12月18日 パソコン室 20人
島田　広子 テキスト代500円、教材費500円（USBメモリー）、筆記用具

15 ワードの基礎を学ぶ
（昼）

ワード（2013バージョン）の基本操作を学びます。
毎週木曜日、13：30～15：30（全10回）　※1月3日は休講 12月20日 パソコン室 20人
本田　貴久 テキスト代500円、教材費500円（USBメモリー）、筆記用具
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子どもわくわく体験フェスティバル を取材!

パソコン講座　受講料：1,000円（別途テキスト代・教材費が必要）

16 ワードの基礎を学ぶ
（夜）

ワード（2013バージョン）の基本操作を学びます。
毎週水曜日、19：30～21：30（全10回）　※1月2日は休講 12月19日 パソコン室 20人

小山　晴那 テキスト代500円、教材費500円（USBメモリー）、筆記用具

17 エクセルの基礎を
学ぶ（昼）

エクセル（2013バージョン）の基本操作（入力、計算、表作成、グラフ作成）を学びます。
毎週水曜日、13：30～15：30（全10回）　※1月2日は休講 12月19日 パソコン室 20人

浜辺　繁幸 テキスト代500円、教材費500円（USBメモリー）、筆記用具

18 エクセルの基礎を
学ぶ（夜）

エクセル（2013バージョン）の基本操作（入力、計算、表作成、グラフ作成）を学びます。
毎週金曜日、19:30～21:30（全10回）　※12月28日・1月4日・2月8日は休講 12月14日 パソコン室 20人

林　史子 テキスト代500円、教材費500円（USBメモリー）、筆記用具
短期講座　受講料：無料（別途材料費が必要な講座あり）

19
NEW

メンズキッチン
※男性対象

楽しいクリスマス・お正月を迎える準備も男性の出番です。簡単なものを作ってみましょう！
12月9日（日）、9：00～12：00 ― 調理室 20人
地域活動栄養士
連絡協議会 材料費550円、エプロン、三角巾、布巾３枚、手拭きタオル

20 NEW
なっとく！法務局

土地建物の相続登記手続きをお忘れではないですか？相続手続とそれを応援する「法定相続情報証明制度」
について学習しましょう。※前年度実施の平成29年12月7日・平成30年1月18日と同じ内容です。
12月14日（金）、13：30～15：00 ― 学習室３ 20人
津地方法務局伊勢支局 筆記用具

子ども向け講座　受講料：1,000円（別途材料費が必要な講座あり）

21 NEW
学ぼう！子ども図画28

季節に応じた画材を考えて描きます。折り紙や工作も交えて楽しく学習に役立てたいと思います。
日曜日、9：30～11：30（全8回） 12月16日 絵画室 20人

前島　賢 八つ切り画用紙、鉛筆、色鉛筆、消しゴム、絵の具セット、クレヨン、タオル、ティッシュ

22 NEW
作ろう！子ども手芸28

小さなマスコットからアップリケ、刺しゅう、ぬいぐるみなど3～4点ほどの作品を作ります。
日曜日、9：30～11：30（全８回） 12月９日 学習室２ 20人
黒部　宏子 材料費600円、鉛筆、色鉛筆、縫い針2本、糸切りばさみ

　８月５日に開催された子どもわくわく体験フェスティバル。倉田山中学校吹奏楽部の迫力の演奏で幕が開けられ
ました。
　今年は、22の物作りや体験コーナーで構成されていました。主に、いせトピア施設ボランティアの皆さんで運
営され、中学生からシニアと幅広い年齢層のボランティアの皆さんがイベントを盛り上げていました。ここで、ボ
ランティアの皆さんの声をいくつか紹介します。
　「巨大迷路」の企画・運営をしている大学生は、「子どもの年齢層が広
くゲームの難易度の設定に工夫が必要で、今回の反省点は次回に生かし
ていきます」と、熱心に語ってくれました。
　「マジック体験コーナー」を３年連続参加している高校３年の生徒３
人は「笑顔や感謝の言葉をいただけることが嬉しいです。子どもたちや
保護者の皆さんなどとの会話を通し、接し方・社会的なマナーを自然に
学べ、自主的に行動ができるようになりました。高校を卒業しても、協
力したいです」と、語ってくれました。
　「しゃぼん玉大きくなーれ」の担当で初参加の高校１年の生徒は「将
来のために、さまざまな年代と関わりたくて参加しました。とても楽し
いです」と、生き生きと答えてくれました。
　「プログラミングで遊ぼう」担当の中学２年の生徒は「初めて小さい
子に教え、自分の知識で活躍できて嬉しい」と、しっかりした表情で話
してくれました。
　大人のボランティアの皆さんは、「自分の知識や経験が生かせる」と、
はつらつとされており、子どもの自主性を大切にしているとのことでし
た。ボランティアの入り口としては良いチャンスだと思いますので、ぜ
ひ参加してみませんか？
　リピーターの子どもも多く、きょうだいや友達と一緒に参加できてと
ても楽しいと教えてくれました。昼ごろになると、手作りの作品を持っ
た笑顔の子どもたちを目にし、小さな子どもたちは、親などと一緒にシ
ャボン玉・迷路・絵本の読み聞かせなどで楽しんでいました。
　次回、冬のイベント「新春まつり」も、皆さんのご来場をお待ちしています。 

いせトピア特派員ボランティア　中川ゆう子

※「チャレンジ！キックボクシング エクササイズ」№９は、健幸ポイント対象講座です。
※「パソコンの基礎を学ぶ」№.14に申し込む場合、ワード・エクセルの講座（№15～18）には申し込めません。
※「ワードの基礎を学ぶ」№15・16と、「エクセルの基礎を学ぶ」№17・18は、「パソコンの基礎を学ぶ」を受講したことのある人または
　パソコンの基礎ができる人に限ります。
※「ワードの基礎を学ぶ」№15・16と、「エクセルの基礎を学ぶ」№17・18は、どちらか１つしか申し込めません。

いせトピア・夏恒例

子どもわくわく体験フェスティバル を取材!
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※
定
員
に
満
た
な
い
講
座
は
、

開
講
日
の
１
週
間
前
ま
で
２

次
募
集
を
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

「
ク
リ
ス
マ
ス
講
座
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受
講
生
募
集

「
ク
リ
ス
マ
ス
講
座
」

　
　
　
　
　

  

受
講
生
募
集

受
講
料　
無
料

※
別
途
材
料
費
が
必
要
で
す
。

申
し
込
み　
11
月
７
日
㈬（
必

着
）ま
で
に
、
往
復
は
が
き
に

必
要
事
項（
左
図
参
照
）を
記
入

し
、
各
申
込
先
へ

※
全
講
座
に
応
募
で
き
ま
す

が
、
１
枚
の
往
復
は
が
き
で

１
人
１
講
座
の
申
し
込
み
と

な
り
ま
す
。
ま
た
、
重
複
申

し
込
み
は
無
効
で
す
。

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽

選
と
な
り
ま
す
。

※
受
講
の
可
否
は
、
応
募
者
全

員
に
返
信
用
は
が
き
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

小
俣
公
民
館
講
座

「
グ
ラ
ス
ア
ー
ト
で

　
　
ク
リ
ス
マ
ス
を
飾
ろ
う
」

と
き　
12
月
６
日
㈭
、
13
時
～

16
時

と
こ
ろ　
小
俣
公
民
館
・
１
階

第
２
会
議
室（
小
俣
総
合
支
所

併
設
）

内
容　
グ
ラ
ス
ア
ー
ト
と
は
、

ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
の
雰
囲
気
を

そ
の
ま
ま
に
、
よ
り
簡
単
に
作

品
を
作
る
こ
と
が
で
き
る
ク
ラ

フ
ト
で
す
。
す
て
き
な
ク
リ
ス

マ
ス
飾
り
を
作
っ
て
み
ま
し
ょ

う定
員　
12
人

講
師　
太
田
亜
紀
さ
ん（
伊
勢

市
生
涯
学
習
人
材
バ
ン
ク
登
録

講
師
）

持
ち
物　

材
料
費
３
５
０
０

円
、
は
さ
み
、
マ
ス
キ
ン
グ
テ

ー
プ
、
油
性
ペ
ン
、
キ
ッ
チ
ン

ペ
ー
パ
ー

～
申
し
込
み
に
つ
い
て（
共
通
）～

対
象　
市
内
に
在
住
ま
た
は
通

勤
・
通
学
し
て
い
る
15
歳
以
上

の
人（
中
学
生
を
除
く
）

二
見
公
民
館
講
座

「
ク
リ
ス
マ
ス
は
や
っ
ぱ
り

　
　
　
　
　
手
作
り
ケ
ー
キ
」

と
き　
12
月
２
日
㈰
、
13
時
30

分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　
二
見
公
民
館
・
２
階

調
理
実
習
室

内
容　
作
る
の
は
、
①
バ
ナ
ー

ネ
ン  

シ
ョ
コ
ラ（
バ
ナ
ナ
と
チ

ョ
コ
の
ム
ー
ス
ケ
ー
キ
）②
ノ

ン  

シ
ュ
ク
レ（
チ
ー
ズ
風
味
の

甘
く
な
い
ク
ッ
キ
ー
）の
２
品

で
す

定
員　
16
人

講
師　
飯
田
波
香
さ
ん（
伊
勢

市
生
涯
学
習
人
材
バ
ン
ク
登
録

講
師
）

持
ち
物　

材
料
費
１
５
０
０

円
、
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
タ

オ
ル

御
薗
公
民
館
講
座

「
寄
せ
植
え
の

　
　
　
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
」

と
き　
11
月
22
日
㈭
、
13
時
30

分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　
御
薗
公
民
館
・
２
階

講
堂（
御
薗
総
合
支
所
併
設
）

内
容　
リ
ー
ス
型
ハ
ン
ギ
ン
グ

の
寄
せ
植
え
で
華
や
か
な
ク
リ

ス
マ
ス
を
迎
え
ま
し
ょ
う
！

定
員　
15
人

講
師　
天
野
千
秋
さ
ん（
伊
勢

市
生
涯
学
習
人
材
バ
ン
ク
登
録

講
師
）

持
ち
物　

材
料
費
３
５
０
０

円
、
作
業
用
手
袋（
ビ
ニ
ー
ル

手
袋・軍
手
な
ど
）、エ
プ
ロ
ン
、

新
聞
紙
、
移
植
ご
て（
ス
コ
ッ

プ
）、
持
ち
帰
り
用
袋（
ご
み
袋

な
ど
）、
割
り
箸

社
会
教
育
課
（
☎
22

－

７
８
８
６　
FAX 

23

－

８
６
４
１
）

御
薗
・
二
見
・
小
俣
公
民
館
講
座

申し込み・問い合わせ先
・御薗公民館講座…御薗Ｂ＆Ｇ海洋センター
　（〒516－0806 御薗町上條 1173－１、
　  ☎・FAX 36－4511）
・二見公民館講座…二見公民館
　（〒519－0609 二見町茶屋 209、
　  ☎ 42－1117　FAX 42－1125）
・小俣公民館講座…社会教育課
　（〒519－0592小俣町元町540、
　  ☎ 22－7886　FAX 23－8641）

往信用 表

 
何も記入しないで
ください。

返信用 裏

往信

62

《申込先の住所》
　《申込先の宛名》行

返信用 表

〒○○○－○○○○

往信用 裏

返信

住  所
　氏  名 様

①講座名
②住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤連絡のつきやすい
　電話番号
⑥勤務先または学校名
　（市外在住者のみ）

往復はがきの書き方

62

〒○○○－○○○○
往信用 表

 
何も記入しないで
ください。

返信用 裏

往信

62

《申込先の住所》
　《申込先の宛名》行

返信用 表

〒○○○－○○○○

往信用 裏

返信

住  所
　氏  名 様

①講座名
②住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤連絡のつきやすい
　電話番号
⑥勤務先または学校名
　（市外在住者のみ）

往復はがきの書き方

62

〒○○○－○○○○
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社会福祉法人ベテスタ  障害者支援施設  こいしろの里
（☎0598-28-4835　FAX0598-28-4895）

イベント掲示板 & みんなの広場

時とき 　所ところ 　対対象　　内内容　定定員
料料金　 申申し込み

掲載申し込み締め切り

１月１日号（新春合併号）＝11月15日㈭
２月１日号＝12月14日㈮

時11月11日㈰、10：00～15：00　所いせ市民活動センター北館
（いせシティプラザ）・2階　内午前はサークル活動の発表・展示・
体験。午後は戦後東山動物園の象を見るために走ったぞう列車に
乗った萩原量吉さんのお話です。　料300円　申不要

時①11月14日㈬・②28日㈬・③12月12日㈬・④19日㈬、10：00 
～11：30　所虹の苑・家族介護教室（御薗町高向775-1）
内①認知症ケア ②もっと知りたい介護保険 ③健康寿命を伸ばす
ために今が大事 ④嚥

えん

下
げ

障害の基礎知識～飲み込みやすい食事～
定各20 人（先着順）　申事前に虹の苑へ

時11月18日㈰、13：00～15：00
所ポルタひさい・2 階  交流活動室C（津市久居新町3006）
対50～75歳の配偶者のいない人　内熟年男女の婚活を応援します。
料1,000円程度（お茶・お菓子代、資料代）　
申当日に受け付けをします

2018  新婦人まつり伊勢

楽しく学ぼう  高齢者介護講座

熟年男女の婚活を応援します

新日本婦人の会  伊勢支部（☎・FAX24-6913）

伊勢赤十字老人保健施設  虹の苑
（☎27-5015　FAX20-5060）

久居サークルクラブ（☎080-3623-4966）

時11月10日㈯、10：00～15：00　所こいしろの里（松阪市稲木町
1008）　内食べ物の出店の他にオーケストラの演奏などの楽しいイ
ベントを企画しています。お気軽にご参加ください。

こいしろの里  うまいもん祭り

時①11月11日㈰、13：30～15：30・②13日㈫、10：00～12：00
所①伊勢友の家（宇治浦田3丁目58-3）、②ハートプラザみその
内毎日をすっきり暮らすために。家計簿を付ける事から見えてく
る楽しい生活。子どもの教育費から年金生活まで心豊かに。
定①40人、②30人　料各300円（資料代）　申不要
※託児できます。（11月12日㈪までに要予約）

シンプルライフ 「お金と生活」
伊勢友の会・川野さん（☎・FAX28-4082）

伊勢警察署だより伊勢警察署だより
伊勢警察署（☎・FAX 20-0110）

犯罪被害者支援活動にご理解とご協力を
　警察では、公益社団法人みえ犯罪被害者総合支援セ
ンターなどと連携し、犯罪被害者の支援活動に当たる
とともに、被害に遭われた人へのサポート方法につい
ても相談に応じています。

犯罪被害者支援活動
・被害者支援要員制度
・女性被害捜査員による対応
・被害者連絡制度
・カウンセリング制度
・医療費などの公費負担制度
・地域警察官による訪問・連絡活動
・再被害防止の措置

犯罪被害給付制度
　殺人や傷害など故意の犯罪行為で亡くなられた被害
者の遺族や障がいが残る被害に遭った人、重い傷害な
どにより長期の入院治療を余儀なくされた被害者の皆
さんに対し、国が給付金を支給する制度です。
　詳しくは、三重県警察本部被害者支援室（☎０５９－
２２２－０１１０〔代表〕）または、みえ犯罪被害者総合
支援センター（☎０５９－２２１－７８３０、月～金曜
日〔年末年始・祝日を除く〕・10：00～16：00）へ問い合
わせてください。

ミーポくん

時11月6日㈫～９日㈮、9：00～17：00　
所いせトピア・ふれあい広場　内自由作品28枚、課題作品「あかり」
7枚を展示します。期間中は日替わりで会員が常駐します。

写真集団まがたま  写真展
写真集団まがたま・篠原さん（☎・FAX28-2554）

交通事故・後遺障害・過払い金・借金・相続・遺言・離婚・企業法務・労働・刑事 他

総
合
受
付

相談料０円
夜間・土日祝相談可（要予約）

交通事故被害・後遺障害
過払い金・借金・相続・遺言

以外は初回30分程度（  　　　）

松阪市京町508-1 101ビル 津市羽所町345 津駅前第一ビル

松阪駅法律事務所
松阪駅1分

津駅法律事務所 

名古屋駅・豊田市駅・岐阜駅・東京駅・柏駅近く 他

＜　　　　＞三重
弁護士会 ＜　　　　＞三重

弁護士会

津駅0.5分

平日9時～22時・土日祝9時～18時受付

詳細は ⇒ http://kokoro.la
他の

事務所

よ い に し お さん

0120-41-2403

※主たる事務所は愛知県弁護士会所属。 ※費用には例外や変更もありますので，詳
しくはホームページをご覧ください。 ※本広告は平成30年9月時点のものです。

交通事故
損害賠償額

後遺障害
適正等級・ 過払い金 遺 言 書

無料診断サービス 無料診断サービス無料診断サービス

所 属 弁 護 士4 0 名 以 上 ! !

12/31～1/3は除く。大型連休中の休業や臨時
休業もございます。詳細はHPをご覧ください（　 　　　　　　　　　　 　　）

広
告
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時11月10日㈯、10：00～16：00・11日㈰・10：00～15：00　所いせ市民活動センター北館（いせシティプラザ）
内伊勢・度会地区の現職教職員・退職会員とその家族による書・絵画・写真・陶芸・彫

ちょう

塑
そ

・手芸・工芸・
伊勢型紙・俳句・川柳・生け花などの展示、伊勢市・度会郡の小・中学生による書・図画作品の展示

生き生き楽しい作品展
三重県退職教職員互助会 伊勢･度会地区・井谷さん（☎27-6718）

時11月5日㈪、10：00～14：00（予定）　所倭姫宮、神宮徴古館　
内祭典・神宮舞楽の公開、福引、御神酒の授与、ぜんざいの授与（先着800食）、抹茶の接待（先着500人）、
俳句会、神宮徴古館の無料観覧券の配布、日本舞踊の奉納、音薬師ロンの奉納演奏、いやしの音楽ユニット
「まほろ」の奉納演奏、伊勢音頭の奉納、ソプラノ独奏の奉納、津軽三味線の奉納演奏

時11月18日㈰、14：30開演（開場は14：00）　所尾崎咢堂記念館
内「アルハンブラの想い出」「ギターのためのソナタ」「オリシャたちの儀式」「はちすずめ」などのギタ
ー演奏です。　料大人…前売り1,500円・当日2,000円、小・中学生…100円
※同会会員は無料です。
※就学前の子どもは入場できません。

時10月26日㈮～11月25日㈰（火曜日を除く）、9：00～17：00（最終入館は16：30）　所賓日館
内伊勢二見にゆかりのある大正天皇の御製詩・御歌、西行の和歌などの書作品を中心に三十余点展示。
全作品着物地で表具しています。　料300円（入館料）

倭姫宮秋の大祭
倭姫宮御

み

杖
つえ

代
しろ

奉賛会・後藤さん（☎090-7610-6986　FAX55-2309）

伊勢ギター友の会・西川さん（☎090-4868-7367）

NPO法人二見浦・賓日館の会（☎・FAX43-2003）

　このコーナーは、国・県・市または教育委員会が
共催・後援などをするイベント情報を案内するコー
ナーです。参加費などの記載のないものは無料です。

時11月11日㈰、13：30開演（開場は13：00）　所シンフォニアテクノロジー響ホール伊勢
内吹奏楽による伊勢の高校生がおくるコンサート　出演明野・伊勢・伊勢学園・伊勢工業・宇治山田・
皇學館高等学校　申不要

オータムコンサート
公益社団法人 伊勢法人会（☎28-5665　FAX24-8315）

イベント掲示板

猪井亜美  ギターコンサート

着物地で彩る書 ― 太田穂
すい

摂
せつ

書作展

時11月18日㈰、9：00～12：00ごろ〔午前の部〕・13：30～16：30ごろ〔午後の部〕（受け付けは各部の30
分前から）　所宇治山田駅前（集合場所）　内伊勢神宮とその周辺の歴史を訪ねながら、のんびりと散策し、
新たな発見のきっかけを体験します。散策距離は約6kmです。　定各部15人（先着順）　料100円　
申11月3日㈷・11：00～15日㈭・15：00に、交流館たいきへ
※駐車場はありませんので、公共交通機関などを利用してください。
※いせ健幸ポイント「行きましたポイント」の対象イベントです。

宮川流域案内人とともに  のんびりウォークお伊勢さん〔外宮編〕
エコミュージアムセンター宮川流域交流館たいき（☎・FAX0598-86-3851）

みんなの広場
　このコーナーは、市民団体などの皆さんが、イ
ベント案内や会員募集などに利用できるコーナー
です。参加費などの記載のないものは無料です。

広
告
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市営住宅の入居者を募集
建築住宅課（☎ 21－5596　FAX 21－5585）
伊勢市営住宅等管理事務所（☎ 63－8379　FAX 63－8391）

募集団地　下表のとおり
申し込み資格　次の要件を全て満たす人
・市内に住所または勤務先があり、住宅に困っている
・市区町村税を完納している
・本人および同居親族が暴力団員でない
・同居する親族がいる（高齢者・身体障がい者などは単
身で入居できる場合があります）
・収入基準月額が15万8,000円以下（就学前の子どもが
いる世帯・高齢者世帯・障がい者世帯は月額21万
4,000円以下）である

※他の要件もありますので、申し込み案内で確認してください。

申し込み　11月１日㈭～14日㈬、８時30分～17時
（土・日曜日・祝日を除く、月曜日は19時まで）に、
申込用紙と必要書類を伊勢
市営住宅等管理事務所へ
※申し込み多数の場合は抽選とな
ります。

※世帯の状況によって必要書類が
異なりますので、事前に同管理
事務所へ相談してください。
※申込用紙・申し込み案内は、申
込期間中に同管理事務所で配布
します。
※契約の際に、連帯保証人が２人
必要です。

入居者を募集する市営住宅

市営住宅等管理事務所位置図

団 　 地 建設年度 構造
（注１） 部屋数 階 数 給 湯 トイレ エレ

ベーター 駐車場 募集
戸数

単身
入居

倭隠岡団地（倭町） 昭和63 RC 4 階建 3DK 4階 有

水洗 無 有

1戸 ×

浦口団地（浦口 4 丁目） 平成５ RC 3 階建 3DK 3階 有 1戸 ×

宮中横団地（浦口 4 丁目） 平成13 RC 3 階建
2DK 1階 有 1戸 ○

3DK 3階 有 1戸 ×

高倉団地（二俣 2 丁目） 平成１ RC 3 階建 3DK 3階 有 1戸 ×

万所団地（辻久留 3 丁目） 平成11 RC 3 階建
2DK 2階 有 1戸 ○

3DK 3階 有 1戸 ×

大湊団地（大湊町） 昭和48 PC 3 階建 3K 1階 無 1戸 ○

旭団地（旭町） 平成９ RC 4 階建 2DK 1階 有 1戸 ○

市営住宅 【家賃月額：9,200 円～ 46,400 円（団地や入居世帯の所得により異なります）】

※全ての団地に風呂があります。
※全ての団地に駐車場（有料・1台のみ駐車可能）があります。
（注１）RC…鉄筋コンクリート造り、PC…コンクリート版プレハブ造り

広
告
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健
康
づ
く
り
通
信

～
み
ん
な
笑
顔   

伊
勢
の
元
気
人
～

と
き　
①
11
月
29
日
㈭
、
13
時
～

14
時
30
分
・
②
30
日
㈮
、
10
時
30

分
～
12
時

と
こ
ろ　
①
ハ
ー
ト
プ
ラ
ザ
み
そ

の
、
②
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　
市
内
在
住
の
乳
児（
①
生

後
７
～
11
カ
月
、
②
生
後
６
カ
月

ま
で
）の
保
護
者

と
き
・
と
こ
ろ
・
定
員
・
申
込
期

限　
下
表
の
と
お
り

対
象　
市
内
在
住
の
人

テ
ー
マ　
知
っ
て
得
す
る
血
糖
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
料
理

参
加
費　
３
０
０
円（
当
日
持
参
）

持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

マ
ス
ク
、
米
１
／
２
カ
ッ
プ

申
し
込
み　
各
開
催
日
の
申
込
期

限
の
12
時
ま
で
に
、
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で
健
康
課
へ

健
康
課（
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
）

〔
八
日
市
場
町
・
福
祉
健
康
セ
ン
タ
ー
内
〕

（
☎
27

－

２
４
３
５　
FAX 

21

－

０
６
８
３
）

参
加
費
な
ど
の
記
載
の
な
い
も
の
は
無
料

予
算
額
　
31
万
２
千
円（
52
回
分
）

ヘ
ル
ス
メ
イ
ト

料
理
講
習
会 申

し
込
み・
問
い
合
わ
せ
（
８
時
30
分
～
17
時
15
分
）

健
康
づ
く
り
通
信

～
み
ん
な
笑
顔   

伊
勢
の
元
気
人
～

　
子
育
て
を
楽
し
く
・
安
心
し
て

ス
タ
ー
ト
で
き
る
よ
う
、助
産
師・

保
健
師
と
お
し
ゃ
べ
り
し
な
が

ら
、
一
緒
に
出
産
に
向
け
て
の
準

備
を
し
ま
し
ょ
う
。

と
き　
11
月
15
日
㈭
、
13
時
30
分

～
15
時

と
こ
ろ　
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　
市
内
在
住
の
初
妊
婦

内
容　
助
産
師
に
よ
る
ミ
ニ
講
話

「
赤
ち
ゃ
ん
を
迎
え
る
準
備
物
品

は
何
が
必
要
？
」、
交
流
会

申
し
込
み　
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
で
健
康
課
へ

マ
マ
安
心
サ
ポ
ー
ト
い
せ

マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
マ
の

お
し
ゃ
べ
り
タ
イ
ム

とき ところ 定員 
(先着順) 申込期限

11月13日 ㈫  小俣保健センター 30人 11月 ７ 日 ㈬
11月15日 ㈭  福祉健康センター 25人 11月 ９ 日 ㈮
11月15日 ㈭  ハートプラザみその 25人 11月 ９ 日 ㈮
11月17日 ㈯ 福祉健康センター 25人 11月13日 ㈫
11月21日 ㈬  二見公民館 25人 11月15日 ㈭

ヘルスメイト料理講習会

※いずれも時間は、９：30～13：00です。

離
乳
食
教
室

予
算
額
　
33
万
４
千
円（
17
回
分
）

内
容　
離
乳
食（
①
後
期
～
完
了

期
、
②
初
期
～
中
期
）の
話
と
試

食定
員　
各
30
人（
先
着
順
）

申
し
込
み　
11
月
１
日
㈭
か
ら
、

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
健
康
課

へ

　市が行う医療機関でのがん検診（胃がん検診・大腸がん検診・
肺がん検診・前立腺がん検診）は、11月30日㈮までです。受
診していない人は、実施期間中に受けるようにしてください。
　また、乳がん検診・子宮頸がん検診は平成31年１月31日㈭
まで実施しています。
※胃がん・乳がん検診は大変混雑します。医療機関によっては
受診できない場合がありますので、早めの予約をお勧めします。
※自己負担金免除を希望する人（対象者のみ）は、事前に免除申
請手続きが必要です。
　（免除対象者については「広報いせ」７月１日号・23ページを
ご覧ください）

　残り１カ月!

がん検診の受診はお早めに
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近
年
で
も
、
高
齢
者
を
中
心
に

結
核
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
次
の
と
お
り
、
検
診
バ
ス
に
よ

る
結
核
・
肺
が
ん
集
団
検
診
を
行

い
ま
す
の
で
、
早
期
発
見
の
た
め

に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

※
結
核
検
診
は
感
染
症
法
に
基
づ

く
法
定
検
診
で
す
。

と
き
・
と
こ
ろ　
左
表
の
と
お
り

70
歳
以
上
の
人
へ

結
核
・
肺
が
ん

集
団
検
診

対
象　
市
内
に
住
所
を
有
す
る
70

歳
以
上
の
人

※
１
年
度
に
つ
き
１
回
ま
で
で
す
。

※
70
～
79
歳
の
人
で
、
医
療
機
関

で
肺
が
ん
検
診
を
受
診
し
た
人

は
、
対
象
外
で
す
。

検
診
内
容　
胸
部
Ｘ
線

持
ち
物　
健
康
手
帳（
持
っ
て
い

る
人
）

※
検
診
結
果
は
、
約
１
カ
月
後
に

全
員
に
通
知
し
ま
す
。

※
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

日
程
を
確
認
の
上
、
直
接
検
診

場
所
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
当
日
は
着
脱
し
や
す
い
服
装
で

お
越
し
く
だ
さ
い
。（
湿
布
な

ど
は
剥は

が
し
て
く
だ
さ
い
）

※ 

喫
煙
指
数（
１
日
に
吸
う
本
数

×
喫
煙
年
数
）が
６
０
０
以
上

で
痰
が
出
や
す
い
人
は
、
喀か

く

痰た
ん

検
査
を
受
け
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。
喀
痰
検
査
は
、
た
ば
こ
を

吸
う
人
に
多
い
肺
門
部（
肺
の

入
り
口
付
近
）に
で
き
る
肺
が

ん
の
早
期
発
見
に
有
効
で
す
の

で
、
受
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

と
き　
11
月
９
日
㈮
～
15
日
㈭

と
こ
ろ　
イ
オ
ン
タ
ウ
ン
伊
勢
ラ

ラ
パ
ー
ク
・
２
階
展
示
ス
ペ
ー
ス

内
容　
た
ば
こ
と
健
康
に
関
す
る

ポ
ス
タ
ー
優
秀
作
品
・
パ
ネ
ル
の

展
示

　
市
で
は
、
一
般
社
団
法
人
伊
勢

地
区
医
師
会
と
協
働
で
未
成
年
者

が
た
ば
こ
の
害
を
知
り
、
た
ば
こ

を
吸
わ
な
い
よ
う
に
と
願
い
、
市

内
の
中
学
生
か
ら
「
た
ば
こ
と
健

康
に
関
す
る
ポ
ス
タ
ー
」
を
募
集

し
ま
し
た
。

　
次
の
と
お
り
優
秀
作
品
の
展
示

を
行
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

中
学
生
の

た
ば
こ
と
健
康
に
関
す
る

ポ
ス
タ
ー
展

　
音
楽
を
楽
し
む
こ
と
で
脳
は
生

き
生
き
し
ま
す
。音
楽
を
通
じ
て
、

高
齢
期
も
元
気
に
過
ご
す
た
め
の

生
活
習
慣
に
つ
い
て
学
び
ま
し
ょ

う
。

と
き　
11
月
19
日
㈪
、
13
時
30
分

～
15
時
30
分

と
こ
ろ　
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　
市
内
在
住
の
70
歳
以
上
の

人内
容　
高
齢
期
の
健
康
づ
く
り
に

関
す
る
講
話
、
音
楽
療
法
士
に
よ

る
音
楽
療
法

定
員　
50
人
程
度

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
初
参

加
の
人
を
優
先
し
ま
す
。

申
し
込
み　
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
で
健
康
課
へ

シ
ニ
ア
世
代
の
健
康
づ
く
り

体
験
講
習

～
音
楽
で
心
も
体
も

　
元
気
に
！
～

とき ところ

11月９日㈮

9：00～ 9：30 北浜地区コミュニティセンター
9：50～10：20 有滝町民会館
10：40～11：10 豊浜地区コミュニティセンター
13：00～13：40 中小俣公民館
14：00～14：30 南部防災倉庫（第一部）〔小俣町〕
14：50～15：30 小俣農村環境改善センター
16：00～16：40 小俣北部公民館

11月12日㈪

9：00～ 9：30 厚生小学校
9：50～10：20 福祉健康センター
10：40～11：10 大倉うぐいす台公民館
13：00～13：30 円座町自治会館
13：50～14：20 沼木地区コミュニティセンター
14：40～15：00 宮本地区コミュニティセンター

11月14日㈬

9：00～ 9：20 今一色公民館
9：40～10：10 二見老人福祉センター
10：30～11：00 光の街コミュニティセンター
13：00～13：30 小俣保健センター
13：50～14：30 東新村公民館
14：50～15：50 湯田公民館

11月16日㈮

9：00～ 9：50 桜木地蔵堂会所
10：10～10：40 宇治公民館
11：00～11：20 四郷地区コミュニティセンター
13：00～13：30 保育所ゆりかご園駐車場〔小俣町〕
13：50～14：30 宮前保健福祉会館
14：50～15：20 JA伊勢  城田支店

11月19日㈪

9：00～ 9：30 JA伊勢  伊勢中央支店一色
9：50～10：20 ハートプラザみその
10：40～11：10 大湊小学校
13：00～13：30 通町公民館前
13：50～14：20 小木町公民館
14：40～15：40 船江会館
16：00～16：20 JA伊勢  伊勢支店〔河崎１丁目〕

11月21日㈬

9：00～ 9：30 市営庭球場駐車場
9：50～10：20 伊勢工業高等学校
10：40～11：20 いせシティプラザ  北側駐車場
13：00～13：30 神社小学校
13：50～14：20 新開公民館
14：50～15：20 新高公民館
15：40～16：10 JR山田上口駅前

結核・肺がん集団検診
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とき ところ
①おっぱい相談会（個別相談、要予約）

毎週木曜日 10：00～12：00 中央保健センター
（ママ☆ほっとテラス）

②子育て相談

11月６日 ㈫  ９：30～11：00 二見老人福祉センター13：30～15：00

11月13日 ㈫  ９：30～11：00 中央保健センター13：30～15：00

11月20日 ㈫  ９：30～11：00 ハートプラザみその13：30～15：00

11月27日 ㈫  ９：30～11：00 小俣保健センター13：30～15：00

主な相談など

予算額　おっぱい相談会(49回分)  ５万６千円、子育て相談(47回分)  113万3千円、成人健康相談・成人栄養相談(75回分)  41万６千円

診療科目 診療日時 備考

内科・
小児科

月～土曜日 19：30～22：00 内科医１人体制

日曜日・祝日
10：00～12：00

－13：00～17：00
19：30～22：00

歯科 日曜日・祝日
10：00～12：00

－
13：00～17：00

休日・夜間応急診療所（八日市場町）　 内科・小児科（☎・FAX  25-8795）、歯科（☎・FAX  27-0829）
■左表の時間・診療科目以外の診察を受けたい場合は、
　次へ問い合わせてください。
　・救急医療情報センター　☎ 059-229-1199
　　※つながりにくい場合は、時間をおいてかけ直してくだ
　　　さい。
　・医療ネットみえのホームページ からも、今現在で診療
　　可能な医療機関を検索できます。
　　 http://www.qq.pref.mie.lg.jp
　・医療ネットみえ　自動音声・FAX案内サービス
　　☎ 0800-100-1199（通話料無料）
■みえ子ども医療ダイヤルでは、医療関係者が子どもの急な
　病気や事故・薬に関する電話相談を受けています。
　　相談時間　毎日、19：30～翌日８：00
　　電話番号　☎＃ 8000、☎ 059-232-9955

予算額　１億2,414万９千円
　　　　(うち診療所収入･他町分担金 9,548万円)

※上記の診療時間を過ぎると受け付け・診察できませんので、
　早めにお越しください。

ケーブルテレビ番組案内
伊勢市行政チャンネル（123ch）
広報広聴課（☎ 21－5515　FAX 22－9699）
番組制作・放送予算額　2,097万９千円

アイティービーコミュニティチャンネル（121ch）
(株)ＺＴＶ伊勢放送局（☎ 0120－222－505　FAX 27－3844）

特集番組
　市の重要課題や市政に関する情報を、リ
ポーターの進行により担当者の解説を交え
ながらお伝えします。
11/1～30読書の秋～市立図書館・子どもの
読書推進活動～（16日からは文字解説付き）
放送時間　６時・８時・11時・13時・16時・
18時・21時・23時～

お知らせ番組
　各課からのお知らせや市民活動団体・ボ
ランティア団体の情報などをお伝えします。
（毎週土曜日更新）
放送時間　７時・９時・12時・14時・17時・
19時・22時・翌日０時～

いせし健康体操
放送時間　10時・15時・20時～
※特別番組放送時を除く。

特別番組「第16回神恩感謝日本太鼓祭」  
　11月10日・11日におかげ横丁一帯で行われた「第16回神恩感謝日本太
鼓祭」の模様を２時間の特別番組で放送します。
放送日時　11月24日㈯・25日㈰、13時～15時・21時～23時
いせトピ   （月・水・金曜日の18時に更新）
　伊勢志摩地域の話題やイベント情報をお伝えします。
放送時間　６時・７時・８時・11時・13時15分・14時・16時・18時・
19時30分・20時・23時～
※毎日６時30分よりダイジェストを放送します。（毎週月曜日更新）
企画番組   （１日・８日・16日・24日更新）
11/1～７もっと！水の惑星紀行、年寄万歳～百歳になったら～、伊勢美し
国から①、おしえて先生①、ランドスケープ①、宮川大助花子の夫婦で笑①、
あっこれみよ！①、けーぶるにっぽん①、近江ふるさと百景、旅するＳＵ
Ｐ①、やさしい医療ここだけの話①　11/ ８～15見晴らし飛行、歴史街道
①、８ミリフィルムに残る風景、ＮＡＧＡＳＡＫＩ水中散歩、とくしまド
ローン紀行そらたび、鉄道シリーズ①　11/16～23ぐるぐるグルメ、皇學
館大学大学生ＴＶ局、Ｚ－ＮＡＶＩＧＡＴＩＯＮ、ナナちゃんのお店紹介、
タウンマップいいね、お店にＧＯ！、ランドスケープ②、伊勢美し国から②、
おしえて先生②、新・郷土菜発見、宮川大助花子の夫婦で笑②、あっこれ
みよ！②、旅っちゃってごめんね、旅するＳＵＰ②、やさしい医療ここだ
けの話②　11/24～30森の発表会、近場ぐるっとＦＯＯＤハンター、けー
ぶるにっぽん②、歴史街道②、マンスリーくノ一、フィッシングＺ、鉄道
シリーズ②

とき ところ
③おしゃべりタイム（妊婦さん・産後ママの交流会）

毎週水曜日 10：00～12：00 中央保健センター
（ママ☆ほっとテラス）

④成人健康相談・成人栄養相談（成人栄養相談は要予約）
11月８日 ㈭ 13：30～15：00 ハートプラザみその
11月15日 ㈭ 13：30～15：00 中央保健センター
11月28日 ㈬  ９：30～11：00 二見老人福祉センター

⑤エイズ検査
毎週火曜日  ９：00～11：00 伊勢保健所

（県伊勢庁舎内）11月13日 ㈫ 17：30～19：00
⑥こころの健康相談（要予約）

11月22日 ㈭ 13：30～15：20 伊勢保健所
（県伊勢庁舎内）

対　　　象　①～④市内在住の人、⑤⑥県内在住の人
問い合わせ　①～④健康課（☎ 27-2435、FAX 21-0683）、⑤伊勢保健所（☎ 27-5137、FAX 27-5253）
　　　　　　⑥伊勢保健所（☎ 27-5148、FAX 27-5253）
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情
報
コ
ー
ナ
ー

参
加
費
な
ど
の
記
載
の
な
い
も
の
は
無
料

募 集

試験・講座

催し物

お知らせ

　
朝
熊
山
で
12
月
16
日
㈰
開
催
の

「
伊
勢
の
森
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ
ン

グ
レ
ー
ス
」
の
大
会
運
営
を
サ
ポ

ー
ト
し
て
い
た
だ
く
一
般
・
コ
ー

ス
整
備
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ

を
募
集
し
ま
す
。
一
緒
に
大
会
を

盛
り
上
げ
ま
し
ょ
う
‼

一
般
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ

活
動
日　
12
月
16
日
㈰

募
集
人
数　
30
人
程
度（
先
着
順
）

申
し
込
み　

11
月
25
日
㈰
ま
で

県
営
サ
ン
ア
リ
ー
ナ

（
☎
22

－

７
７
０
０ 

FAX
22

－

７
７
１
０
）

伊
勢
の
森

ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ
ン
グ
レ
ー
ス

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ

を
募
集

講 

座

と
き　
11
月
29
日
㈭
、
13
時
～
16
時

と
こ
ろ　
伊
勢
総
合
病
院
・
2
階

会
議
室

対
象　
看
護
師
・
准
看
護
師
の
資

格
を
持
っ
て
い
て
仕
事
に
就
い
て

い
な
い
人

内
容　
同
病
院
の
看
護
師
が
講
師

と
な
り
、
採
血
・
注
射
・
点
滴
な

ど
の
実
技
実
習
を
行
い
ま
す

申
し
込
み　

11
月
22
日
㈭
ま
で

に
、
電
話
で
同
病
院
看
護
部
へ

伊
勢
総
合
病
院  

看
護
部

（
☎
23

－

５
１
１
１ 

FAX
27

－

２
３
１
５
）

潜
在
看
護
師
・

准
看
護
師
研
修
会

　
親
子
映
画
祭
お
よ
び
人
権
講
演

会
の
会
場
内
で
、
手
作
り
作
品
の

展
示
・
物
販
・
作
品
の
制
作
体
験

な
ど
、
地
域
で
活
躍
す
る
女
性
の

皆
さ
ん
に
発
表
の
場
を
提
供
し
ま

す
。

開
催
イ
ベ
ン
ト

と
き　
12
月
15
日
㈯
、
10
時
～
16

時
30
分

と
こ
ろ　
い
せ
ト
ピ
ア

内
容　
「
ア
ー
サ
ー
・
ク
リ
ス
マ

ス
の
大
冒
険
」
の
上
映
、
藤
田
弓

子
さ
ん（
俳
優
）に
よ
る
人
権
講
演

会※
映
画
上
映
会
の
申
し
込
み
に
つ

い
て
は
「
広
報
い
せ
」
11
月
15

日
号
、
人
権
講
演
会
に
つ
い
て

は
12
月
１
日
号
で
お
知
ら
せ
予

定
で
す
。

出
展
者（
団
体
）の
募
集

対
象　

市
内
で
活
動
す
る
女
性

（
団
体
）

　
左
表
の
と
お
り
、
自
衛
官
を
募

集
し
ま
す
。

※
試
験
日
な
ど
詳
し
く
は
、
同
事

務
所
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。

募 
集

自
衛
官
を
募
集

自
衛
隊
三
重
地
方
協
力
本
部 

伊
勢
地
域
事
務
所

（
☎
・
FAX
23

－

３
８
８
０
）

募集種目 応募資格 受付期間

自衛官候補生 18歳以上～33歳未満の人 年間を通して
受け付け

陸上自衛隊
高等工科学
校生徒

推薦

中学校を卒業（見込み含む）
している17歳未満の人で、
成績優秀かつ生徒会活動な
どに顕著な実績を修め、学
校長が推薦できる男子

11月1日㈭
　～30日㈮

一般 中学校を卒業（見込み含む）
している17歳未満の男子

11月1日㈭～
平成31年
　1月7日㈪

自衛官を募集

市
民
交
流
課
内
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
男
女
共
同

参
画
れ
い
ん
ぼ
う
伊
勢

（
☎
21

－

５
５
１
３ 

FAX
21

－

５
６
４
２
）

一
坪
シ
ョ
ッ
プ
出
展
者

（
団
体
）を
募
集

募
集
定
員　
15
団
体（
先
着
順
）

出
展
料　
無
料

※
収
益
の
一
部
を
、
生
活
困
窮
対

策
事
業
指
定
寄
付
金
に
寄
付
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。

申
し
込
み　
11
月
15
日
㈭
ま
で
に

直
接
・
電
話
で
同
課
へ

※
出
展
ス
ペ
ー
ス
な
ど
詳
し
く

は
、
同
課
へ
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

に
、
申
込
書
を
Ｅ
メ
ー
ル
で
県

営
サ
ン
ア
リ
ー
ナ（

isetrail@
yahoo.co.jp

）へ

※
申
込
書
は
、
大
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（http://trailrun.sun-
arena.or.jp

）に
掲
載
し
て

い
ま
す
。

コ
ー
ス
整
備
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ

活
動
日　
11
月
18
日
㈰
、
９
時
～

対
象　
登
山
に
自
信
が
あ
り
、
自

己
に
責
任
が
持
て
る
人

募
集
人
数　
５
人
程
度（
先
着
順
）

申
し
込
み　
電
話
で
県
営
サ
ン
ア

リ
ー
ナ
へ

広
告



情報コーナー

31 広報いせ　平成30年11月１日号 広報いせ　平成30年11月１日号

催
し
物

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人  

二
見
浦
・
賓
日
館
の
会

（
☎
・
FAX
43

－

２
０
０
３
）

賓
日
館
開
館
記
念
日
入
館

無
料
デ
イ
＆
夜
間
特
別
開
館

　
11
月
３
日
は
賓
日
館
の
開
館
記

念
日
で
す
。
ま
た
、
今
年
は
開
館

し
て
か
ら
15
周
年
を
迎
え
ま
す
。

無
料
デ
イ

と
き　
11
月
３
日
㈷
、
９
時
～
16

時
30
分

と
こ
ろ　
賓
日
館

無
料
対
象　
市
内
在
住
の
人

※
市
内
在
住
で
あ
る
こ
と
を
証
明

で
き
る
も
の
を
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。

夜
間
特
別
開
館

　
晩
秋
の
月
と
二
見
浦
の
波
の
音

を
背
景
に
、
特
別
な
賓
日
館
を
ぜ

ひ
、
体
感
し
て
く
だ
さ
い
。

　
期
間
中
の
土
・
日
曜
日
は
、
和

楽
器
演
奏
も
あ
り
ま
す
。

と
き　
10
月
25
日
㈭
～
11
月
４
日

㈰（
火
曜
日
を
除
く
）、
18
時
～
20

時
30
分

※
通
常
開
館
時
間
は
９
時
～
16
時

30
分
で
す
。

料
金　
３
０
０
円（
11
月
３
日
を

除
く
）

　
さ
ま
ざ
ま
な
理
由
で
保
護
者
と

暮
ら
せ
な
い
子
ど
も
た
ち
と
、
泣

い
た
り
笑
っ
た
り
、
悩
ん
だ
り
し

な
が
ら
暮
ら
し
て
い
る
里
親
さ
ん

の
お
話
を
聞
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

※
里
親
に
関
心
の
あ
る
人
、
子
ど

も
の
た
め
に
何
か
し
た
い
と
思

と
き　
11
月
30
日
㈮
、
10
時
～
12
時

と
こ
ろ　
い
せ
ト
ピ
ア
・
２
階
和
室

対
象　
市
内
在
住
の
保
護
者

※
子
ど
も
連
れ
で
参
加
で
き
ま

す
。
た
だ
し
、
託
児
は
あ
り
ま

せ
ん
。

内
容　
「
子
育
て
に
手
遅
れ
は
な

い
」
を
合
言
葉
に
、
津
家
庭
教
育

研
究
会
の
山
下
裕
子
さ
ん
が
し
つ

け
や
家
庭
教
育
に
つ
い
て
話
し
ま

す
。
子
育
て
で
気
に
な
る
こ
と
に

つ
い
て
、
相
談
も
受
け
付
け
ま
す

平
成
30
年
度
第
２
回

い
せ
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト

・
セ
ン
タ
ー
交
流
会

　
子
ど
も
と
一
緒
に
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
や
ヨ
ガ
を
楽
し
み
、
子
育

て
で
疲
れ
た
心
と
身
体
を
リ
フ
レ

ッ
シ
ュ
し
ま
し
ょ
う
。

と
き　
12
月
２
日
㈰
、
10
時
～
11

時
30
分

と
こ
ろ　
い
せ
ト
ピ
ア
・
３
階
研

修
室

対
象　
就
学
前
の
子
ど
も
と
保
護

者テ
ー
マ　
心
と
身
体
を
ほ
ぐ
し
ま

し
ょ
う

講
師　
鈴
木
恵
美
さ
ん（
健
康
運

動
指
導
士
）

定
員　
30
人（
先
着
順
）

持
ち
物　
動
き
や
す
い
服
装
、
タ

オ
ル
、飲
み
物
、ヨ
ガ
マ
ッ
ト（
バ

ス
タ
オ
ル
で
も
可
）

子
ど
も
か
ら
学
ぶ
家
庭
教
育

講
演
会

い
せ
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー〔
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人  

三
重
み

な
み
子
ど
も
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
内
〕

（
☎
28

－

５
６
９
２ 

FAX
28

－

５
６
７
９
）

と
き　
11
月
４
日
㈰
、
10
時
～
15

時（
開
門
は
８
時
）

と
こ
ろ　
陸
上
自
衛
隊
明
野
駐
屯

地（
小
俣
町
明
野
５
５
９
３

－

１
）

内
容　
陸
上
自
衛
隊
が
保
有
す
る

各
種
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
に
よ
る
編
隊

飛
行
、
操
縦
教
官
に
よ
る
チ
ー
ム

「
明
野
レ
イ
ン
ボ
ー
」
の
飛
行
展

示
、装
備
品
展
示
、
Ｃ
Ｈ

－

47（
大

型
輸
送
用
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
）に
よ

る
地
上
滑
走（
先
着
順
）、
音
楽
演

奏
、
太
鼓
演
奏
、
模
擬
売
店
な
ど

※
天
候
に
よ
り
行
事
を
変
更
・
中

止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
明
野
駅
か
ら
無
料
シ
ャ
ト
ル
バ

ス
を
運
行
し
ま
す
。

陸
上
自
衛
隊
航
空
学
校

（
☎
・
FAX
37

－

０
１
１
１
）

明
野
駐
屯
地
「
航
空
祭
」

～
里
親
説
明
会
in
伊
勢
～

三
重
県
児
童
相
談
セ
ン
タ
ー　

総
務
・
家
庭
児
童
支
援
室

（
☎
０
５
９

－

２
３
１

－

５
６
６
９

 

FAX
０
５
９

－

２
３
１

－

５
９
０
４
）

っ
て
い
る
人
、
ど
な
た
で
も
参

加
で
き
ま
す
。

と
き　
11
月
10
日
㈯
、
13
時
30
分

～
15
時
30
分

と
こ
ろ　
県
伊
勢
庁
舎
・
４
階
４

０
１
会
議
室

内
容　
里
親
体
験
談
、
里
親
制
度

の
説
明
、
質
問
コ
ー
ナ
ー

※
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
講
習
会

と
き　
12
月
19
日
㈬
、
13
時
30
分

～
16
時
30
分

と
こ
ろ　

産
業
支
援
セ
ン
タ
ー

（
朝
熊
町
４
３
８
３

－

４
６
９
）

対
象　
運
転
歴
１
年
以
上
の
人

内
容　
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ（
環
境
に

優
し
い
運
転
）を
体
験
し
、
エ
コ

ド
ラ
イ
ブ
に
関
す
る
知
識
と
運
転

の
こ
つ
を
学
び
ま
す

講
師　
Ｊ
Ａ
Ｆ
職
員

定
員　
15
人（
申
し
込
み
多
数
の

場
合
は
抽
選
）

申
し
込
み　
12
月
５
日
㈬
・
17
時

30
分
ま
で
に
、
氏
名
・
年
齢
・
住

所・平
日
の
連
絡
先（
電
話
番
号
）・

Ｊ
Ａ
Ｆ
会
員
非
会
員（
会
員
は
ナ

ン
バ
ー
が
必
要
）を
、
Ｊ
Ａ
Ｆ
三

重
支
部
事
業
課（
☎
０
５
９

－

２

２
２

－

２
３
０
０
、
FAX
０
５
９

－

２
２
２

－

２
３
０
６
）へ

※
市
内
に
在
住
ま
た
は
通
勤
し
て

い
る
人
は
無
料
で
す
が
、
そ
れ

以
外
の
人
は
参
加
費（
Ｊ
Ａ
Ｆ

会
員
１
０
２
８
円
、
非
会
員
２

０
５
７
円
）が
必
要
で
す
。

環
境
課

（
☎
21

－

５
５
４
０ 

FAX
21

－

５
６
４
２
）

定
員　
15
人（
先
着
順
）

申
し
込
み　
11
月
１
日
㈭
か
ら
、

氏
名（
ふ
り
が
な
）・
電
話
番
号
・

子
ど
も
の
年
齢
・
子
ど
も
の
参
加

の
有
無
を
、
直
接
・
電
話
・
Ｅ
メ

ー
ル
で
同
課（

kyo-syakai @
city.ise.m

ie.jp

）へ

申
し
込
み　
11
月
５
日
㈪
・
10
時

か
ら
、
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
で
同
セ

ン
タ
ー
へ

予
算
額
　
30
万
４
千
円（
４
回
分
）

社
会
教
育
課

（
☎
22

－

７
８
８
６ 

FAX
23

－

８
６
４
１
）

三重県里親啓発
公認キャラクター
「みえさとちゃん」

三
重
県　
里
親
説
明
会

検
索
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人
権
尊
重
の
重
要
性
や
命
の
大

切
さ
を
テ
ー
マ
に
し
た
ポ
ス
タ
ー

と
標
語
の
入
選
作
品
を
展
示
し
ま

す
。

　

伊
勢
茶
道
協
会
の
協
力
に
よ

り
、
和
室
で
お
点て

前ま
え

を
見
な
が
ら

お
菓
子
と
と
も
に
、
お
い
し
い
抹

茶
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

　
持
ち
物
や
作
法
の
知
識
は
不
要

で
す
。
気
軽
に
普
段
着
の
ま
ま
お

越
し
く
だ
さ
い
。
お
茶
を
点た

て
る

体
験
も
で
き
ま
す
。

※
混
雑
時
は
お
待
ち
い
た
だ
く
場

合
が
あ
り
ま
す
。

と
き　
12
月
９
日
㈰
、
10
時
～
15
時

と
こ
ろ　

山
田
奉
行
所
記
念
館

（
御
薗
町
上
條
１
６
０
２
）

定
員　
２
０
０
人（
先
着
順
）

料
金　
５
０
０
円（
当
日
持
参
）

申
し
込
み　
11
月
１
日
㈭
・
８
時

30
分
か
ら
、
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

ル
で
同
課（

kyo-bunka@
city.ise.m

ie.jp

）へ

　
人
権
に
つ
い
て
の
理
解
と
認
識

を
深
め
る
た
め
、
人
権
啓
発
パ
ネ

ル
展
を
行
い
ま
す
。

三
重
県
司
法
書
士
会
・

土
地
家
屋
調
査
士
会  

伊
勢
支
部

（
☎
28

－

５
３
９
６ 

FAX
28

－

５
８
９
６
）

専
門
家
に
よ
る

無
料
登
記
相
談
会

2018  I

イ
セ

SE  C

コ

レ

ク

シ

ョ

ン

O
LLEC

TIO
N

伊
勢
市
芸
術
祭

市
民
交
流
茶
会

文
化
振
興
課

（
☎
22

－

７
８
８
５ 

FAX
23

－

８
６
４
１
）

　
同
病
院
で
は
、
新
病
院
建
設
に

伴
い
、
ホ
ス
ピ
ス
病
棟
を
開
設
し

ま
す
。
こ
の
病
棟
で
は
、
が
ん
が

進
行
し
治
る
見
込
み
の
な
い
人

が
、
最
期
の
瞬
間
ま
で
自
分
ら
し

い
時
間
を
家
族
と
と
も
に
過
ご
せ

る
よ
う
専
門
ス
タ
ッ
フ
が
協
力

し
、
体
や
心
の
苦
痛
を
和
ら
げ
る

ホ
ス
ピ
ス
ケ
ア
を
届
け
ま
す
。

　
ホ
ス
ピ
ス
に
つ
い
て
理
解
を
深

め
て
い
た
だ
く
た
め
、
市
民
公
開

講
座
を
開
催
し
ま
す
。

と
き　
11
月
17
日
㈯
、
14
時
～
15

時（
開
場
は
13
時
30
分
）

と
こ
ろ　
伊
勢
総
合
病
院
・
２
階

講
堂

講
師　
佐
藤
香（
同
病
院
ホ
ス
ピ

ス
科
部
長
）

伊
勢
総
合
病
院  
医
療
事
務
課

（
☎
23

－

５
１
１
１ 
FAX
27

－

２
３
１
５
）

市
民
公
開
講
座

「
死
と
悲
し
み
」
を
抱
き

え
る
空
間  

ホ
ス
ピ
ス

広
告

と
き　
11
月
10
日
㈯
、
13
時
～
16
時

と
こ
ろ　
サ
ン
ラ
イ
フ
伊
勢
・
２

階
会
議
室

内
容　
登
記
全
般（
相
続
・
贈
与
・

遺
言
・
売
買
・
法
定
相
続
情
報
証

明
制
度
・
会
社
設
立
、
土
地
の
境

界
・
土
地
分
筆
・
建
物
の
新
築
・

増
築
な
ど
）の
無
料
相
談

※
先
着
順
に
受
け
付
け
を
し
ま
す
。

混
み
合
っ
て
い
る
場
合
、
お
待

ち
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

11
月
11
日
～
12
月
10
日
は

差
別
を
な
く
す
強
化
月
間

人
権
啓
発
パ
ネ
ル
展

人
権
政
策
課

（
☎
21

－

５
５
４
５ 

FAX
22

－

３
４
５
４
）

人
権
尊
重
啓
発
ポ
ス
タ
ー

・
標
語
展

人
権
政
策
課

（
☎
21

－

５
５
４
５ 

FAX
22

－

３
４
５
４
）

と
き　
11
月
15
日
㈭
、
13
時
～
14
時

と
こ
ろ　
伊
勢
総
合
病
院
・
２
階

講
堂

内
容　
講
演
「
災
害
時
に
お
け
る

糖
尿
病
へ
の
対
応
」

糖
尿
病
教
室

とき ところ
11月16日㈮・10：00
～20日㈫・21：00

イオンタウン伊勢ララパーク
・２階  展示スペース

11月22日㈭・12：00
～27日㈫・15：00 伊勢図書館・２階  ロビー

11月28日㈬・10：00
～12月12日㈬・15：00

伊勢市防災センター
（倉田山公園内）

人権尊重啓発ポスター・標語展
とき ところ

11月9日㈮・12：00
 ～16日㈮・12：00 市役所本庁

11月12日㈪・8：30
～16日㈮・12：00 二見総合支所

11月19日㈪・8：30
～26日㈪・12：00

小俣総合支所
御薗総合支所

人権啓発パネル展

伊
勢
総
合
病
院  

栄
養
管
理
室

（
☎
23

－

５
１
１
１ 

FAX
27

－

２
３
１
５
）

講
師　
藤
本
昌
雄（
同
病
院
医
師
）

※
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

いせ健幸ポイント
「行きましたポイ
ント」対象事業と
なります。
詳しくは高齢者
支援課（☎21－
5707、 FAX 20－
8555）へ。
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交
通
政
策
課
内
・
伊
勢
地
域
観
光

交
通
対
策
協
議
会
事
務
局

（
☎
21

－

５
７
０
３ 

FAX
21

－

５
５
８
５
）

　
11
月
の
三
連
休
の
中な

か

日び

に
、
市

内
の
渋
滞
緩
和
の
た
め
、
伊
勢
西

Ｉ
Ｃ
の
出
口
規
制
を
行
い
ま
す
。

ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
ご

理
解・ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

規
制
日
時　
11
月
24
日
㈯
、
９
時

～
15
時

規
制
内
容　
伊
勢
自
動
車
道
下
り

線
の
伊
勢
西
Ｉ
Ｃ
の
出
口
規
制

※
バ
ス
と
二
輪
車
は
規
制
の
対
象

外
で
す
。

※
伊
勢
Ｉ
Ｃ
の
規
制
と
パ
ー
ク
＆

バ
ス
ラ
イ
ド
は
行
い
ま
せ
ん
。

11
月
の
３
連
休

伊
勢
西
Ｉ

イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
Ｃ
出
口
規
制

と
き　
11
月
25
日
㈰
、
13
時
30
分

～
15
時

と
こ
ろ　
尾
崎
咢
堂
記
念
館
・
２

階
会
議
室

対
象　
中
学
生
以
上
の
人

内
容　
講
演
「
尾
崎
行
雄
に
学
ぶ

一
票
の
価
値
」、
明
る
い
選
挙
啓

発
ポ
ス
タ
ー
入
賞
作
品
の
展
示

講
師　
石
田
尊
昭
さ
ん（
尾
崎
行

雄
記
念
財
団
理
事
・
事
務
局
長
）

※
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

明
る
い
選
挙
を
推
進

白
ば
ら
の
集
い

選
挙
管
理
委
員
会

（
☎
21

－

５
６
３
５ 

FAX
21

－

５
６
３
６
）

　
働
き
方
改
革
関
連
法
令
の
内
容

や
活
用
で
き
る
助
成
金
な
ど
を
紹

介
し
な
が
ら
、
人
手
不
足
対
応
の

ヒ
ン
ト
と
な
る
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催

し
ま
す
。

と
き　
11
月
22
日
㈭
、
14
時
～
15

時
45
分

と
こ
ろ　
伊
勢
商
工
会
議
所
・
４

階
中
ホ
ー
ル

対
象　
市
内
の
事
業
主
・
人
事
労

務
を
担
当
す
る
人

内
容　
働
き
方
改
革
関
連
法
、
実

働
き
方
改
革
に
よ
る

人
手
不
足
対
応
セ
ミ
ナ
ー

商
工
労
政
課

（
☎
21

－

５
５
６
８ 

FAX
21

－

５
６
３
６
）

践
企
業
の
事
例
、
労
働
関
係
助
成

金
の
紹
介
な
ど

講
師　
加
藤
健
一
郎
さ
ん（
特
定

社
会
保
険
労
務
士
、
中
小
企
業
診

断
士
）

定
員　
20
人
程
度（
先
着
順
）

申
し
込
み　
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・

Ｅ
メ
ー
ル
で
同
課（

syoko@
city.ise.m

ie.jp

）へ

　
「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」

は
、
夫
や
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴

力
、
職
場
な
ど
で
の
セ
ク
ハ
ラ
、

ス
ト
ー
カ
ー
行
為
と
い
っ
た
女
性

を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題

に
つ
い
て
、
相
談
を
受
け
付
け
る

専
用
の
窓
口
で
す
。

　
強
化
週
間
の
期
間
中
は
、
通
常

よ
り
時
間
を
延
長
し
て
電
話
相
談

を
受
け
付
け
ま
す
。

と
き　
11
月
12
日
㈪
～
18
日
㈰
、

８
時
30
分
～
19
時（
土
・
日
曜
日

は
、
10
時
～
17
時
）

相
談
電
話　
☎
０
５
７
０

－

０
７

全
国
一
斉

「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」

強
化
週
間

津
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

（
☎
０
５
９

－
２
２
８

－

４
１
９
３
）

お
知
ら
せ

　
住
生
活
総
合
調
査
は
、
今
年
10

月
に
実
施
の
住
宅
・
土
地
統
計
調

査
に
回
答
い
た
だ
い
た
世
帯
の
中

か
ら
一
部
を
選
び
、
全
国
で
約
12

万
世
帯
を
対
象
に
行
い
ま
す
。

　
こ
の
調
査
は
、
住
生
活
基
本
法

に
基
づ
く
住
生
活
の
安
定
・
向
上

を
推
進
す
る
施
策
を
行
う
た
め
、

必
要
と
な
る
基
礎
資
料
を
得
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
対
象
世
帯
の
皆
さ
ん
に
は
、
11

月
下
旬
か
ら
調
査
票
を
郵
便
受
け

な
ど
に
投と

う

函か
ん

し
ま
す
の
で
、
回
答

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

住
生
活
総
合
調
査
に
ご
協
力
を

国
土
交
通
省
住
宅
局

（
☎
０
３

－

５
２
５
３

－

８
１
１
１〔
代
表
〕）

０

－

８
１
０（
全
国
共
通
）

※
強
化
週
間
以
外
は
、
月
～
金
曜

日・
８
時
30
分
～
17
時
15
分
に
、

電
話
・
面
談
で
の
相
談
を
行
っ

て
い
ま
す
。

※
相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
し

ま
す
。

　
平
成
31（
２
０
１
９
）年
の
裁
判

員
候
補
者
名
簿
に
登
録
さ
れ
た
人

に
対
し
、
11
月
中
旬
に
名
簿
記
載

通
知（
名
簿
に
登
録
さ
れ
た
こ
と

の
通
知
）を
送
付
し
ま
す
。

　

こ
の
通
知
は
、
平
成
31（
２
０

１
９
）年
２
月
ご
ろ
か
ら
の
１
年

間
に
、
裁
判
員
に
選
ば
れ
る
可
能

性
が
あ
る
こ
と
を
事
前
に
お
伝
え

す
る
も
の
で
、
こ
の
段
階
で
は
具

裁
判
員
制
度

名
簿
記
載
通
知
を
発
送

津
地
方
裁
判
所
総
務
課

（
☎
０
５
９

－

２
２
６

－

４
１
７
２
）

体
的
な
事
件
の
裁
判
員
候
補
者
に

選
ば
れ
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

裁
判
員
制
度
に
ご
理
解
・
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

※
裁
判
員
候
補
者
名
簿
は
、
選
挙

人
名
簿
か
ら
無
作
為
抽
出
し
た

名
簿
を
も
と
に
、
各
地
方
裁
判

所
で
作
成
さ
れ
ま
す
。

　
伊
勢
市
の
国
民
健
康
保
険
に
加

入
し
て
い
る
40
～
74
歳
の
人
を
対

象
に
、
特
定
健
康
診
査
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

に
加
入
し
て
い
る
人
に
は
、
後
期

高
齢
者
健
康
診
査
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
健
診
の
対
象
者
の
皆

さ
ん
に
は
、
６
月
下
旬
以
降
、
受

診
券
を
郵
送
し
て
い
ま
す
。
ま
だ

受
診
し
て
い
な
い
人
は
、
ぜ
ひ
受

診
し
ま
し
ょ
う
。

受
診
期
間　
11
月
30
日
㈮
ま
で

残
り
１
カ
月
！

特
定
健
康
診
査
・

後
期
高
齢
者
健
康
診
査
を

受
診
し
ま
し
ょ
う

医
療
保
険
課

（
☎
21

－

５
６
４
６ 

FAX
20

－

８
５
５
５
）

三
重
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

（
☎
０
５
９

－

２
２
１

－

６
８
８
４

 

FAX
０
５
９

－

２
２
１

－

６
８
８
１
）
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竹あかりと 星あかり

　

労
働
保
険（
労
災
保
険
と
雇
用

保
険
）は
、
政
府
が
管
理
・
運
営

す
る
保
険
で
、
労
働
者
を
一
人
で

も
雇
用
し
て
い
る
場
合
は
、
必
ず

加
入
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

（
農
林
水
産
業
の
一
部
を
除
く
）

　
ま
だ
加
入
し
て
い
な
い
事
業
主

の
皆
さ
ん
は
、
加
入
手
続
き
を
お

願
い
し
ま
す
。

員（
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
を
含
む
）

※
事
業
所
単
位
の
加
入
で
、
一
人

事
業
所
で
も
入
会
可
能
で
す
。

利
用
対
象
者　
会
員
と
そ
の
同
居

家
族

福
利
厚
生
内
容　

慶
弔
金
の
給

付
、
健
康
診
断
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
予
防
接
種
補
助
、
施
設
割
引
、

チ
ケ
ッ
ト
斡
旋
、
宿
泊
助
成
、
教

室
・
イ
ベ
ン
ト
な
ど
へ
の
参
加

入
会
費　
１
人
に
つ
き
５
０
０
円

月
会
費　
１
人
に
つ
き
８
０
０
円

※
詳
し
く
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

事
業
主
の
皆
さ
ん
へ

労
働
保
険
の
加
入
手
続
き

は
お
済
み
で
す
か

三
重
労
働
局  
労
働
保
険
徴
収
室

（
☎
０
５
９

－

２
２
６

－

２
１
０
０

 

FAX
０
５
９

－

２
２
８

－

５
９
３
７
）

　
ジ
ョ
イ
ワ
ー
ク
は
中
小
企
業
な

ど
が
単
独
で
は
実
施
困
難
な
総
合

的
な
福
利
厚
生
サ
ー
ビ
ス
を
行
う

団
体
で
す
。

　
勤
労
者
の
皆
さ
ん
の
ゆ
と
り
・

安
心・生
き
が
い
を
応
援
し
ま
す
。

入
会
条
件　
伊
勢
市
・
鳥
羽
市
・

玉
城
町
内
の
事
業
主
お
よ
び
従
業

総
合
的
な
福
利
厚
生
を
提
供

ジ
ョ
イ
ワ
ー
ク
の
ご
案
内
　
滞
納
処
分
で
差
し
押
さ
え
た
不

動
産
を
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売

し
ま
す
。
た
だ
し
、
公
売
は
中
止

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

公
売
物
件　
土
地（
所
在
地
…
村

松
町
字
明
野
１
３
９
３
番
45
、
面

積
…
６
２
８
㎡
）

入
札
参
加
条
件　
一
定
の
資
格
を

満
た
す
個
人
・
法
人（
Ｙ
ａ
ｈ
ｏ

ｏ
！
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ 

Ｉ
Ｄ
を
取
得

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
）

入
札
参
加
申
込
期
間　
11
月
８
日

㈭
・
13
時
～
21
日
㈬
・
23
時

入
札
期
間　
11
月
29
日
㈭
・
13
時

～
12
月
６
日
㈭
・
13
時

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

不
動
産
を
公
売

収
納
推
進
課

（
☎
21

－

５
５
３
７ 

FAX
21

－

５
５
３
５
）

と　き　11月９日㈮・10日㈯、17：00～21：00（小雨決行）
※荒天などの場合は、11月11日㈰を予備日として開催します。

ところ　鳥羽市立海の博物館
　　　　（鳥羽市浦村町大吉1731－68）

内　容　プロの竹あかり作家の川渕皓平さんの全体演出
に、地域の子どもたちが制
作した竹あかりを加えて、
竹あかりによる幻想的な雰
囲気を演出します。生演奏
や屋外カフェの出店を予定
しています。

鳥羽市生涯学習課（☎0599－25－1268  FAX 0599－25－1263）

伊勢志摩定住自立圏形成協定広報

一
般
社
団
法
人  

伊
勢
地
域
勤
労
者

福
祉
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

〔
愛
称
：
ジ
ョ
イ
ワ
ー
ク
〕

（
☎
20

－

１
１
７
７ 

FAX
20

－

１
１
８
８
）

商
工
労
政
課

（
☎
21

－

５
５
６
８ 

FAX
21

－
５
６
３
６
）

全
て
の
労
働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

　
な
お
、
特
定
の
産
業
に
該
当
す

る
事
業
場
で
働
く
労
働
者
に
は
、

「
特
定（
産
業
別
）最
低
賃
金
」
が

適
用
さ
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
最
低
賃
金
の
引
き
上
げ

に
対
応
し
て
中
小
企
業
支
援
の
た

め
の
業
務
改
善
助
成
金
制
度
や
働

き
方
改
革
推
進
支
援
セ
ン
タ
ー
無

料
相
談
窓
口（
０
１
２
０

－

３

３
１

－

２
６
６〔
通
話
料
無
料
〕）

が
あ
り
ま
す
の
で
、
活
用
し
て
く

だ
さ
い
。

竹あかりと 星あかり

　
三
重
県
最
低
賃
金
は
、
10
月
１

日
か
ら
26
円
引
き
上
げ
ら
れ
、
時

間
額
８
４
６
円
と
な
り
ま
し
た
。

こ
の
最
低
賃
金
は
、
県
内
で
働
く

三
重
県
最
低
賃
金
が

時
間
額
８
４
６
円
に
改
正

三
重
労
働
局  

賃
金
室

（
☎
０
５
９

－

２
２
６

－
２
１
０
８

 

FAX
０
５
９

－

２
２
６

－

２
１
１
７
）

竹あかり

広
告
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　社会福祉協議会北部支所〔ハートプラザ
みその北側事務所棟〕

　社会福祉協議会中部支所〔福祉健康セ
ンター内〕（☎63－5334）
　社会福祉協議会東部支所〔二見ふれあ
いプラザ内〕（☎43－5551）
　社会福祉協議会西部支所〔小俣保健セ
ンター内〕（☎27－0509）

　社会福祉協議会北部支所（☎22－6617）

　11月29日㈭～12月5日㈬に、社会福祉
協議会中部支所（☎63－5334）へ来所または
電話の上、相談日当日の13：15までに来所

　社会福祉協議会北部支所（ハートプラザ
みその北側事務所棟）

　毎週月曜日、13：30 ～ 15：30

　10月25日㈭～31日㈬に、社会福祉協議
会西部支所（☎27－0509）へ来所または電話
の上、相談日当日の13：15までに来所

　11月8日㈭～14日㈬に、社会福祉協議
会北部支所（☎22－6617）へ来所または電話
の上、相談日当日の13：15までに来所

時 月～金曜日、8：30 ～ 17：15
所 青少年相談センター〔小俣総合支所・
１階〕（☎22－7894）

時月～金曜日、8:30 ～ 17:15
所 伊勢市生活サポートセンターあゆみ

〔福祉健康センター・1階〕（☎63－5224）

時 月・火・木～土曜日、11：00 ～ 17：00
所 いせ市民活動センター北館（いせシ
ティプラザ）
対 39歳までの人またはその保護者
問 いせ若者就業サポートステーション

（☎63－6603）

時 月～金曜日、8：30 ～ 17：15
所 東地域包括支援センター（☎44－1165）
 中部地域包括支援センター（☎27－2424）
 南地域包括支援センター（☎21－0080）
 西地域包括支援センター（☎20－5055）

時 毎日24時間対応
所 各在宅介護支援センター〔神路園（☎
22－6012）、双寿園（☎23－9231）、白
百合園（☎27－1511）、山咲苑（☎23－
8000）、正邦苑（☎38－1800）、みなと（☎
35－0811）、楽寿苑（☎31－0050）、二
見ふれあいプラザ（☎43－4423）、小俣（☎
27－1155）〕

【民生委員児童委員による相談】
時 11月14日㈬、13：30 ～ 15：30
所 

問 

上記日程以外も、各支所福祉活動専門員
が随時相談対応しています
問

問 

問 

時 月～金曜日、①②8：30 ～ 17：15・③
8：30 ～ 17：30
所 ①障害者東地域相談支援センター「リ
ンク」（☎43－4400、 43－4427）・
②障害者西地域相談支援センター「アル
ク」（☎24－3009、 27－0570）・③
障害者総合相談支援センター「フクシア」

（☎21－3633、 20－6535）

青少年  非行問題など

生活に困っている人
生活困窮・ひきこもり・ごみ屋敷など

就　職
働くことに悩みを抱える若者の相談など

高齢者在宅介護

心配ごと ※いずれも、電話相談も可能。

障がい者・障がい児
福祉サービスの利用相談・日常生活の相談
支援など

時

毎週月曜日、13：30 ～ 15：30〔16日は祝日〕 所 広報広聴課（☎21－5515）
対 市内に住所を有する人
定 ８人（先着順）
申 相談日の１週間前の月曜日・8：30以降、
広報広聴課へ来所または電話

時 11月1日㈭、13：30～15：30
所 小俣保健センター
対 市内に住所を有する人
定 ４人（定員を超えた場合は抽選）
申 

時11月15日㈭、13：30～15：30
所

対 市内に住所を有する人
定４人（定員を超えた場合は抽選）
申

時12月6日㈭、13：30～15：30

11月15日㈭、9：30～11：30

11月21日㈬、13：00～

所 福祉健康センター
対 市内に住所を有する人
定 ４人（定員を超えた場合は抽選）
申 

時 月～金曜日、9：00～12：00・13：00～16：00

月～木曜日、9：00～12：00・13：00～16：00

所 伊勢市消費生活センター〔御薗総合支
所・３階〕（☎21－5717）
【司法書士による多重債務相談】
時
所 伊勢市消費生活センター
定 ４人（先着順）
申 11月1日㈭・9：00以降、伊勢市消費生活
センター（☎21－5717）へ電話

時 月～金曜日、9：00 ～ 17：00
所 こども課（☎21－5561）

時 月～金曜日、9：00 ～ 16：00
所 大世古保育所（☎25－3676）

時 月～金曜日、8：30 ～ 17：00
所 スマイルいせ〔旧さくらぎ保育所〕

（☎22－7867）
【臨床心理士によるカウンセリング（要予約）】
時 月～金曜日、9：00 ～ 17：00
対 小・中学生、保護者

法　律
※ 担当弁護士が、既に相手方の相談を受けて

いる場合は、相談を受けることはできません。

消費生活・多重債務
消費者被害の相談・クレジット・消費者金融など

時 月～金曜日、9：00 ～ 17：00
所 こども家庭相談センター〔市役所東館
・２階〕（☎21 －5709）

時 月～金曜日、8:30 ～ 17:15
所 こども発達支援室〔福祉健康センター・
３階〕（☎63－5444）

家庭児童・女性  児童虐待・DVなど

子どもの発達

一人親

乳幼児

小・中学生
子育ての悩みや不安、不登校・いじめ・友人
関係・学習など

時 11月13日㈫、13：00 ～
所 広報広聴課（☎21－5515）
定 ６人（先着順）
申 相談日当日の８：30 ～15：00に、広報
広聴課へ来所または電話

登　記

時 11月1日㈭、13：00 ～
所 広報広聴課（☎21－5515）
申 相談日当日の８：30 ～14：00に、広報
広聴課へ来所または電話

公　証  遺言・契約証明

時 
所 広報広聴課（☎21－5515）
定 ４人（先着順）
申 相談日当日の8：30 ～ 14：30に、広報
広聴課へ来所または電話

時 
所 三重県交通事故相談窓口〔三重県栄町
庁舎・3階〕（☎059－228－7350）

交通事故

時 11月13日㈫、13：00 ～
所 二見生涯学習センター
申 相談日当日の８：30 ～ 15：00に、二見
総合支所生活福祉課（☎42－1111）へ来所

時 11月20日㈫、13：00 ～
所 広報広聴課（☎21－5515）
申 相談日当日の８：30 ～15：00に、広報
広聴課へ来所

時 11月27日㈫、13：00 ～
所 小俣公民館
申 相談日当日の８：30 ～ 15：00に、小俣
総合支所生活福祉課（☎22－7858）へ来所

行　政
国・特殊法人などへの意見・要望など

時 11月8日㈭、13：00 ～
所 広報広聴課（☎21－5515）
申 相談日当日の８：30 ～15：00に、広報
広聴課へ来所または電話

時 月～金曜日、8：30 ～ 17：15
所 津地方法務局伊勢支局（☎28－6158）

人　権

※電話での問い合わせが難しい人は、広報広聴課（ 22－9699  ise-koho@city.ise.mie.jp）へ問い合わせてください。

予算額　1億494万6千円 （市主催分のみ、一部国・県からの補助金あり）時とき　所ところ　対対象　定定員　申申し込み　問問い合わせ先

月の無料相談11
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伊勢市
携帯サイト

ise-koho@city.ise.mie.jp
（パソコン用）http://www.city.ise.mie.jp　
（携帯電話用）http://www.city.ise.mie.jp/m/

URL 伊勢市役所 検索

広報いせ発行事業費〔予算額〕
3,099万円（23回分）

伊勢市健康医療ダイヤル24 心や体の健康などについて、医師・看護師・保健師などが
年中無休・24時間体制で電話相談に応じています。

※本サービスは、民間業者に委託をして運営しています0120-220-417 通話料無料
フリーダイヤル ☎27－2435健康課問い合わせ先 21－0683FAX

予算額 977万6千円

I n f o r m a t i o nI n f o r m a t i o n

題話のちまま ち の 話 題

視覚障がいのある人で、「声の広報いせ」「点字広報いせ」を希望する人は、障がい福祉課（☎21-5558 FAX 20-8555）へ
連絡してください。また、「声の広報いせ」は、直近１カ月分を市のホームページに掲載しています。

この広報紙は、再生紙を使用しています。「広報いせ」では、財源を確保するため、一部のページに企業広告を掲載していますが、これらは市が広告主や商品を推奨するものではありません。

つながりが誇りと安らぎを育む　魅力創造都市　伊勢伊勢市のまちの将来像
「第３次伊勢市総合計画基本構想」

「宝くじ文化公演   オーケストラで歌う
  青春ポップスコンサート」

　8月16日にハートプラザみそので、8月30日に小俣農村
環境改善センターで「認知症キッズサポーター☆養成講座」
が開催されました。この講座では、認知症専門医の話や、
高齢者への接し方について学びました。参加した小学生の
皆さんは、メモを取りながら熱心に聴き入り、認知症につ
いて楽しく学んでいました。
　また、9月21日の「世界アルツハイマーデー」に合わせ、
小俣図書館で「認知症サポーター養成講座」を開催しまし
た。9月7日～26日には認知症に関する図書の特設コーナー
を設置して、認知症について知ってもらいました。

　９月21日の「国際平和デー」に、ハートプラザみそ
ので「平和へのねがい２０１８～講演と音楽の夕べ～」
が開催されました。　
　この日は、原爆で被爆したピアノの話と演奏、伊勢
少年少女合唱団と被爆ピアノの共演などが行われ、会
場全体が美しくやさしい音色で包まれるとともに、恒
久平和を願う一夜となりました。

　今年も芸術の秋に合わせ、市民芸
能祭が始まりました。78団体・1,300
人以上が出演し、日頃の練習の成果
を披露します。
　今後の開催日程など詳しくは、市の
ホームページまたは「広報いせ」10月
１日号・14ページをご覧ください。

人の動き
（9月末）

総人口 126,799人 （＋8人）
世帯数 55,170

59,989

世帯（＋76世帯）

（＋11人）
66,810 （－3人）

男性 人
人女性

認知症について
正しく学ぶ

８ ９
16 30 21

木 木 金

「国際平和デー」に
平和の大切さを考える

市民芸能祭が開幕
日

10

７

金

９
21・ ・

　9月30日に中止となりました「宝くじ文化公演
オーケストラで歌う青春ポップスコンサート」のチ
ケット代金は、購入した場所で、チケット（現物）と
引き換えに購入代金の返金を行っています。

払い戻し期限　平成30年11月5日（月）
※期限を過ぎますと払い戻しできませんのでご注意ください。
※払い戻しの対象はチケット料金のみとなり、購入時の手数料
は対象外となります。

チケット代金を払い戻しています
文化振興課（☎22-7885　FAX23-8641）

「宝くじ文化公演   オーケストラで歌う
  青春ポップスコンサート」

つながりが誇りと安らぎを育む　魅力創造都市　伊勢伊勢市のまちの将来像
「第３次伊勢市総合計画基本構想」
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