
基本方針 目標値（2021年度）

（1）相互の連携

基本施策

スポーツ少年団
との連携

学校体育関係
部署との連携

大学との連携

皇學館大学の運動部と総合型地域スポーツクラ
ブが連携して、学生講師によるスポーツ教室を
実施しました。
　・開催教室　8教室
　・開催回数　延べ57回
　・参加人数　延べ772人

　＜教室種目＞
　　　・陸上競技
　　　・バレーボール
　　　・バドミントン
　　　・サッカー
　　　・軟式野球
　　　・よさこい
　　　・柔道
　　　・空手

　スポ少の行事等を通じて、子どもたちの健全育成を図ります。

・スポーツテスト
　　Ｒ１.５.11開催　　516名参加

・スポ少フェスタ2019
　　Ｒ１.６.８開催予定

・スポーツ少年団交流事業（餅つき等）
　　Ｒ２.２.11開催予定

　小・中学生の各種大会や教室の開催にあたる運営費や大会
へ参加する選手の派遣費を支援します。

【伊勢市小学校体育部会への支援】
・伊勢市小学校体育大会開催
・全国大会等選手派遣旅費負担金

【伊勢市中学校体育連盟への支援】
・伊勢市中学校体育大会開催
・県総合体育大会伊勢度会地区予選大会開催
・伊勢市中学校スポーツ教室開催
・伊勢市中学校体育大会選手派遣旅費負担金
・全国大会等選手派遣旅費負担金
・三重県中学校体育連盟負担金

【Ｒ２年度全国中学校体育大会への支援】
・東海中学校総合体育大会伊勢市運営経費負担金
・全国中学校体育大会伊勢市運営費負担金

第2期伊勢市スポーツ推進計画　平成30年度取組結果と令和元年度実施計画

市内の全小学校の児童数に対するスポーツ少年
団に所属している子どもの数の割合

目標設定項目

市民スポーツと
関係団体との関
わり

皇學館大学の運動部と総合型地域スポーツクラブが連携して、
学生講師によるスポーツ教室を実施します。
　・開催教室　8教室
　・開催回数　延べ53回（予定）

　＜教室種目＞
　　　・陸上競技
　　　・バレーボール
　　　・バドミントン
　　　・サッカー
　　　・軟式野球
　　　・よさこい
　　　・柔道
　　　・空手

18.1％
（1,156人）

（Ｈ30.9時点）

20.0％
（1,170人）

（Ｈ33.6時点）

＜3.市民スポーツと関係団体との関わり＞

　小・中学生の各種大会や教室の開催にあたる
運営費や大会へ参加する選手の派遣費を支援
しました。

【伊勢市小学校体育部会への支援】
・伊勢市小学校体育大会開催

【伊勢市中学校体育連盟への支援】
・伊勢市中学校体育大会開催
・県総合体育大会伊勢度会地区予選大会開催
・伊勢市中学校スポーツ教室開催
・伊勢市中学校体育大会選手派遣旅費負担金
・全国大会等選手派遣旅費負担金
・三重県中学校体育連盟負担金

　スポ少フェスタ、レクリエーション行事等の各種
行事を開催し、子どもたちの健全育成を図りまし
た。

・スポーツテスト
　　Ｈ30.4.29開催　496名参加

・スポ少フェスタ2018
　　Ｈ30.6.17開催　427名参加

・スポーツ少年団交流事業（餅つき等）
　　Ｈ31.2.3開催　541名参加

平成30年度の取組結果

現状

令和元年度の実施計画



（2）心身の健康の保持増進

基本施策

保健福祉部局
との連携

平成30年度の取組結果 令和元年度の実施計画

【いせ健幸ポイント事業】
・伊勢スポーツフェスティバル2018ニュースポー
ツ体験会の開催
（伊勢市スポーツ推進委員連絡協議会主催）
・市民ふれあいスポカルウォーク事業の開催
（伊勢市レクリエーション協会委託開催）

【文化振興課連携事業】
・従来のウォーキング事業を文化振興課と連携
し、コースの中に文化的施設を組み入れ、学芸
員による施設の紹介を行なうなどして、より魅力
的な事業となるよう取組みました。
　＜コース概要＞
　　第１回　Ｈ30. 5 .13開催　　　鹿海コース
　　　（いせトピア～前山古墳～六地蔵石幢
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　～いせトピア）
　　第２回　Ｈ30. 6 .17開催　　　大仏山コース
　　　（小俣総合支所～大仏山・八端古窯址～
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　小俣総合支所）
　　第３回　Ｈ30. 9 .16開催　　　宮川河畔コース
　　　（小俣総合支所～離宮院公園・官舎神社～
　　　　　　　尾崎咢堂記念館～小俣総合支所）
　　第４回　Ｈ30.11.11開催　　勢田川探訪ｺｰｽ
　　　（いせトピア～橘神社～伝黒瀬城跡～
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　いせトピア）
　　第５回　Ｈ31. 3 . 3　雨天中止
　　　おひなさまめぐりコース
　　　（二見生涯学習センター～賓日館～
　　　　　　　　　二見生涯学習センター）

【障がい者スポーツ】
・伊勢スポーツフェスティバル2018ニュースポー
ツ体験会において、昨年度から行っている障が
い者スポーツ体験コーナーで昨年度実施のSSピ
ンポン、ボッチャに加えて、新たに車いすバス
ケットボールの体験コーナーを皇學館大学と連
携し、実施しました。

【いせ健幸ポイント事業】
・伊勢スポーツフェスティバル2019 ボッチャ交流大会の開催
　（伊勢市スポーツ推進委員連絡協議会主催）
・市民ふれあいスポカルウォーク事業の開催
　（伊勢市市レクリエーション協会委託開催）

【文化振興課連携事業】
・従来のウォーキング事業を文化振興課と連携し、コースの中に
文化的施設を組み入れ、スポカルウォークとして歴史・文化施設
を巡りながらウォーキングします。
　＜コース概要＞
　　第１回　Ｈ31. 4 .29開催　　　大仏山コース　166名参加
　　　（小俣総合支所～大仏山公園～六軒屋遺跡
　　　　～小俣総合支所）

　　第２回　Ｒ1. 6 .16開催予定　倉田山コース
　
　　第３回　Ｒ1. 9 .22開催予定　宮川コース
　
　　第４回　Ｒ1.11.17開催予定　二見ｺｰｽ
　
　　第５回　Ｒ2. 3 . 8開催予定　古市コース
　

【障がい者スポーツ】
・伊勢スポーツフェスティバル2019において、ボッチャ交流大会
を開催予定であり、本大会において、他の障がい者スポーツも
紹介していく予定


