
基本方針 目標値（2021年度）

（1）相互の連携

基本施策

大学との連携

第2期伊勢市スポーツ推進計画　令和２年度取組結果と令和３年度実施計画

市内の全小学校の児童数に対するスポーツ少年団に
所属している子どもの数の割合

目標設定項目

市民スポー
ツと関係団
体との関わり

＜3.市民スポーツと関係団体との関わり＞

現状

16.2％
（976人）

（R3.5時点）

20.0％
（1,170人）
（R3.5時点）

令和２年度の取組結果 令和３年度の実施計画

スポーツ少年
団との連携

　新型コロナウィルス感染症拡大防止に伴い、各種イ
ベントを中止、または内容を変更して実施しました。
　スポ少の行事等を通じて、子どもたちの健全育成を図
りました。また、定期的に専門委員会を開催し、情報共
有、意見交換を行いました。

・スポーツテスト（三重県営サンアリーナ）
　　Ｒ2. 5.24開催　⇒　中止

・スポ少フェスタ2020
（みんなで「とこわかダンス」を踊ろう！）
　　・期　日　R2.12.　6
　　・場　所　三重県営サンアリーナ（サブアリーナ）
 　 ・参加者 63名
　　・内　容　来年度開催予定の国体に向けて、ダンス
　　　　　　　キャラバン隊の指導のもと、とこわかダンスを
　　　　　　　踊りました。

・スポーツ少年団交流事業
　　Ｒ3. 3. 6開催　⇒　中止

　新型コロナウイルス感染症対策を講じ、スポーツ少年団行事等を
開催します。また、定期的に専門委員会を開催し、情報共有、意見
交換を行います。

・スポ少フェスタ2021
　　・期　日　R3.10.30
　　・場　所　三重県営サンアリーナ
 　 ・内　容　調整中

・スポーツ少年団交流事業
　　・期　日　Ｒ4. 2月
　　・場　所　三重県営サンアリーナ
　　・内　容　調整中

学校体育関
係部署との連
携

　新型コロナウィルス感染症拡大防止に伴い、各種イ
ベントを中止、または内容を変更して実施しました。

　小・中学生の各種大会や教室の開催にあたる運営費
や大会へ参加する選手の派遣費を支援しました。

　今年度は全国中学校体育大会において、陸上競技、
バスケットボールの開催地となっているため、それに伴
う支援を行う予定でしたが、大会が中止となりました。

【伊勢市小学校体育部会への支援】
　・伊勢市小学校体育大会開催　　　　⇒中止
　・全国大会等選手派遣旅費負担金　⇒中止

【伊勢市中学校体育連盟への支援】
　・伊勢市中学校体育大会開催　　　　　　　　　⇒実施
　・県総合体育大会伊勢度会地区予選大会開催
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　⇒実施
　・伊勢市中学校スポーツ教室開催 　　　　　　⇒実施
　・伊勢市中学校体育大会選手派遣旅費負担金
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　⇒中止
　・全国大会等選手派遣旅費負　　　　　　⇒一部中止
　・三重県中学校体育連盟負担金

【Ｒ２年度全国中学校体育大会への支援】
　・全国中学校体育大会伊勢市運営費負担金
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　⇒　中止
　・全国中学校体育大会開催負担金　　　⇒　中止

　新型コロナウィルス感染症対策を講じ、各種イベントを実施します。

　小・中学生の各種大会や教室の開催にあたる運営費や大会へ参
加する選手の派遣費を支援します。

　

【伊勢市小学校体育部会への支援】
　・伊勢市小学校体育大会開催　　　　⇒中止
　・全国大会等選手派遣旅費負担金

【伊勢市中学校体育連盟への支援】
　・伊勢市中学校体育大会開催
　・県総合体育大会伊勢度会地区予選大会開催
　・伊勢市中学校スポーツ教室開催
　
　・伊勢市中学校体育大会選手派遣旅費負担金
　・全国大会等選手派遣旅費負
　・三重県中学校体育連盟負担金

【Ｒ３年度東海中学校体育大会への支援】
　・東海中学校体育大会伊勢市運営費負担金

　新型コロナウィルス感染症拡大防止に伴い、各種イ
ベントを中止、または内容を変更して実施しました。

　皇學館大学の運動部と総合型地域スポーツクラブが
連携して行うスポーツ教室（合同体験教室）は、中止と
なりました。

　新型コロナウィルス感染症拡大防止に伴い、大学側の感染症対策
も鑑み、令和３年度の皇學館大学の運動部と総合型地域スポーツク
ラブが連携して行うスポーツ教室（合同体験教室）は、中止としまし
た。



（2）心身の健康の保持増進

基本施策

保健福祉部
局との連携

　　新型コロナウィルス感染症拡大防止に伴い、各種イ
ベントを中止、または内容を変更して実施しました。

【健康課連携事業】
・伊勢市健康マイレージ事業
　（実施期間：R2.7.1～R3.3.31）
　これは、三重県が実施する「三重とこわか健康マイ
レージ事業」と連携し、市民の健康づくりを応援するも
のであり、健康課が担当課として実施しました。

　この取り組み内容として、総合型地域スポーツクラブと
の連携をポイントとして組み込んでもらえるよう健康課と
調整しました。
　
【文化政策課連携事業】
・市民ふれあいスポカルウォーク(H30年度から実施）
　従来のウォーキング事業を文化振興課と連携し、コー
スの中に文化的施設を組み入れ、スポカルウォークとし
て歴史・文化施設を巡りながらウォーキングしました。
　実施の際は、少人数のグループに分かれて歩く、施
設説明の際は密を避けるなど、感染症対策を行いまし
た。

＜コース概要＞
第１回　R2. 5 .10開催　　西豊浜町、磯町　　　⇒中止
　　　（丁塚古墳、磯神社、磯の渡し）

第２回　R2. 6 .14開催　　二見町茶屋、松下　 ⇒中止
　　　（賓日館、夫婦岩、蘇民の杜）

第３回　R2. 9 .27開催　　鹿海町、朝熊町　　⇒中止
　　　（南山古墳、朝熊神社、鏡神社）

第４回　R2.11. 8開催　　 中島地区　　　　　⇒68名参加
　　　（久留山威勝寺跡、小町塚経塚）

第５回　R2. 3 .14開催　　小俣町湯田地区　⇒53名参
加
　　　（有田神社、六地蔵石幢、野田古墳）

【高齢・障がい福祉課連携事業】
・いせスポーツフェスティバル2020 ボッチャ交流大会に
ついては、中止となりました。
・障がい者野球チームから、イベント開催の協力依頼を
受け、次年度開催に向け、高齢・障がい福祉課と調整
を行いました。

　　新型コロナウィルス感染症対策を講じ、各種イベントを実施しま
す。

【健康課連携事業】
・伊勢市健康マイレージ事業
　（実施期間：R3.7.1～R4.3.31）
　三重県が実施する「三重とこわか健康マイレージ事業」と連携し、
市民の健康づくりを応援するものであり、健康課が担当課として実施
しています。

　総合型地域スポーツクラブのイベントに参加することで、ポイント加
算されます。
　
【文化政策課連携事業】
・市民ふれあいスポカルウォーク(H30年度から実施）
　文化政策課と連携し、コースの中に文化的施設を組み入れ、スポ
カルウォークとして歴史・文化施設を巡りながらウォーキングします。

＜コース概要＞
第１回　R3. 5 .16開催　　西豊浜町、磯町
　　　（丁塚古墳、磯神社、磯の渡し）

第２回　R3. 6 .13開催　　二見町茶屋、松下
　　　（賓日館、太江寺、蘇民の杜）

第３回　R3. 9 .12開催　　鹿海町、朝熊町
　　　（南山古墳、朝熊神社、鏡宮神社）

第４回　R3.11.14開催　　 宇治今在家町、高麗広
　　　（高麗広の自然豊かな風景）

第５回　R4. 3 .6開催　　横輪町、矢持町
　　　（おがたまの木、久昌寺）

【高齢・障がい福祉課連携事業】
・障がい者野球交流大会（ダイムスタジアム伊勢）
　　R3.12.11～12開催

令和２年度の取組結果 令和３年度の実施計画


