
車いすバスケットに挑戦                  北浜中学校 
～「三重チャリオッツ」選手との交流～ 
 
北浜中学校では、総合的な学習の時間の一環として、12 月 8 日(木)に津市を拠点に活動

する車いすバスケットチーム「三重チャリオッツ」をお招きして、生徒たちが出会い・交

流を通じて、障がいを乗り越え一生懸命生きることの大切さや、夢や希望を持って生きる

ことの素晴らしさを体得することを目的に交流授業を行った。 
                                                

 
 
生徒たちは、選手の模範演技を見た後、選手から車いすのターンの仕方やシュートの手

ほどきを受けた。 

    
 

   



そのあと、各クラス 5 人 1 組に分かれて試合に挑戦した。普段と勝手が違う車いすでの
移動に悪戦苦闘しながらも、得点が入ると大歓声をあげていた。 
 

    
 

    
 
生徒ゲームが終わった後は、クラス毎に輪を作り選手を囲み、選手に「どうして車いす

バスケットを始めたのですか？」「車いすバスケットをやっていて良かったことはなんです

か？」などの質問をしたり、選手の話を聞いたりして交流を深めた。 
 

   
 
この出会いや交流を通じて、障がいを乗り越えて一生懸命生きることや夢や希望をもっ

て生きることの大切さを学び、とても有意義な時間を過ごすことができた。 


