
こども発達支援室だより
２０２6．６月号

こども発達支援室では、こどもへの理解を深め、発達や育ちを支える環境づくりを推進しています。
今回のたよりでは、５歳児健診、発達支援講演会についてご紹介します。

埼玉医科大学総合医療センター 小児科 教授

是松聖悟．（これまつせいご）先生講師

落ち着きのない子、引っ込み思案の子、 
聞き分けのない子、発達の気になる子、  
        みーんながキラキラした原石です

こども発達支援講演会

2026年9月5日（土）　午後1時30分～午後3時

①  自宅などでオンライン受講（Zoom）　　定員100名程度

②  自宅等での受講が難しい場合、健康福祉ステーション5Fにて受講もできます　

【期間】　７月1日（水）～7月31日（金）の期間
【方法】　右の二次元コードからオンライン申請　

　　　　　　①名前、②住所、③電話番号、④メールアドレス、⑤受講方法

　    　　 　　を入力してお申込みください。

　　　　　　　★ Ｅメール（kodomohattatsu＠city.ise.mie.jp）での申込み可　

こども発達支援室では令和２年度から５歳児発達支援事業を実施してきました。今年度からは小児科専門医が
加わり、新たに「５歳児健康診査（５歳児健診）」として実施します。

はじまります！５ 歳 児 診健

　　なぜ５歳児健診をするの？

５歳児はお子さんの心や体が大きく成長
し、集団行動ができるなど社会性が大き
く発達する大切な時期です。
小学校入学に向けて、お子さんに応じた
サポートを保護者さんや園の先生方と一
緒に考えていくためのものです。

　５歳児健診でなにをするの？

一次健診
記入していただいた問診票の内容を確認
し、心配な点などを総合的に評価のうえ、
二次健診の対象児を決定します。
二次健診

会場に来ていただき、集団あそびや個別課
題の確認を行い、小児科専門医に診てもら
います。
　診察後、保健師・保育士・教員・臨床心理
士・言語聴覚士などが相談支援を行います。

詳しくはホーム
ページをご覧く
ださい

日時

受講
方法

申込

伊勢市こども発達支援室（伊勢市宮後1丁目１－３５　健康福祉ステーション5階）　　
ＴＥＬ：63-5444　　　ＦＡX：21-0683　　　
Email：kodomohattatsu@city.ise.mie.jp

お問い合わせ

　　対象

市内在住の今年度満５歳になるすべての
児童


