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各質問の点数を足して総合点を計算してください
１.の点数 ２.の点数 ３.の点数 ４.の点数 ５.の点数 総合点

点 ＋ 点 ＋ 点 ＋ 点 ＋ 点 ＝ 点

総合点が４点以上で COPD（慢性閉塞性肺疾患）にかかっている可能性がありますの

で、医療機関を受診することをおすすめします。
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