
パブリックコメント実施のお知らせ 

 
「第３期伊勢市健康づくり指針～伊勢市健康増進計画～(案)」への 

      ご意見を募集します!! 
 

　伊勢市では、生涯を健康で暮らせる健康文化都市をめざし、「第３期伊勢市健康づく

り指針～伊勢市健康増進計画～」の策定を進めています。 

　このたび、計画案がまとまりましたので、広く市民の皆さまからご意見を募集しま

す。 

 

１　意見を募集する案件 

　　　第３期伊勢市健康づくり指針～伊勢市健康増進計画～(案) 

 

２　意見の募集期間 

　　令和 7年 12 月 18 日（木）から 令和 8年 1月 12 日（月・祝）【必着】 

　　　※ただし、閲覧場所となる施設等の休業、休館時間は除きます。 

 

３　計画案の縦覧場所 

（１）本市ホームページへの掲載 

　     第３期伊勢市健康づくり指針～伊勢市健康増進計画～（案） 

 

（２）市内の公共施設等 

　　　　伊勢市役所健康課（中央保健センター） 

伊勢市役所（総務課、本館１階市民ホール） 

　　　　二見、小俣、御薗の各総合支所生活福祉課 

神社、大湊、浜郷、宮本、豊浜、北浜、城田、四郷、沼木の各支所 

伊勢図書館、生涯学習センターいせトピア、二見生涯学習センター、ハート

プラザみその 

 

４　意見を提出できる方 

　　　伊勢市内に在住、通勤、通学されている方等 

 

５　意見の提出方法 

（１）様式は問いませんが、「第３期伊勢市健康づくり指針～伊勢市健康増進計画～

(案)」に対する意見」として、氏名、住所を必ずご記入ください。 

　　（別添の意見提出用紙をご利用いただいても結構です。） 



（２）以下のいずれかの方法でご提出ください。 

①直接持参　　　伊勢市役所健康課（MiraISE 内伊勢市健康福祉ステーション５

階）まで 

②郵送　　　　　〒516-0072 

                　伊勢市宮後１丁目１番35号 MiraISE内伊勢市健康福祉ステーシ　

ョン５階「伊勢市役所健康課　宛」 

③ファクシミリ　0596-21-0683「伊勢市役所健康課　宛」 

④Ｅメール　　　ise-hest@city.ise.mie.jp 

⑤インターネットを利用する方法（電子メールを除く） 

　　　　　　　　回答フォーム　https://logoform.jp/form/EzfD/1340343 

　　 

※電話での受付はできません。 

 

６　意見の提出期限 

　　　令和８年１月 12 日（月・祝）必着 でお願いします。 

 

７　いただいたご意見の取扱い 

（１）今後、いただいたご意見を考慮しながら、最終案をとりまとめさせていただき

ます。 

（２）いただいたご意見については、氏名、住所等の個人的な情報を除き、その内容

を公表することがありますのであらかじめご了承ください。 

（３）いただいたご意見に対しまして個別の回答はいたしません。ご意見に対する考

え方等をまとめ、市ホームページで公表する予定です。 

 

８　その他 

  ご不明な点がございましたら、お手数ですが下記までお問合せください。 

 

〔お問い合わせ〕 

伊勢市健康福祉部健康課　　TEL 0596-27-2435 

（伊勢市宮後１丁目１番35号 MiraISE内伊勢市健康福祉ステーション５階  中央保健

センター） 
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