
ママ☆ほっとテラス（健康課） 

伊勢市宮後１丁目１番３５号 MiraISE内  

伊勢市健康福祉ステーション6階      TEL27-2435 

 

※月曜日の午後 5 時 15 分～7 時にお越しの方は、伊勢市健康福祉ステーション

5階中央保健センター(健康課)で母子健康手帳の交付を行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※駐車場は２～３階です。建物へは、駐車場内公共施設用エレベーター 

をご利用ください。 

※母子健康手帳の交付後、駐車券の無料処理を行います。駐車券を窓口

へお持ちください。 

※駐車場内は傾斜があります。利用の際はご注意ください。 


