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類型 サービス単価 サービス内容 プロセス 

ケアマネジメントＡ 

基本報酬  ４，３１０円/月 
初回加算  ３，０００円 
介護予防小規模多機能型居宅介護 
事業所連携加算  ３，０００円（※） 
 
※要支援１・２のみ 
 

【訪問型サービス】 

訪問介護相当サービス 

くらし応援サービス（Ａ１） 

いきいきお口訪問・いきいき栄養訪問（Ｃ） 

【通所型サービス】 

通所介護相当サービス 

生きがいデイサービス（Ａ） 

元気はつらつプログラム（Ｃ） 

アセスメント 

ケアプラン原案作成 

生活支援会議（Ａ型） 

サービス担当者会議 

利用者への説明・同意 

ケアプランの確定・交付 

サービス利用開始 

モニタリング（３ヶ月ごと） 

ケアマネジメントＢ 

基本報酬  ３，５００円/月 
初回加算  ３，０００円 
 
 

【訪問型サービス】 
しるばー応援隊サービス（Ａ２） 
ちょこっと応援サービス（Ｂ） 
【通所型サービス】 
ちょこっとデイサービス（Ｂ１） 
くらしデイサービス（Ｂ２） 
いっしょにデイサービス（Ｂ３） 

アセスメント 

ケアプラン原案作成 

生活支援会議（Ｂ型） 

（サービス担当者会議） 

利用者への説明・同意 

ケアプランの確定・交付 

サービス利用開始 

モニタリング（６ヶ月ごと） 

ケアマネジメントＣ 
基本報酬  ２，０００円（１月のみ） 
初回加算  なし 

上記以外の介護保険外サービス（インフォーマル）
やサロン・宅老所等の利用のみとなる場合 
  
＊１月のみのマネジメントであるが、必要に応じて地
域包括支援センターがモニタリングを実施 

アセスメント 

ケアマネジメント結果表作成 

利用者への説明・同意 

ケアマネジメント結果表の交付 

必要に応じて利用するサービス提

供者等への情報提供 

サービス利用開始 

伊勢市介護予防ケアマネジメントの類型及びプロセス（令和元年10月1日以降） 


