
支え支えられ、認知症とともに笑顔で暮らすまちづくり

伊勢市「もの忘れ相談チーム」
（認知症初期集中支援チーム）にご相談ください。

認知症になっても、住み慣れた地域でいつまでも安心して生活していけるよう、

｢もの忘れ相談チーム（認知症初期集中支援チーム）｣がサポートします。

ひどいもの忘れや認知症の困り事など、まずはご相談ください。

例えば、こんなことが心配…

伊勢市 福祉総合支援センターよりそい

最近頭が、ぼんやりして

物事が考えられない介護サービスを利用

したいが、どうしたら

よいかわからない

もの忘れの症状がひどく、

困っている

認知症の専門機関に

なかなか、受診できない。

相談するところがわからない

TEL ２１－５６１１
〒５１６－００７２

伊勢市宮後１丁目１番３５号 MiraISE内
ミ ラ イ セ

伊勢市健康福祉ステーション７階

相談日： 月 ～ 金曜日 （祝日・年末年始を除く）

午前８時３０分 ～ 午後５時１５分

相談・連絡先



［ 連絡先 ］伊勢市 福祉総合支援センターよりそい

TEL：0596-21-5611 FAX：0596-63-5420

E-mail：fukushi-sougou@city.ise.mie.jp

チーム員は?

認知症の専門医と、保健師・社会福祉士等で

構成しています。

チームの活動は？

保健師等のチーム員が、ご家庭を訪問して

困りごとや心配ごとの相談をうかがいます。

その後、主治医や認知症の専門医と連携を

図りながら、ご本人やご家族に合わせてサポ

ートを行います。

「もの忘れ相談チーム」サポートの流れ

本人や家族にあわせ

た、介護保険サービス

等の利用や対応方法の

サポートを行います。

支援期間は、概ね６ヶ月程度です。

本人や家族

からの相談

もの忘れ相談

チーム員が、

家庭を訪問し

相談に応じます。

認知症の専門医との

「チーム員会議」で

支援の方法や方針を

話し合います。

対象となる方は？

在宅で生活している４０歳以上の方で、

認知症が疑われる、または認知症の症状

があり、下記のいずれかの状態の方。

・認知症の診断を受けていない、または

治療を中断している方。

・医療サービスや介護保険のサービスに

つながらない、または中断している

方。

・認知症の症状で対応に困っている方等

伊勢市「もの忘れ相談チーム」（認知症初期集中支援チーム)

がサポートします。


