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　認知症の人が、住み慣れた地域で生きがいをもち安心して暮らせる
よう、伊勢市では、認知症の正しい知識の普及や認知症の人と家族へ
の支援などの取り組みをすすめています。
　この「認知症あんしんガイドブック」には、認知症の方本人やその
ご家族が利用できる伊勢市の色々な制度やサービスを中心に、知って
おきたい認知症の基礎知識などの情報をまとめています。
　認知症への対応を知るきっかけとして、ご活用ください。
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