
⑦　家族会

　家族同士の交流会、情報交換、会報にて情報提供や電話相談などを行います。初めての方は事前に連絡
してください。

名称 電話

公益社団法人
認知症の人と家族の会 三重県支部　
                                 伊勢地区担当

20-5155

⑧　認知症カフェ・交流会

　本人や家族が集まり、介護について話したり、仲間づくりを行う場です。詳しい内容は各交流会へ
お問い合わせください。
地域包括支援センターでも開催していますので、お住まいの地区の地域包括支援センターへお問い合わせ
ください。(10ページ②）

名称 電話

オレンジカフェ　よりそい 21-5611

オレンジカフェ　ほほえみ 63-6870

⑨　日常生活自立支援事業に関する相談

　日常生活自立支援事業とは、利用者との契約に基づき、福祉サービスの利用援助や日常的なお金の出し

入れなどを支援する制度です。

名称 電話

伊勢日常生活自立支援センター 20-8618

⑩　成年後見制度の利用に関する相談

　成年後見制度とは、認知症などにより判断能力が十分でない人の財産管理や生活全般に関する契約など

の法律行為を支援する制度です。判断能力がある人が、不十分になった場合に備える任意後見制度もあり

ます。

名称 電話

伊勢市成年後見サポートセンターきぼう　
  ※伊勢市委託事業

21-1122

津家庭裁判所　伊勢支部
　※成年後見の申立て手続きの案内

28-3135

備考

「伊勢地区つどい」
　　場所：福祉総合支援センターよりそい
　　       　伊勢市宮後1-1-35 MiraISE
           　  伊勢市健康福祉ステーション７階
　　開催日：偶数月第2火曜日　　

備考

伊勢市福祉総合支援センターよりそい
　　場所：伊勢市宮後1-1-35 MiraISE
　　　　　伊勢市健康福祉ステーション7階
　　開催日：毎月第4金曜日
　　　　　　10：00～11：30

NPO法人 和泉
　　場所：伊勢市古市町15-8
　　開催日：毎月第3日曜日
　　※参加の際は事前に連絡してください

住所

伊勢市八日市場町13-1
（伊勢市社会福祉協議会内）

住所

伊勢市八日市場町13-1
（伊勢市社会福祉協議会 福祉センター2階）

伊勢市岡本1-2-6

家族の会・交流会

権利擁護についての相談
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