
 

 

 

『防災ささえあい名簿』に登録されただけでは、 

災害時に必ずあなたのもとに助けがくるとは限りません。 
 

災害が発生しそうな時や発生した時に、 

災害に関する情報をあなたに伝えたり、一緒に避難するなどの避難支援にご協力いただく 
 

｢避難支援等実施者｣を見つけましょう。 
 

 

なるべくご自身やご家族でご近所の人にお願いしていただき、どうしても見つからな

い場合は、地域の人などに相談しましょう。 

 また、避難支援には地域（自治会等）の協力が欠かせません。 

自治会に加入されていない人は、この制度の登録をきっかけに、加入することをお

勧めします。 
 

｢避難支援等実施者｣が見つかっても、災害時に必ずしも支援を受けられるとは限

りません。 

 災害時には｢避難支援等実施者｣も、ご自身やご家族の安全確保が最優先となるた

め、可能な範囲での支援となります。 

 また｢避難支援等実施者｣は、法的な責任や義務を負うものではありません。 

 

 

上記のことから、日頃からご近所の人と良い関係を築いていただき、 

｢避難支援等実施者｣をお願いできる関係づくりに心がけてください。 

  

 

 

 

 

『防災ささえあい名簿』の情報提供に同意した人へ 

災害対策で大切なのは、 

自分の身は自分で守ることです。 

支援を必要とする人も、 

日頃から自分でできる限りの備えを 

しましょう。 

 


