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1 障害福祉サービス等を受けるには

障害福祉サービス等の利用の流れは、以下のとおりです。

（相談窓口）

伊勢市障がい者地域相談支援センター

※「2 地域相談支援センター」を参照ください。

（申請窓口）

伊勢市 健康福祉部 高齢・障がい福祉課（障がい福祉係）

伊勢市役所東館1階 ⑨番窓口

電話：（0596）21-5558 ファクス：（0596）20-8555

申請者は、計画相談支援の提供について「指定特定相談支援事業者」と利用契約します。

申請者は、伊勢市高齢・障がい福祉課の障害支援区分認定調査（障害福祉サービスの利用の場合）、概

況調査、サービス利用の意向調査を受けます。

申請者又は「指定特定相談支援事業者」は、「指定特定相談支援事業者」が作成した「サービス等利用

計画案」を伊勢市障がい福祉課に提出します。

④ 障害支援区分認定調査を受けます

③ 指定特定相談支援事業所へ計画作成を依頼し、契約します

② 障害福祉サービス等の利用申請をします

⑤ サービス等利用計画案に署名をします

⑥ 支給決定

① まずは相談しましょう
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「障害福祉サービス受給者証」を申請者に交付します。なお、事前に同意を得ている場合には「指定特

定相談支援事業者」へ送付します。

「指定特定相談支援事業者」は、支給決定を踏まえ、サービス提供事業者などの関係者を集め、サー

ビス担当者会議を開催し、「サービス等利用計画」を作成し、申請者に交付します。

※サービス担当者会議では、課題解決に向けた支援内容やそれぞれの役割、今後の支援の方向性を

確認します。

申請者は、サービス提供事業者を選択し、利用に関する契約を行います。

「サービス提供事業者」は、「サービス等利用計画」の内容を踏まえて「個別支援計画」を作成しま

す。

申請者は「障害福祉サービス受給者証」を事業者に提示し、サービスを利用します。

⑦ サービス担当者会議 サービス等利用計画に署名をします

⑧ 障害福祉サービス提供事業所と契約します

⑩ サービスを利用します

⑨ 個別支援計画を作成します
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2 地域相談支援センター

伊勢市の委託事業として、障害福祉サービスの利用などに関する一次相談窓口を地区別に3

箇所設置しています。

メール iseshakyo-iseshogai@mie.email.ne.jp

開所日 月曜～金曜日 (祝日、年末年始〔12月 29日～１月３日〕除く)、8:30～17:15

対象地域

宇治館町、宇治今在家町、宇治中之切町、宇治浦田１～３丁目、桜木町、中之町、

中村町桜が丘、古市町、久世戸町、倭町、神社港、竹ケ鼻町、小木町、馬瀬町、下野町、

大湊町、神田久志本町、神久１～６丁目、黒瀬町、通町、一色町、田尻町、

中村町、楠部町、一宇田町、朝熊町、鹿海町、二見町

メール iseshakyo-iseshogai-nisi@mie.email.ne.jp

開所日 月曜～金曜日 (祝日、年末年始〔12月 29日～１月３日〕除く)、8:30～17:15

対象地域

二俣町、二俣１～４丁目、辻久留町、辻久留１～３丁目、中島１～２丁目、宮川１～２丁目、

西豊浜町、植山町、磯町、東豊浜町、樫原町、有滝町、村松町、東大淀町、柏町、上地町、

粟野町、中須町、川端町、小俣町、野村町

事業所名 所在地 連絡先

伊勢市障がい者東地域相談支援セ

ンター リンク

伊勢市二見町茶屋456-2

（伊勢市社会福祉協議会東部支所内）
0596-43-4400

事業所名 所在地 連絡先

伊勢市障がい者西地域相談支援セ

ンター アルク

伊勢市小俣町元町536

（小俣保健センター内）
0596-24-3009
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メール iseshakyo-iseshogai-tyubu@mie.email.ne.jp

開所日 月曜～金曜日 (祝日、年末年始〔12月 29日～１月３日〕除く)、8:30～17:15

対象地域

尾上町、岡本１～３丁目、岩渕町、岩渕１～３丁目、吹上１～２丁目、豊川町、

河崎１～３丁目、船江１～４丁目、本町、宮後１～３丁目、一之木１～５丁目、一志町、

八日市場町、大世古１～４丁目、曽祢１～２丁目、宮町１～２丁目、常磐町、

常磐１～３丁目、浦口町、浦口１～４丁目、大倉町、佐八町、津村町、勢田町、藤里町、

旭町、前山町、上野町、円座町、神薗町、横輪町、矢持町、御薗町

事業所名 所在地 連絡先

伊勢市障がい者地域相談支援セン

ター カンナ

伊勢市八日市場町13-1

（福祉健康センター内）
0596-21-1130
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3 計画相談支援事業所

障害福祉サービス等を利用するための支援計画を作成します。

事業所名 所在地 連絡先

いっぽ 伊勢市岩渕２丁目４-９ 0596-63-8105

相談支援センター よろず
伊勢市二俣1-1-22

伊勢二俣ビル2Ｆ
0596-24-3007

相談支援事業所 はぐるま 伊勢市楠部町150-15 0596-20-7333

ピパラ 伊勢市常磐2-2-7 0596-26-3277

伊勢障害者計画相談支援事業所
伊勢市八日市場町13-1

福祉健康センター内
0596-63-8550

相談支援センター えがおの木 伊勢市小俣町宮前641-1 0596-20-1115

伊勢地区医師会特定計画相談事業

所
伊勢市勢田町613-12 0596-27-6711

相談支援事業所 かすみ草 伊勢市村松町4785-3 0596-63-5075

相談支援センター ほっとhand 伊勢市楠部町124-8 0596-20-2300

伊勢市おおぞら児童園 伊勢市黒瀬町562-103 0596-20-4756

相談支援事業所 ほたるいせ 伊勢市小俣町相合1271-1 0596-64-8788

よよこ～プラン 伊勢市本町2-4 0596-29-3388

相談支援センターなごみ 伊勢市宮町2丁目４-14 0596-65-5033

宮の里ライフステーション 玉城町宮古728-18 0596-58-8588

相談支援事業所ぐろうす 鳥羽市大明西町3-20 0599-25-0906

明和ねむの木特定相談支援事業所 明和町大字上野435 0596-52-0150
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4 障害福祉サービス等事業所一覧

（1）家や外出での支援 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

居宅介護
自宅で入浴や排せつ、食事などの介助をします。

事業所名 所在地 連絡先

あいはーと訪問介護事業所 伊勢市尾上町1-21 0596-20-1810

田中ヘルパーステーション 伊勢市磯町1012 0596-38-1888

訪問介護森伸ホームヘルプサービ

ス
伊勢市前山町字中之尾355-1 0596-20-2600

社会福祉法人伊勢市社会福祉協議

会伊勢指定居宅介護事業所
伊勢市御薗町長屋2767 0596-22-6617

訪問介護かがやき伊勢 伊勢市御薗町高向1999 0596-22-0589

訪問介護ステーション ユニーク
伊勢市黒瀬町1232-2

辻岡ビル201
0596-26-0010

ニチイケアセンターみその三重
伊勢市御薗町王中島773

ジョイタウン1Ｆ
0596-31-0511

訪問介護事業所 小亀の家 伊勢市小俣町明野380-4 0596-37-3179

ヘルパーステーション有明の里

伊勢
伊勢市中村町700-1 0596-29-2123

生活支援サービス・ポピー 伊勢市小俣町湯田1517-3 0596-22-5003

訪問介護ステーションくれよん 伊勢市上地町5019-3 0596-20-7665

合同会社笑和 伊勢市有滝町3402 0596-37-5999

ケアサービス ほっとｈａｎｄ 伊勢市楠部町124-8 0596-20-2300

訪問介護 幸結 伊勢市勢田町335-1 0596-20-1122

ふたみ訪問介護ステーションシル

バーケア豊壽園
伊勢市二見町三津855 0596-44-2525

ディア・ライフ伊勢西 ヘルパース

テーション
伊勢市磯町1835-1 0596-37-6610
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重度訪問介護
重度の障がいがあり、常に介護が必要な人に、自宅で入浴や排せつ、食事などの介助や外出

時の移動の補助をします。

事業所名 所在地 連絡先

生活サポート えがおの木 伊勢市小俣町宮前641-1 0596-20-1115

スマイルケア訪問介護事業所 伊勢市御薗町高向3508 0596-63-6600

訪問介護ステーション虹星いせ
伊勢市下野町513-1

ハイツアカネ101
090-7047-0908

訪問介護本舗 伊勢
伊勢市馬瀬町 1205－12 エクセレ

ント堀102
0596-63-9772

訪問介護メディカルガーデン伊勢 伊勢市御薗町新開893番2２ 0596-31-1165

訪問介護りゅー 伊勢市野村町5557番地 050-1053-6221

事業所名 所在地 連絡先

訪問介護森伸ホームヘルプサービ

ス
伊勢市前山町字中之尾355-1 0596-20-2600

社会福祉法人伊勢市社会福祉協議

会伊勢指定居宅介護事業所
伊勢市御薗町長屋2767 0596-22-6617

訪問介護かがやき伊勢 伊勢市御薗町高向1999 0596-22-0589

訪問介護ステーション ユニーク
伊勢市黒瀬町1232-2

辻岡ビル201
0596-26-0010

ニチイケアセンターみその三重
伊勢市御薗町王中島773

ジョイタウン1Ｆ
0596-31-0511

訪問介護事業所 小亀の家 伊勢市小俣町明野380-４ 0596-37-3179

ヘルパーステーション有明の里

伊勢
伊勢市中村町700-1 0596-29-2123

訪問介護ステーションくれよん 伊勢市上地町5019-3 0596-20-6011

合同会社笑和 伊勢市有滝町3402 0596-37-5999

ケアサービス ほっとｈａｎｄ 伊勢市楠部町124-8 0596-20-2300
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同行援護
視覚障がいなどにより移動が困難な人に、移動に必要な情報の提供や移動の援護など、外出

時の移動の補助をします。

事業所名 所在地 連絡先

訪問介護 幸結 伊勢市勢田町335-1 0596-20-1122

ディア・ライフ伊勢西 ヘルパース

テーション
伊勢市磯町1835-1 0596-37-6610

生活支援サービス・ポピー 伊勢市小俣町湯田1517-3 0596-22-5003

スマイルケア訪問介護事業所 伊勢市御薗町高向3508 0596-63-6600

訪問介護ステーション虹星いせ
伊勢市下野町513-1

ハイツアカネ101
090-7047-0908

訪問介護メディカルガーデン伊勢 伊勢市御薗町新開893番2２ 0596-31-1165

訪問介護りゅー 伊勢市野村町5557番地 050-1053-6221

事業所名 所在地 連絡先

あいはーと訪問介護事業所 伊勢市尾上町1-21 0596-20-1810

社会福祉法人伊勢市社会福祉協議

会伊勢指定居宅介護事業所
伊勢市御薗町長屋2767 0596-22-6617

ニチイケアセンターみその三重
伊勢市御薗町王中島773

ジョイタウン1Ｆ
0596-31-0511

訪問介護ステーションくれよん 伊勢市上地町5019-3 0596-20-7665

生活支援サービス・ポピー 伊勢市小俣町湯田1517-3 0596-22-5003

合同会社笑和 伊勢市有滝町3402 0596-37-5999
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行動援護
知的障がいや精神障がいにより行動が困難で常に介護が必要な人に、行動するとき必要な介

助や外出時の移動の補助をします。

移動支援
屋外での移動が困難で、介護が必要な人に、外出のための支援をします。

事業所名 所在地 連絡先

こんぺいとう 松阪市深長町字塚部903 0598-67-0420

ヘルパーステーションおあしす 松阪市大塚町27-5 0598-68-7800

和親 松阪市下村町346-15 0598-31-3876

ワイズラポール 松阪市東町23-5 0598-52-5922

ヘルパーステーション えいじ 松阪市五反田町2-1317-4 0598-26-7196

ヘルパーステーション ラベンダ

ー
松阪市田村町1132-2 090-9224-1313

事業所名 所在地 連絡先

訪問介護 森伸ホームヘルプサー

ビス
伊勢市佐八町1720-22 0596-39-0108

訪問介護かがやき伊勢 伊勢市御薗町高向1999 0596-22-0589

あいはーと訪問介護事業所 伊勢市尾上町1-21 0596-20-1810

社会福祉法人伊勢市社会福祉協議

会伊勢指定居宅介護事業所
伊勢市八日市場町13-1 0596-27-2425

田中ヘルパーステーション 伊勢市磯町1012 0596-38-1888

ニチイケアセンターみその
伊勢市御薗町王中島773

ジョイタウン1Ｆ
0596-31-0511

生活サポート えがおの木 伊勢市小俣町宮前641-1 0596-20-8711

ヘルパーステーション有明の里伊

勢
伊勢市中村町700-1 0596-29-2123

訪問介護ステーション ユニーク
伊勢市黒瀬町1232-2

辻岡ビル201
0596-36-5081
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事業所名 所在地 連絡先

ケアサービス ほっとhand 伊勢市楠部町124-８ 0596-20-2300

ポピー・デイサービスセンター 伊勢市小俣町湯田1517-3 0596-22-8031

訪問介護 悠 伊勢市津村町1063-3 0596-39-0087

菰野町ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰｽﾃｰｼｮﾝけやき 三重郡菰野町潤田1281 0593-91-2216

さくら・介護ステーション斎宮 多気郡明和町大字竹川２６３ 0596-63-6360

優心ホームヘルプサービス 多気町相可364-1 0598-38-3853

玉城町生活支援ステーションたま

き
度会郡玉城町佐田881 0596-58-8117

ハートアーク
名張市桔梗が丘3-1-1

睦ビル2F-2
0595-41-0765

特定非営利活動法人 おたすけ

BILLY
松阪市大黒田町1606-8 0598-23-8900

あしたば介護ステーション 松阪市垣鼻町1753-3 0598-25-6888

居宅・訪問介護ステーション そら 松阪市肥留町212-1 0598-56-6910

株式会社ホームケア南郊 松阪市久保町1855-149 0598-31-1401

訪問介護事業所 うさぎ 松阪市久保町1796-8 0598-54-1302

訪問介護ステーション 虹星 松阪市川井町834-1 090-7869-2103

訪問介護「かなで」 南伊勢町神津佐1367-1 0599-66-2266

ニチイケアセンター津中央
津市丸の内８－３

丸の内パークビル１階
059-226-8527

津市社協訪問介護事業所 津市河芸町浜田868 059-246-1165

サクラサクラ 亀山市川合町103 0595-84-0002

居宅介護事業所はだし
鳥羽市屋内町8-23

シャンテ鳥羽102号
0599-24-0101

合同会社笑和 伊勢市有滝町3402 0596-37-5999
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訪問入浴サービス事業
入浴車でご家庭に訪問し、入浴や洗髪の介助をします。

（2）日中に生活するところ ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

生活介護

常に介護が必要な人に、施設で入浴や排せつ、食事の介護や創作的活動などの機会を提供し

ます。

事業所名 所在地 連絡先

社会福祉法人 伊勢市社会福祉協

議会 伊勢訪問入浴介護事業所
伊勢市御薗町長屋2767 0596-22-6617

アースサポート伊勢 伊勢市宮町1-9-20 0596-28-8400

アサヒサンクリーン株式会社
伊勢市勢田町458-2

第 2フレグランス勢田102号室
050-3317-1705

事業所名 所在地 連絡先

伊勢市重度身体障害者デイサービ

スセンターくじら
伊勢市黒瀬町562-12 0596-20-8422

ステップワン作業所 伊勢市楠部町1677-5 0596-23-6677

特定非営利活動法人ＭＡＹＯ 伊勢市神社港字三軒屋306-1 050-7000-4988

すばる 伊勢市辻久留3-17-5 0596-22-3212

上野作業所 伊勢市上野町2923-3 0596-39-0003

上野作業所Ⅱ 伊勢市上野町2923-3 0596-39-0003

しいの木園 伊勢市楠部町150-15 0596-20-7333

かすみ草 伊勢市村松町4785-3 0596-63-5075

杜の作業所 伊勢市村松町明野1389-16 0596-38-1165

二見生活介護支援センター 潮音 伊勢市二見町茶屋310 0596-72-8822

民家型デイサービスほほえみ勢田 伊勢市勢田町656-134 0596-63-6871
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（3）仕事等をするところ ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

就労移行支援

就労を希望する人に、一定の期間における生産活動やその他の活動の機会の提供、知識や能

力の向上のための訓練をします。

就労継続支援A型（雇用型）

通常の事業所で働くことが困難な人に、就労の機会の提供や生産活動その他の活動の機会の

提供、知識や能力の向上のための訓練をします。

事業所名 所在地 連絡先

生活介護 ひこうきぐも 伊勢市船江3-11-6-1 080-9190-7615

Nursing Home MARIMO 伊勢市小俣町相合1271-1 0596-64-8081

南勢就労支援センター 度会郡玉城町宮古字鉄砲塚728-18 0596-58-0101

済生会明和病院 なでしこ障害福祉

サービス事業所
多気郡明和町上野435 0596-53-0010

事業所名 所在地 連絡先

はじまり作業所
伊勢市二俣1-1-22

伊勢二俣ビル２階・３階
0596-28-5632

ミューズラボ伊勢 伊勢市曽祢1-10-21 0596-65-7333

南勢就労支援センター 度会郡玉城町宮古字鉄砲塚728-18 0596-58-0101

事業所名 所在地 連絡先

べりいず 伊勢市楠部町乙133 0596-22-0515

あさひワーク伊勢 伊勢市船江２-２-１ 0596-28-0525

アネラ伊勢
伊勢市吹上１-8-25

ＭＩビル
0596-20-5222
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就労継続支援B型（非雇用型）

通常の事業所で働くことが困難な人に、就労の機会の提供や生産活動その他の活動の機会の

提供、知識や能力の向上のための訓練をします。

事業所名 所在地 連絡先

福祉ばたけA 伊勢市宮町1-13-26 0596-28-0328

みなくる 伊勢市岩渕2-4-5 0596-22-7713

Saluta associates 伊勢市吹上2-4-7 0596-63-8928

事業所名 所在地 連絡先

工房ぼちぼち倶楽部 伊勢市大世古3-1-97 0596-26-1220

step by step 伊勢市常磐2-2-7 0596-26-3277

はじまり作業所
伊勢市二俣1-１-22

伊勢二俣ビル２階・３階
0596-28-5632

ひのき作業所 伊勢市円座264-１ 0596-39-1033

伊勢市ひまわり 伊勢市八日市場町13-１ 0596-27-2455

上野作業所 伊勢市上野町2923-3 0596-39-0003

上野作業所Ⅱ 伊勢市上野町2872 0596-39-0003

しいの木園 伊勢市楠部町150-15 0596-20-7333

ケアセンター花菖蒲 伊勢市西豊浜町1340 0596-37-0203

二見工房そみん 伊勢市二見町茶屋314-3 0596-44-2050

小俣さくら園 伊勢市小俣町宮前577-１ 0596-23-4496
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（４）仕事を続けるために利用するところ ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

就労定着支援

一般就労へ移行した障がいのある人が、就労に伴う環境変化による生活面の課題に対応でき

るように企業や自宅への訪問、来所により必要な支援をします。

事業所名 所在地 連絡先

御薗しらぎく園 伊勢市御薗町長屋415-1 0596-22-0554

アイル 伊勢市倭町75-16 0596-63-6511

就労支援事業所 「きのみ」 伊勢市二見町荘292-1 0596-63-7012

フロクネファーム ～伊勢からや

さしい風が吹きますように～
伊勢市小木町450番地8 0596-36-7800

就労継続支援Ｂ型作業所 ひこう

きぐも
伊勢市船江3-11-6-1 080-9190-7615

就労継続支援Ｂ型作業所 縁家ね

おん
伊勢市大湊町264-141 0596-67-7249

指定就労継続支援事業所 福祉葬

祭三重
伊勢市鹿海町656-１ 0596-26-3170

就労継続支援Ｂ型こころ作業所 伊勢市上地町4817-1 070-1640-0556

事業所名 所在地 連絡先

ミューズラボ伊勢 伊勢市曽祢1-10-21 0596-65-7333

南勢就労支援センター 度会郡玉城町宮古字鉄砲塚728-18 0596-58-0101
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（5）訓練等をするところ ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

自立した日常生活や社会生活ができるよう、一定の期間における身体機能や生活能力向上の

ために必要な訓練をします。

自立訓練（生活訓練）

自立訓練（機能訓練）

宿泊型自立訓練

事業所名 所在地 連絡先

ミューズラボ伊勢 伊勢市曽祢1-10-21 0596-65-7333

障害者支援施設つばさ 松阪市下村町2203-1 0598-20-1213

NPO法人アシスト三重 松阪市大黒田町560-2 0598-20-8649

事業所名 所在地 連絡先

トモニリンク 津市安濃町567-1 059-253-6606

事業所名 所在地 連絡先

あおぞらワーク 四日市市山田町836 059-328-3110

自立訓練(生活訓練）事業所さんさ

ん
鈴鹿市岸岡町589-6 059-381-5586

朝海ハイム 津市城山１-8-16 059-238-0303

障害者支援施設つばさ 松阪市下村町2203-1 0598-20-1213
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（6）一時的な宿泊や日中を過ごすところ ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

短期入所（ショートステイ）

家で介護を行う方が病気などの場合、短期間、施設に入所できます。

日中一時支援

日中の活動の場を確保し、一時的に施設を利用するための支援をします。

事業所名 所在地 連絡先

三重済美学院 伊勢市辻久留3-17-5 0596-22-3212

済美寮 伊勢市辻久留3-17-5 0596-22-3212

二見生活介護支援センタ- 潮音 伊勢市二見町茶屋310 0596-72-8822

ショートステイくじら 伊勢市黒瀬町562-12 0596-63-5433

ショ-トステイふるさと ほしぞら

の家
伊勢市勢田町字船江山911-22 0596-72-8601

宮の里ミタスメモリアルホ-ム 度会郡玉城町宮古728-18 0596-58-5030

済生会明和病院なでしこ障害福祉

サ-ビス事業所
多気郡明和町上野435 0596-53-0007

bunanoki house 多気郡明和町蓑村735 2F 0596-67-7968

明和町社会福祉協議会 やわらぎ
多気郡明和町大字佐田字西増田山

934-8
0596-53-0039

事業所名 所在地 連絡先

済美寮 伊勢市辻久留3-17-5 0596-22-3212

あいあい 伊勢市楠部町150-15 0596-20-7333

三重済美学院 伊勢市辻久留3-17-5 0596-22-3212

ぽれぽれ倶楽部 伊勢市大世古3-1-97 0596-28-0201

ＭＡＹＯ 伊勢市神社港306-１ 0596-67-5420

くじらキッズ 伊勢市黒瀬町562-3 0596-20-8455



17

事業所名 所在地 連絡先

フレンズ
伊勢市御薗町長屋2767

ハートプラザみその1階
080-8261-4733

就労支援事業所「きのみ」 伊勢市二見町荘351 0596-63-7012

ポピー・デイサービスセンター 伊勢市小俣町湯田1517-3 0596-22-8031

障がい者支援施設 コスモ 伊勢市小俣町本町133 0596-20-9800

よよこーぷらす 伊勢市本町2-4 0596-29-3388

放課後デイ ふるさと・めぶきの家 伊勢市宇治浦田町3-59-25 0596-63-7080

二見生活介護支援センター 潮音 伊勢市二見町茶屋310 0596-72‐8822

放課後の家 日中一時支援センタ

ー
伊勢市村松町1375-6 0596-38-1550

あすなろ事業所 伊勢市柏町1729-37 0596-67-7718

こども学習支援センターあいむ塾 伊勢市勢田町911-22 0596-72-8601

ステップワン作業所 伊勢市楠部町1677-5 0596-23-6677

南勢就労支援センター 玉城町宮古字鉄砲塚728-18 0596-58-0101

からふるしーど
度会郡玉城町久保407-1

新畑ﾏﾝｼｮﾝ 1 階 B
0596-63-9920

宮の里ミタスメモリアルホーム 度会郡玉城町宮古728-18 0596-58-5030

れんげの里 大紀町滝原1195-1 0598-86-3911

ルーベンハイム志摩 志摩市阿児町鵜方奥ノ野477-24 0599-43-7101

知的授産施設 ありんこ 明和町大字馬之上914-1 0596-53-0039

やまざくら通所介護事業所 明和町斎宮3579-1 0596-53-1568

風の丘 多気町相可字風子1863-1 0598-38-2402

さくら草 多気郡多気町土屋288 0598-49-4080
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事業所名 所在地 連絡先

優心ホームヘルプサービス 多気町相可364-1 0598-38-3853

第２南勢就労支援センター 多気郡明和町大字志貴1134-3 0596-55-6711

こいしろの里 松阪市稲木町1008 0598-28-4835

まつさかチャレンジドプレイス希

望の園
松阪市小阿坂町2253-2 0598-67-0486

きらりんぱ 松阪市五十鈴町57 0598-25-3630

あしたば介護ステーション 松阪市垣鼻町1753-3 0598-25-6888

作業所ほっと 松阪市町尾平町173 0598-51-7760

障害者生活介護事業所ほほえみ 松阪市久保町1668-3 0598-29-8531

ほっとランド 松阪市下村町619‐11 0598-20-8417

障害者支援施設 凜生園 松阪市飯南町粥見字立梅1249-1 0598-32-8028

ワイズレスパイト 松阪市立野町639-4 0598-52-5922

日中一時支援事業A+ 松阪市東町23-5 0598-54-0612

９１０.（キュート） 松阪市下村町619-11 0598-20-9166

多機能型事業所 うさぎ 松阪市久保町1796番地8 0598-54-1302

日中一時支援事業所 お仕事コー

デみち
松阪市肥留町212-1 0598-56-6910

城山れんげの里 津市城山1-12-2 059-238-0001

アンダンテ 津市城山1-8-16 059-238-0303

ＦＡＴＡ ＣＡＳＡ 津市下弁財町津興1267 059-255-5146

デイサービスなかよし 津市中河原613-1 0596-24-6706

コミュニティハウスひびうた 津市久居幸町1104 059-202-1591



19

事業所名 所在地 連絡先

カザハヤ園 津市戸木町4169-8 059-254-6200

スタジオ ピア 津市丸之内6-8 059-253-8765

bunanoki house 多気郡明和町蓑村735-1 0598-67-5854

放課後の家 日中一時支援センタ

ー明和
多気郡明和町金剛坂816-43 0596-25-2514

海の子 空 鳥羽市大明西町23-12 0599-26-3785

津ファクトリー 津市河辺町字田八勢44-1 059-253-6488

縁家 蛍 多気郡明和町大字有爾中1241-4 0596-67-6134

デイサービスセンター うららか 津市白山町八対野1676 059-334-3947

日和 津市納所町1011-2 059-253-1670

なないろタイム 津市岩田10-7 059-269-5383

特定非営利活動法人ピーあい 津市河芸町上野1168-192 059-222-1621

合同会社 和 松阪市久保町1518-28 0598-60-0390

縁家 奏
伊 勢 市 大 湊 町 時 野 川 原 新 田

264-241
0596-67-6134

みえスマイル 津市半田字口青谷3449-1 059-221-1005

児童発達支援放課後等デイサービ

ス わくわく
伊勢市小俣町554－１ 059-221-1005

ふわり 松阪市駅部田町809-1 059-221-1005

きれいサポートステーション 鈴鹿市寺家町1416-1 059-221-1005

フキ 伊勢市二見町西387番地11 059-221-1005

児童発達支援放課後等デイサービ

ス わくわく第２
伊勢市小俣町元町545 059-221-1005
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（7）住むところ ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

共同生活援助（グループホーム）

地域で共同生活を営む人に、日常生活上の援助をします。

施設入所支援

施設に入所する人に、入浴や排せつ、食事の介護などをします。

事業所名 所在地 連絡先

グループホームきれい みや川 伊勢市小俣町宮前31-2 0596-20-8530

ＧＨいせ 伊勢市村松町1389-16 0596-38-1165

ふらっと 伊勢市辻久留3-17-5 0596-22-3212

ステップワンハウス ぱれっと 伊勢市吹上2-11-46 0596-29-3330

グループホームワックワークわん 伊勢市小俣町宮前623-6 0596-28-3868

グループホームみどりいろ
伊勢市常磐3-11-31

常磐レジデンス
-

障 が い 者 グ ル ー プ ホ ー ム

Everyone
伊勢市辻久留1-16-2 0596-20-2300

障がい者グループホームスーミン 伊勢市中村町桜ヶ丘１８３番地１２ 0596-28-2915

チアフル 三重県伊勢市川端町１３番地８ 0596-22-0700

事業所名 所在地 連絡先

済美寮 伊勢市辻久留3-17-5 0596-22-3212

指定障害者支援施設 宮の里ミタ

スメモリアルホーム
度会郡玉城町宮古728-18 0596-58-5030

嬉野カトリックの家 松阪市嬉野森本町字斧トキ1556 0598-43-7222

こいしろの里 松阪市稲木町1008 0598-28-4835

障害者支援施設凜生園 松阪市飯南町粥見1249-1 0598-32-8028

風の丘 多気町相可字風子1863-1 0598-38-2402
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事業所名 所在地 連絡先

指定障害者支援施設聖愛園 多気郡多気町丹生4701 0598-49-3115

ルーベンハイム志摩 志摩市阿児町鵜方字奥ノ野477-24 0599-43-7101

れんげの里 大紀町滝原1195-1 0598-86-3911

三重県身体障害者総合福祉センタ

ー
津市一身田大古曽670-2 059-231-0155

城山れんげの里 津市城山1-12-2 059-238-0001

障害者支援施設まもり苑 津市安濃町今徳247 059-268-1115

三重県いなば園すぎのき寮 津市稲葉町3989 059-252-1780

三重県いなば園かしのき寮 津市稲葉町3989 059-252-1780

三重県いなば園もみのき寮 津市稲葉町3989 059-252-1780

障害者支援施設 聖マッテヤ心豊

苑
津市産品字中之谷732-1 059-237-5000

障害者支援施設津長谷山学園 津市片田長谷町226 059-237-1055

障害者支援施設長谷山寮 津市片田長谷町140-16 059-237-3220

障害者支援施設カザハヤ園 津市戸木町4169-8 059-254-6200

障害者支援施設 くわのみ 桑名市今島字江向1820 0594-29-3811

障害者支援施設 エビノ園 四日市市智積町大谷2896-1 059-326-5088

指定障害者支援施設 聖母の家 四日市市波木町330-1 059-321-2855

障害者支援施設 小山田苑 四日市市山田町5500-3 059-328-2150

垂坂山ブルーミングハウス 四日市市別名3-3-10 059-331-8660

清和苑 四日市市西坂部町1138-1 059-330-0610

あさけ学園 三重郡菰野町杉谷1573 059-394-1595
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障害児入所支援（福祉型）

事業所名 所在地 連絡先

障害者支援施設 菰野聖十字の家 菰野町宿野1433-69 059-394-2511

八野生活介護センター 鈴鹿市八野町428-1 059-378-8881

和順寮 鈴鹿市上田町1285 059-374-3333

鈴鹿和順学園 鈴鹿市上田町1285 059-374-3333

障害者支援施設 しらさぎ園 鈴鹿市地子町600 059-383-9190

身体障害者支援施設梨丘園 伊賀市朝屋725-1 0595-26-1121

指定障害者支援施設「身体障害者支

援施設 はなの里」
名張市西田原2000 0595-66-1234

名張育成園成峯 名張市美旗中村2326 0595-65-0868

名張育成園成美 名張市美旗中村2326 0595-65-4518

ライフステップ ぽぷら 名張市美旗中村2326 0595-65-3787

桃朋園 紀北町海山区上里227-1 0597-33-1800

身体障害者支援施設 ケアホーム

熊南
熊野市紀和町板屋132-2 0597-97-0005

紀南ひかり園 熊野市有馬町4520-329 0597-89-4375

事業所名 所在地 連絡先

三重済美学院 伊勢市辻久留3-17-5 0596-22-3212

障害児入所施設聖母の家 四日市市波木町330-1 059-321-2855

三重県いなば園くすのき寮 津市稲葉町3989 059-252-1780

こどもライフサポートセンター

はーと
名張市美旗中村2326 0595-65-3787
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（8）療養するところ ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

療養介護

医療の必要な障がい者で、常に介護が必要な人に、医療機関で機能訓練や療養上の管理、看

護、介護や世話をします。

障害児入所支援（医療型）

事業所名 所在地 連絡先

独立行政法人国立病院機構鈴鹿病

院
鈴鹿市加佐登3-2-1 059-378-1321

独立行政法人国立病院機構三重病

院
津市大里窪田町357 059-232-2531

済生会明和病院 なでしこ障害福祉

サービス事業所
多気郡明和町上野435 0596-52-0131

事業所名 所在地 連絡先

済生会明和病院 なでしこ障害児入

所施設
多気郡明和町大字上野435 0596-52-0131

独立行政法人国立病院機構鈴鹿病

院
鈴鹿市加佐登3-2-1 059-378-1321

三重県立子ども心身発達医療セン

ター
津市大里窪田町340-5 059-253-2000

独立行政法人国立病院機構三重病

院
津市大里窪田町357 059-232-2531
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（9）児童が利用する通所など ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

児童発達支援

日常生活における基本的な動作の指導、集団生活への適応訓練等をします。

事業所名 所在地 連絡先

伊勢市おおぞら児童園 伊勢市黒瀬町562-103 0596-20-4755

子どもの発達支援事業所えがお 伊勢市神田久志本町1718-16 0596-65-7039

放課後の家 伊勢 伊勢市小木町671-1 0596-31-1587

発達支援室クオール伊勢 伊勢市黒瀬町1359 0596-26-0906

絆伊勢教室 伊勢市宮後3-6-7 0596-65-6679

放課後の家 伊勢明野 伊勢市村松町1375-6 0596-38-1550

伊勢市おひさま児童園
伊勢市御薗町長屋2767

伊勢市ハートプラザみその１階
0596-21-4334

Peek-a-Boo 伊勢市常磐1-5-12 0596-72-8988

音楽特化型児童発達支援放課後等

デイサービス ミューズポコ伊勢
伊勢市曽祢1丁目10-23 0596-63-6016

あしあと 伊勢市御薗町高向2075-5 080-4308-9911

Peek-a-BooⅡ 伊勢市辻久留542-57 0596-21-0207

ハッピーキッズ 伊勢市小俣町宮前296-8 0596-72-8890

児童発達支援・放課後等デイサービ

ス わくわく
伊勢市小俣町元町554-1 0596-22-8055

Aile あい
伊勢市二俣1-1-22

伊勢二俣ビル4階
0596-29-3003

児童発達支援・放課後等デイサービ

ス わくわく上地
伊勢市上地町2951-1 0596-27-0015

Nursing Home MARIMO 伊勢市小俣町相合1271-1 0596-64-8081
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放課後等デイサービス

学校通学中の児童が、放課後や夏休み等の長期休暇中において、生活能力向上の訓練等をし

ます。

事業所名 所在地 連絡先

伊勢市おおぞら児童園 伊勢市黒瀬町562-103 0596-20-4755

子どもの発達支援事業所えがお 伊勢市神田久志本町1718-16 0596-65-7039

放課後デイサービスよよこークラ

ブ伊勢
伊勢市本町2-4 0596-29-3388

放課後の家 伊勢 伊勢市小木町671-1 0596-31-1587

発達支援室クオール伊勢 伊勢市黒瀬町1359 0596-26-0906

絆伊勢教室 伊勢市宮後3-6-7 0596-65-6679

発達支援室クオール彩
伊勢市黒瀬町1365-1

ウィンアップ203号室
0596-26-0906

放課後デイふるさと・めぶきの家 伊勢市宇治浦田3-59-25 0596-63-7080

放課後の家 伊勢明野 伊勢市村松町1375-6 0596-38-1550

伊勢市おひさま児童園
伊勢市御薗町長屋2767

伊勢市ハートプラザみその１階
0596-21-4334

Peek-a-Boo 伊勢市常磐1-5-12 0596-72-8988

こども学習支援センター あいむ

塾
伊勢市勢田町字船江山911-22 0596-72-8601

ドリームズ・21ｓｔ 伊勢ララパ

ーク前校

伊勢市小木町492-1

アーク Fuji2-2
0596-63-8710

音楽特化型児童発達支援放課後等

デイサービス ミューズポコ伊勢
伊勢市曽祢1丁目10-23 0596-63-6016

あしあと 伊勢市御薗町高向2075-5 080-4308-9911

Peek-a-BooⅡ 伊勢市辻久留542-57 0596-21-0207

ハッピーキッズ 伊勢市小俣町宮前296-8 0596-72-8890

児童発達支援・放課後等デイサービ

ス わくわく
伊勢市小俣町元町554-1 0596-22-8055
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保育所等訪問支援

保育所等を現在利用中、または今後利用する児童に集団生活への適応訓練等をします。また、

保育所等のスタッフに対する支援方法等の指導をします。

事業所名 所在地 連絡先

Aile あい
伊勢市二俣1-1-22

伊勢二俣ビル4階
0596-29-3003

児童発達支援・放課後等デイサービ

ス わくわく上地
伊勢市上地町2951-1 0596-27-0015

Nursing Home MARIMO 伊勢市小俣町相合1271-1 0596-64-8081

事業所名 所在地 連絡先

伊勢市おおぞら児童園 伊勢市黒瀬町562-103 0596-20-4755

こども活動支援 おむすび 伊勢市勢田町911-22 0596-72-8601

保育所等訪問支援 こんぺいとう
岩渕二丁目３－１２ ナカザワビル

３階
0596-65-7061
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（10）相談するところ ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

地域移行支援

障害者支援施設に入所している人や精神科病院に入院している人に、地域生活への移行に関

する相談等の支援をします。

地域定着支援

単身等で生活する人に、常時の連絡体制を確保し、障がいによって起こる緊急事態発生時等

に相談等の支援をします。

基幹相談支援センター

伊勢市が指定管理している地域の相談支援の拠点センターです。

※令和５年５月８日～

事業所名 所在地 連絡先

伊勢障害者計画相談支援事業所
伊勢市八日市場町13-1

福祉健康センター内
0596-63-8550

事業所名 所在地 連絡先

伊勢障害者計画相談支援事業所
伊勢市八日市場町13-1

福祉健康センター内
0596-63-8550

名称 所在地 連絡先

伊勢市障がい者基幹相談支援

センター

伊勢市宮後１丁目1-35

MiraISE健康福祉ステーション

福祉総合支援センターよりそい内（7階）

0596-21-5583
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