
 

ひとりで抱えこまずに 
まずはご相談ください 

 

生活に 

困っている 

仕事が 

見つからない 

家賃を 

払えない 

～ｺﾐｭﾆﾃｨｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ(CSW)

がご相談に応じます～ 
 

※コミュニティソーシャル

ワーカー(CSW)：社会福祉士等

の資格をもち、制度の狭間にあ

る人の発見や支援、見守り等を

行うため、地域の訪問や関係機

関と連携した活動を展開しま

す。 

将来が 

不安 

 

家族の 

ことで 

悩んでいる 社会に 

出るのが 

恐い 

病気で 

働けない 

住む所が 

ない 

無料相談 

平成 29 年 4 月 1 日開設 

相談窓口：伊勢市生活サポートセンター「あゆみ」 63-5224 
FAX 27-2415 ／ e-mail  : ise-cswsp@mie.email.ne.jp 

住所：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1（伊勢市福祉健康センター １階） 

開設：月曜日～金曜日（土日、祝祭日、年末年始を除く）8 時 30 分～17 時 15 分 

                                          

伊勢市の生活困窮者自立支援事業のご案内 
～裏面の事業を実施しています。生活や福祉のお困りごとや、 

どこに相談したらよいか分からないときなど、お気軽に 

下記の相談窓口(自立相談機関)にご相談ください～ 

問い合わせ：伊勢市生活支援課 電話 21-5538  


