
資料提供 神宮司庁
年 日付 4/29 4/30 5/1 5/2 5/3 5/4 5/5 5/6 4/29～5/6

内宮 22,704 27,461 24,212 21,276 36,821 57,691 56,400 28,014 274,579
外宮 10,991 11,563 11,515 12,335 23,048 30,794 23,090 11,326 134,662
計 33,695 39,024 35,727 33,611 59,869 88,485 79,490 39,340 409,241
内宮 36,833 28,485 21,053 13,535 31,146 51,328 37,609 16,417 236,406
外宮 18,408 12,437 12,851 6,818 17,865 31,404 17,610 6,540 123,933
計 55,241 40,922 33,904 20,353 49,011 82,732 55,219 22,957 360,339
内宮 62,075 52,075 106,278 63,743 65,393 51,589 40,277 21,865 463,295
外宮 36,862 41,628 67,741 41,134 37,895 33,935 25,418 8,621 293,234
計 98,937 93,703 174,019 104,877 103,288 85,524 65,695 30,486 756,529
内宮 360 259 512 350 587 332 773 363 3,536
外宮 390 283 616 386 583 284 692 404 3,638
計 750 542 1,128 736 1,170 616 1,465 767 7,174
内宮 2,236 6,095 9,525 18,397 17,121 18,489 3,556 5,432 80,851
外宮 1,488 3,106 5,191 8,029 8,763 8,002 1,966 2,214 38,759
計 3,724 9,201 14,716 26,426 25,884 26,491 5,522 7,646 119,610
内宮 9,390 33,398 18,680 26,529 44,787 42,423 27,364 12,690 215,261
外宮 5,781 13,731 9,847 11,845 17,368 18,086 10,841 6,000 93,499
計 15,171 47,129 28,527 38,374 62,155 60,509 38,205 18,690 308,760
内宮 19,543 15,379 18,233 17,990 34,085 51,642 40,077 19,067 216,016
外宮 7,617 6,903 10,079 8,844 16,041 20,799 15,952 8,218 94,453
計 27,160 22,282 28,312 26,834 50,126 72,441 56,029 27,285 310,469
内宮 20,829 12,222 14,814 19,500 35,113 40,180 31,592 11,529 185,779
外宮 8,522 6,614 8,006 9,631 17,204 18,443 14,118 4,747 87,285
計 29,351 18,836 22,820 29,131 52,317 58,623 45,710 16,276 273,064
内宮 19,271 11,119 16,155 6,199 34,644 40,384 37,683 7,227 172,682
外宮 7,348 6,603 8,795 4,040 15,281 21,136 16,040 3,703 82,946
計 26,619 17,722 24,950 10,239 49,925 61,520 53,723 10,930 255,628
内宮 17,516 9,313 19,368 30,861 42,950 39,771 34,740 14,559 209,078
外宮 8,561 6,057 9,824 15,557 18,960 20,393 17,562 6,374 103,288
計 26,077 15,370 29,192 46,418 61,910 60,164 52,302 20,933 312,366
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令和８年ゴールデンウィーク期間の参拝者動向

 令和8年のゴールデンウィーク8日間（4/29～5/6）の参拝者数は312,366人となった。昨年の同期間255,628人と比べ56,738人
（22.20%）増となった。また、同じ曜日の並びの平成27年と平成21年と比べると、平成27年339,251人に対して26,885人
（7.93%）減、平成21年309,031人に対して3,335人（1.08%）増となった。

 昨年のゴールデンウィークが４連休だったことに対して、今年のゴールデンウィークは５連休と休みが続いたこと。また、
参拝者数が多かったゴールデンウィーク中日の5/3（日）、5/4（月）、5/5（火）の日中は比較的天候に恵まれたこと。令和8

年はお木曳行事（第一次）の開催年であり、これに起因したメディア露出の拡大や伊勢市歴史博物館における記念展示の開
催など、例年以上に注目要素が重なったことが、参拝者数の増加を大きく後押ししたと推測される。


