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スポーツの秋を満喫！
さわやかな秋空の下、各地域で体育祭などが行われました。

参加者たちは、みんな笑顔で心地よい汗を流しました。
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調
理
場
で
調
理
さ
れ
た
給
食

は
、
各
学
校
の
ク
ラ
ス
別
の
食

缶
に
移
さ
れ
、
食
器
・
食
缶
を

学
校
別
の
コ
ン
テ
ナ
に
積
み
込

み
、
市
内
４
ル
ー
ト
に
分
け
て

各
学
校
へ
配
送
さ
れ
ま
す
。

な
お
、
食
缶
は
、
保
温
機
能

の
あ
る
も
の
を
使
用
し
、
熱
い

も
の
は
熱
く
、
冷
た
い
も
の
は

冷
た
い
状
態
で
学
校
へ
届
け
ら

れ
ま
す
。

◆
配
送
ル
ー
ト

●

Ａ
ル
ー
ト
…
豊
浜
・
北
浜

●

Ｂ
ル
ー
ト
…
厚
生
・
城
田

●

Ｃ
ル
ー
ト
…
宮
川
・
港
・
沼
木

●

Ｄ
ル
ー
ト
…
倉
田
山
・
五
十
鈴

◆
ハ
サ
ッ
プ
・
シ
ス
テ
ム
の
導
入

共
同
調
理
場
は
、
ハ
サ
ッ

プ
・
シ
ス
テ
ム
を
取
り
入
れ
て

い
ま
す
。

ハ
サ
ッ
プ
と
は
、
す
べ
て
の

調
理
工
程
で
起
こ
る
可
能
性
が

あ
る
衛
生
面
で
の
危
険
性
を
、

最
善
の
方
法
で
防
い
で
い
く
考

え
方
で
す
。

衛
生
面
へ
の
配
慮
が
さ
れ
て

お
り
、
お
い
し
く
安
全
・
安
心

な
給
食
が
学
校
へ
提
供
で
き
る

よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

◆
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
へ
の
対
応

共
同
調
理
場
に
は
、
食
物
ア

レ
ル
ギ
ー
に
対
応
で
き
る
特
別

調
理
室
が
整
っ
て
い
ま
す
。

学
校
で
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

を
基
に
、
学
校
や
保
護
者
と
打

ち
合
せ
を
行
い
、
代
替
食
や
除

去
食
で
個
々
の
事
例
に
で
き
る

だ
け
対
応
し
て
い
き
ま
す
。

市
内
の
中
学
校
９
校
（
倉
田

山
・
厚
生
・
宮
川
・
港
・
豊
浜
・

北
浜
・
沼
木
・
城
田
・
五
十
鈴
）

の
給
食
を
調
理
す
る
「
伊
勢
市

中
学
校
給
食
共
同
調
理
場
」
が

完
成
し
ま
し
た
。

こ
れ
に
よ
り
、
市
内
す
べ
て

の
小
・
中
学
校
で
の
給
食
が
実

現
し
ま
す
。

市
立
中
学
校
９
校
分
の
給
食

（
パ
ン
・
米
飯
・
牛
乳
以
外
）

約
３
０
０
０
食
を
調
理
し
ま
す
。

将
来
的
に
は
、
自
校
調
理
方

式
の
中
学
校
３
校
（
二
見
・
小

俣
・
御
薗
）
を
含
め
て
、
４
５

０
０
食
を
想
定
し
て
い
ま
す
。

自
校
調
理
方
式
の
小
・
中
学

校
と
は
別
に
献
立
を
作
成
し
ま

す
。地

場
産
物
を
取
り
入
れ
る
な

ど
、
子
ど
も
た
ち
の
健
全
な
育

成
に
配
慮
し
た
給
食
で
す
。

地
元
事
業
者
か
ら
安
全
・
安

心
な
食
材
を
調
達
し
ま
す
。

パ
ン
・
米
飯
・
牛
乳
は
、
事

業
者
か
ら
直
接
学
校
へ
配
送
さ

れ
ま
す
。

待望！ 

〔宮川・城田は11月６日（木）から〕 ～11月５日（水）から配食開始～ 

学校教育課健康教育係給食担当（1#11155）

＊
施
設
の
特
徴

＊
給
食
数

＊
献
立
（
メ
ニ
ュ
ー
）

＊
配
送
方
法

＊
食
材

共同調理場　共同調理場　共同調理場　共同調理場　共同調理場　共同調理場　共同調理場　共同調理場　共同調理場　共同調理場　共同調理場　共同調理場　共同調理場　共同調理場　共同調理場　共同調理場　共同調理場　

【床面積】1,925.33㎡【床面積】1,925.33㎡【床面積】1,925.33㎡【床面積】1,925.33㎡【床面積】1,925.33㎡【床面積】1,925.33㎡【床面積】1,925.33㎡【床面積】1,925.33㎡【床面積】1,925.33㎡【床面積】1,925.33㎡【床面積】1,925.33㎡【床面積】1,925.33㎡【床面積】1,925.33㎡【床面積】1,925.33㎡【床面積】1,925.33㎡【床面積】1,925.33㎡【床面積】1,925.33㎡

配送車
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子
ど
も
た
ち
の
体
力
低
下
が

課
題
と
な
っ
て
い
る
中
、
給
食

が
果
た
す
役
割
は
と
て
も
大
き

く
な
っ
て
い
ま
す
。

特
に
、
成
長
期
の
子
ど
も
た

ち
の
健
康
管
理
は
重
要
で
す
。

栄
養
バ
ラ
ン
ス
が
考
え
ら
れ

た
給
食
は
、
朝
食
抜
き
や
不
規

則
な
食
事
の
摂
取
に
よ
る
栄
養

の
偏
り
を
解
消
す
る
の
に
役
立

ち
ま
す
。

ま
た
、
給
食
は
、
準
備
や
片

付
け
と
い
っ
た
共
同
作
業
を
通

じ
て
社
会
性
を
育
む
こ
と
や
、

食
事
を
通
じ
た
文
化
や
マ
ナ
ー

の
習
得
と
い
っ
た
「
食
育
」
を

実
践
す
る
場
と
な
り
ま
す
。

将
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
へ

の
さ
ま
ざ
ま
な
願
い
が
こ
も
っ

た
給
食
に
つ
い
て
、
ご
理
解
を

お
願
い
し
ま
す
。

＊
給
食
の
役
割

喫茶店 

看板 

至
松
阪 

至
内
宮 

八
間
道
路 

至大湊町 

下野工場団地 

中学校給食共同調理場 

23 

【所在地】下野町564番地15

位置図
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蒸気で煮物・炒め

物ができる回転釜

で調理をします。 

納品された食材を

調理するため、野菜

と肉・魚類に分け

て処理をします。 

煮炊調理室 

焼物用オーブンや

連続式揚物機で調

理をします。 

揚物・焼物調理室 下処理室 
洗浄したコンテナ

を消毒して保管し

ます。翌日、調理さ

れた食材の食缶や

食器を積み込み、学

校へ配送します。 

コンテナプール 

回収した食器やコン

テナを洗浄し、衛生

状態を保ちます。 

洗浄室 

共同調理場探険！共同調理場探険！ 共同調理場探険！ 

事務室 

ホール ← 入口 
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要
介
護
に
な
る
原
因
で
大
き

な
割
合
を
占
め
る
「
骨
・
関
節

疾
患
」「
骨
折
・
転
倒
」「
衰
弱
」

は
、
「
生
活
不
活
発
病
」
と
も

言
わ
れ
ま
す
。
今
回
は
「
生
活

不
活
発
病
」
に
つ
い
て
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

高
齢
期
を
迎
え
て
も
、
自
分

ら
し
く
い
き
い
き
と
生
活
す
る

た
め
に
は
、
生
活
全
般
を
活
発

に
し
、
心
身
の
衰
え
を
予
防
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
元
気
な

う
ち
か
ら
介
護
予
防
に
取
り
組

み
ま
し
ょ
う
。

加
齢
と
と
も
に
、
体
が
弱
く

な
る
こ
と
は
誰
に
で
も
あ
る
と

思
い
ま
す
。

し
か
し
、
「
年
だ
か
ら
仕
方

が
な
い
」
と
考
え
、
不
活
発
な

生
活
を
続
け
て
い
る
と
、
心
身

機
能
や
生
活
機
能
が
低
下
し
た

状
態
に
陥
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
状
態
で
い
る
と
、

風
邪
を
ひ
い
て
数
日
寝
込
ん
だ

り
、
転
倒
す
る
な
ど
、
さ
さ
い

な
こ
と
が
き
っ
か
け
で
、
寝
た

き
り
な
ど
の
介
護
が
必
要
な
状

態
に
な
り
ま
す
。

生
活
不
活
発
病
に
陥
る
前
に
、

体
の
弱
く
な
っ
て
き
て
い
る
と

こ
ろ
や
、
生
活
で
不
活
発
に
な

っ
て
き
て
い
る
と
こ
ろ
な
ど
に

サ
イ
ン
が
出
て
き
ま
す
。

そ
の
サ
イ
ン
に
早
く
気
付
き
、

取
り
組
み
を
行
う
こ
と
で
、
介

護
が
必
要
な
状
態
に
な
ら
な
い

よ
う
、
予
防
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

思
い
当
た
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？

●

階
段
を
上
る
と
き
、
手
す
り
や

壁
に
つ
か
ま
る
よ
う
に
な
っ
た

●

体
重
が
減
っ
て
き
た

●

お
茶
や
汁
物
な
ど
で
む
せ
る

よ
う
に
な
っ
た

●

外
出
す
る
回
数
が
減
っ
た

●

気
分
が
落
ち
込
み
、
楽
し
め

な
く
な
っ
た
　
　
　
　
　
な
ど

その２ 

いくつになっても 元気でいきいき！いくつになっても 元気でいきいき！元気でいきいき！

生
活
不
活
発
病
と
は
？

サ
イ
ン
に
気
付
き
ま
し
ょ
う
!!

健康課（1@72435）

要介護状態になる一例 

運動器機能の低下 

生活の不活発 自信や意欲の低下 

要介護・寝たきり 
の状態へ… 

外出先で転んでしまう さ
さ
い
な
こ
と
が
 

き
っ
か
け
で
…
 

ますます筋力が低下 
転ぶのが怖くて外出 
しなくなる 

寝たきりへの 
悪循環 
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生
活
不
活
発
病
に
陥
る
サ
イ
ン

を
早
く
見
つ
け
る
た
め
に
、
65
歳

以
上
の
人
（
要
介
護
・
要
支
援
の

認
定
者
を
除
く
）
を
対
象
と
し
た

生
活
機
能
評
価
が
あ
り
ま
す
。

生
活
機
能
評
価
は
、
基
本
チ
ェ

ッ
ク
リ
ス
ト
な
ど
に
よ
る
「
生
活

機
能
チ
ェ
ッ
ク
」
と
、
心
電
図
検

査
な
ど
を
行
う「
生
活
機
能
検
査
」

（
必
要
な
人
の
み
）
で
構
成
さ
れ

て
い
ま
す
。

基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
は
、
25
項

目
の
質
問
で
、
自
分
の
体
の
ど
こ
が

弱
っ
て
き
て
い
る
か
、
生
活
が
不
活

発
に
な
っ
て
き
て
い
る
か
、
ど
の
よ

う
な
介
護
予
防
が
必
要
か
を
チ
ェ
ッ

ク
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
（
下
表

参
照
）

生
活
機
能
評
価
は
、
12
月
末
ま

で
、
登
録
医
療
機
関
で
実
施
し
て

い
ま
す
。

す
で
に
受
診
し
た
人
で
、
機
能

低
下
が
心
配
な
人
な
ど
、
詳
し
く

は
、
健
康
課
へ
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

※
次
回
は
、
「
介
護
予
防
の
具
体

的
な
取
り
組
み
」
に
つ
い
て
紹
介

し
ま
す
。

～介護予防に取り組みましょう～ 
いくつになっても 元気でいきいき！いくつになっても 元気でいきいき！いくつになっても

１ バスや電車で1人で外出していますか

２ 日用品の買い物をしていますか

３ 預貯金の出し入れをしていますか

４ 友人の家を訪ねていますか

５ 家族や友人の相談に乗っていますか

６ 階段を手すりや壁を伝わらず上っていますか

７ いすに座った状態から何もつかまらずに立ち上がっていますか

８ 15分くらい続けて歩いていますか

９ この1年間に転んだことがありますか

10 転倒に対する不安は大きいですか

11 6カ月間で2㎏～3㎏以上の体重減少がありましたか

12
身長　　　　㎝・体重　　　　㎏　（※ＢＭＩ＝　　　　）
※ＢＭＩ＝体重(㎏)÷身長(ｍ)÷身長(ｍ)

13 半年前に比べて固い物が食べにくくなりましたか

14 お茶や汁物などでむせることがありますか

15 口の渇きが気になりますか

16 週に１回以上は外出していますか

17 昨年と比べて外出の回数が減っていますか

18 周りの人から「いつも同じ事を聞く」などの物忘れがあると言われますか

19 自分で電話番号を調べて、電話をかけることをしていますか

20 今日が何月何日か分からないときがありますか

21 (ここ２週間)毎日の生活に充実感がない

22 (ここ２週間)これまで楽しんでやれていたことが楽しめなくなった

23 (ここ２週間)以前は楽にできていたことが今ではおっくうに感じられる

24 (ここ２週間)自分が役に立つ人間だと思えない

25 (ここ２週間)訳もなく疲れたような感じがする

はい

はい

はい

はい

はい

はい

はい

はい

はい

はい

はい

18.5
未満

はい

はい

はい

はい

はい

はい

はい

はい

はい

はい

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

18.5
以上

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

基本チェックリスト

基本チェックリストの見方　回答で、ピンクの項目に該当している数が多いほど、生活機能低下の傾向があります。

生
活
機
能
評
価
を

受
け
ま
し
ょ
う

No. 質 問 項 目 回 答



皇
学
館
中
・
矢
田
聖
斗

15
時
に
伊
勢
を
出
発
。
関
西

国
際
空
港
へ
着
い
た
ら
、
も
う

へ
と
へ
と
。
憧

あ
こ
が

れ
の
パ
イ
ロ
ッ

ト
は
格
好
良
か
っ
た
。
約
８
時

間
の
フ
ラ
イ
ト
は
楽
し
か
っ
た

け
ど
、
眠
れ
な
か
っ
た
。
オ
ー

ス
ト
ラ
リ
ア
は
寒
く
て
乾
燥
し

て
い
て
、
で
も
大
き
か
っ
た
。

倉
田
山
中
・
加
藤
貴
和
子

関
西
国
際
空
港
に
着
く
と
、

興
奮
し
て
テ
ン
シ
ョ
ン
が
上
が

り
っ
ぱ
な
し
だ
っ
た
。
明
日
は

ブ
リ
ス
ベ
ン
。T

he ザ

V
ero
nicas

ヴ

ェ

ロ

ニ

カ

ス

の
故
郷
だ
。
大
好
き
な
音
楽
を

聞
き
な
が
ら
快
適
な
旅
だ
っ
た
。

二
見
中
・
木
本
葵

ア
ン
ソ
ニ
ー
と
い
う
男
の
子

と
仲
良
く
な
っ
た
。
外
国
の
子

は
積
極
的
な
の
で
こ
ち
ら
が
助

け
ら
れ
た
。
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ

ー
と
の
対
面
で
運
命
を
感
じ
た
。

昼
間
、
一
緒
に
遊
ん
で
い
た
ア

ン
ソ
ニ
ー
の
家
族
だ
っ
た
!!

小
俣
中
・
立
橋
香
那

今
日
は
、
オ
ー
ル
セ
イ
ン
ツ

で
の
授
業
初
日
。
す
ご
く
広
く

て
素
敵
な
学
校
で
感
激
！
夜
は

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
ハ
ン
ナ

と
一
緒
に
ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
の

パ
ー
テ
ィ
ー
へ
。
い
ろ
ん
な
ゲ

ー
ム
で
遊
ん
で
、
と
て
も
楽
し

い
一
日
だ
っ
た
。

北
浜
中
・
浅
沼
木
綿
子

学
校
は
プ
ー
ル
が
た
く
さ
ん

あ
っ
た
り
、
広
い
体
育
館
や
制

服
や
グ
ッ
ズ
を
売
る
店
が
あ
っ

た
り
し
て
驚
い
た
。
一
人
で
歩

い
た
ら
絶
対
迷
う
と
思
っ
た
。

L
e
s
s
o
n

レ

ッ

ス

ン

は
不
安

だ
っ
た
け
ど
、

と
て
も
楽
し
く

受
け
ら
れ
た
。

８
月
17
日
〜
25
日
、
市
内

の
中
学
生
24
人
が
オ
ー
ス
ト

ラ
リ
ア
の
ゴ
ー
ル
ド
コ
ー
ス

ト
市
を
訪
ね
、
ホ
ー
ム
ス
テ

イ
や
語
学
研
修
、
農
場
体
験

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
体
験
を

し
ま
し
た
。

現
地
で
は
、
言
葉
・
文
化
・

生
活
習
慣
の
違
い
に
戸
惑
い

な
が
ら
も
、
日
本
で
は
で
き

な
い
経
験
を
し
て
、
そ
れ
ぞ

れ
に
大
き
な
成
長
の
跡
が
見

ら
れ
ま
し
た
。

参
加
者
の
日
誌
か
ら
、
現
地

研
修
の
様
子
を
紹
介
し
ま
す
。

（
敬
称
略
）

港
中
・
安
田
隆
司

今
日
は
ア
ボ
リ
ジ
ニ
文
化
セ

ン
タ
ー
で
、
森
を
先
住
民
族
ア

ボ
リ
ジ
ニ
の
ガ
イ
ド
さ
ん
に
案

内
し
て
も
ら
っ
た
。
マ
ン
グ
ロ

ー
ブ
や
狩
り
に
使
う
道
具
な
ど
、

日
本
で
は
見
ら
れ
な
い
物
が
た

く
さ
ん
あ
っ
た
。

厚
生
中
・
増
田
耕
平

ス
ー
パ
ー
が
と
て
も
広
く
て

天
井
が
高
い
。
肉
類
が
安
い
。

パ
ッ
ク
に
小
分
け
し
な
い
で
、

大
き
な
塊
で
売
っ
て
い
る
。
展

望
台
か
ら
市
内
を
眺
め
る
と
、

高
層
ビ
ル
が
少
な
く
、
川
が
蛇

行
し
て
い
る
こ
と
に
気
付
い
た
。

皇
学
館
中
・
山
本
和
沙

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
第
一
印

象
は
寒
い
と
い
う
こ
と
。
入
国

審
査
も
、
今
度
は
全
部
英
語
で

か
な
り
恐
か
っ
た
し
、
検
査
官

に
何
か
聞
か
れ
て
も
日
本
語
で

答
え
て
し
ま
い
、
う
ま
く
伝
わ

ら
な
か
っ
た
。
で
も
、
子
ど
も

は
み
ん
な
と
て
も
可
愛
か
っ

た
。

セ
ン
ト
ヨ
ゼ
フ
女
子
学
園
中
・

南
絵
里
佳

わ
た
し
の
担
当
は
15
カ
月
〜

２
歳
半
の
ク
ラ
ス
。
み
ん
な
が

同
じ
こ
と
を
す
る
の
で
は
な
く
、

自
分
の
や
り
た
い
こ
と
を
し
て

い
て
、
個
性
を
大
切
に
し
て
い

る
ん
だ
と
感
じ
た
。い
ろ
い
ろ
な

国
の
子
が
い
て
国
際
的
だ
っ
た
。

小
俣
中
・
橘
苑
実

み
ん
な
小
さ
く
て
可
愛
い
の

で
写
真
を
た
く
さ
ん
撮
っ
た
。

で
も
、
や
ん
ち
ゃ
で
飽
き
っ
ぽ

い
。
彼
ら
の
話
す
英
語
は
聞
き

取
り
に
く
い
し
、
笑
わ
せ
る
の

も
大
変
だ
っ
た
。
初
め
て
会
っ

た
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
は
と
て

も
優
し
い
家
族
だ
っ
た
。

オーストラリアでオーストラリアで 
異文化を体験！異文化を体験！ 

オーストラリアでオーストラリアで 
異文化を体験！異文化を体験！ 
オーストラリアで 
異文化を体験！ 

豪州中学生派遣交流事業 

市民参画交流課（1@15549）

伊
勢
市
を
出
発
！

８
月
17
日
(日)

藤
国
際
幼
稚
園
で
交
流

８
月
19
日
(火)

オ
ー
ル
セ
イ
ン
ツ
校
研
修

８
月
20
日
(水)
〜
22
日
(金)
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ボ
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ジ
ニ
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化
セ
ン
タ
ー

な
ど
を
見
学

８
月
18
日
(月)



二
見
中
・
北
村
真
悠

今
日
は
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー

と
日
本
語
の
勉
強
を
し
た
。
い

ろ
い
ろ
な
事
を
教
え
ら
れ
て
良

か
っ
た
。
こ
っ
ち
に
来
て
か
ら

教
え
て
も
ら
う
こ
と
ば
っ
か
り

だ
っ
た
の
で
嬉
し
か
っ
た
。
ホ

ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
は
と
て
も
優

し
い
。

北
浜
中
・
竹
本
真
望

今
日
が
最
後
だ
と
思
う
と
恥

ず
か
し
い
く
ら
い
泣
け
た
。
マ

ミ
ィ
と
ダ
デ
ィ
に
ハ
グ
さ
れ
た

と
き
も
号
泣
し
て
し
ま
っ
た
。

知
ら
ぬ
間
に
、
ベ
ン
ト
ン
家
の

一
員
に
な
っ
て
い
た
よ
う
な
気

が
す
る
。
ま
た
、
い
つ
か
必
ず

行
く
か
ら
待
っ
て
て
ね
。

皇
学
館
中
・
山
下
拓
朗

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
子
ど

も
た
ち
の
サ
ッ
カ
ー
の
試
合
を

見
に
行
っ
た
。
彼
ら
が
ゴ
ー
ル

を
決
め
た
と
き
、
と
て
も
嬉
し

か
っ
た
。
そ
の
後
、
フ
リ
ー
マ

ー
ケ
ッ
ト
へ
連
れ
て
行
っ
て
も

ら
い
、
大
道
芸
と
か
店
の
多
さ

に
驚
い
た
。

二
見
中
・
橋
本
匠

二
見
か
え
る
踊
り
を
講
堂
で

披
露
。
テ
ン
ポ
の
良
さ
が
ウ
ケ

た
の
か
、
大
好
評
で
、
ア
ン
コ

ー
ル
ま
で
あ
っ
た
。
終
わ
る
と

拍
手
と
ハ
イ
タ
ッ
チ
で
迎
え
ら

れ
、
と
て
も
嬉
し
か
っ
た
。
事

前
研
修
の
練
習
は
か
な
り
し
ん

ど
か
っ
た
け
ど
感
激
し
た
。

北
浜
中
・
川
邊
紘
大

パ
ラ
ダ
イ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
で
、

コ
ア
ラ
や
カ
ン
ガ
ル
ー
を
初
め

て
触
っ
た
。
カ
ン
ガ
ル
ー
は
筋

肉
質
で
、
コ
ア
ラ
を
抱
い
て
写

真
も
撮
っ
た
。
子
羊
は
、
ぬ
い

ぐ
る
み
み
た
い
で
毛
も
フ
ワ
フ

ワ
。
あ
の
感
触
は
忘
れ
ら
れ
へ

ん
な
〜
。

小
俣
中
・
中
津
美
紅

今
日
は
、
幼
稚
園
生
と
の
美

術
交
流
授
業
。
と
て
も
楽
し
い

時
間
を
過
ご
し
た
。
ペ
ア
の
子

が
と
て
も
可
愛
く
て
、
一
緒
に

帰
り
た
く
な
っ
た
。
２
人
で
描

い
た
絵
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
く

れ
て
す
ご
く
嬉
し
か
っ
た
。

五
十
鈴
中
・
中
村
佳
帆

昼
か
ら
ビ
ー
チ
へ
。
ビ
ー
チ

を
歩
い
て
か
ら
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
。

い
っ
ぱ
い
食
べ
て
み
ん
な
で
遊

ん
だ
。
ビ
ー
チ
フ
ラ
ッ
グ
、
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
、
砂
崩
し
…
す
ご

く
面
白
か
っ
た
。
家
に
帰
っ
て

か
らG

o
o
gle

グ

ー

グ

ル

M
ap

マ

ッ

プ

で
お
互
い
の

家
を
教
え
合
っ
た
。

皇
学
館
中
・
中
西
洸
介

最
後
の
授
業
の
日
、
学
校
の

シ
ョ
ッ
プ
で
セ
ー
タ
ー
と
バ
ッ

ジ
を
買
い
、
オ
ー
ル
セ
イ
ン
ツ

の
学
生
気
分
を
味
わ
っ
た
。
修

了
証
書
を
授
与
さ
れ
た
と
き
、

嬉
し
い
反
面
、
と
て
も
悲
し
か

っ
た
。
ず
っ
と
こ
こ
に
い
た
い

と
思
っ
た
。

厚
生
中
・
槌
矢
朋
子

最
後
の
日
。
シ
ド
ニ
ー
の
上

空
か
ら
見
え
た
景
色
は
本
当
に

綺
麗
だ
っ
た
。日
本
に
着
い
て
、

研
修
の
こ
と
を
い
ろ
い
ろ
振
り

返
っ
て
み
る
と
、
本
当
に
良
い

経
験
が
で
き
た
と
思
っ
た
。

皇
学
館
中
・
玉
木
洋
平

こ
の
日
は
朝
が
と
て
も
早
く

て
、
飛
行
機
の
乗
り
継
ぎ
も
あ

っ
た
の
で
、
行
き
よ
り
も
早
く

時
間
が
過
ぎ
た
よ
う
に
感
じ
た
。

日
本
に
着
い
て
、
バ
ス
の
中
で

食
べ
た
弁
当
は
、
米
が
モ
チ
モ

チ
し
て
い
て
美
味
し
か
っ
た
。

港
中
・
村
佐
萌

最
初
、
参
加
す
る
か
ど
う
か

迷
っ
て
い
た
け
ど
、
今
は
行
っ

て
良
か
っ
た
と
思
う
。
大
切
な

の
は
、
英
語
が
話
せ
る
か
ど
う

か
で
は
な
く
、
伝
え
よ
う
と
す

る
気
持
ち
な
の
だ
と
分
か
っ
た
。

北
浜
中
・
真
鍋
美
乃
里

思
っ
て
い
た
よ
り
、
英
語
は

遠
い
存
在
で
は
な
く
身
近
に
あ

る
も
の
だ
と
、
研
修
に
参
加
し

て
感
じ
た
。
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア

で
の
時
間
で
、
い
ら
な
か
っ
た

時
間
な
ど
存
在
し
な
い
。
本
当

に
良
い
経
験
が
で
き
た
と
思
う
。

沼
木
中
・
森
下
圭
子

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
土
地
の

広
さ
と
家
の
大
き
さ
が
印
象
に

残
っ
て
い
る
。
や
っ
ぱ
り
現
地

で
英
語
を
勉
強
す
る
の
が
一
番

だ
と
思
っ
た
。
そ
こ
に
行
か
な

い
と
分
か
ら
な
い
こ
と
が
た
く

さ
ん
あ
る
と
思
う
。

宮
川
中
・
西
村
京
奈

わ
た
し
の
英
語
は
、
一
日
一

日
少
し
ず
つ
上
手
く
な
っ
て
、

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
と
の
毎
日

の
会
話
で
伝
わ
っ
た
と
き
は
嬉

し
か
っ
た
。
今
後
は
研
修
で
身

に
つ
け
た
こ
と
を
周
り
に
伝
え

て
い
き
た
い
。

パ
ラ
ダ
イ
ス
カ
ン
ト
リ
ー

８
月
23
日
(土)

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
と
の
別
れ

８
月
24
日
(日)

日
本
へ
帰
国

８
月
25
日
(月)

研
修
を
終
え
て
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広島の受けた傷跡
北浜中・真鍋美乃里

平和記念資料館の展示品の数々を見て、原爆が投下

された瞬間が、自分の目に映し出されたようでした。

特に、その瞬間を一番象徴していたものは、８時15分

で時間が止まっている時計でした。わたしは、この時

計を見てすごく衝撃を受けました。この時計は、広島

に深く残された原爆の恐ろしさや人々の思いを、今生

きているわたしたちに忘れてはいけないと語りかけて

いるようでした。

こんな思いを他の誰にもさせない
二見中・中村華奈

わたしが「原爆の子の像」に献納した千羽鶴の短冊

には、「ノーモア・ヒロシマ・ノーモア・ナガサキ」

「世界恒久平和を祈り心を込めて折りました」と書きま

した。今は何ができるかわからないけれど、広島には

忘れてはいけない記憶があることをいろんな人に伝え、

一日でも早く世界が平和になるようにしたいです。そ

して、被爆者の「こんな思いを他の誰にもさせない」

というメッセージを忘れずにいたいです。

広島平和記念資料館を見学して
小俣中・野呂修平

広島平和記念資料館の展示では、原子爆弾一つでこ

んなにも多くの被害が出たのかと思い、恐怖と驚きを

感じました。あの日、家族を亡くし、友人も亡くし、

一人ぼっちになってしまった人、どのような思いでど

れほど大きな不安があっただろう。僕は考えるだけで

涙が出てきます。14万人の尊い命を一瞬にして奪い、

広島市を地獄の底へと突き落とした原子爆弾が、まだ

この世界に数多く存在していることがとても恐ろしく

感じました。

僕たちの使命
御薗中・東浦衛

原爆は、一瞬で多くの人間の命を奪いました。でも、

それでまた戦争になっては、何も解決しません。大切

なのは、憎む気持ちを捨てて、同じ過ちを繰り返させ

ないようにすることです。僕たちが次の世代にこの出

来事を伝え、僕たちの力で、同じ過去の過ちを繰り返

さないようにしなければなりません。「僕たちの世代が、

平和な世の中をつくっていかなければならない」とい

うことをあらためて感じたこの二日間でした。

私が今できること
沼木中・田岡恵

わたしは、平和記念式典での小学生の「平和への誓

い」が心に残りました。平和への誓いの中で、「事実を

知る人がいなくなれば、また同じ過ちが繰り返され、

戦争で傷つき、命を失った人たちの願いはかき消され

てしまいます」という言葉を聞いたとき、被爆者の平

均年齢が75歳を超えた今、原爆の恐ろしさや平和の大

切さを、わたしたちが次の世代の人たちに伝えていか

なければならないと思いました。

私たちにできること
城田中・中川拓也

平和記念式典の「平和への誓い」にもあったように、

事実を知る人がいなくなれば、また同じ過ちが繰り返

される。今のわたしたちにできること、すべきことは、

原爆のことを学び、知り、考えて、そのことをより多

くの人に伝えることです。原爆の悲劇を二度と繰り返

さないために、被爆者の無念の思いを忘れることのな

いようにするためにも、後世へ伝えていかなければい

けないと強く思いました。
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学校教育課（1@27881）

す。

和記念式典」に中学生の代表を派遣しました。市内の中学校12校

紹介します。なお、全文は、市のホームページ（http://www.city.



広島の悲しい歴史
宮川中・福岡辰哉

８月６日、平和記念式典に参加しました。原爆死没

者名簿が奉納され、献花が行われた後、８時15分から、

一分間の黙とうを捧げました。その時、自分の脳裏に

は、原爆があの爆心地に落ちてきて、多くの罪の無い

命が、一瞬のうちに奪われたことが浮かびました。千

羽の鳩が放たれ、鳩が青空を自由に飛び回る姿を見た

とき、日本が平和な世の中になり、自分が平和記念式

典に参加できたことに感謝しました。

自分が変われば、平和な世界が作れる
港中・脇田伸

秋葉市長は「国が変わるのではなく、まず市が変わ

る。そうすれば、自然に国が変わっていく」とおっしゃ

いました。今の時代は、市民の声も十分に反映され、

市民の力で問題を解決できる時代だと思います。だか

ら、僕たちが変われば、きっと国も変わり、世界も変

わっていきます。今の僕が一人の人間としてできるこ

とは、今回の広島での経験を、学校のみんなに伝える

ことだと思います。

原爆ドームを目の前にして
豊浜中・北村舞

広島市長の講演会は、とても内容の濃い話でした。

その中で一番印象に残っているのは、被爆者のメッセ

ージで「こんな思いを誰にもさせてはならない」とい

う言葉です。もう誰も悲しんだりしてほしくないとい

う思いが、とても伝わってきました。わたしたちは、

戦争というものを実際に経験したことがないけれど、

いろんな話を聞いていると、戦争というものはとても

怖いものだと感じさせられました。

「平和への誓い」を聞いて
五十鈴中・小林冬香

こども代表の「平和への誓い」で、「原爆はやっとの

ことで生き残った人までも苦しめた。でも生き抜いて

くれた人たちがいてくれたからこそ、わたしたちまで

命が続いている」「『ありがとう』と心の底から言いた

い」という言葉では、あの地獄そのもののような世界

を、必死で生き抜いてくれた人たちに感謝する気持ち

が、わたしにもわいてきました。そして、必死で生き

抜いてくれた人に感謝するだけでなく、平和な世界を

築き、次の世代に命を伝えていくのはわたしたちの義

務だ、とあらためて思いました。

核兵器のおそろしさ
倉田山中・倉井久樹

僕は、平和記念資料館を見学し、戦争の残酷さ、核

兵器のおそろしさを重く実感しました。原爆の被害に

遭
あ

いながらも生き残った人たちは、すごく辛かっただ

ろうなと思います。思い出したくない過去を、重い口

を開いて語ってくれたおかげで、僕たちは原爆のおそ

ろしさ、戦争のおそろしさを理解することができるの

だと思います。これからは、この貴重な体験を一人で

も多くの人に伝えていきたいです。

9 平成20年11月号

広島の心、未来へ
厚生中・上田夏帆

「原爆の子の像」は、病気が治ると信じ、鶴を折り

続けたが、願いが叶わぬまま亡くなった多くの子ども

たちへの慰霊と平和の像です。生きたいと願っている

人の命まで奪う戦争を、わたしは、なんて残酷で恐ろ

しいものなんだろうと思いました。こんなことが二度

と起こらないよう願いを込めて、わたしは、千羽鶴を

ささげました。わたしは「ヒロシマの心」を世界の

人々に、そして次世代の人たちにも伝え残していかな

ければならないと思いました。

今年は、広島に原爆が投下されてから63年目になりま

市は、８月６日に広島市で開催された「第63回広島平

から12人が参加し、平和について学びました。

式典に参加した中学生の感想文から、一部を抜粋して

ise.mie.jp）に掲載しています。（敬称略）



10平成20年11月号

市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
と

行
政
が
協
働
し
て
、
誰
も
が
生

き
生
き
と
安
心
し
て
暮
ら
す
こ

と
が
で
き
る
地
域
づ
く
り
を
目

指
し
、
地
域
福
祉
計
画
を
策
定

し
て
い
ま
す
。

そ
の
一
環
と
し
て
、
皆
さ
ん

が
日
ご
ろ
の
暮
ら
し
の
中
で
感

じ
て
い
る
困
り
事
な
ど
か
ら
、

地
域
の
福
祉
課
題
に
つ
い
て
話

し
合
い
、
そ
の
解
決
に
向
け
て

地域懇談会 

四郷小学校・2階図書室 

浜郷地区コミュニティセンター 

有緝小学校・1階会議室 

城田地区コミュニティセンター 

上野小学校・2階図書室 

神社小学校・2階図工室 

豊浜東小学校・会議室 

豊浜西小学校・2階家庭科室 

二見老人福祉センター・集会室 

東大淀町民会館 

早修小学校・1階フレンドルーム 

厚生小学校・1階ランチルーム 

宮山小学校・1階ランチルーム 

北浜地区コミュニティセンター 

小俣老人福祉会館 

小俣北部公民館 

大湊地区コミュニティセンター 

御薗公民館・講堂 

中島小学校・2階ワークスペース 

市役所本館・4階4-5会議室 

大倉うぐいす台公民館 

進修小学校・図書室 

修道小学校・3階視聴覚室 

今一色小学校・1階家庭室 

19：00～21：00 

19：00～21：00 

19：00～21：00 

13：30～15：30 

19：00～21：00 

19：00～21：00 

19：00～21：00 

19：00～21：00 

13：30～15：30 

19：00～21：00 

19：00～21：00 

19：00～21：00 

13：30～15：30 

19：00～21：00 

13：30～15：30 

19：00～21：00 

13：30～15：30 

19：00～21：00 

19：00～21：00 

19：00～21：00 

13：30～15：30 

19：00～21：00 

13：30～15：30 

19：00～21：00

11月04日(火) 

11月06日(木) 

11月07日(金) 

11月08日(土) 
 

11月11日(火) 

11月12日(水) 

11月14日(金) 

11月15日(土) 

11月17日(月) 

11月19日(水) 

11月20日(木) 

11月22日(土) 
 

11月23日(祝) 
 

11月24日(振休) 
 

11月26日(水) 

11月27日(木) 

11月29日(土) 

 

11月30日(日)

四　郷 

浜　郷 

有　緝 

城　田 

上　野 

神　社 

豊浜東 

豊浜西 

二　見 

東大淀 

早　修 

厚　生 

宮　山 

北　浜 

小　俣 

明　野 

大　湊 

御　薗 

中　島 

明　倫 

佐　八 

進　修 

修　道 

今一色 

小学校区 と　き と　こ　ろ 

生活支援課（1@15557）

～支え合い助け合える地域づくり～

の
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合
う
た
め
、

左
表
の
と
お
り
、
小
学
校
区
ご

と
に
、
地
域
懇
談
会
を
開
催
し

ま
す
。

皆
さ
ん
が
暮
ら
し
て
い
る
地

域
を
、
よ
り
よ
い
地
域
に
し
て

い
く
た
め
に
、
ぜ
ひ
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

現
在
、
国
民
健
康
保
険
料
を

年
金
天
引
き（
特
別
徴
収
）で
納

め
て
い
る
人
で
、
次
の
要
件
を

す
べ
て
満
た
す
人
は
、
口
座
振

替
に
変
更
で
き
ま
す
。

要
件

●

口
座
振
替
の
申
し
出
を
し
た

日
か
ら
過
去
２
年
間
、
国
民
健

康
保
険
料(

税)

を
す
べ
て
納
期

限
ま
で
に
納
付
し
た
人

●

今
後
、
国
民
健
康
保
険
料
を

口
座
振
替
に
よ
り
納
付
す
る
こ

と
が
で
き
る
人

申
し
込
み

保
険
証
・
印
鑑
を

持
参
し
、
医
療
保
険
課
・
各
総

合
支
所
生
活
環
境
課
・
各
支
所

へ
（
口
座
登
録
を
し
て
い
な
い

人
・
登
録
口
座
を
変
更
す
る
人

は
、
通
帳
と
通
帳
の
届
け
出
印

も
持
参
し
て
く
だ
さ
い
）

※
平
成
21
年
２
月
の
年
金
天
引

き
分
か
ら
口
座
振
替
へ
の
変
更

を
希
望
す
る
場
合
は
、
11
月
28

日
（金）
ま
で
に
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。

市
で
は
、
今
年
度
中
に
40
歳

〜
74
歳
（
一
部
75
歳
）
に
な
る

国
民
健
康
保
険
加
入
者
（
昭
和

８
年
11
月
１
日
〜
昭
和
44
年
３

月
31
日
生
ま
れ
の
人
）
に
、
特

定
健
康
診
査
の
受
診
券
を
送
付

し
て
い
ま
す
。

ま
だ
特
定
健
康
診
査
を
受
け

て
い
な
い
人
は
、
健
康
管
理
や

生
活
習
慣
病
の
早
期
発
見
の
た

め
、
受
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

詳
し
く
は
、
受
診
券
に
同
封

さ
れ
た
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

国
民
健
民
健
康
保
険
加
入
者
の
皆
さ
ん

皆
さ
ん
へ 

国
民
健
康
保
険
加
入
者
の
皆
さ
ん
へ 

保
険
料
に
つ
い
て
…

医
療
保
険
課
国
民
健
康
保
険
料
係
　
（
1
@1
５
５
５
１
）

特
定
健
康
診
査
に
つ
い
て
…

医
療
保
険
課
国
民
健
康
保
険
給
付
係
（
1
@1
５
６
４
６
）

保
険
料
の
納
付
方
法
を

口
座
振
替
に
変
更
で
き
ま
す

特
定
健
康
診
査
を

受
け
ま
し
た
か
？
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申
し
込
み

通
帳
・
通
帳
の
届

け
出
印
・
保
険
証
を
持
参
し
、

医
療
保
険
課
へ

※
平
成
21
年
２
月
の
年
金
天
引

き
分
か
ら
口
座
振
替
へ
の
変
更

を
希
望
す
る
場
合
は
、
11
月
28

日
（金）
ま
で
に
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。

※
所
得
税
と
住
民
税
の
社
会
保

険
料
控
除
は
、
保
険
料
を
支
払

っ
た
人
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

■
年
金
天
引
き
の
人

保
険
料
を
年
金
天
引
き
（
特

別
徴
収
）で
納
め
て
い
る
人
で
、

次
の
い
ず
れ
か
の
要
件
を
満
た

す
人
は
、
口
座
振
替
に
変
更
で

き
ま
す
。

要
件

●

過
去
２
年
間
、
国
民
健
康
保

険
料(

税)

を
納
期
限
ま
で
に
納

付
し
た
人(

世
帯
主)

で
、
被
保

険
者
本
人
名
義
の
口
座
か
ら
納

付
で
き
る
人

●

年
金
収
入
が
１
８
０
万
円
未

満
の
人
で
、
世
帯
主
ま
た
は
配

偶
者
名
義
の
口
座
か
ら
納
付
で

き
る
人
（
た
だ
し
、
口
座
名
義

人
の
国
民
健
康
保
険
料(

税)

の

納
付
状
況
に
よ
り
、
変
更
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
）

■
納
付
書
で
支
払
っ
て
い
る
人

保
険
料
を
納
付
書
で
納
め
て

い
る
人
は
、
口
座
振
替
に
変
更

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

申
し
込
み

通
帳
・
通
帳
の
届

け
出
印
・
保
険
証
を
持
参
し
、金

融
機
関
ま
た
は
医
療
保
険
課
へ

※
こ
れ
ま
で
国
民
健
康
保
険
料

な
ど
を
口
座
振
替
に
よ
り
納
付

し
て
い
た
人
も
、
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
の
口
座
振
替
を
希

望
す
る
場
合
は
、
あ
ら
た
め
て

申
し
込
む
必
要
が
あ
り
ま
す
。

※
原
則
、
申
し
込
み
を
し
た
月

の
翌
月
（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
の
場

合
は
翌
々
月
）
が
納
期
限
の
保

険
料
か
ら
の
振
替
と
な
り
ま
す
。

長
寿
医
療
制
度
（
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
）
の
資
格
取
得
日

の
前
日
に
、
被
用
者
保
険
の
被

扶
養
者
で
あ
っ
た
人
は
、
保
険

料
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

被
用
者
保
険
の
被
扶
養
者
で

あ
っ
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
保

険
料
が
軽
減
さ
れ
て
い
な
い
人

は
、
医
療
保
険
課
へ
申
し
出
を

し
て
く
だ
さ
い
。

申
し
出
方
法

保
険
証
・
印
鑑
・

被
扶
養
者
で
あ
っ
た
こ
と
を
証

明
す
る
書
類
な
ど
を
持
参
し
、

医
療
保
険
課
へ

※
被
用
者
保
険
の
被
扶
養
者
と

は
、
全
国
健
康
保
険
協
会(

旧

政
府
管
掌
健
康
保
険)

・
企
業

の
健
康
保
険
組
合
・
船
員
保

険
・
公
務
員
の
共
済
組
合
な
ど

に
加
入
す
る
家
族
に
、
健
康
保

険
上
で
扶
養
さ
れ
て
い
た
人
の

こ
と
で
す
。
（
市
町
の
国
民
健

康
保
険
や
国
民
健
康
保
険
組
合

の
加
入
者
で
あ
っ
た
人
は
含
み

ま
せ
ん
）

長
寿
医
療
健
康
診
査
の
受
診

券
を
持
っ
て
い
る
人
で
、
ま
だ

健
康
診
査
を
受
け
て
い
な
い
人

は
、
健
康
管
理
や
生
活
習
慣
病

の
早
期
発
見
の
た
め
、
受
診
を

お
勧
め
し
ま
す
。（
受
診
期
限：

12
月
20
日
（土）
）

詳
し
く
は
、
受
診
券
に
同
封

さ
れ
た
案
内
・
実
施
機
関
一
覧

表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

な
お
、
昭
和
８
年
８
月
１
日

〜
９
月
30
日
生
ま
れ
の
人
に
は

11
月
中
旬
以
降
に
、
10
月
生
ま

れ
の
人
に
は
12
月
上
旬
に
、
三

重
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連

合
か
ら
受
診
券
を
送
付
し
ま
す
。

※
昭
和
８
年
11
月
１
日
以
降
に

生
ま
れ
た
人
は
、
平
成
20
年
度

の
長
寿
医
療
健
康
診
査
の
対
象

外
で
す
が
、
そ
れ
ま
で
に
加
入

し
て
い
た
保
険
者
が
実
施
す
る

健
康
診
査
を
受
診
で
き
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

長
寿
医
療
制
度

長
寿
医
療
制
度
（
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
）

（
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
） 

加
入
者
の
皆
さ
ん
へ

加
入
者
の
皆
さ
ん
へ 
長
寿
医
療
制
度
（
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
） 

加
入
者
の
皆
さ
ん
へ 

医
療
保
険
課
（
1
@1
５
５
５
２
）

三
重
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
（
1
津
０
５
９
・
２
２
１
・
６
８
８
３
）

保
険
料
の
納
付
方
法
を

口
座
振
替
に
で
き
ま
す

被
扶
養
者
で
あ
っ
た
人
は

保
険
料
が
軽
減
さ
れ
ま
す

健
康
診
査
を
受
け
ま
し
た
か
？
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〈
特
定
公
共
賃
貸
住
宅
〉

●

夫
婦（
婚
約
者
を
含
む
）ま
た

は
親
子
を
主
体
と
し
、
同
居
予

定
家
族
が
あ
る

●

市
区
町
村
税
完
納
者
で
あ
る

●

収
入
基
準
月
額
が
20
万
円
〜

60
万
１
０
０
０
円
で
あ
る

申
し
込
み

11
月
10
日
（月）
〜
19

日
（水）
に
、申
し
込
み
用
紙（
11
月

４
日
（火）
か
ら
建
築
住
宅
課
で
配

布
し
ま
す
）
と
添
付
書
類
を
建

築
住
宅
課
へ

〈
添
付
書
類
〉

●

平
成
19
年
分
所
得
証
明
書（
市

区
町
村
発
行
の
も
の
）

●

入
居
世
帯
員
全
員
の
住
民
票

の
写
し
（
本
籍
・
続
柄
記
載
の

も
の
）

●

市
区
町
村
税
完
納
証
明
書

●

そ
の
ほ
か
市
が
必
要
と
す
る

書
類

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽

選
と
な
り
ま
す
。

※
契
約
の
際
に
、
連
帯
保
証
人

が
２
人
必
要
で
す
。

募
集
住
宅

仲
林
マ
ン
シ
ョ
ン

正
邦
苑
竹
ヶ
鼻
（
竹
ヶ
鼻
町
１

９
８
）

構
造

Ｒ
Ｃ
５
階
建

※
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
・
緊
急
通
報

装
置
の
設
置
、
内
装
の
バ
リ
ア

フ
リ
ー
化
、
耐
震
性
の
確
認
が

さ
れ
て
い
ま
す
。

部
屋
数

１
Ｄ
Ｋ

家
賃
月
額

７
万
５
０
０
０
円

敷
金

家
賃
の
３
カ
月
分

募
集
数

１
戸
（
こ
の
ほ
か
補

欠
と
し
て
若
干
名
）

申
し
込
み
資
格

60
歳
以
上
の

単
身
世
帯
・
夫
婦
世
帯
・
親
族

な
ど
の
同
居
世
帯
で
あ
る
こ
と

（
夫
婦
世
帯
の
場
合
は
、ど
ち
ら

か
が
60
歳
以
上
で
あ
れ
ば
可
）

申
し
込
み

11
月
28
日
（金）
ま
で

に
、社
会
福
祉
法
人
慈
恵

じ

け

い

会（
1

#8
１
８
０
０
）
へ

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽

選
と
な
り
ま
す
。

※
入
居
者
の
所
得
に
応
じ
て
、

家
賃
の
補
助
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

市
営
住
宅

市
営
住
宅
・
特
定
公
共
賃
貸
住
宅

特
定
公
共
賃
貸
住
宅
・ 

高
齢
者
向
け
優
良
賃
貸
住
宅
の
入
居
者
を
募
集

高
齢
者
向
け
優
良
賃
貸
住
宅
の
入
居
者
を
募
集 

市
営
住
宅

市
営
住
宅
・
特
定
公
共
賃
貸
住
宅

特
定
公
共
賃
貸
住
宅
・ 

高
齢
者
向
け
優
良
賃
貸
住
宅
の
入
居
者
を
募
集

高
齢
者
向
け
優
良
賃
貸
住
宅
の
入
居
者
を
募
集 

市
営
住
宅
・
特
定
公
共
賃
貸
住
宅
・ 

高
齢
者
向
け
優
良
賃
貸
住
宅
の
入
居
者
を
募
集 

建
築
住
宅
課
（
1
@1
５
５
９
７
）

※1　PC…プレキャストコンクリート、RC…鉄筋コンクリート  
※2　いずれの建物も、耐震性が確認されています。 

公営住宅法の改正により、平成21年度から、新たに市営住宅への入居を希望する場合、収入基準月額は15万8,000円以下（就 
学前の子どもがいる世帯・高齢者世帯・障がい者世帯は21万4,000円以下）に変更となります。 

市営住宅 【家賃月額は、所得などにより異なりますので、同課へ問い合わせてください】 

特定公共賃貸住宅 （所得月額20万円以上の世帯向けに地方公共団体が供給する賃貸住宅） 【家賃月額：63,000円】 

中村団地 
倭Ｂ団地 
宮中横団地 
 
大湊団地 
 
黒瀬第３団地 

西豊浜団地 
 
月見ヶ丘団地 
朝熊第２団地 
朝熊第３団地 
北明野団地 
五十鈴川団地 

団地名（所在地） 
PC４階建 
PC４階建 
RC３階建 

 
PC３階建 

 
PC２階建 

PC３階建 
 

PC平屋建 
PC平屋建 
PC２階建 
PC平屋建 
PC２階建 

構造※1
3DK 
3DK 
2DK 
 
3DK 
 
3DK 

3DK 
 
2K 
3K 
3DK 
2K 
3DK

部屋数 
S47 
S57 
H13 
 
S48 
 
S60 
S52 
S51 
S42 
S52 
S59 
S43 
S59

建設年度 
無 
有 
有 
 
無 
 
無 

無
 
 
無 
無 
無 
無 
無 

浴槽 
無 
無 
有 
 
無 
 
無 

無
 
 
無 
無 
無 
無 
無 

給湯 
水洗 
水洗 
水洗 
 
水洗 
 

くみ取り 

水洗
 

 
くみ取り 
くみ取り 
くみ取り 
くみ取り 
水洗 

トイレ 
有料(1台) 
有料(1台) 
有料(1台) 

 
団地で管理 

 
有料(1台) 

有料(1台) 
 

有料(1台) 
無 

有料(1台) 
無 
無 

水洗 有料（1台） 

駐車場 
× 
× 
○ 
 
× 
 
× 

× 
 
○ 
○ 
× 
○ 
× 

単身入居 
1 

1 

1 

1 

1 

1 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1

募集数 
（中村町桜が丘） 
（倭町） 
（浦口４丁目） 
 
（大湊町） 
 
（黒瀬町） 

（西豊浜町） 
 
（中村町） 
（朝熊町） 
（朝熊町） 
（小俣町明野） 
（二見町西） 

4階 
3階 
3階 
1階 
2階 
3階 
1階 

2階
 
 
1階 
1階 
1階 
1階 
1階 

階数 

1階  
旭団地 

団地名（所在地） 
 

RC３階建 

構造※1
 
3DK

部屋数 
 
H10

建設年度 
 
有 

浴槽 
 
有 

給湯 
 
水洗 

トイレ 
 

有料(1台)

駐車場 
 
× 

単身入居 
1 

1 

1

募集数 
 
（旭町） 

1階 
2階 
3階 

階数 

市
営
住
宅
・

特
定
公
共
賃
貸
住
宅

高
齢
者
向
け

優
良
賃
貸
住
宅

募
集
住
宅

下
表
の
と
お
り

申
し
込
み
資
格

次
の
項
目
を

す
べ
て
満
た
す
こ
と

〈
市
営
住
宅
〉

●

市
内
に
住
所
ま
た
は
勤
務
先

が
あ
り
、
住
宅
に
困
っ
て
い
る

●

夫
婦(

婚
約
者
を
含
む)

ま
た

は
親
子
を
主
体
と
し
、
同
居
予

定
家
族
が
あ
る
（
た
だ
し
、
高

齢
者
・
身
体
障
が
い
者
な
ど
政

令
で
定
め
る
人
は
、
３
Ｋ
以
下

の
広
さ
の
住
宅
に
限
り
、
単
身

で
入
居
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま

す
）

●

市
区
町
村
税
完
納
者
で
あ
る

●

収
入
基
準
月
額
が
20
万
円
以

下
（
就
学
前
の
子
ど
も
が
い
る

世
帯
・
高
齢
者
世
帯
・
障
が
い

者
世
帯
は
26
万
８
０
０
０
円
以

下
）
で
あ
る
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豊
富
な
人
的
資
源
や
素
材
を

生
か
し
た
地
元
企
業
が
発
展
す

る
ま
ち
を
目
指
し
ま
す
。

企
業
誘
致
や
起
業
に
よ
り
、

新
た
な
企
業
が
地
元
と
と
も
に

発
展
す
る
ま
ち
を
目
指
し
ま
す
。

神
宮
ご
鎮
座
２
０
０
０
有
余

年
の
歴
史
文
化
と
恵
ま
れ
た
自

然
環
境
や
食
材
を
有
効
に
活
用

し
て
、
人
々
が
集
い
、
に
ぎ
わ

い
、
地
域
産
業
が
活
性
化
す
る

ま
ち
を
目
指
し
ま
す
。

●
伊
勢
ブ
ラ
ン
ド
認
定
数

現
状
値
０
件→

目
標
値
２
０
０
件

※
現
在
、
伊
勢
ブ
ラ
ン
ド
の
認
定
制

度
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●

他
社
と
連
携
し
て
行
っ
た
事
業
が

あ
る
企
業
の
割
合

現
状
値
18
・
３
％→

目
標
値
30
％

●

ま
ち
づ
く
り
団
体
に
加
入
し
て
い

る
人
の
割
合

現
状
値
7.8
％→

目
標
値
50
％

●
認
定
農
家
数

現
状
値
95
件→

目
標
値
１
０
２
件

●
新
設
事
業
所
数

現
状
値
１
４
１
事
業
所

→

目
標
値
１
４
０
事
業
所

※
減
少
傾
向
に
あ
る
た
め
、
現
状
維

持
を
目
標
値
と
し
て
い
ま
す
。

●

年
間
事
業
目
標
を
達
成
し
た
と
感

じ
る
事
業
所
の
割
合

現
状
値
47
・
２
％→

目
標
値
60
％

●
宿
泊
者
数

現
状
値
40
万
４
７
５
０
人

→

目
標
値
60
万
人

●

商
店
が
地
域
社
会
へ
貢
献
し
て
い

る
と
感
じ
る
人
の
割
合

現
状
値
30
・
１
％→

目
標
値
60
％

●

職
場
環
境
に
満
足
し
て
い
る
と
感

じ
る
人
の
割
合

現
状
値
69
・
５
％→

目
標
値
80
％

伊
勢
の
地
・
伊
勢
の
技
術
で

作
ら
れ
た
こ
と
で
世
界
に
認
め

ら
れ
る
ブ
ラ
ン
ド
力
を
持
ち
、

そ
の
ブ
ラ
ン
ド
力
を
積
極
的
に

発
信
す
る
ま
ち
を
目
指
し
ま
す
。

豊
か
な
素
材
を
生
か
し
つ
つ
、

第
一
次
産
業
が
安
定
的
に
営
ま

れ
る
ま
ち
を
目
指
し
ま
す
。

商
店
街
や
地
元
の
店
に
も
人

が
集
ま
り
、
地
域
と
と
も
に
発

展
す
る
ま
ち
を
目
指
し
ま
す
。

異
な
る
業
種
が
連
携
し
、
新

た
な
魅
力
を
つ
く
る
こ
と
で
、

互
い
に
発
展
す
る
ま
ち
を
目
指

し
ま
す
。

仕
事
や
伊
勢
に
対
し
て
熱
い

「
思
い
」
を
持
つ
ヒ
ト
が
育
ち
、

そ
の
ヒ
ト
が
主
役
と
な
っ
て
産

業
の
活
性
化
が
実
現
し
て
い
く

ま
ち
を
目
指
し
ま
す
。

す
べ
て
の
人
が
、
環
境
の
い

い
職
場
で
元
気
に
、
ま
た
楽
し

く
働
く
こ
と
が
で
き
る
ま
ち
を

目
指
し
ま
す
。

地
元
企
業
の
活
力
が

溢
れ
る
ま
ち

1

世
界
に
通
じ
る
「
伊
勢
ブ
ラ

ン
ド
」
を
発
信
す
る
ま
ち

4
農
林
水
産
業
が

持
続
的
に
営
ま
れ
る
ま
ち

5

伊
勢
が
好
き
で
行
動
で
き

る
人
が
あ
ふ
れ
る
ま
ち

8

地
元
に
密
着
し
た
商
店
が

元
気
な
ま
ち

6

さ
ま
ざ
ま
な
分
野
の
産
業
が

連
携
し
て
い
る
ま
ち

7

企
業
が
発
展
す
る
ま
ち

2
豊
か
な
資
源
で
集
客
す
る
ま
ち

3

元
気
で
楽
し
く
働
け
る
ま
ち

9

げ
て
き
ま
し
た
。

こ
れ
ら
の
資
源
に
付
加
価
値

を
つ
け
て
、
伊
勢
の
ブ
ラ
ン
ド

と
し
て
世
界
に
発
信
し
、
さ
ら

な
る
集
客
を
実
現
し
な
が
ら
、

誰
も
が
注
目
す
る
ま

ち
「
Ｉ
Ｓ
Ｅ
」

を
目
指
し
ま
す
。

伊
勢
市
が
住
み
よ
い
ま
ち
と

な
る
た
め
に
は
、
産
業
の
活
性

化
が
不
可
欠
で
す
。

そ
の
産
業
を
支
え
て
い
る
の

は
地
域
で
働
く
多
く
の
人
で
あ

り
、
一
人
一
人
の
力
が
集
ま
っ

て
地
域
の
産
業
が
発
展
し
ま
す
。

わ
た
し
た
ち
は
、
誰
も
が
伊

勢
を
愛
し
、
そ
の
「
思
い
」
を

胸
に
、
そ
れ
ぞ
れ
が
手
を
取
り

合
っ
て
積
極
的
に
行
動
し
、
地

元
の
企
業
・
商
業
・
農
林
水
産

業
に
活
力
が
生
ま
れ
、
人
々
が

元
気
で
楽
し
く
働
け
る
ま
ち
を

目
指
し
ま
す
。

ま
た
、
伊
勢
市
の
産
業
は
神

宮
ご
鎮
座
の
ま
ち
と
し
て
豊
富

な
資
源
を
活
用
し
、
発
展
を
遂

シ
リ
ー
ズ 

「
み
ん
な
の
ま
ち
の
計
画
」
の
７
つ
の
テ
ー
マ
の

う
ち
、
今
月
は
「
産
業
」
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

商
工
労
政
課
（
1
@1
５
５
１
２
）

テ
ー
マ

テ
ー
マ
「
産
業
」

「
産
業
」 

テ
ー
マ

テ
ー
マ
「
産
業
」

「
産
業
」 

テ
ー
マ
「
産
業
」 （
一
部
抜
粋
）

（
一
部
抜
粋
） 

（
一
部
抜
粋
）

（
一
部
抜
粋
） 

（
一
部
抜
粋
） 

こ
の
計
画
に
定
め
た
目
標
像

や
目
標
値
は
、
市
役
所
だ
け
で

な
く
、
市
民
の
皆
さ
ん
・
各
種

団
体
・
企
業
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま

な
取
り
組
み
に
よ
り
実
現
で
き

る
も
の
で
す
。
計
画
を
実
現
す

る
た
め
、
市
民
力
の
結
集
を
お

願
い
し
ま
す
。

※
　
　
　
　
内
は
、
も
の
さ
し（
指

標
）と
平
成
24
年
度
の
目
標
値
を
示

し
て
い
ま
す
。



14平成20年11月号

●

環
境
教
育
に
関
す
る
活
動

●

緑
化
促
進
・
森
林
保
全
・
河

川
浄
化
な
ど
に
関
す
る
活
動

●

野
生
生
物
や
自
然
環
境
の
保

護
に
関
す
る
活
動

●

地
球
環
境
の
美
化
に
関
す
る

活
動

●

そ
の
ほ
か
環
境
全
般
に
関
す

る
活
動

助
成
件
数

５
件
程
度

助
成
額

１
件
に
つ
き
上
限
10

万
円

※
応
募
方
法
や
募
集
期
間
な
ど
、

詳
し
く
は
、
応
募
要
領
（
資
源

循
環
課
に
あ
り
ま
す
）
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

家
電
４
品
目
（
ブ
ラ
ウ
ン
管

テ
レ
ビ
・
冷
蔵
庫
・
洗
濯
機
・

エ
ア
コ
ン
）
に
つ
い
て
は
、
家

電
リ
サ
イ
ク
ル
法
に
よ
り
市
の

ご
み
回
収
に
は
出
す
こ
と
が
で

昨
年
９
月
21
日
か
ら
、
ス
ー

パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
で
の
レ
ジ
袋

の
無
料
配
布
を
中
止
し
ま
し
た

が
、
有
料
で
レ
ジ
袋
を
販
売
し

た
場
合
、
そ
の
収
益
金
の
一
部

を
環
境
活
動
に
還
元
す
る
こ
と

と
し
て
い
ま
す
。

こ
の
環
境
活
動
に
還
元
す
る

取
り
組
み
の
一
つ
と
し
て
、「
え

え
や
ん
か
！
環
境
活
動
助
成

金
」
の
制
度
を
創
設
し
、
助
成

を
希
望
す
る
個
人
・
団
体
な
ど

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

応
募
資
格

市
内
で
活
動
す
る

個
人
・
団
体
・
事
業
所
・
学
校

な
ど

対
象
活
動

●

地
球
温
暖
化
防
止
な
ど
に
関

す
る
啓
発
活
動

●

ご
み
の
減
量
化
・
再
使
用
・

再
生
利
用
に
関
す
る
活
動

「
え
え
や
ん
か
！
環
境
活
動

「
え
え
や
ん
か
！
環
境
活
動 

助
成
金
」

助
成
金
」の
募
集

の
募
集 

「
え
え
や
ん
か
！
環
境
活
動

「
え
え
や
ん
か
！
環
境
活
動 

助
成
金
」

助
成
金
」の
募
集

の
募
集 

「
え
え
や
ん
か
！
環
境
活
動 

助
成
金
」の
募
集 

家
電
４
品
目
の

家
電
４
品
目
の 

リ
サ
イ
ク
ル
料
金
を
値
下
げ

リ
サ
イ
ク
ル
料
金
を
値
下
げ 

家
電
４
品
目
の

家
電
４
品
目
の 

リ
サ
イ
ク
ル
料
金
を
値
下
げ

リ
サ
イ
ク
ル
料
金
を
値
下
げ 

家
電
４
品
目
の 

リ
サ
イ
ク
ル
料
金
を
値
下
げ 

資
源
循
環
課
（
1
@1
５
５
４
３
）

ご
み
ゼ
ロ
の
ま
ち

ご
み
ゼ
ロ
の
ま
ち 
め
ざ
せ
！

め
ざ
せ
！ 

ご
み
ゼ
ロ
の
ま
ち

ご
み
ゼ
ロ
の
ま
ち 
め
ざ
せ
！

め
ざ
せ
！ 

ご
み
ゼ
ロ
の
ま
ち 
め
ざ
せ
！ 

れ
も
最
大
震
度
６
強
）
で
は
、

多
く
の
住
宅
が
全
半
壊
し
、
多

く
の
命
が
失
わ
れ
ま
し
た
。

東
海
・
東
南
海
・
南
海
地
震

に
よ
り
、
伊
勢
市
で
想
定
さ
れ

て
い
る
震
度
も
「
６
強
」
で
す
。

し
か
も
、
今
回
取
り
上
げ
た
ど

の
地
震
よ
り
も
「
長
い
時
間
揺

れ
る
震
度
６
強
」
で
す
。
そ
の

と
き
の
住
宅
被
害
は
、
こ
れ
ら

の
地
震
を
超
え
る
も
の
と
な
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

新
潟
県
中
越
地
震
で
は
、
地

震
後
の
避
難
な
ど
に
よ
る
疲
労

や
ス
ト
レ
ス
な
ど
に
よ
り
、
多

く
の
命
が
失
わ
れ
ま
し
た
。

次
に
伊
勢
市
を
襲
う
巨
大
地

震
か
ら
大
切
な
家
族
の
命
を
守

り
、
ま
た
、
地
震
後
の
生
活
で

健
康
を
損
ね
な
い
た
め
に
も
、

わ
が
家
の
安
全
を
確
保
し
て
お

く
こ
と
が
重
要
で
す
。

シ
リ
ー
ズ
防
災

シ
リ
ー
ズ
防
災 

シ
リ
ー
ズ
防
災 

知
る 

知
る 

行
動
行
動
す
る
す
る 

行
動
す
る 

備
え
る
え
る 

備
え
る 

危
機
管
理
課
（
1
@1
５
５
２
３
）

き
ま
せ
ん
。
決
め
ら
れ
た
ル
ー

ル
に
よ
り
、
リ
サ
イ
ク
ル
し
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

※
処
分
方
法
に
つ
い
て
、
詳
し

く
は
「
ご
み
リ
サ
イ
ク
ル
カ
レ

ン
ダ
ー
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

な
お
、
11
月
１
日
（土）
か
ら
、

エ
ア
コ
ン
・
小
型
テ
レ
ビ
・
小

型
冷
蔵
庫
の
リ
サ
イ
ク
ル
料
金

を
値
下
げ
す
る
こ
と
と
な
り
ま

し
た
。（
左
表
参
照
）

各
メ
ー
カ
ー
の
料
金
な
ど
は
、

(財)
家
電
製
品
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（http

:/
/
w
w
w
.rkc.aeha.

o
r.jp

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

不
法
投
棄
は
禁
止
！

家
電
４
品
目
の
不
法
投
棄
が

増
え
て
い
ま
す
。
家
電
４
品
目

は
、
ル
ー
ル
に
従
っ
て
リ
サ
イ

ク
ル
し
て
く
だ
さ
い
。

家電４品目リサイクル料金表 

品目 
現行料金 
(税込み)

改定料金 
(税込み)

テレビ
 

 

冷蔵庫 
冷凍庫 

15型以下 

16型以上 

170リットル以下 

171リットル以上 

ルームエアコン 

洗濯機 

2,835円
 

 

4,830円
 

 

3,150円 

2,520円 

1,785円 

2,835円 

3,780円 

4,830円 

2,625円 

2,520円 

今
年
、
規
模
の
大
き
な
地
震

が
続
け
て
東
北
地
方
を
襲
い
ま

し
た
。
６
月
14
日
に
発
生
し
た

岩
手
・
宮
城
内
陸
地
震
と
、
７

月
24
日
に
発
生
し
た
岩
手
県
沿

岸
北
部
の
地
震
で
、
い
ず
れ
も

最
大
震
度
は
６
強
で
し
た
。

こ
れ
ら
の
地
震
で
は
、
住
宅

の
倒
壊
に
よ
る
人
的
被
害
は
大

き
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

岩
手
・
宮
城
内
陸
地
震
で
は
大

規
模
な
土
砂
災
害
が
発
生
す
る

な
ど
し
て
13
人
が
、
岩
手
県
沿

岸
北
部
の
地
震
で
も
１
人
が
亡

く
な
り
ま
し
た
。

し
か
し
、
平
成
16
年
10
月
に

発
生
し
た
新
潟
県
中
越
地
震

（
最
大
震
度
７
）、
平
成
19
年
３

月
の
能
登
半
島
地
震
・
同
７
月

の
新
潟
県
中
越
沖
地
震
（
い
ず

「
震
度
６
強
」の
地
震
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下水道供用開始区域

11
月
１
日
（土）
か
ら
、
次
の
地

区
で
下
水
道
が
利
用
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。

■
供
用
開
始
区
域

船
江
１
丁
目
・
４
丁
目
の
そ

れ
ぞ
れ
の
一
部
の
区
域
（
左
図

参
照
）

下
水
道
を
利
用
す
る
た
め
に

は
、
排
水
設
備
工
事
を
行
い
、

汚
水
量
に
応
じ
て
下
水
道
使
用

料
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

下水道が利用できる下水道が利用できる 
範囲が広が範囲が広がりますます 
下水道が利用できる下水道が利用できる 
範囲が広が範囲が広がりますます 
下水道が利用できる 
範囲が広がります 

船江１丁目船江１丁目 

船江４丁目船江４丁目 

船江１丁目 

船江４丁目 

11月1日供用開始区域
既に供用開始されている区域

ア
ン
コ
ー
ル
ワ
ッ
ト
に
寛
永
９

（
１
６
３
２
）年
に
墨
で
書
か
れ

た
落
書
き
が
あ
っ
た
こ
と
で
、

こ
の
時
代
か
ら
多
く
の
日
本
人

が
東
南
ア
ジ
ア
に
住
ん
で
い
た

こ
と
が
分
か
っ
た
り
し
ま
し
た
。

ま
た
、
健
武
元
（
１
３
３
４
）

年
に
書
か
れ
た「
二
条
河
原（
京

都
市
中
央
区
）
の
落
書

ら
く
し
ょ

」
は
、

権
力
者
へ
の
批
判
や
風
刺
な
ど

が
詩
歌
の
形
式
で
書
か
れ
、
専

門
家
の
間
で
「
傑
作

け
っ
さ
く

」
と
評
価

さ
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
こ
れ
ら
は
特
殊
な

例
で
、
わ
た
し
た
ち
が
目
に
す

る
落
書
き
の
ほ
と
ん
ど
が
、
た

わ
い
の
な
い
も
の
ば
か
り
で
す
。

特
に
公
衆
便
所
は
、
落
書
き

が
多
い
場
所
の
一
つ
で
す
が
、

そ
こ
に
書
か
れ
た
落
書
き
は
、

ち
ょ
っ
と
し
た
愚
痴
や
自
慢
の

ほ
か
、
中
に
は
わ
い
せ
つ
な
も

の
や
、
書
い
た
本
人
し
か
分
か

ら
な
い
よ
う
な
も
の
ま
で
あ
り

ま
す
。
独
特
の
人
間
臭
さ
が
あ

る
た
め
か
、
取
る
に
足
り
な
い

こ
と
と
思
わ
れ
る
た
め
か
、
大

多
数
は
見
過
ご
さ
れ
て
い
る
よ

う
で
す
が
、
落
書
き
は
「
器
物

損
壊
」
な
ど
の
犯
罪
行
為
に
当

「
世
界
遺
産
に
落
書
き
」―
―

い
っ
と
き
、
こ
の
よ
う
な
事
件

が
ニ
ュ
ー
ス
な
ど
で
報
じ
ら
れ

ま
し
た
。
モ
ラ
ル
の
低
下
が
問

題
視
さ
れ
る
現
在
、
文
化
財
な

ど
の
汚
損
や
破
損
が
心
配
さ
れ

て
い
ま
す
。

以
前
か
ら
、
難
解
な
漢
字
を

羅
列
す
る
落
書
き
や
、
「
タ
ギ

ン
グ
」
と
呼
ば
れ
る
絵
文
字
風

の
落
書
き
が
社
会
問
題
と
な
っ

て
い
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
場
所
で
目
に
す

る
落
書
き
で
す
が
、
調
べ
て
み

る
と
、
興
味
深
い
こ
と
が
分
か

っ
て
く
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

古
代
ロ
ー
マ
時
代
の
遺
跡
に

落
書
き
が
残
っ
て
い
た
こ
と
で

当
時
の
様
子
が
分
か
っ
た
り
、

一

人
ひと
りが輝くために

一

人
ひと
りが輝くために

一

人
ひと
りが輝くために

人権政策課（1@15546）

人権シリーズ（№34）
「
落
書
き
」
を
考
え
る

た
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、「
差
別
落
書
き
」と
呼

ば
れ
る
、
特
定
の
人
や
地
域
に

向
け
ら
れ
た
落
書
き
も
あ
り
ま

す
。
残
念
な
こ
と
に
、
毎
年
の

よ
う
に
県
内
・
市
内
で
見
つ
か

っ
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
建
物
な
ど
へ
の
落

書
き
で
な
く
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
上
の
差
別
落
書
き
も
問
題
に

な
っ
て
い
ま
す
。

た
と
え
、
書
い
た
人
に
は
深

い
考
え
が
な
い
と
し
て
も
、
見

た
人
は
不
快
な
思
い
を
す
る
だ

け
で
な
く
、
深
く
傷
つ
く
も
の

で
す
。
も
し
、
書
い
た
人
が
、

誰
か
を
傷
つ
け
よ
う
と
意
識
し

て
書
い
た
も
の
な
ら
、
な
お
さ

ら
悪
質
で
あ
り
、
明
ら
か
な
人

権
侵
害
で
す
。

も
し
、
「
こ
れ
は
差
別
落
書

き
で
は
な
い
か
な
？
」
と
思
う

よ
う
な
落
書
き
を
発
見
し
た
ら
、

人
権
政
策
課
へ
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。

排水設備工事について…下水道施設管理課

（1$21538）

下水道使用料について…上下水道部料金課

（1$21501）
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日
本
で
よ
く
知
ら
れ
て
い
る

イ
ソ
ッ
プ
物
語
に
、「
ア
リ
と
キ

リ
ギ
リ
ス
」
が
あ
り
ま
す
。

夏
に
一
生
懸
命
働
く
ア
リ
と
、

夏
に
踊
っ
た
り
歌
っ
た
り
し
て

ば
か
り
い
る
キ
リ
ギ
リ
ス
が
登

場
し
、
厳
し
い
冬
に
な
っ
て
キ

リ
ギ
リ
ス
が
食
べ
物
を
欲
し
い

と
言
っ
て
も
、
ア
リ
は
与
え
な

か
っ
た
と
い
う
の
が
元
々
の
話

で
す
。
日
本
で
は
、
ア
リ
が
キ

リ
ギ
リ
ス
に
食
べ
物
を
与
え
る

と
い
う
部
分
が
、
最
後
に
付
け

役
割
分
担

加
え
ら
れ
た
そ
う
で
す
。

こ
の「
ア
リ
と
キ
リ
ギ
リ
ス
」

の
話
を
Ｎ
Ｐ
Ｏ
風
に
考
え
て
み

る
と
、「
ア
リ
は
働
く
こ
と
が
得

意
で
す
。
キ
リ
ギ
リ
ス
は
踊
っ

た
り
歌
っ
た
り
す
る
こ
と
が
得

意
で
す
。
だ
か
ら
、
ア
リ
は
働

く
役
割
、
キ
リ
ギ
リ
ス
は
歌
っ

た
り
踊
っ
た
り
し
て
、
み
ん
な

を
楽
し
ま
せ
る
役
割
で
、
そ
れ

ぞ
れ
に
役
割
分
担
を
し
て
厳
し

い
冬
を
乗
り
越
え
ま
し
た
」
と

な
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

お
互
い
の
違
い
を
認
め
、
尊

重
し
合
う
こ
と
が
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
に

と
っ
て
大
切
な
考
え
方
の
一
つ

と
な
っ
て
い
ま
す
。
い
ろ
い
ろ

な
考
え
方
を
受
け
入
れ
、
尊
重

す
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
多
く

の
人
が
協
力
し
合
え
る
組
織
を

作
っ
て
い
け
る
の
で
す
。

き
っ
と
、
多
様
な
考
え
方
が

Ｎ
Ｐ
О
を
発
展
さ
せ
て
い
く
の

だ
と
思
い
ま
す
。

ア
リ
は
働
き
も
の
だ
ね
。

パ
ル
テ
ィ
は
歌
を
歌
う
。

ア
リ
の
役
割
、

パ
ル
テ
ィ
の
役
割
。

そ
し
て
冬
が
来
た
。

パルティ4コマ劇場

伊
勢
志
摩
バ
リ
ア
フ
リ
ー
ツ

ア
ー
セ
ン
タ
ー
で
は
、
伊
勢
志

摩
へ
行
き
た
い
と
考
え
て
い
る

障
が
い
者
・
高
齢
者
の
観
光
客

に
、
伊
勢
志
摩
の
宿
泊
施
設
や

観
光
施
設
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
情

報
を
発
信
し
、
旅
行
の
ア
ド
バ

イ
ス
を
行
っ
て
い
ま
す
。

提
供
し
て
い
る
バ
リ
ア
フ
リ

ー
情
報
は
、
地
元
の
障
が
い
者

で
あ
る
専
門
員
が
、
実
際
に
現

地
調
査
を
し
て
収
集
し
た
も
の

で
あ
る
た
め
、
確
実
な
情
報
と

な
っ
て
い
ま
す
。

旅
行
者
が
不
安
に
思
う
こ
と

を
聴
き
、
そ
の
不
安
を
一
つ
で

も
取
り
除
い
て
、
晴
れ
や
か
な

気
持
ち
で
伊
勢
志
摩
に
来
て
も

ら
え
る
よ
う
、
一
人
一
人
の
ニ

ー
ズ
に
あ
っ
た
サ
ー
ビ
ス
を
心

掛
け
て
い
ま
す
。

旅
行
者
に
合
わ
せ
て
旅
の
提

案
を
す
る
「
パ
ー
ソ
ナ
ル
バ
リ

ア
フ
リ
ー
基
準
」
方
式
を
採
用

し
て
い
る
た
め
、
旅
行
を
希
望

す
る
人
の
障
が
い
の
程
度
や
、

パ
ル
テ
ィ
い
せ
情
報

パ
ル
テ
ィ
い
せ
情
報

い
せ
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

No.18

1
@0
４
３
８
５

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジh

ttp
:/
/
sk
c
.e
-ise
.n
e
t/

Ｅ
メ
ー
ル

sk
c
@
e
-ise
.n
e
t

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
伊
勢
志
摩
バ
リ
ア
フ
リ
ー
ツ
ア
ー
セ
ン
タ
ー

（
1
鳥
羽
０
５
９
９
@1
０
５
５
０
）

Ｎ
Ｐ
Ｏ
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

た
だ
い
ま
活
躍
中
！

本
人
の
積
極
度
に
よ
っ
て
、
そ

れ
ぞ
れ
の
希
望
に
近
い
形
で
の

旅
行
を
一
緒
に
作
り
上
げ
て
い

ま
す
。

「
行
け
る
と
こ
ろ
」よ
り
も「
行

き
た
い
と
こ
ろ
」
重
視
で
、「
バ

リ
ア
フ
リ
ー
が
行
き
届
い
て
い

る
か
ら
伊
勢
志
摩
へ
行
く
」
と

い
う
の
で
は
な
く
、「
行
き
た
い

観
光
地
が
伊
勢
志
摩
で
あ
り
、

そ
こ
へ
行
く
と
、
な
お
か
つ
バ

リ
ア
フ
リ
ー
が
行
き
届
い
て
い

る
」
と
い
う
状
況
を
少
し
で
も

増
や
し
て
い
く
た
め
、
活
動
し

て
い
ま
す
。

鳥
羽
一
番
街
に
あ
る
事
務
所
ホームページ
http://www.barifuri.com
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図書館へ行こう！

伊勢図書館 小俣図書館
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11月 ○…休館日　□…おはなし会　☆…上映会 

日 月 火 水 木 金 土 
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と　き 毎週土曜日、午後２時30分～

ところ １階・おはなしコーナー

と　き 11月27日（木）、午前11時～

ところ ２階・視聴覚室

（平成21年１月～３月分）

と　き 11月７日（金）、午前10時～（受け付けは

午前９時50分～）

ところ ２階・視聴覚室

と　き 11月９日（日）、午後１時30分～

ところ ２階・視聴覚室

内　容 「伊勢の神宮」

※申し込みは、11月８日（土）から、直接・電話・フ

ァクスで同館へ。

と　き 12月７日（日）、午後２時30分～

ところ ２階・視聴覚室

対　象 小学生

内　容 しかけのあるカード作り

定　員 20人（先着順）

申し込み 11月22日（土）から、直接・電話・ファク

スで同館へ

火曜日～金曜日…午前９時～午後７時

土曜日・日曜日・祝日…午前９時～午後５時

おはなし会

あかちゃんえほんのじかん

施設利用抽選会

上映会

図書館工作

開館時間

★たんぽぽおはなし会 11月８日（土）、午後３時～

★赤ちゃんおはなし会 11月13日（木）、午前11時～

★ピッポの会・紙芝居 11月16日（日）、午前11時～

★図書館おはなし会 11月22日（土）、午後３時～

※いずれも場所は、１階・おはなしのへやです。

と　き 11月２日（日）～３日（祝）、午前11時～午後

３時（午前10時30分から整理券を配布）

ところ ２階・ホール

内　容 図書館で古くなった雑誌と家庭の不用本

のリサイクル

※１人につき10冊まで。（雑誌・図書が無くなり次第終了）

と　き 11月29日（土）、①午後３時～・②午後７

時30分～

ところ ２階・ホール

内　容 ①子ども寄席…子どもを対象とした落

語、②読書講演会…語りのプロが、読み

聞かせのこつなどについて、実演を交え

て語ります

定　員 各300人（先着順）

申し込み 11月２日（日）から、直接同館へ（整理券

を配布します）

と　き 11月15日（土）、午後２時～

ところ ２階・視聴覚室

内　容 「時の翼にのって」（1993年カンヌ国際映

画祭グランプリ「審査員大賞」受賞作品）

★落語ってなあに？

日本人にはユーモアがない？いえいえ、こんな

に楽しい語りの世界があるのです。落語をテーマ

にした絵本や図書を紹介します。

★世界遺産を旅しよう

熊野古道が色づく季節です。身近な世界遺産か

ら海外の世界遺産まで、旅行ガイドや写真集を広

く紹介します。

午前９時～午後７時

おはなし会

開館時間

今月の特集コーナー

古雑誌・古本リサイクルフェア

上映会

笑福亭仁勇
に ゆ う

「子ども寄席
よ せ

」「読書講演会」図書館まつり

図書館施設利用者による作品展示
ところ　2階・展示ホール

11月20日（木）
～24日（振休）

11月22日（土）
10：30～

11月23日（祝）
14：00～

11月24日（振休）
10：30～

11月24日（振休）
14：00～

おはなしプーさんおはなし会スペシャル
内　容　大型絵本の読み聞かせや工作など

三重大学人形劇団つくしによる人形劇
内　容　人形劇「きみはともだち」、手遊びなど

ブックカバーづくり～きりがみでかざろう～
内　容　きりがみを使って、本のカ

バーを作ろう

ペーパーわんこをつくろう
～いしかわこうじさんとワークショップ～
対　象　３歳～小学３年生
内　容　ワークショップ、読み聞か

せ、サイン会

と　き 内　容



18平成20年11月号

特
定
動
物
を
ご
存
じ
で
す
か
？

特
定
動
物
と
は
、「
動
物
の
愛

護
及
び
管
理
に
関
す
る
法
律
」

に
基
づ
き
選
定
さ
れ
た
、
人
の

身
体
・
生
命
・
財
産
に
害
を
与

え
る
恐
れ
の
あ
る
危
険
な
動
物

の
こ
と
で
す
。

現
在
、
約
６
５
０
種
が
選
定

さ
れ
て
い
ま
す
。

主
な
特
定
動
物

サ
ル
・
ク
マ
・
ラ
イ
オ
ン
・
ヒ

ョ
ウ
・
ヤ
マ
ネ
コ
・
ワ
ニ
・
毒

ヘ
ビ
・
ワ
ニ
ガ
メ
・
タ
カ
な
ど

飼
養
・
保
管
は
法
律
で
規
制

特
定
動
物
の
飼
養
・
保
管
に

つ
い
て
は
、
以
前
は
、
自
治
体

ご
と
に
条
例
な
ど
で
規
制
さ
れ

て
い
ま
し
た
。

伊勢保健福祉事務所衛生指導課

（1@75151）

環境課（1@15541）

シリーズシリーズ

動物相談動物相談

～特定動物～～特定動物～

教
え
て
!!
介
護
保
険 

シ
リ
ー
ズ 介

護
保
険
で
使
え
る
サ
ー
ビ
ス
④

介
護
保
険
で
使
え
る
サ
ー
ビ
ス
④ 

介
護
保
険
で
使
え
る
サ
ー
ビ
ス
④

介
護
保
険
で
使
え
る
サ
ー
ビ
ス
④ 

介
護
保
険
で
使
え
る
サ
ー
ビ
ス
④

介
護
保
険
で
使
え
る
サ
ー
ビ
ス
④ 

介
護
保
険
で
使
え
る
サ
ー
ビ
ス
④ 

介
護
保
険
課
（
1
@1
５
５
６
０
）

第６回今
月
号
で
は
、
要
介
護
認
定

を
受
け
た
人
が
入
所
で
き
る
施

設
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

「
一
人
暮
ら
し
で
身
近
に
頼

れ
る
人
が
い
な
い
」
「
家
族
も

み
ん
な
高
齢
者
だ
」
―
―
こ
の

よ
う
な
人
が
介
護
を
必
要
と
す

る
よ
う
に
な
っ
た
と
き
、
自
宅

で
の
生
活
が
困
難
に
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
場
合
は
、
施
設

に
入
所
し
て
介
護
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

一
言
で
「
施
設
」
と
言
っ
て

も
、
さ
ま
ざ
ま
な
種
類
が
あ
る

た
め
、
目
的
に
合
っ
た
施
設
を

選
ぶ
こ
と
が
大
切
で
す
。

そ
れ
で
は
、
ど
の
よ
う
な
施

設
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

ど
ん
な
施
設
が
あ
る
の
？

施
設
に
入
所
す
る
と
い
う

選
択

入
所
す
る
に
は

ど
う
し
た
ら
い
い
の
？

介
護
保
険
施
設

介
護
保
険
施
設
は
、
要
介
護

１
以
上
の
認
定
を
受
け
た
人
が

入
所
す
る
施
設
で
す
。
施
設
の

目
的
に
応
じ
て
、
次
の
３
種
類

の
施
設
が
あ
り
ま
す
。

①
介
護
老
人
福
祉
施
設

「
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
」

と
呼
ば
れ
る
施
設
で
、
常
時
介

護
が
必
要
な
人
が
入
所
し
、
介

護
を
受
け
な
が
ら
生
活
す
る
施

設
で
す
。
原
則
、
生
涯
入
所
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

②
介
護
老
人
保
健
施
設

自
宅
で
ス
ム
ー
ズ
な
生
活
が

で
き
る
よ
う
に
す
る
た
め
に
、

リ
ハ
ビ
リ
を
行
う
施
設
で
す
。

主
に
、
病
院
で
の
入
院
治
療

は
終
わ
っ
た
け
れ
ど
、
す
ぐ
に

自
宅
へ
戻
れ
る
よ
う
な
状
態
で

は
な
い
人
が
入
所
し
ま
す
。

③
介
護
療
養
型
医
療
施
設

長
期
の
療
養
が
必
要
な
人
が

入
所
す
る
施
設
で
す
。
医
学
的

な
管
理
の
下
で
介
護
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

有
料
老
人
ホ
ー
ム

高
齢
者
が
入
所
す
る
施
設
で

す
。
入
所
の
条
件
・
料
金
・
サ

ー
ビ
ス
内
容
な
ど
は
施
設
に
よ

っ
て
異
な
り
ま
す
。
入
所
し
な

が
ら
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
る
施
設
も

あ
り
ま
す
。

軽
費
老
人
ホ
ー
ム

自
宅
で
の
生
活
が
困
難
な
60

歳
以
上
の
人
を
対
象
と
し
た
施

設
で
す
。
有
料
老
人
ホ
ー
ム
と

比
べ
、
低
料
金
で
入
所
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

自
立
で
き
る
人
を
対
象
と
し

た
施
設
と
、
介
護
が
必
要
な
人

を
対
象
と
し
た
施
設
が
あ
り
ま

す
。

高
齢
者
専
用
賃
貸
住
宅

高
齢
者
を
対
象
と
し
た
賃
貸

住
宅
で
す
。
こ
の
う
ち
、
一
定
の

条
件
を
満
た
し
た
施
設
で
は
、施

設
に
よ
る
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

要
支
援
２
以
上
の
認
定
を
受

け
た
人
で
、
認
知
症
の
人
が
入

居
で
き
ま
す
。
自
宅
生
活
に
近

い
状
態
で
、
必
要
な
介
護
を
受

け
な
が
ら
、
５
人
〜
９
人
の
グ

ル
ー
プ
で
共
同
生
活
を
し
ま
す
。

入
所
を
希
望
す
る
施
設
へ
直

接
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

な
お
、
介
護
保
険
が
利
用
で

き
る
施
設
の
一
覧
表
は
、
介
護

保
険
課
・
各
総
合
支
所
福
祉
健

康
課
に
あ
り
ま
す
。

※
次
回
は
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ

ス
費
用
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し

ま
す
。
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し
か
し
、
自
治
体
に
よ
っ
て

規
制
や
対
象
動
物
が
異
な
る
な

ど
の
問
題
が
あ
っ
た
た
め
、
危

害
の
発
生
や
逃
げ
出
す
の
を
防

ぐ
こ
と
な
ど
を
目
的
に
、
法
律

が
改
正
さ
れ
、
平
成
18
年
６
月

か
ら
は
全
国
一
律
の
規
制
と
な

り
ま
し
た
。

マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
な
ど
が
必
要

法
改
正
に
よ
り
、
特
定
動
物

に
は
、
所
有
者
（
許
可
を
受
け

た
人
）
な
ど
を
明
確
に
す
る
た

め
の
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
や
脚
環

あ

し

わ

（
鳥
類
）な
ど
を
着
け
る
こ
と
が

義
務
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

罰
則
は
あ
る
の
？

飼
養
施
設
の
構
造
や
管
理
方

法
な
ど
の
基
準
が
守
ら
れ
て
い

な
い
場
合
は
、
許
可
の
取
り
消

し
な
ど
の
措
置
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、無
許
可
飼
養
な
ど
は
、

６
カ
月
以
下
の
懲
役
ま
た
は
50

万
円
以
下
の
罰
金
が
課
せ
ら
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
特
定
動
物
に
つ
い
て
、
詳
し

く
は
伊
勢
保
健
福
祉
事
務
所
へ

問
い
合
わ
せ
る
か
、
環
境
省
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http:/

/
w
w
w
.

env
.go
.jp
/

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

持
ち
物

母
子
健
康
手
帳

申
し
込
み

11
月
５
日
（水）
か
ら
、

電
話
ま
た
は
FAX
で
健
康
課
へ

と
き
・
と
こ
ろ
・
定
員

左
表
の

と
お
り

対
象

市
内
在
住
の
人

テ
ー
マ

高
齢
者
の
低
栄
養
予
防

参
加
費

３
０
０
円
（
当
日
持

参
）

持
ち
物

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

米
１／２
カ
ッ
プ

申
し
込
み

11
月
５
日
（水）
か
ら
、

電
話
ま
た
は
FAX
で
健
康
課
へ

〜
み
ん
な
笑
顔
　
伊
勢
の
元
気
人
〜 

づ
く
り
通
信

り
通
信 

づ
く
り
通
信 びと 

健
康
課
　
　
　
　
　
　
　
　
（
1
　
２
４
３
５
、
FAX
　
０
６
８
３
）

小
俣
保
健
セ
ン
タ
ー
　
　
　
（
1
　
７
８
７
０
、
FAX
　
９
８
４
４
）

二
見
総
合
支
所
福
祉
健
康
課
（
1
　
１
１
１
３
、
FAX
　
３
７
５
４
）

御
薗
総
合
支
所
福
祉
健
康
課
（
1
　
０
２
６
１
、
FAX
　
２
４
０
４
）

27

21

22

25

42

43

22

28

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
　
平
日
・
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

〈
参
加
費
な
ど
の
記
載
の
な
い
も
の
は
無
料
〉

料
金

１
２
０
０
円
（
当
日
持

参
、
70
歳
以
上
は
無
料
）

申
し
込
み

11
月
４
日
（火）
か
ら
、

電
話
ま
た
は
FAX
で
健
康
課
へ

と
き

11
月
12
日
（水）
、
午
前
10

時
30
分
〜
正
午

と
こ
ろ

小
俣
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象

市
内
在
住
の
乳
児
（
生

後
７
カ
月
〜
11
カ
月
）の
保
護
者

内
容

離
乳
食
（
後
期
〜
完
了

期
）
の
お
話
と
試
食

定
員

30
人
（
先
着
順
）

申
し
込
み

11
月
５
日
（水）
か
ら
、

電
話
ま
た
は
FAX
で
健
康
課
へ

と
き

①
12
月
６
日
（土）
・
②
12

月
12
日
（金）
、
午
前
10
時
〜
正
午

と
こ
ろ

中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象

①
初
妊
婦
と
夫
、
②
初

妊
婦

内
容

①
２
人
で
赤
ち
ゃ
ん
を

迎
え
る
た
め
に（
沐
浴

も

く

よ

く

実
習
・
妊

婦
模
擬
体
験
・
着
替
え
体
験
）、

②
こ
れ
か
ら
始
ま
る
子
育
て
に

つ
い
て
（
保
健
師
の
お
話
・
絵

本
の
読
み
聞
か
せ
）

定
員

30
人
程
度
（
先
着
順
）

乳
が
ん
検
診

と
き

11
月
17
日
（月）
・
①
午
前

10
時
〜
11
時
・
②
午
後
１
時
〜

２
時
30
分
、
11
月
25
日
（火）
・
③

午
前
10
時
〜
11
時
・
④
午
後
１

時
〜
２
時
30
分

と
こ
ろ

①
②
小
俣
保
健
セ
ン

タ
ー
、③
④
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象

市
内
在
住
で
、
今
年
度

ま
だ
受
診
し
て
い
な
い
人

検
診
内
容

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

（
乳
房
の
Ｘ
線
撮
影
）

定
員

①
③
50
人
、
②
④
55
人

（
い
ず
れ
も
先
着
順
）

料
金

１
０
０
０
円
（
当
日
持

参
、
70
歳
以
上
は
無
料
）

持
ち
物

バ
ス
タ
オ
ル
、
健
康

手
帳
（
持
っ
て
い
る
人
の
み
）

申
し
込
み

11
月
４
日
（火）
か
ら
、

電
話
ま
た
は
FAX
で
健
康
課
へ

※
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
や
シ
リ
コ

ン
が
入
っ
て
い
る
人
、
授
乳

中
・
妊
娠
中
ま
た
は
妊
娠
の
可

能
性
が
あ
る
人
は
、
受
診
を
避

け
て
く
だ
さ
い
。

と
き

①
11
月
17
日
（月）
・
②
11

月
25
日
（火）
、
午
後
１
時
〜
２
時

30
分

と
こ
ろ

①
小
俣
保
健
セ
ン
タ

ー
、
②
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象

市
内
在
住
で
、
今
年
度

ま
だ
受
診
し
て
い
な
い
人

検
診
内
容

医
師
に
よ
る
頸
部

検
診

定
員

各
70
人
（
先
着
順
）

子
宮
が
ん
検
診

離
乳
食
教
室

パ
パ
と
マ
マ
の
教
室

ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
料
理
講
習
会

ヘルスメイト料理講習会 

と　き 

 

11月11日（火） 

11月15日（土） 

11月26日（水） 

11月28日（金） 

ところ 

小俣保健センター 

福祉健康センター 

福祉健康センター 

江コミュニティセンター 

ハートプラザみその 

定員（先着順） 

35人 

30人 

30人 

20人 

30人 

※いずれも時間は、午前9時30分～午後1時です。 
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づくり通信り通信 づくり通信 

生
活
習
慣
の
変
化
に
伴
い
、

糖
尿
病
な
ど
の
生
活
習
慣
病
に

か
か
る
人
が
増
え
て
い
ま
す
。

初
期
に
は
自
覚
症
状
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
そ
の
ま
ま
に
し
て

お
く
と
、
心
筋
梗
塞

こ

う

そ

く

な
ど
の
命

に
か
か
わ
る
病
気
を
引
き
起
こ

す
危
険
性
も
あ
る
た
め
、
予
防

が
大
切
で
す
。

糖
尿
病
を
予
防
す
る
に
は
、

正
し
い
知
識
を
持
ち
、
食
生
活

な
ど
の
生
活
習
慣
を
改
善
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

こ
の
機
会
に
、
生
活
習
慣
を

見
直
し
、
日
常
生
活
で
で
き
る

予
防
の
こ
つ
を
つ
か
み
、
糖
尿

病
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

と
き

11
月
20
日
（木）
、
午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分

と
こ
ろ

中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象

健
診
な
ど
で
糖
尿
病
の

疑
い
が
あ
る
と
言
わ
れ
た
人
な
ど

内
容

医
師
講
演
「
糖
尿
病
の

予
防
に
つ
い
て
」
大
西
久
司
さ

ん
（
大
西
ク
リ
ニ
ッ
ク
医
師
）、

栄
養
士
講
話
「
糖
尿
病
を
予
防

す
る
食
生
活
」

定
員

60
人
（
先
着
順
）

０
・
１
０
０
・
１
１
９
９
、
24

時
間
受
け
付
け
）
ま
た
は
医
療

ネ
ッ
ト
み
え
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.qq.pref.m

ie.jp/

）

へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

二
次
救
急

症
状

重
症
の
場
合
（
一
次
救

急
医
療
機
関
か
ら
紹
介
さ
れ
た

と
き
、
救
急
車
で
搬
送
さ
れ
る

と
き
な
ど
、
緊
急
な
治
療
や
入

院
が
必
要
な
と
き
）

医
療
機
関

二
次
救
急
医
療
機

関
（
山
田
赤
十
字
病
院
、
伊
勢

総
合
病
院
）

※
当
番
日
を
決
め
、
交
代
で
対

応
し
て
い
ま
す
。

申
し
込
み

電
話
ま
た
は
FAX
で

健
康
課
へ

と
き

11
月
11
日
（火）
、
午
前
９

時
〜
午
後
４
時

と
こ
ろ

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

い
せ
ト
ピ
ア
・
ふ
れ
あ
い
広
場

内
容

た
ば
こ
検
査
（
呼
気
中

の
一
酸
化
炭
素
濃
度
を
測
定
）、

禁
煙
ア
ド
バ
イ
ス
、
禁
煙
ポ
ス

タ
ー
・
パ
ネ
ル
の
展
示
（
11
月

７
日
（金）
〜
11
日
（火）
）

一
次
救
急

症
状

比
較
的
軽
症
の
場
合

（
急
病
に
な
っ
た
と
き
、
救
急

車
を
呼
ぶ
ほ
ど
で
は
な
い
け
れ

ど
す
ぐ
に
治
療
を
受
け
た
い
と

き
な
ど
）

医
療
機
関

一
次
救
急
医
療
機

関
（
か
か
り
つ
け
医
、
休
日
・

夜
間
応
急
診
療
所
な
ど
）

※
重
症
の
人
や
、
下
表
の
診
療

時
間
以
外
・
診
療
科
目
以
外
で

診
療
を
受
け
た
い
人
は
、
救
急

医
療
情
報
セ
ン
タ
ー
（
1
@8
１
１

９
９
、
音
声
自
動
案
内
1
０
８
０

健
康
文
化
都
市
推
進
事
業

は
じ
め
よ
う
糖
尿
病
予
防

健
康
の
日
に
お
け
る
啓
発
事
業

た
ば
こ
に
つ
い
て

考
え
よ
う
!!

救
急
医
療

問い合わせ：内科・小児科（1@58795）、歯科（1　0829） 

休日・夜間応急診療所 一次救急 

27

診療日 診療時間 診療科目 当番 

夜間 
19：30～22：00

内　科 
小児科 

内科医師 

昼間 
10：00～12：00
13：00～17：00

内　科 
小児科 

内科医師 
小児科医師 

夜間 
19：30～22：00

歯　科 歯科医師 

内　科 
小児科 

内科医師 
小児科医師 

月曜日～ 
　土曜日 

日曜日 
祝　日 

主な相談など 

※対象は、伊勢保健福祉事務所が実施するものは県内在住の人、そのほかは市内在住の人です。 

内　容 と　き ところ 問い合わせ先 

子育て相談 

成人健康相談 

成人栄養相談 

（成人栄養相談は要予約） 

保健師・保育士の 
子育て健康相談 

子育て健康相談、身長・体重 

測定、親子ふれあい遊びなど 

 

9：30～11：00 

13：30～15：00

13：30～15：00 

10：00～11：30

09：30～11：00 

13：30～15：00 

13：30～15：00 

09：30～11：00

09：00～11：00

伊勢保健福祉事務所 

（県伊勢庁舎内） 

17：30～19：00
毎月第２火曜日 
（11月11日） 伊勢保健福祉事務所 

（1@775148） 

13：00～15：00

エイズ検査 
毎週火曜日 

こころの健康相談 

（要予約） 

11月04日(火) 

11月11日(火) 

11月18日(火) 

11月25日(火)

11月07日(金) 

11月21日(金)

二見老人福祉センター 

中央保健センター 

ハートプラザみその 

小俣保健センター 

北浜地区コミュニティセンター 

城田地区コミュニティセンター 

二見総合支所福祉健康課 

健康課 

御薗総合支所福祉健康課 

小俣保健センター 

健康課または 

きらら館（1@25592） 

小俣保健センター 

御薗総合支所福祉健康課 

健康課 

二見総合支所福祉健康課 

小俣保健センター 

ハートプラザみその 

中央保健センター 

二見老人福祉センター 

11月05日(水) 

11月13日(木) 

11月20日(木) 

11月26日(水)

11月27日(木)

（ （ 
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づくり通信り通信 づくり通信 

結
核
は
、
近
年
で
も
、
高
齢

者
を
中
心
に
発
症
し
て
い
ま

す
。
早
期
発
見
の
た
め
に
も
、

ぜ
ひ
、
こ
の
検
診
を
利
用
し
て

く
だ
さ
い
。

ま
た
、
喀
痰

か
く
た
ん

検
査
は
、
肺
の

入
口
付
近
に
で
き
る
肺
が
ん
の

早
期
発
見
に
有
効
で
す
。
痰
が

出
や
す
く
、
喫
煙
指
数
（
１
日

の
喫
煙
本
数
×
喫
煙
年
数
）
が

６
０
０
以
上
の
人
、
ま
た
は
、

６
カ
月
以
内
に
血
痰
が
あ
っ
た

人
は
、受
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

と
き
・
と
こ
ろ

下
表
の
と
お
り

対
象
者

満
65
歳
以
上
で
、
今

年
度
ま
だ
受
診
し
て
い
な
い
人

料
金

胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
…
１
０
０
円

喀
痰
検
査
料
…
８
０
０
円

（
い
ず
れ
も
70
歳
以
上
は
無
料
）

持
ち
物

健
康
手
帳
（
持
っ
て

い
る
人
の
み
）
、
着
脱
し
や
す

い
服
装
（
湿
布
な
ど
は
、
は
が

し
て
お
く
）

結
果
通
知

約
１
カ
月
後
、
受

診
者
全
員
に
通
知
し
ま
す

と　き ところ 

 

 

 

11月　6日(木) 

 

 

 

 

 

11月
　
7日(金) 
 

 

 

 

 

11月10日(月) 
 

 

 

 

 

11月11日(火)
 

 

 

 

 

 

 

11月12日(水) 

 

 

 

11月13日(木)

市役所 

楠部町公民館 

中村町公民館 

大湊小学校 

神社小学校 

小木町公民館 

船江会館 

松倉農村公園横 

ゆたか荘横（掛橋） 

大久保自治区公民館 

宮前保健福祉会館 

旧ＪＡ倉庫跡（上久保） 

湯田公民館 

六軒屋公民館 

西新村公民館 

東新村公民館 

小俣北部公民館 

近鉄明野駅南口前 

小俣保健センター 

東本町公民館 

新出公民館 

小俣農村環境改善センター 

南部防災倉庫（第一部） 

中小俣公民館 

下小俣公民館 

ＪＡ伊勢中央支店一色 

通町公民館前 

朝熊市民館 

城田地区コミュニティセンター 

坂東会館 

中島小学校 

ＪＲ山田上口駅前 

二見健康管理増進センター 

江コミュニティセンター 

　9：00～　9：50 

10：10～10：40 

10：55～11：25 

13：00～13：30 

13：45～14：15 

14：30～15：00 

15：15～16：05 

　9：00～　9：30 

　9：45～10：25 

10：40～11：20 

13：00～13：50 

14：05～14：55 

15：10～16：00 

　9：00～　9：40 

　9：55～10：25 

10：40～11：20 

13：00～13：40 

13：55～14：35 

14：55～15：45 

　9：00～　9：40 

　9：55～10：35 

10：45～11：35 

13：00～13：40 

13：55～14：35 

14：50～15：20 

　9：00～　9：30 

　9：45～10：15 

10：40～11：10 

13：00～13：30 

13：50～14：20 

14：40～15：15 

15：30～16：05 

　9：00～　9：20 

　9：35～10：05

と　き ところ 

 

 

11月13日(木) 
 

 

 

 

 

11月14日(金) 
 

 

 

 

 

 

11月18日(火) 

 

 

 

 

 

 

11月20日(木) 

 

 

 

 

 

 

11月21日(金)

三津コミュニティセンター 

二見公民館 

今一色公民館 

西コミュニティセンター 

溝口会館 

山田原公民館 

福祉健康センター 

伊勢保健福祉事務所 

ＪＡ伊勢支店河崎 

宇治公民館 

伊勢工業高等学校 

厚生小学校 

梅谷電器（旭町354-2） 

宮本地区コミュニティセンター 

旧ＪＡ伊勢うぐいす台 

久昌寺横（矢持町菖蒲125-2） 

横輪公民館 

沼木農村環境改善センター 

円座町自治会館 

修道幼稚園横 

桜木地蔵堂会所（桜木町35-2） 

五十鈴ヶ丘公民館 

豊浜東小学校 

豊浜西小学校 

有滝町民会館 

北浜地区コミュニティセンター 

新高公民館 

マンションフォレスト前 
(御薗町高向566-2) 

ハートプラザみその 

新開公民館 

王中島公民館 

上條公民館 

おかげバス御薗小林バス停前 

10：20～10：40 

10：55～11：30 

13：00～13：40 

13：55～14：15 

14：30～14：50 

15：05～15：25 

　9：00～　9：50 

10：10～10：50 

11：05～11：35 

13：00～13：40 

14：00～14：30 

14：50～15：30 

　9：00～　9：30 

　9：45～10：15 

10：35～11：10 

13：00～13：30 

13：45～14：15 

14：35～15：00 

15：20～15：50 

　9：00～　9：30 

　9：45～10：25 

10：40～11：10 

13：00～13：30 

13：50～14：20 

14：40～15：10 

15：30～16：00 

　9：00～　9：50 

10：05～10：35
 

 

10：50～11：30 

13：00～13：40 

13：55～14：25 

14：40～15：10 

15：30～16：00

【予約不要、直接会場へお越しください】 結核・肺がん検診 

検
診
車
に
よ
る 

結
核
・
肺
が
ん
集
団
検
診 

65
歳
以
上
の
人
対
象 



22平成20年11月号

と
き

11
月
８
日
（土）
・
９
日
（日）
、
午
前

10
時
〜
午
後
５
時

と
こ
ろ

イ
オ
ン
ラ
ラ
パ
ー
ク
シ
ョ
ッ

ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
・
１
階
は
あ
と
広
場

内
容

税
に
関
す
る
パ
ネ
ル
展
示
、
小
・

中
学
生
の
作
品
展
示
、無
料
税
務
相
談
、

大
道
芸
な
ど

税
金
展

伊
勢
税
務
連
絡
協
議
会
（
1
@5
５
１
５
５
）

課
税
課
税
務
係
（
1
@1
５
５
３
０
）

と
き

11
月
８
日
（土）
、
午
前
９
時
〜
午

後
３
時

と
こ
ろ

浜
郷
小
学
校
・
２
階

内
容

人
権
・
平
和
・
環
境
に
関
す
る

資
料
や
写
真
の
展
示

人
権
・
平
和
・
環
境
展

浜
郷
支
所
内
・
浜
郷
学
区
同
和
教
育
推

進
連
絡
協
議
会
（
1
@2
４
８
８
０
）

産
業
支
援
セ
ン
タ
ー

起
業
準
備
支
援
室
の
利
用
者
を

随
時
募
集

産
業
支
援
課
（
1
^3
５
６
７
７
）

病
院
ま
つ
り

伊
勢
総
合
病
院
（
1
@3
５
１
１
１
）

認
知
症
介
護
と

高
齢
者
虐
待
の
防
止
を
学
ぶ

長
寿
課
（
1
@1
５
５
５
９
）

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
交
流
会

カ
プ
ラ
で
遊
ぼ
う
！

い
せ
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

（
1
@8
５
６
９
２
）

こ
ど
も
課
（
1
@1
５
５
６
１
）

と
こ
ろ

伊
勢
総
合
病
院

内
容

整
形
外
科
・
神
経
内
科
・
産
婦

人
科
・
耳
鼻
咽
喉

い
ん
こ
う

科
・
麻
酔
科
の
各
医

師
に
よ
る
講
演
、
病
院
体
験
ツ
ア
ー
、

喫
茶
コ
ー
ナ
ー
、
バ
ザ
ー
な
ど

と
こ
ろ

ハ
ー
ト
プ
ラ
ザ
み
そ
の
・
多

目
的
ホ
ー
ル

内
容

講
演
「
高
齢
者
虐
待
の
現
状
と

防
止
の
取
り
組
み
つ
い
て
」
貴
島
日
出

見
さ
ん（
鈴
鹿
医
療
科
学
大
学
准
教
授
）、

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
「
認
知
症
高
齢
者
の
支

援
に
つ
い
て
」

と
き

11
月
29
日
（土）
、
午
前
10
時
〜
11

時
30
分

と
こ
ろ

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
せ
ト

ピ
ア
・
研
修
室

対
象

小
学
６
年
生
ま
で
の
子
ど
も
と

そ
の
保
護
者

内
容

カ
プ
ラ
（
松
の
木
で
で
き
た
小

さ
な
板
状
の
積
み
木
）
を
使
っ
て
、
か

ま
く
ら
な
ど
、
み
ん
な
で
い
ろ
い
ろ
な

物
を
作
り
ま
す

定
員

20
組
（
先
着
順
）

申
し
込
み

11
月
４
日
（火）
・
午
前
10
時

か
ら
、
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ

と
き

11
月
20
日
（木）
、
午
後
１
時
〜
４

時
30
分

コ
ー
ナ
ー 

〈
受
講
料
・
参
加
費
な
ど
の
記
載
の
な
い
も
の
は
無
料
〉

起
業
準
備
支
援
室
で
は
、
起
業
に
向

け
て
準
備
を
し
て
い
る
人
が
入
居
し（
原

則
６
カ
月
間
）、起
業
支
援
専
門
員
か
ら

の
支
援
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

同
支
援
室
に
空
き
が
生
じ
た
場
合
は
、

随
時
、
利
用
者
を
募
集
し
ま
す
。

空
き
状
況
・
施
設
内
容
・
応
募
資
格
・

申
し
込
み
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
、
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http

:/
/
w
w
w
.city.

ise.m
ie.jp

）
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
同

課
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

と
き

11
月
８
日
（土）
、
午
前
９
時
45
分

〜
午
後
２
時
30
分
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コーナー  

と
き

11
月
５
日
（水）
、
午
後
６
時
30
分

〜
８
時
30
分

と
こ
ろ

産
業
支
援
セ
ン
タ
ー
・
研
修
室

対
象

起
業
・
創
業
を
予
定
し
て
い
る

人
、
起
業
し
て
間
も
な
い
人
、
起
業
に

興
味
が
あ
る
人
な
ど

内
容

夢
の
描
き
方
と
夢
の
実
現
の
仕

方
に
つ
い
て

講
師

武
田
秀
一
さ
ん
（
武
田
経
営
研

究
所
長
）

定
員

50
人
（
先
着
順
）

申
し
込
み

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号

を
、
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
で

産
業
支
援
セ
ン
タ
ー（
FAX
@2
８
８
５
１
、

ア
ド
レ
スsangyo-c@

city.ise.m
ie.jp

）へ

起
業
喚
起
セ
ミ
ナ
ー

夢
へ
の
一
歩
を
踏
み
出
そ
う
！

産
業
支
援
課
（
1
^3
５
６
７
７
）

と
き

11
月
27
日
（木）
、
午
後
１
時
30
分

〜
４
時
（
11
月
23
日
（祝）
・
30
日
（日）
・
12

月
７
日
（日）
に
衆
議
院
議
員
総
選
挙
が
執

行
さ
れ
る
場
合
は
延
期
）

と
こ
ろ

い
せ
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
北

館（
シ
テ
ィ
ー
プ
ラ
ザ
）・
２
階
ホ
ー
ル

内
容

講
演「
裁
判
員
制
度
に
つ
い
て
」

明
る
い
選
挙
推
進
運
動

白
ば
ら
の
集
い

選
挙
管
理
委
員
会
（
1
@1
５
６
３
５
）

山
田
昌
彦
さ
ん
・
伊
藤
善
則
さ
ん
（
津

地
方
裁
判
所
伊
勢
支
部
主
任
書
記
官
）、

選
挙
啓
発
ビ
デ
オ
上
映
、
電
子
投
票
デ

モ
体
験

検
察
審
査
会
は
、
交
通
事
故
・
詐
欺
・

脅
し
な
ど
の
犯
罪
の
被
害
に
遭あ

い
、
警

察
や
検
察
庁
に
訴
え
た
が
、
検
察
官
が

そ
の
加
害
者
を
起
訴
し
な
い
場
合
、
相

談
や
申
し
立
て
に
よ
り
、
裁
判
に
か
け

る
べ
き
か
ど
う
か
を
審
査
し
ま
す
。

費
用
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
ら

れ
ま
す
。気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

厚
生
労
働
省
は
、
11
月
を
労
働
時
間

適
正
化
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
月
間
と
し
、
全

国
一
斉
に
労
働
時
間
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
を

設
置
し
ま
す
。

と
き

11
月
22
日
（土）
、
午
前
９
時
〜
午

後
５
時

内
容

労
働
条
件
や
職
場
に
関
す
る
相

談
（
労
働
時
間
・
賃
金
・
休
暇
な
ど
）

電
話
番
号

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
０
１
２

０
・
８
９
７
・
７
１
３

検
察
審
査
会

津
地
方
裁
判
所
伊
勢
支
部
内
・
伊
勢
検

察
審
査
会
事
務
局
（
1
@8
３
１
３
５
）

と
き

11
月
28
日
（金）
、午
前
９
時
30
分
〜

と
こ
ろ

市
役
所
本
館
・
３
階
委
員
会
室

内
容

伊
勢
市
都
市
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
全

体
構
想
素
案
の
作
成
に
つ
い
て
ほ
か

※
傍
聴
を
希
望
す
る
人
は
、
当
日
の
午

前
９
時
か
ら
、
市
役
所
本
館
・
３
階
３

ー
３
会
議
室
で
受
け
付
け
を
し
て
く
だ

さ
い
。

と
き

12
月
14
日
（日）
、
午
前
11
時
〜
午

後
４
時
（
開
場
は
午
前
10
時
30
分
）

と
こ
ろ

観
光
文
化
会
館
・
大
ホ
ー
ル

内
容

県
内
の
大
正
琴
講
師
に
よ
る
ア

ン
サ
ン
ブ
ル
演
奏
会

※
入
場
整
理
券
（
教
育
委
員
会
窓
口
・

観
光
文
化
会
館
・
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

い
せ
ト
ピ
ア
・
各
総
合
支
所
に
あ
り
ま

す
）
が
必
要
で
す
。

都
市
計
画
審
議
会

都
市
計
画
課
（
1
@1
５
５
９
１
）

労
働
時
間
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

三
重
労
働
局
監
督
課
（
1
津
０
５
９
・

２
２
６
・
２
１
０
６
）

み
え
県
民
文
化
祭

大
正
琴
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
in
伊
勢

文
化
振
興
課
（
1
@2
７
８
８
５
）
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入
札
に
よ
り
落
札
さ
れ
な
か
っ
た
市

が
所
有
す
る
左
表
の
土
地
（
五
十
鈴
ヶ

丘
団
地
内
）
を
、
先
着
順
で
売
却
し
て

い
ま
す
。

対
象

個
人
ま
た
は
法
人
で
、
一
定
の

参
加
資
格
を
満
た
す
人

申
し
込
み

12
月
２
日
（火）
ま
で
に
、
申

込
書
と
添
付
書
類
を
直
接
同
課
へ

※
申
込
書
な
ど
は
同
課
に
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http

://

w
w
w
.city.ise.m

ie.jp

）
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
で
き
ま
す
。

市
有
地
を
売
却
し
ま
す

用
地
課
（
1
@1
５
５
６
２
）

11
月
16
日
（日）
は

農
業
委
員
会
委
員
の
選
挙
で
す
。

選
挙
管
理
委
員
会
（
1
@1
５
６
３
５
）

三
重
県
で
は
、
三
重
県
交
通
災
害
共

済
事
業
に
つ
い
て
、
ほ
か
の
保
険
や
共

済
制
度
の
普
及
・
充
実
、加
入
率
の
減
少
、

収
支
運
営
状
況
の
悪
化
な
ど
に
よ
り
、

６
月
30
日
を
も
っ
て
廃
止
し
ま
し
た
。

こ
の
た
め
、
市
で
は
、
平
成
21
年
分
か

ら
の
新
規
加
入
の
募
集
は
行
い
ま
せ
ん
。

※
平
成
20
年
分
に
加
入
し
て
い
る
人

で
、
12
月
31
日
（水）
ま
で
に
交
通
事
故
に

遭あ

っ
た
人
は
、
交
通
事
故
に
遭
っ
た
日

の
翌
日
か
ら
２
年
以
内
に
見
舞
金
を
請

求
し
て
く
だ
さ
い
。

宝
く
じ
助
成
で

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
活
性
化

市
民
参
画
交
流
課
（
1
@1
５
５
４
９
）

（財）
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
か
ら
、
平
成

20
年
度
宝
く
じ
普
及
広
報
事
業
の
助
成

を
受
け
、
次
の
と
お
り
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

の
活
性
化
の
支
援
を
行
い
ま
し
た
。

今
後
も
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
醸

成
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

●

磯
町
自
治
会

祭
り
用
具
購
入

●

楠
部
町
自
治
会

視
聴
覚
機
器
購
入

●

有
滝
町
会

太
鼓
購
入

●

鹿
海
町
自
治
会

視
聴
覚
機
器
購
入

●

樫
原
町
会
自
治
会

太
鼓
購
入

鹿海町自治会

楠部町自治会

磯町自治会

樫原町会自治会 有滝町会

三
重
県
交
通
災
害
共
済

事
業
の
廃
止

三
重
県
交
通
・
地
域
安
全
室
（
1
津
０
５

９
・
２
２
４
・
２
４
１
０
）

交
通
政
策
課
（
1
@1
５
５
０
８
）

二
見
総
合
支
所
地
域
振
興
課（
1
$2
１
１
１
１
）

小
俣
総
合
支
所
生
活
環
境
課（
1
@2
７
８
６
１
）

御
薗
総
合
支
所
地
域
振
興
課（
1
@2
０
２
３
６
）

市有地の売却 

所在地 
物件 

番号 
地目 面積 最低売却価格 

中村町字桶子 

325番262
1 宅地 251.66㎡ 18,120,000円 

中村町字桶子 

325番263
2 宅地 250.76㎡ 18,055,000円 

中村町字桶子 

325番271
3 宅地 234.34㎡ 17,716,000円 



ケーブルテレビ番組案内ケーブルテレビ番組案内 ケーブルテレビ番組案内 ～11月～ ～11月～ 
※放送時間や内容は、変更することがありますのでご了承ください。 

伊勢市行政チャンネル番組表 

アナログ10チャンネル・21チャンネル 

伊勢市テレビ広報「みて  きいて  伊勢」 

アナログ8チャンネル・デジタル701チャンネル 

広報広聴課（1@15515） ㈱アイティービー（1フリーコール0120・270・089） 

アイティービーコミュニティチャンネル番組表 

 ● 図書館が新しくなりました 

放送時間：午前6時・9時・正午・午後3時・6時・9時～ 

■特集 

※アナログ21チャンネルは、御薗地区のみの放送で、

アナログ10チャンネルと同じ「特集」「お知らせ」など

の行政情報や、お天気情報、防災情報をお伝えします。 

※上表の2時間分の番組を繰り返し放送します。 

※iTVニュースは、月曜日～金曜日の毎日午後７時に更新し

ます。土曜日・日曜日の午後7時からは、ニュースの週間ダイ

ジェストを放送します。 

放送時間：午前6時～翌日午前2時 

 

 

 

 

 

■お知らせ 

10/27～11/2

 ● いい歯の日 

11/3～9

 ● 結核・肺がん検診 

 ● 病院まつり 

11/10～16

 ● 女性に対する暴力をなくす運動 

 ● 下水道水洗化の促進 

11/17～23

 ● 生活習慣病の予防 

 ● お伊勢さん健康マラソン交通規制 

11/24～30

 ● ３歳児健康診査 

 ● ダイジェスト放送 

　（これまで放送した番組のダイジェスト） 

分 番組 

 11/3～9

分 番組 

11/10～16

奇
数
時
間 

偶
数
時
間 

0 

30 

40 

0 

10 

25

iTVニュース 

ひよこくらぶ 

よいとこせ 

ちいさな店 

歴史街道 

鳥羽水族館　新・水の惑星紀行 

0 

30 

40 

0 
 

25

iTVニュース 

伊勢志摩の特産品 

PERSONNA+12① 

 

 

L a d i e s  Ang l e r

分 番組 

 11/17～23

 10/27～11/2 

分 番組 

11/24～30

奇
数
時
間 

偶
数
時
間 

0 

30 

40 

0 

10 

25

iTVニュース 

ぐるぐるグルメ3 

PERSONNA+12② 

おかげ横丁だより 

日本の暮らしのぞき箱 

ＭＵＳＩＣ　ＪＡＭ 

0 

30 

40 

0 
 

25

iTVニュース 

もぎとぴ 

イオン明和ケーブルナビ 

いせしま綱曳き大会 

 
伊勢本街道 

（午前6時・10時・午後2時・6時・10時） 
探歩々隊 

（午前8時・正午・午後4時・8時・午前0時） 
くつろぎの時間 

25 平成20年11月号

コーナー  

災害用井戸の登録災害用井戸の登録 災害用井戸の登録災害用井戸の登録 災害用井戸の登録 危機管理課（1@15524） 

災害時の生活用水を確保するため、災害時に｢災害用井戸｣として開放して

いただける井戸がある場合は、申し出をお願いします。

対象 次の要件をすべて満たすもの

●市内に所在し、現在使用している井戸

●管理者がいる井戸

●所在地・管理者などについて、必要な事項を公表できる井戸

申し出方法 11月４日（火）～25日（火）に、電話で同課へ

※申し出があった井戸は、水質検査・設置状況などの調査を行い、災害用井戸として登録します。



と　き 月曜日～金曜日

午前９時30分～午後６時

土曜日・日曜日・祝日
（実施しない場合があります）

午前９時30分～午後４時30分

ところ 障害者相談支援センター「ブレス」

（宮町１丁目５-20）（1@06525）

相談方法 電話・来所

障がい者・障がい児 福祉サービスの利用相談・
日常生活や就労の相談支援など（ ）

と　き 月曜日～金曜日、午前８時30分～午後５時15分

ところ 地域包括支援センター（1@15583）

西地域包括支援センター（1@05055）

老人在宅介護

と　き 毎日24時間対応

ところ 各在宅介護支援センター

神路園（1@26012）

双寿園（1@39231）

白百合園（1@71511）

山咲苑（1@62600）

正邦苑（1#81800）

みなと（1#50811）

楽寿苑（1#10050）

二見ふれあいプラザ（1$34423）

小俣（1@71155）

相談方法 電話・来所

と　き 第１水曜日（11月５日）、午後１時～３時

ところ 小俣保健センター

問い合わせ 社会福祉協議会小俣支所（1@70509）

心配ごと

と　き 第２水曜日（11月12日）、午後１時～３時

ところ 社会福祉協議会伊勢支所

（福祉健康センター内）（1@72425）

と　き 第３水曜日（11月19日）、午後１時～３時

ところ ハートプラザみその・多目的室

問い合わせ 社会福祉協議会御薗支所（1@08610）

と　き 第４水曜日（11月26日）、午後１時～３時

ところ 社会福祉協議会二見支所

（二見ふれあいプラザ内）（1$33994）

と　き 月曜日～金曜日、午前９時～午後４時

ところ 生活支援課（1@15556）

婦　人

と　き 月曜日～金曜日、午前８時30分～午後５時15分

ところ こども課（1@15561）

母　子

と　き 月曜日～金曜日、午前８時30分～午後５時15分

ところ こども課（1@15561）

家庭児童

と　き 月曜日～金曜日、午前９時～午後４時

ところ 大世古保育所（1@53676）

乳幼児

と　き 11月18日を除く毎週火曜日、午前10時～午後４時

ところ サンライフ伊勢

対　象 市内に在住または通勤している35歳以下の

人またはその保護者、学校の進路担当教諭

定　員 ５人（先着順）

申し込み おしごと広場みえ（1津059ー222ー3309）
または、商工労政課（1@15568）へ電話

就　職

と　き 火曜日・日曜日・祝日を除く毎日

午前９時～午後５時

ところ 中高年齢者職業相談室

（サンライフ伊勢内）（1@81267）

中高年齢者職業

と　き 月曜日～金曜日、午前８時30分～午後５時15分

ところ スマイルいせ（小俣総合支所・2階）

（1@27887）

※木曜日のみ、生涯学習センターいせトピア

（1@10900)の3階研修室で行います。

幼　児

と　き 月曜日～金曜日、午前８時30分～午後５時15分

ところ スマイルいせ（小俣総合支所・2階）

（1@27867）

【臨床心理士によるカウンセリング】（要予約）
毎週月曜日・火曜日・木曜日、午前９時～午後２時

毎週水曜日・金曜日、午前９時～午後５時

児童・生徒 不登校・いじめ・友人関係・学習のことなど

子育ての悩みや不安など

（ ）

（ ）

と　き 月曜日～金曜日、午前８時30分～午後５時15分

ところ スマイルいせ（小俣総合支所・2階）

（1@27894）

青少年 非行・いじめなど（ ）
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と　き 毎週月曜日、午後１時30分～３時30分

※11月３日（祝）・24日（振休）は閉庁日のため、

11月４日（火）・25日（火）に行います。

ところ 広報広聴課（1@15515）

対　象 市内に住所を有する人

定　員 ８人（定員を超えた場合は抽選）

申し込み 相談日当日の午後１時15分までに広報広

聴課へ来所

法　律 担当弁護士が、既に相手方の相談を受けている
場合は、相談を受けることはできません（ ）

と　き 11月６日（木）、午後１時30分～３時30分

ところ 小俣保健センター

対　象 市内に住所を有する人

定　員 ４人（定員を超えた場合は抽選）

申し込み 10月30日（木）～11月５日（水）に、社会福祉協

議会小俣支所（1@70509）へ来所または電話

と　き 11月20日（木）、午後１時30分～３時30分

ところ ハートプラザみその・多目的室

対　象 市内に住所を有する人

定　員 ４人（定員を超えた場合は抽選）

申し込み 11月13日（木）～19日（水）に、社会福祉協議会

御薗支所（1@08610）へ来所または電話

と　き 12月４日（木）、午後１時30分～３時30分

ところ 社会福祉協議会伊勢支所

（福祉健康センター内）（1@72425）

対　象 市内に住所を有する人

定　員 ４人（定員を超えた場合は抽選）

申し込み 11月27日（木）～12月３日（水）に、社会福祉協

議会伊勢支所へ来所または電話

※11月中に申し込みを開始するため、今月号で掲

載します。

と　き 第２火曜日（11月11日）、午後１時～３時

ところ 二見生涯学習センター

問い合わせ 二見総合支所地域振興課（1$21111）

行　政

と　き 第３火曜日（11月18日）、午後１時～３時

ところ 広報広聴課（1@15515）

と　き 第４火曜日（11月25日）、午後１時～３時

ところ 小俣公民館

問い合わせ 小俣総合支所地域振興課（1@27858）

と　き 第２火曜日（11月11日）、午後１時～４時

（受け付けは午後３時まで）

ところ 広報広聴課（1@15515）

登　記

と　き 第２木曜日（11月13日）、午後１時～４時

（受け付けは午後３時まで）

ところ 広報広聴課（1@15515）

と　き 毎週火曜日・水曜日・金曜日

午前９時30分～午後４時30分

ところ 津地方法務局伊勢支局（1@86158）

人　権

と　き 第３水曜日（11月19日）、午後１時～３時

（受け付けは午後２時30分まで）

ところ 広報広聴課（1@15515）

定　員 ４人（先着順）

申し込み 相談日当日の午前8時30分から広報広聴課

へ電話

交通事故

と　き 月曜日～金曜日、午前９時～午後４時

（受け付けは午後３時30分まで）

ところ 三重県交通事故相談窓口

(三重県栄町庁舎・３階）

（1津059ー228ー7350）

司法書士による

と　き 第１木曜日（11月６日）、午後１時～４時

（受け付けは午後２時まで）

ところ 広報広聴課（1@15515）

公　証 遺言・契約証明（ ）

と　き 月曜日～金曜日、午前９時～午後４時

ところ 三重県消費生活センター（三重県栄町庁舎・３階）

（1津059ー228ー2212）
商工労政課（1@15512）

消費生活 架空請求など（ ）

と　き 第３木曜日（11月20日）

午前９時30分～11時30分

（受け付けは午前11時まで）

ところ 市役所本館・２階第１会議室

定　員 ４人（先着順）

申し込み 相談日当日の午前８時30分から広報広聴課

（1@15515）へ電話

多重債務 クレジット・消費者金融など（ ）

11月の無料相談11月の無料相談
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クリーンキャンペーン

二見浦海水浴場から二見浦公園までの約1.2キ
ロメートルの範囲で、ボランティア清掃活動が
行われました。
これは、10月１日から始まった「伊勢志摩キ

ャンペーン」に先駆け、国の名勝に指定されて
いる二見浦をきれいにし、観光客を迎えようと
して行われたものです。
約200人の参加者により、数日前から漂着して

いた流木の撤去や、芝生に生えた雑草抜きなど
が行われ、二見浦はとてもきれいになりました。

津波避難訓練

東南海・南海地震により津波が発生したこと
を想定し、二見興玉神社から音無山の中腹まで
避難する訓練が行われました。
この日は約100人の地域住民が観光客役とし

て参加し、みんなで力を合わせ、負傷して動け
なくなった人を担架で運ぶ訓練や、車いすに乗
った人を安全に避難させる訓練などを行い、真
剣なまなざしで取り組みました。

中島地区で防災訓練

まちの話題まちの話題

9
15

9
27

人の動き（９月末現在）
総人口 135,315人（－11人）
世帯数 53,177世帯（＋42世帯）
男　性 64,248人（＋３人）
女　性 71,067人（－14人）

※外国人登録者を含む。

中島地区で、地震に備えての防災訓練が行われ、
約700人が参加しました。
参加者たちは、自主防災隊の指示で、各自治会

から中島小学校まで避難をした後、小学校で地震
体験車、消火訓練、非常食の試食などを体験し、
また、非常持ち出し品の説明を受け、地震に対する意識を高めました。

9
7

〔平成21年5月30日（土）・31日（日）開催〕 

キャッチフレーズ 

大久保正弘さん作（東京都） 

三原敏秀さん作（兵庫県） 

花照ちゃんちゃん 花照ちゃん 
はなてらす 

イメージ 
キャラクター 花のまち花のまち　お伊勢参りと　お伊勢参りと　花めぐり　花めぐり 花のまち花のまち　お伊勢参りと　お伊勢参りと　花めぐり　花めぐり 花のまち　お伊勢参りと　花めぐり 

キャッチフレーズキャッチフレーズ＆イメージキャラクターイメージキャラクターが決定！が決定！ キャッチフレーズ＆イメージキャラクターが決定！ 

第5252回全日本花いっぱい伊勢大会回全日本花いっぱい伊勢大会 第52回全日本花いっぱい伊勢大会 

キャッチフレーズ181件・イメージキャラクター66件の応募が 

ありました。たくさんのご応募ありがとうございました。 


