


環境課（☎㉑5541・㉑5542）

　

わ
た
し
た
ち
は
、
便
利
で
快

適
な
生
活
を
求
め
る
た
め
、
水

質
汚
濁
・
ご
み
問
題
・
地
球
温

暖
化
・
大
気
汚
染
な
ど
、
環
境

に
た
く
さ
ん
の
負
荷
を
か
け
て

い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
問
題
を
解
決
す
る

た
め
に
は
、
身
の
回
り
の
環
境

の
現
状
を
知
り
、
自
分
た
ち
の

生
活
と
の
つ
な
が
り
に
つ
い
て

関
心
を
持
ち
、
生
活
を
見
直
し

て
み
る
な
ど
、
一
人
一
人
の
行

動
の
積
み
重
ね
が
大
切
で
す
。

　

６
月
の
環
境
月
間
を
機
会
に
、

あ
ら
た
め
て
「
環
境
」
の
こ
と

を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

今
月
号
で
は
、
生
活
排
水
に

つ
い
て
掲
載
し
ま
す
。

　

市
で
は
、
下
水
道
の
整
備
・

浄
化
槽
へ
の
補
助
な
ど
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
市
民

団
体
な
ど
か
ら
な
る
伊
勢
河
川

海
域
環
境
美
化
推
進
協
議
会

も
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
家
庭
で
も
、
水
質

改
善
へ
の
取
り
組
み
を
お
願
い

し
ま
す
。

川
や
海
の
汚
れ
の
原
因

　

川
や
海
の
汚
れ
の
原
因
の
う

ち
６
割
を
占
め
る
の
が
、
わ
た

し
た
ち
の
家
庭
か
ら
出
る
生
活

排
水
で
す
。

　

き
れ
い
な
川
や
海
を
守
る
た

め
、
一
人
一
人
が
意
識
を
持
っ

て
、
生
活
排
水
を
見
直
し
ま
し

ょ
う
。三

角
コ
ー
ナ
ー
や

ス
ト
レ
ー
ナ
ー
の
利
用
を

　

台
所
か
ら
出
る
排
水
の
汚
れ

を
減
ら
す
た
め
、
目
の
細
か
い

三
角
コ
ー
ナ
ー
や
ス
ト
レ
ー
ナ

ー
、
水
切
り
ネ
ッ
ト
を
使
い
ま

し
ょ
う
。

　

市
で
は
、
１
ミ
リ
目
の
三
角

コ
ー
ナ
ー
を
、
１
個
３
０
０
円

で
先
着
順
に
販
売
し
て
い
ま

す
。
残
り
少
な
い
の
で
、
購
入

を
希
望
す
る
人
は
、
早
め
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

三角コーナー・
ストレーナー

勢
田
川
「
七
夕
大
そ
う
じ
」

　

清
掃
活
動
を
通
じ
て
勢
田
川

の
環
境
を
知
り
、
水
質
改
善
に

対
す
る
意
識
を
高
め
て
い
た
だ

く
た
め
、
七
夕
大
そ
う
じ
を
行

い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
参
加
を
お

願
い
し
ま
す
。

昨年の七夕大そうじの様子

　

市
で
は
、
し
尿
や
生
活
雑
排

水
を
き
れ
い
に
す
る
合
併
処
理

浄
化
槽
の
設
置
費
用
の
一
部
を

補
助
し
て
い
ま
す
。

対
象　

 

・
浄
化
槽

 

・
高
度
処
理
型
浄
化
槽

※
人
槽
や
地
域
に
よ
り
、
補
助

金
が
出
な
い
場
合
や
補
助
率
が

異
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳

し
く
は
、
環
境
課
へ
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

浄
化
槽
設
置
に
補
助

ストレーナーは
完売しました

と
き　

７
月
５
日
㈰
、
午
前
８

時
〜
９
時
（
荒
天
の
場
合
は
12

日
㈰
に
延
期
）

清
掃
範
囲　

勢
田
川
・
桧
尻
川
・

朝
川
の
沿
岸

集
合
場
所　

明
倫
小
学
校
（
岡

本
１
丁
目
）・
東
邦
ガ
ス
駐
車

場
（
船
江
２
丁
目
）・
一
色
公

園
（
一
色
町
）
な
ど

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
募
集

活
動
内
容　

清
掃
場
所
で
の
準

備
・
片
付
け
の
手
伝
い
な
ど

申
し
込
み　

６
月
15
日
㈪
ま
で

に
環
境
課
へ
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市
で
は
、
河
川
の
水
質
検
査

を
定
期
的
に
行
い
、
河
川
の
汚

れ
の
状
況
な
ど
を
調
べ
て
い
ま

す
。

　

市
内
の
４
河
川
（
勢
田
川
・

宮
川
・
五
十
鈴
川
・
外
城
田
川
）

の
Ｂ
Ｏ
Ｄ
値
の
平
成
20
年
度
の

検
査
結
果
は
、
下
表
の
と
お
り

で
し
た
。

　

勢
田
川
に
つ
い
て
は
、「
県
内

で
最
も
水
質
が
悪
い
川
」
と
い

う
評
価
も
あ
り
、
今
後
も
水
質

改
善
に
取
り
組
ん
で
い
か
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

※
水
質
検
査
の
詳
し
い
結
果

は
、
環
境
課
で
ご
覧
い
た
だ
け

ま
す
。

平
成
20
年
度
河
川
の
水
質
検
査
結
果

近
く
の
川
は
き
れ
い
で
す
か
？

用
語
解
説

■
Ｂ
Ｏ
Ｄ

（
生
物
化
学
的
酸
素
要
求
量
）

　

微
生
物
が
酸
素
を
消
費
す
る

量
。
Ｂ
Ｏ
Ｄ
値
が
高
け
れ
ば
、

水
中
に
腐
敗
性
物
質
が
多
く
含

ま
れ
て
い
る
こ
と
を
意
味
し
ま

す
。
腐
敗
性
物
質
は
、
悪
臭
の

原
因
に
な
り
ま
す
。

■
環
境
基
準

　

「
人
の
健
康
を
保
護
し
、
生

活
環
境
を
保
全
す
る
上
で
維
持

す
る
こ
と
が
望
ま
し
い
基
準
」

と
し
て
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

水
質
汚
濁
に
係
る
環
境
基
準

は
、
河
川
の
場
合
、
６
つ
の
類

型
に
分
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
AA

が
最
も
き
れ
い
で
、
次
い
で
Ａ

〜
Ｅ
の
順
に
な
っ
て
い
ま
す
。

河川名 検査地点 類型 環境
基準値

ＢＯＤ値（㎎/ℓ）
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

勢田川 勢田大橋 C ５㎎/ℓ 10.0 5.6 3.4 2.7 6.1 5.1 2.3 3.4 5.2 3.1 3.8 3.1

宮川 度会橋 AA １㎎/ℓ 0.5
以下

0.5
以下

0.6 0.9

五十鈴川 堀割橋 A ２㎎/ℓ 0.7 0.8 0.5
以下

1.2

外城田川 大野橋 B ３㎎/ℓ 1.0 1.0 1.5 2.7

類型 AA A B
BOD １㎎/ℓ以下 ２㎎/ℓ以下 ３㎎/ℓ以下

目安

自然探勝 ヤマメ・イワナ アユ

類型 C D E
BOD ５㎎/ℓ以下 ８㎎/ℓ以下 10㎎/ℓ以下

目安

コイ・フナ 農業用水 工業用水

平成20年度水質検査結果（BOD値）

コップ１杯（200㎖）を捨てると…
　コップ 1杯分の汚水を台所から流した場合、魚が住める水質
（BOD５㎎/ℓ）まで薄めるには、次の量の水が必要となります。（ドラ
ム缶１本＝200ℓ）

米のとぎ汁
（1回目に出る分）

ドラム缶2.4本

牛　乳
ドラム缶15.6本

ドラム缶5.4本

ドラム缶16.2本

ジャガイモの
みそ汁

ドラム缶7.4本

天ぷら油
ドラム缶300本

ラーメンの汁

ビール

※　　は、環境基準値を超えています。
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全
市
博
物
館
と
は
？

　

一
般
的
に
「
博
物
館
」
と
は
、

資
料
を
収
集
・
保
存
・
展
示
す

る
施
設
を
指
し
ま
す
。

　

し
か
し
、
美
し
い
自
然
や
町

並
み
、
祭
り
や
伝
統
の
技
と
い

っ
た
文
化
資
産
は
市
全
域
に
広

が
っ
て
お
り
、
博
物
館
で
扱
う

に
は
限
界
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
既
存
の
博
物
館
は

個
々
に
活
動
し
て
き
た
た
め
、

活
動
内
容
や
情
報
発
信
な
ど
に

差
が
あ
り
、
市
全
体
と
し
て
の

取
り
組
み
の
活
性
化
に
は
結
び

つ
き
に
く
い
状
況
で
し
た
。

　

こ
の
た
め
、
市
で
は
、
伊
勢

市
全
体
を
大
き
な
博
物
館
と
し

て
と
ら
え
、
全
域
に
広
が
る
博

物
館
や
自
然
・
文
化
資
産
な
ど

を
相
互
に
連
携
さ
せ
て
有
効
活

全
市
博
物
館
構
想
の
取
り
組
み

　

〜
場
づ
く
り
・
人
づ
く
り
・

　
　
　
　
　
　

ま
ち
づ
く
り
〜

　

全
市
博
物
館
構
想
で
は
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
学
芸
員
や
案
内
人

な
ど
の
人
材
育
成
や
、
関
係
す

る
団
体
・
個
人
が
交
流
・
連
携

す
る
「
伊
勢
ま
る
ご
と
博
物
館

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
」
な
ど
を

通
じ
、
個
々
に
は
で
き
な
い
事

業
を
連
携
し
て
進
め
、
訪
れ
た

人
が
い
ろ
い
ろ
な
文
化
と
触
れ

合
え
る
よ
う
な
文
化
的
ま
ち
づ

く
り
を
目
指
し
ま
す
。

■
具
体
的
な
取
り
組
み
例

 

・
文
化
資
産
に
関
す
る
情
報
を
、

　

市
で
は
、
市
全
域
に
広
が
る
文
化
資
産
を
有
効
活
用
し
、
伊
勢

ら
し
い
文
化
的
な
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
、
平
成
20
年
５
月

に
「
伊
勢
市
全
市
博
物
館
構
想
」
を
策
定
し
、こ
の
構
想
に
基
づ
き
、

取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

文
化
振
興
課
（
☎
㉒
７
８
８
５
）

用
を
図
る
「
全
市
博
物
館
」
の

考
え
方
を
取
り
入
れ
る
こ
と
と

し
ま
し
た
。

誰
も
が
利
用
し
や
す
い
よ
う
に

収
集
・
整
理
し
ま
す

 

・・
伊
勢
ま
る
ご
と
博
物
館
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
会
議
で
の
連
携
を
深

め
、
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
の
整
理

と
効
果
的
な
発
信
を
行
い
ま
す

 

・・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
学
芸
員
や
案

内
人
の
養
成
講
座
を
開
催
し
、

市
民
が
主
人
公
と
な
っ
て
地
域

の
文
化
資
産
を
発
掘
・
収
集
・

展
示
で
き
る
よ
う
に
し
ま
す

入口

昨
年
と
今
年
の
取
り
組
み

　

構
想
を
策
定
し
た
昨
年
度

は
、
推
進
母
体
と
な
る
「
伊
勢

ま
る
ご
と
博
物
館
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
会
議
」
を
発
足
さ
せ
、
構
想

を
推
進
す
る
方
向
性
に
つ
い
て

検
討
を
重
ね
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
、
核
と
な
る
市
内

の
博
物
館
を
知
っ
て
い
た
だ
く

た
め
の
取
り
組
み
を
行
い
ま
す
。

　

こ
の
取
り
組
み
の
一
つ
と
し

て
、「
広
報
い
せ
」７
月
号
か
ら
、

市
内
の
博
物
館
を
シ
リ
ー
ズ
で

紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
皆
さ
ん
が
博
物
館
へ

来
て
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ

う
、
企
画
展
示
・
ま
ち
歩
き
・

各
種
講
座
な
ど
を
企
画
し
ま
す
。

伊勢市全市博物館構想は、市のホームページ（http://www.city.ise.mie.jp）でご覧いただけます。

全
市
博
物
館
構
想
を

　
　
　
　
　

推
進
し
て
い
ま
す
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「
お
い
し
い
ね 

こ
の
水
未
来
に 

い
つ
ま
で
も
」（
平
成
21
年
全
国
標
語
）

6
月
１
日
㈪
〜
７
日
㈰
は

水
道
週
間

水
道
週
間

水
道
週
間

　

水
道
料
金
・
検
針
に
つ
い
て
…
…
…
…
…
…
…
料
金
課
上
下
水
道
料
金
係
（
☎
42
１
５
０
１
）

　

道
路
面
漏
水
・
水
道
メ
ー
タ
ー
に
つ
い
て
…
…
上
水
道
課
維
持
係
（
☎
42
１
５
１
２
）

　

水
道
水
質
に
つ
い
て
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
上
水
道
課
水
源
係
（
☎
㉓
３
３
６
０
）

　

指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
に
つ
い
て
…
…
…
上
水
道
課
給
水
係
（
☎
42
１
５
０
９
）

　

夜
間
・
休
日
の
道
路
面
漏
水
に
つ
い
て
…
…
…
水
道
管
理
セ
ン
タ
ー
（
☎
㉓
３
３
６
０
）

　

わ
た
し
た
ち
の
生
活
を
支
え

て
い
る
水
は
、
限
り
あ
る
資
源

と
し
て
、
大
切
に
使
わ
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

市
は
、
水
道
水
を
無
駄
に
す

る
こ
と
な
く
、
皆
さ
ん
が
安
心

し
て
飲
め
る
よ
う
、
施
設
や
水

質
の
管
理
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
安
全
で
お
い
し
い

水
を
、
将
来
に
わ
た
っ
て
安
定

し
て
供
給
し
て
い
く
た
め
、
水

道
事
業
の
あ
る
べ
き
姿
を
ま
と

め
た
「
伊
勢
市
水
道
事
業
基
本

計
画
」
を
、
平
成
21
年
３
月
に

策
定
し
ま
し
た
。

　

こ
の
計
画
は
、
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.city.ise.

m
ie.jp

）
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま

す
。

　

８
月
〜
10
月
に
か
け
て
、
道

路
に
埋
ま
っ
て
い
る
水
道
管
の

　

宅
地
内
の
水
道
管（
給
水
管
）

は
、
使
用
者
が
管
理
す
る
こ
と

に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

検
針
結
果
を
毎
回
確
認
し
、

水
道
使
用
量
な
ど
に
異
常
が
あ

る
場
合
は
、
漏
水
し
て
い
な
い

か
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

す
べ
て
の
蛇
口
を
閉
め
て
も

水
道
メ
ー
タ
ー
の
パ
イ
ロ
ッ
ト

（
左
図
参
照
）
が
回
っ
て
い
れ

ば
、
漏
水
し
て
い
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。

※
水
道
メ
ー
タ
ー
か
ら
蛇
口
ま

で
の
漏
水
調
査
や
修
繕
に
つ
い

て
は
、
指
定
給
水
装
置
工
事
事

業
者
へ
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

※
漏
水
個
所
に
よ
っ
て
は
、
修

理
後
に
水
道
料
金
の
一
部
が
還

付
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

水
道
事
業
基
本
計
画
を
策
定

漏
水
調
査

宅
地
内
漏
水
の
早
期
発
見

　

市
は
、
伊
勢
水
道
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
有
限
会
社
に
委
託
し
、

８
年
に
１
回
、
水
道
メ
ー
タ
ー

の
取
り
替
え
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　

取
り
替
え
に
要
す
る
時
間
は

10
分
程
度
で
、
費
用
は
市
が
負

担
し
ま
す
。

水
道
メ
ー
タ
ー
の
取
り
替
え

　

水
道
料
金
の
支
払
い
は
、
手

間
が
掛
か
ら
ず
便
利
な
口
座
振

替
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
金
融
機
関
・
郵
便

局
・
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

か
ら
、
納
付
書
に
よ
り
支
払
う

こ
と
も
で
き
ま
す
。

水
道
料
金
の
支
払
い
は

便
利
な
口
座
振
替
で

漏
水
調
査
を
行
い
ま
す
。

調
査
時
間　

午
前
９
時
〜
午
後

５
時
、
午
後
10
時
〜
午
前
３
時

※
調
査
個
所
な
ど
、
詳
し
く
は

上
水
道
課
維
持
係
へ
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

※
昼
間
は
、
各
家
庭
の
宅
地
内

で
調
査
を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

　

市
で
は
、
毎
日
、
水
道
の
水

質
検
査
を
行
い
、
水
質
に
異
常

が
な
い
か
ど
う
か
を
調
べ
て
い

ま
す
。
平
成
20
年
度
に
行
っ
た

水
質
検
査
で
は
、
い
ず
れ
の
日

も
、
水
質
基
準
に
適
合
し
て
い

ま
し
た
。

　

詳
し
く
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（http://w

w
w
.city.ise.

m
ie.jp

）
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

上
水
道
課
水
源
係
へ
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

水
道
水
質
検
査
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男
女
が
互
い
に
尊
重
し
、
性
別
に
と
ら
わ
れ
る
こ
と
な
く
、

共
に
生
き
生
き
と
個
人
の
特
性
や
能
力
を
発
揮
で
き
る
社
会
へ

　

国
の
男
女
共
同
参
画
推
進
本

部
は
、
平
成
13
年
度
か
ら
、
毎

年
６
月
23
日
〜
29
日
を
「
男
女

共
同
参
画
週
間
」
と
定
め
、
男

女
共
同
参
画
に
関
す
る
国
民
の

理
解
を
深
め
る
た
め
、
さ
ま
ざ

ま
な
行
事
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

男
女
共
同
参
画
を
身
近
な
も

の
に
感
じ
る
た
め
に
は
、
例
え

ば
、
家
庭
に
お
け
る
「
男
は
仕

事
、
女
は
家
庭
」
と
い
っ
た
固

定
的
な
性
別
役
割
分
担
意
識
の

問
題
に
つ
い
て
関
心
を
持
つ
こ

と
な
ど
が
大
切
で
す
。

　

男
女
共
同
参
画
社
会
を
実
現

す
る
た
め
に
は
、
男
女
一
人
一

人
が
、
家
庭
や
地
域
の
一
員
と

　

市
で
は
、
平
成
18
年
７
月
11

日
に
「
男
女
共
同
参
画
都
市
宣

言
」
を
行
い
、
ま
た
、
平
成
19

年
４
月
か
ら
は
「
男
女
共
同
参

画
推
進
条
例
」
を
施
行
し
、
男

女
共
同
参
画
に
関
す
る
市
民
意

識
の
向
上
な
ど
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
取
り
組
み
を
効
果

的
に
進
め
る
た
め
、
平
成
20
年

３
月
に
「
れ
い
ん
ぼ
う
プ
ラ
ン

（
男
女
共
同
参
画
基
本
計
画
）」

を
策
定
し
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス

6
月
23
日
㈫
〜
29
日
㈪
は

　
「
共
同
参
画　

新
た
な
社
会
の　

パ
ス
ワ
ー
ド
」

　
（
平
成
21
年
度
「
男
女
共
同
参
画
週
間
」
標
語
）

市
民
交
流
課
（
☎
㉑
５
５
１
３
）

し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
責
任
を
果

た
し
な
が
ら
、
生
活
を
充
実
さ

せ
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
と
共
に
、
さ

ま
ざ
ま
な
事
業
の
企
画
・
運
営

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

男
女
共
同
参
画
へ
の
理
解
を

深
め
る
た
め
、
各
種
行
事
へ
の

参
加
・
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

・「パートナーの日」（８月17日）啓発講演会
・・男の料理教室

・・市民ワークショップでの意見交換

・・男女共同参画講座

・・情報紙「れいんぼう」の発行

・・市民の意識調査

平成21年度の取り組み計画

男
女
共
同
参
画
社
会
の

実
現
に
向
け
て

市
民
と
共
に
進
め
る

男
女
共
同
参
画

　

妊
娠
・
出
産
は
、
人
生
の
中
で
大
き
な
出
来
事
で
す
。

　

健
康
に
気
を
使
い
な
が
ら
マ
タ
ニ
テ
ィ
ラ
イ
フ
（
妊
娠
中
の
生

活
）
を
楽
し
み
、
赤
ち
ゃ
ん
を
迎
え
る
準
備
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

妊
娠
は
、
心
と
体
に
大
き
な

変
化
を
も
た
ら
し
ま
す
。
大
き

な
喜
び
と
同
時
に
、
不
安
を
感

じ
る
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

　

特
に
妊
娠
初
期
は
、
つ
わ
り

な
ど
の
つ
ら
い
症
状
が
起
こ
り

や
す
く
、
精
神
的
に
も
不
安
定

に
な
り
が
ち
で
す
。

　

家
族
み
ん
な
で
赤
ち
ゃ
ん
を

迎
え
る
準
備
を
楽
し
み
、
頑
張

っ
て
い
る
お
母
さ
ん
を
支
え
ま

し
ょ
う
。

　

お
母
さ
ん
も
、
体
を
い
た
わ

り
な
が
ら
、
毎
日
を
楽
し
く
ゆ

っ
た
り
と
し
た
気
持
ち
で
過
ご

し
、
出
産
を
迎
え
ま
し
ょ
う
。

　

「
マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
ー
ク
」
は
、

妊
婦
が
身
に
着
け
る
こ
と
で
、

お
な
か
の
目
立
た
な
い
妊
娠
初

期
で
も
周
囲
の
人
に
妊
娠
し
て

い
る
こ
と
を
知
ら
せ
、
優
し
い

配
慮
を
促
す
も
の
で
す
。

　

こ
の
マ
ー
ク
を
見
掛
け
た
ら
、

電
車
や
バ
ス
で
席
を
譲
る
、
近

く
で
の
喫
煙
は
控
え
る
な
ど
の

配
慮
を
お
願
い
し
ま
す
。

マタニティマーク

健
康
課
（
☎
㉗
２
４
３
５
）

楽
し
い

マ
タ
ニ
テ
ィ
ラ
イ
フ
を

マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
ー
ク
に

理
解
を
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大
雨
・
台
風
な
ど

風
水
害
に
備
え
て

シ
リ
ー
ズ
防
災

危
機
管
理
課
（
☎
㉑
５
５
２
３
）

　

台
風
や
大
雨
は
、
わ
た
し
た

ち
に
何
度
も
大
き
な
災
害
を
も

た
ら
し
て
き
ま
し
た
。

　

特
に
、
近
年
多
く
発
生
し
て

い
る
集
中
豪
雨
は
、
短
時
間
で

大
き
な
浸
水
被
害
を
及
ぼ
す
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
、
台
風
や
大
雨
が

発
生
し
や
す
い
季
節
に
な
り
ま

す
。
日
ご
ろ
か
ら
十
分
な
対
策

を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

伊
勢
湾
台
風
か
ら
50
年

　

昭
和
34
年
９
月
、
伊
勢
湾
台

風
が
発
生
し
、
こ
の
地
域
に
大

き
な
被
害
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。

　

こ
の
台
風
に
よ
る
死
者
・
行

方
不
明
者
は
約
５
０
０
０
人
を

数
え
、
阪
神
・
淡
路
大
震
災
が

発
生
す
る
ま
で
は
、
戦
後
最
大

の
自
然
災
害
で
し
た
。

　

ま
た
、
伊
勢
湾
台
風
は
、
わ

が
国
の
災
害
対
策
の
礎
と
な
る

「
災
害
対
策
基
本
法
」
が
制
定

さ
れ
る
き
っ
か
け
と
な
っ
た
災

害
で
も
あ
り
ま
す
。

　

今
を
生
き
る
わ
た
し
た
ち
は
、

伊
勢
湾
台
風
で
得
た
教
訓
を
忘

れ
ず
、
自
然
災
害
に
備
え
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

※
「
広
報
い
せ
」
９
月
号
で
、

伊
勢
湾
台
風
の
特
集
記
事
を
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

◆気象情報を入手する
　　テレビ・ラジオ・インターネットなどで最新の気
　象情報を入手しましょう。
◆外出を控える
　　強風により飛ばされた物でけがをする恐れがある
　ので、外出を控えましょう。
◆必要な物を準備する
　　停電したときや避難するときに備えて、懐中電灯・
　ラジオや貴重品、食料・飲料水などの非常持ち出し
　品を準備しておきましょう。
◆避難場所・道順を確認する
　　一時的に避難する場所を決め、日ごろから避難場
　所までの道順を確認しておきましょう。
◆家の周囲を点検する
 ● 強風に備え、家屋や塀・雨どいなどの老朽化してい
　る個所を補強しておく
 ●排水溝などがごみで詰まっていないか点検しておく
 ● 強風で飛ばされそうな物や浸水時に流されそうな物
　を、室内に取り込むか固定しておく

台風や大雨に備えて

　

妊
娠
中
は
、普
段
よ
り
一
層
、

健
康
に
気
を
使
わ
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

　

貧
血
・
妊
娠
高
血
圧
症
候
群
・

妊
娠
糖
尿
病
は
、
赤
ち
ゃ
ん
の

発
育
に
影
響
し
、
お
母
さ
ん
の

健
康
を
損
な
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
。安
全
な
出
産
の
た
め
に
は
、

定
期
的
に
健
診
を
受
け
、
早
く

気
付
き
、
対
応
す
る
こ
と
が
大

切
で
す
。

　

特
に
気
掛
か
り
な
こ
と
が
な

く
て
も
、
体
に
は
い
ろ
ん
な
変

化
が
起
こ
っ
て
い
ま
す
。
少
な

く
と
も
毎
月
１
回
（
妊
娠
24
週

以
降
は
２
回
以
上
、
妊
娠
36
週

以
降
は
毎
週
１
回
）
は
、
医
療

機
関
や
助
産
所
で
健
康
診
査
を

受
け
、
お
母
さ
ん
と
赤
ち
ゃ
ん

の
健
康
状
態
を
確
認
し
ま
し
ょ

う
。

　

医
師
や
助
産
師
の
ア
ド
バ
イ

ス
を
受
け
て
、
積
極
的
に
健
康

管
理
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

◆
14
回
ま
で
助
成
!!

　
　
　

妊
婦
健
康
診
査

　

市
で
は
、
14
回
ま
で
妊
婦
健

康
診
査
の
助
成
を
行
っ
て
い
ま

す
。
助
成
対
象
と
な
る
検
査
項

目
と
助
成
回
数
は
左
表
の
と
お

り
で
す
。

※
里
帰
り
な
ど
の
理
由
で
、
県

外
の
医
療
機
関
で
妊
婦
健
康
診

査
を
受
け
た
場
合
も
助
成
対
象

と
な
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、「
広
報
い
せ
」

５
月
号
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

妊
婦
健
康
診
査
を

受
け
ま
し
ょ
う

助成検査項目 助成回数
問診・診察、血圧・体重測定、尿検査、
超音波検査、血液検査（貧血検査と
して赤血球数、血色素量、ヘマトク
リット）

２回

問診・診察、血圧・体重測定、尿検査、
超音波検査

12回

妊婦健康診査の助成

※このほかの検査項目は、自費となります。
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●

市
内
に
住
所
ま
た
は
勤
務
先

が
あ
り
、
住
宅
に
困
っ
て
い
る

 

●

夫
婦
（
婚
約
者
を
含
む
）
ま

た
は
親
子
を
主
体
と
し
、
同
居

予
定
家
族
が
あ
る
（
た
だ
し
、

高
齢
者
・
身
体
障
が
い
者
な
ど

政
令
で
定
め
る
人
は
、
３
Ｋ
以

下
の
広
さ
の
住
宅
に
限
り
、
単

身
で
入
居
で
き
る
場
合
が
あ
り

ま
す
）

 

●

収
入
基
準
月
額
が
15
万
８
０

０
０
円
以
下
（
就
学
前
の
子
ど

も
が
い
る
世
帯
・
高
齢
者
世
帯
・

障
が
い
者
世
帯
は
月
額
21
万
４

０
０
０
円
以
下
）
で
あ
る

 

●

市
区
町
村
税
完
納
者
で
あ
る

募
集
住
宅　

下
表
の
と
お
り

申
し
込
み
資
格　

次
の
す
べ
て

の
要
件
を
満
た
す
こ
と

 
●

市
内
に
住
所
ま
た
は
勤
務
先

が
あ
り
、
住
宅
に
困
っ
て
い
る

 

●

単
身
世
帯
（
60
歳
以
上
）、

夫
婦
の
み
の
世
帯
（
ど
ち
ら
か

が
60
歳
以
上
）、
親
族
の
み
の

世
帯
（
全
員
が
60
歳
以
上
）
の

い
ず
れ
か
で
あ
る

 

●

収
入
基
準
月
額
が
21
万
４
０

０
０
円
以
下
で
あ
る

 

●

市
区
町
村
税
完
納
者
で
あ
る

 

●

夫
婦
（
婚
約
者
を
含
む
）
ま

た
は
親
子
を
主
体
と
し
、
同
居

予
定
家
族
が
あ
る

 

●

収
入
基
準
月
額
が
15
万
８
０

０
０
円
〜
48
万
７
０
０
０
円
で

あ
る

 

●

市
区
町
村
税
完
納
者
で
あ
る

申
し
込
み　

６
月
１
日
㈪
〜
10

日
㈬
に
、
申
し
込
み
用
紙
（
建

築
住
宅
課
に
あ
り
ま
す
）
と
添

付
書
類
を
建
築
住
宅
課
へ

添
付
書
類

 
●

平
成
20
年
分
所
得
証
明
書

（
市
区
町
村
発
行
の
も
の
）

 

●

入
居
世
帯
員
全
員
の
住
民
票

の
写
し
（
本
籍
・
続
柄
記
載
の

も
の
）

 

●

市
区
町
村
税
完
納
証
明
書

 

●

そ
の
ほ
か
市
が
必
要
と
す
る

書
類

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、

抽
選
と
な
り
ま
す
。

※
契
約
す
る
と
き
に
連
帯
保
証

人
が
２
人
必
要
で
す
。

団地名（所在地） 部屋数 階数 建築年度 構造※1 浴槽 給湯 トイレ 駐車場 単身入居 募集数
倭Ｃ団地 （倭町） ３DK ４階 Ｓ60 PC５階建 有 無 水洗 有料（１台） × １

倭隠岡団地 （倭町） ３DK
１階

Ｓ63 RC４階建 有 有 水洗 有料（１台） ×
１

２階 １

宮中横団地 （浦口4丁目） ３DK １階 Ｈ13 RC３階建 有 有 水洗 有料（１台） × １

大湊団地 （大湊町） ３DK
１階

Ｓ48 PC３階建 無 無 水洗 団地管理 ×
１

２階 １

黒瀬第３団地 （黒瀬町） ３DK １階 Ｓ60 PC２階建 無 無 くみ取り 有料（１台） × １

西豊浜団地 （西豊浜町） ３DK １階 Ｓ51 PC３階建 無 無 水洗 有料（１台） × １

粟野団地 （粟野町） ２DK １階 Ｓ44 PC２階建 無 無 くみ取り 無 ○ １

朝熊第２団地 （朝熊町） ３K １階 Ｓ52 PC平屋建 無 無 くみ取り 無 ○ １

団地名（所在地） 部屋数 階数 建築年度 構造※1 浴槽 給湯 トイレ 駐車場 単身入居 募集数
リバーサイドせせらぎ

（小俣町宮前）
２DK 4階 H13 RC６階建 有 有 水洗 有料（１台） ○ １

団地名（所在地） 部屋数 階数 建築年度 構造※1 浴槽 給湯 トイレ 駐車場 単身入居 募集数

旭団地 （旭町） ３DK
１階

H10 RC３階建 有 有 水洗 有料（１台） ×

１

２階 １

３階 １

市営住宅　　　　　　　　　　　 　【家賃月額：8,000円～35,900円（部屋数・建築年度・所得などにより異なります）】

高齢者向け市営住宅　　　　　　　　　　　　　　　　　　【家賃月額：21,200円～31,600円（所得により異なります）】

特定公共賃貸住宅（所得月額158,000円以上の世帯向けの賃貸住宅）　　　　　　　　　　　　　 【家賃月額：63,000円】

※エレベーター付き。

※１　PC…コンクリート版プレハブ造り、RC…鉄筋コンクリート造り
※２　いずれの建物も、耐震性が確認されています。

建
築
住
宅
課
（
☎
㉑
５
５
９
７
）

市
営
住
宅

特
定
公
共
賃
貸
住
宅

高
齢
者
向
け
市
営
住
宅

市
営
住
宅
な
ど
の

市
営
住
宅
な
ど
の

　
　

入
居
者
を
募
集

　
　

入
居
者
を
募
集

市
営
住
宅
な
ど
の

市
営
住
宅
な
ど
の

　
　

入
居
者
を
募
集

　
　

入
居
者
を
募
集

市
営
住
宅
な
ど
の

　
　

入
居
者
を
募
集
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65
歳
以
上
の
人
の
介
護
保
険

料
は
、「
介
護
保
険
事
業
計
画
」

に
合
わ
せ
て
３
年
ご
と
に
見
直

さ
れ
ま
す
。

　

平
成
18
年
度
〜
平
成
20
年
度

の
伊
勢
市
の
基
準
額
（
年
額
）
は

４
万
８
０
０
０
円
で
し
た
が
、

平
成
21
年
度
〜
平
成
23
年
度
は

５
万
２
７
５
２
円
に
な
り
ま
す
。

　

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
単
価
の
改

定
に
伴
う
保
険
料
の
急
激
な
上

昇
を
抑
え
る
た
め
、
平
成
21
年

度
・
平
成
22
年
度
は
、
保
険
料

の
負
担
軽
減
措
置
を
行
い
ま

す
。（
表
②
参
照
）

基準額
（年額）

＝
伊勢市の介護保険
サービスに掛かる費用

×
負担割合
（20%）

÷
市内の

65歳以上の人の人数

　

介
護
保
険
制
度
が
始
ま
っ
て

10
年
に
な
り
ま
す
。

　

今
月
号
か
ら
10
回
の
シ
リ
ー

ズ
で
、
介
護
保
険
制
度
に
つ
い

て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

今
回
は
、
平
成
21
年
度
か
ら

改
定
さ
れ
た
介
護
保
険
料
に
つ

い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

表①　介護保険料の基準額の算出方法

所得段階
対象者 介護保険料額 ( 年額 )　

市区町村民税 所得など 算出方法 平成21年度 平成22年度 平成23年度

第１段階

世帯員全員が
非課税

生活保護の受給者または老齢福
祉年金受給者

基準額×0.50 25,674円 26,028円 26,376円

第２段階 本人の課税年金収入額と合計所
得金額の合計が80万円以下

第３段階 「第2段階」に該当しない人 基準額×0.75 38,511円 39,042円 39,564円

第４段階
（特例） 本人が非課税

で同一世帯に
課税者がいる

本人の課税年金収入額と合計所
得金額の合計が80万円以下 基準額×0.92 47,240円 47,891円 48,531円

第４段階
（基準額）

「第4段階 ( 特例 )」に該当しな
い人

基準額×1.00 51,348円 52,056円 52,752円

第５段階

本人に課税

本人の合計所得金額が
125万円未満 基準額×1.18 60,590円 61,426円 62,247円

第６段階 本人の合計所得金額が
125万円以上200万円未満 基準額×1.25 64,185円 65,070円 65,940円

第７段階 本人の合計所得金額が
200万円以上300万円未満 基準額×1.50 77,022円 78,084円 79,128円

第８段階 本人の合計所得金額が
300万円以上 基準額×1.70 87,291円 88,495円 89,678円

表②　65歳以上の人の介護保険料額（年額）

負
担
の
軽
減
措
置

介
護
保
険
料
が

改
定
さ
れ
ま
し
た

　

介
護
保
険
料
は
、
40
歳
〜
64

歳
の
人
は
加
入
し
て
い
る
医
療

保
険
ご
と
に
定
め
ら
れ
、
65
歳

以
上
の
人
は
市
が
今
後
の
介
護

サ
ー
ビ
ス
費
用
な
ど
の
推
計
か

ら
算
出
し
た
基
準
額
（
表
①
参

照
）
を
基
に
定
め
ま
す
。

介
護
保
険
料
の
決
め
方

介
護
保
険
課
（
☎
㉑
５
５
６
４
）

※実際に納める介護保険料額（年額）は、10円未満切り捨てとなります。
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「
ハ
ン
セ
ン
病
を
正
し
く
理

解
す
る
週
間
」
は
、
ハ
ン
セ
ン

病
に
関
す
る
正
し
い
知
識
を
広

め
る
と
と
も
に
、
ハ
ン
セ
ン
病

療
養
所
入
所
者
の
福
祉
の
増
進

を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、
１
９

６
４
（
昭
和
39
）
年
に
定
め
ら

れ
た
も
の
で
す
。

　

こ
の
週
間
は
、
ハ
ン
セ
ン
病

の
予
防
と
患
者
の
救
済
を
支
援

し
た
貞
明
皇
后
（
大
正
天
皇
の

妻
）
の
誕
生
日
に
ち
な
み
、
毎

年
６
月
25
日
を
含
む
日
曜
日
か

ら
土
曜
日
ま
で
と
定
め
ら
れ
て

お
り
、
今
年
は
６
月
21
日
〜
27

日
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

医
学
の
進
歩
に
よ
り
、
ハ
ン

セ
ン
病
の
感
染
力
が
、
ほ
か
の

病
気
と
比
べ
て
も
極
め
て
低
い

一人ひとりが一人ひとりが
輝くために輝くために
一人ひとりが
輝くために

シリーズ人権

人権政策課（☎㉑5546）

こ
と
が
明
ら
か
に
な
り
、
１
９

８
０
年
代
に
は
有
効
な
治
療
法

も
確
立
し
ま
し
た
。
こ
の
こ
と

に
よ
り
、
ハ
ン
セ
ン
病
は
治
る

病
気
と
な
り
、
患
者
数
は
激
減

し
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
ハ
ン
セ
ン
病
に
対

す
る
社
会
的
偏
見
と
、
そ
れ
に

基
づ
く
差
別
は
、
今
も
な
お
根

強
く
残
っ
て
い
ま
す
。

　

ハ
ン
セ
ン
病
は
、
紀
元
前
６

世
紀
の
イ
ン
ド
の
書
物
に
も
記

述
さ
れ
る
ほ
ど
古
く
か
ら
あ
る

病
気
で
、
か
つ
て
は
原
因
不
明

で
不
治
の
病
と
さ
れ
て
い
た
た

め
、
た
た
り
や
天
罰
な
ど
と
恐

れ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
た
め
、
近
年
ま
で
、
ハ

ン
セ
ン
病
患
者
に
対
し
て
、
遠

く
離
れ
た
山
奥
や
離
島
へ
と
追

い
や
っ
た
り
、
目
の
前
で
葬
儀

を
し
て
死
者
扱
い
す
る
な
ど
、

世
界
中
で
信
じ
難
い
差
別
が
行

わ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

人
は
、
病
気
に
な
る
と
、
家

族
か
ら
の
助
け
が
必
要
と
な
り

ま
す
が
、
ハ
ン
セ
ン
病
患
者
の

場
合
、
家
族
で
さ
え
も
離
れ
て

い
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
な
ぜ
な

ら
、
家
族
に
ま
で
差
別
が
及
ぶ

恐
れ
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。

　

今
で
も
、
日
本
の
療
養
所
に

暮
ら
す
ハ
ン
セ
ン
病
回
復
者
が

「
死
ん
で
、
火
葬
さ
れ
、
煙
に

な
っ
て
初
め
て
故
郷
に
帰
れ

る
」
と
語
っ
た
よ
う
に
、
病
気

が
治
癒
し
て
も
な
お
、
差
別
の

た
め
に
故
郷
へ
帰
れ
な
い
人
が

い
る
の
で
す
。

　

治
療
法
が
確
立
さ
れ
た
１
９

８
０
年
代
か
ら
現
在
ま
で
に
、

治
癒
し
た
人
は
世
界
で
１
６
０

０
万
人
を
数
え
ま
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
今
で
も
、

患
者
・
回
復
者
の
み
で
な
く
、

そ
の
家
族
や
親
族
も
含
め
、
少

な
く
と
も
１
億
人
近
く
の
人
々

が
差
別
に
苦
し
ん
で
い
る
と
考

え
ら
れ
て
い
る
の
で
す
。

　

昨
年
６
月
、
国
連
人
権
理
事

会
は
、
ハ
ン
セ
ン
病
に
関
す
る

差
別
撤
廃
の
た
め
の
決
議
を
採

択
し
ま
し
た
。
今
年
９
月
ま
で

に
、
具
体
的
な
活
動
指
針
を
盛

り
込
ん
だ
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
が
策

定
さ
れ
る
予
定
で
す
。

ハ
ン
セ
ン
病
を

正
し
く
理
解
す
る
週
間

と
き　

６
月
24
日
㈬
、
午
前
10

時
30
分
〜
正
午

と
こ
ろ　

小
俣
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　

市
内
在
住
の
乳
児
（
生

後
６
カ
月
ま
で
）
の
保
護
者

内
容　

離
乳
食（
初
期
〜
中
期
）

の
お
話
と
試
食

定
員　

30
人
（
先
着
順
）

申
し
込
み　

６
月
１
日
㈪
か
ら
、

電
話
ま
た
は
FAX
で
健
康
課
へ

離
乳
食
教
室

　

胃
腸
の
調
子
は
、
健
康
の
バ

ロ
メ
ー
タ
ー
に
な
り
ま
す
。

　

よ
く
あ
る
胃
腸
の
病
気
や
が

ん
の
最
近
の
検
査
・
治
療
に
つ

い
て
学
び
ま
し
ょ
う
。

　

が
ん
や
生
活
習
慣
病
を
招
く

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

（
内
臓
脂
肪
症
候
群
）に
つ
い
て

正
し
い
知
識
を
持
ち
、
健
康
的
な

生
活
習
慣
を
身
に
付
け
、
元
気
に

長
生
き
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

と
き　

７
月
２
日
㈭
、
午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分

と
こ
ろ　

中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　

市
内
在
住
の
人

内
容　

医
師
講
演
「
が
ん
検
診

を
受
け
よ
う
」
井
戸
政
佳
さ
ん

（
い
ど
胃
腸
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

健
康
文
化
都
市
推
進
事
業

生
活
習
慣
病
予
防

　

申
し
込
み　
（
午
前
８
時
30
分
〜
）

　

健
康
課

   

（
☎
㉗
２
４
３
５
、FAX
㉑
０
６
８
３
）

　
　
　
　
　
　
参
加
費
な
ど
の
記
載

   　
　
　
　
　
の
な
い
も
の
は
無
料

　

問
い
合
わ
せ

　

健
康
課
（
☎
㉗
２
４
３
５
）

　

小
俣
保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎
㉒
７
８
７
０
）

　

二
見
総
合
支
所
福
祉
健
康
課（
☎
42
１
１
１
３
）

　

御
薗
総
合
支
所
福
祉
健
康
課（
☎
㉒
０
２
６
１
）

　

〔　
　

  　
　

〕

定
員　

50
人
（
先
着
順
）

申
し
込
み　

電
話
ま
た
は
FAX
で

健
康
課
へ
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種
類
・
対
象
年
齢　

左
表
の
と

お
り

実
施
場
所　

県
内
の
実
施
医
療

機
関

申
し
込
み　

事
前
に
電
話
な
ど

で
各
医
療
機
関
へ
（
要
予
約
）

持
ち
物　

予
診
票
・
母
子
健
康

手
帳
・
健
康
保
険
証

※
接
種
に
当
た
っ
て
は
、
市
が

配
布
し
た
「
予
防
接
種
と
子
ど

も
の
健
康
」
を
よ
く
読
み
、
予

防
接
種
の
必
要
性
・
注
意
す
る

予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

種　類 対象年齢

ＢＣＧ 生後６カ月未満

ポリオ ３カ月～ 90カ月未満

DPT三種混合 １期 ３カ月～ 90カ月未満

DT二種混合 ２期 11歳～ 13歳未満

麻しん風しん
（MR）

１期 １歳～２歳未満

２期

５歳～７歳未満で小学校就学前
の 1年間
(平成15年４月２日～平成16年
４月１日生まれ )

３期
中学１年生相当
(平成８年４月２日～平成９年４
月１日生まれ )

４期
高校３年生相当
(平成３年４月２日～平成４年４
月１日生まれ )

日本脳炎
１期 ３歳～ 90カ月未満

２期 ９歳～ 13歳未満

予防接種の種類と対象年齢

と
き
・
と
こ
ろ
・
定
員　

左
表

の
と
お
り

対
象　

市
内
在
住
の
人

テ
ー
マ　

旬
の
魚
が
主
役
の
料
理

参
加
費　

３
０
０
円（
当
日
持
参
）

持
ち
物  

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

米
½
カ
ッ
プ

申
し
込
み　

６
月
１
日
㈪
か
ら
、

電
話
ま
た
は
FAX
で
健
康
課
へ

ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
料
理
講
習
会

と　き ところ 定員（先着順）
６月 ９日㈫ 小俣保健センター 35人

６月20日㈯
福祉健康センター 各30人

６月24日㈬

６月26日㈮ ハートプラザみその 30人

６月27日㈯ 今一色公民館 20人

※いずれも時間は、午前９時30分～午後１時です。

ヘルスメイト料理講習会

点
・
副
反
応
な
ど
、
正
し
い
知

識
を
持
っ
て
か
ら
受
け
ま
し
ょ

う
。

※
現
在
、
日
本
脳
炎
の
予
防
接

種
は
、
厚
生
労
働
省
の
勧
告
に

よ
り
勧
奨
し
て
い
ま
せ
ん
。
特

に
接
種
を
希
望
す
る
人
や
、
接

種
に
つ
い
て
詳
し
く
知
り
た
い

人
は
、
健
康
課
へ
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

　

１
本
で
も
多
く
歯
を
残
し
、

お
い
し
く
食
事
を
す
る
こ
と
は
、

生
涯
を
通
じ
て
豊
か
な
人
生
を

送
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

歯
の
健
康
を
保
つ
た
め
に

は
、
日
ご
ろ
の
自
己
管
理
と
定

期
的
な
歯
科
検
診
が
大
切
で
す
。

　

こ
の
機
会
に
自
分
の
口
の
健

康
に
つ
い
て
見
直
し
、
歯
の
健

康
づ
く
り
を
始
め
ま
し
ょ
う
。

歯
の
衛
生
週
間
の
関
連
行
事

と
き　

６
月
７
日
㈰

と
こ
ろ　

ハ
ー
ト
プ
ラ
ザ
み
そ
の

■
無
料
歯
科
検
診（
先
着
順
）

時
間　

午
前
９
時
30
分
〜
正
午

■
無
料
歯
科
矯
正
相
談（
先
着
順
）

時
間　

午
前
９
時
30
分
〜
正
午

内
容　

矯
正
専
門
医
に
よ
る
歯

並
び
に
つ
い
て
の
ア
ド
バ
イ
ス

■
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル

時
間　

午
前
９
時
30
分
〜
11
時

30
分

内
容　

よ
い
歯
の
児
童
や
生
徒

の
審
査
・
表
彰
、
よ
い
歯
の
親

６
月
４
日
㈭
〜
10
日
㈬
は

歯
の
衛
生
週
間

子
の
審
査
・
表
彰
、
歯
・
口
の

健
康
に
関
す
る
図
画
・
ポ
ス
タ

ー
の
表
彰

■
伊
勢
・
度
会
地
区
８
０
２
０

表
彰

時
間　

午
前
10
時
30
分
〜
11
時

30
分

内
容　

80
歳
以
上
で
歯
が
20
本

以
上
あ
り
、
虫
歯
が
少
な
い
優

秀
な
人
の
表
彰

■
食
育
に
関
す
る
講
話
・
試
食

（
先
着
順
）

時
間　

午
前
10
時
〜
正
午

内
容　

野
菜
ソ
ム
リ
エ
に
よ
る

食
材
と
料
理
の
講
話
・
試
食

※
受
講
者
全
員
に
、
無
農
薬
玄

米
を
贈
呈
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
伊
勢
地
区
歯
科

医
師
会
事
務
所
（
☎
㉔
１
９
０

４
）へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

と
き　

６
月
11
日
㈭
・
13
日
㈯
・

16
日
㈫
・
18
日
㈭
、
午
前
10
時

〜
午
後
９
時

と
こ
ろ　

高
柳
商
店
街

歯
・
口
の
健
康
に
関
す
る

図
画
・
ポ
ス
タ
ー
入
選
作
品
展
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歯科医院名 住　所 予約 電話番号 歯科医院名 住　所 予約 電話番号

伊　

勢　

市

あい歯科クリニック 辻久留町 20-8148

伊　

勢　

市

中村歯科 吹上2丁目 ○ 25-8801
あけの歯科 小俣町明野 ○ 25-8991 中村歯科クリニック 神田久志本町 ○ 27-5555
芦野歯科医院 宮町1丁目 ○ 28-4048 長井歯科医院 東大淀町 ○ 37-2310
荒木田歯科 樫原町 37-2161 にしやま歯科 御薗町王中島 ○ 28-2917
伊勢ファミリー歯科 小木町 ○ 36-2264 橋本歯科医院 本町 28-3859
伊藤歯科 船江1丁目 ○ 29-2020 タウンビル浜口歯科 宮後1丁目 ○ 23-1911
いのうえ歯科医院 西豊浜町 ○ 37-5544 浜口歯科医院 岡本3丁目 ○ 25-1608
いらご歯科医院 神久1丁目 22-6001 東山歯科医院 小俣町本町 ○ 24-9500
うえだ歯科クリニック 竹ヶ鼻町 ○ 36-8400 平田歯科クリニック 二見町荘 ○ 44-0003
右京歯科 小木町 36-5677 平松歯科医院 八日市場町 28-3089
宇治山田歯科医院 岩渕2丁目 ○ 21-5888 藤田歯科 常磐2丁目 24-9261
大石歯科医院 倭町 25-7186 ふじなみ歯科 黒瀬町 ○ 27-0033
大山歯科医院 小俣町湯田 ○ 22-8080 ふるかわ歯科 小俣町本町 ○ 29-4180
おかむら歯科医院 久世戸町 ○ 28-1948 まこと歯科 小俣町相合 ○ 23-0204
岡村歯科医院 浦口2丁目 23-3567 増田歯科医院 小俣町本町 ○ 22-0044
岡安歯科医院 八日市場町 28-2222 松井歯科医院 吹上2丁目 ○ 20-5800
奥村歯科 円座町 39-1515 松崎歯科医院 宮後3丁目 ○ 22-2566
片山歯科医院 勢田町 ○ 23-1082 松葉歯科医院 御薗町高向 23-6489
加藤歯科医院 辻久留2丁目 ○ 23-5252 松村歯科クリニック 宮後2丁目 ○ 26-3800
かどや歯科 二見町西 ○ 43-4554 マナブ歯科医院 御薗町長屋 ○ 22-8288
きくち矯正歯科 御薗町長屋 ○ 26-0888 三木歯科医院 中島2丁目 ○ 23-9292
北浜歯科クリニック 村松町 ○ 37-4870 めいりん歯科クリニック 岡本3丁目 20-8241
きたむら歯科クリニック 御薗町長屋 ○ 24-1511 元町歯科クリニック 小俣町元町 ○ 21-0770
くまがい歯科医院 旭町 25-1111 森歯科医院 宮町1丁目 ○ 28-4469
小林歯科医院 岩渕1丁目 28-4098 モリ歯科クリニック 小俣町湯田 ○ 22-8008
金剛歯科医院 曽祢2丁目 ○ 28-1560 森歯科診療所 御薗町新開 ○ 36-0648
金剛歯科医院 宇治浦田3丁目 27-5588 山際歯科医院 河崎1丁目 ○ 28-7454
佐田歯科 小俣町明野 ○ 37-5822 山口歯科医院 宮後1丁目 ○ 28-2426
荘司歯科医院 河崎2丁目 28-9972 山口歯科医院 小俣町元町 ○ 24-2321
杉原歯科 馬瀬町 ○ 35-0805 山崎歯科クリニック 楠部町 ○ 28-4195
田岡歯科医院 岩渕1丁目 ○ 24-7847 やまなかデンタルクリニック 小俣町明野 ○ 37-6480
田川歯科 二見町山田原 ○ 43-4822 横山歯科 宮町1丁目 28-5938
田口歯科医院中須 中須町 ○ 22-4182 横山歯科医院 船江4丁目 23-1080
田所歯科 曽祢1丁目 28-2985

度　

会　

郡

ささき歯科クリニック 玉城町蚊野 ○ 58-7903
田端歯科医院 二俣1丁目 28-3565 玉城古川歯科 玉城町勝田 ○ 58-5121
冨田歯科医院 楠部町 ○ 22-8282 なかむらデンタルクリニック 玉城町玉川 ○ 58-1182
中川歯科 神久2丁目 ○ 23-0266 なんとう歯科クリニック 南伊勢町東宮 ○ 72-0824
中川歯科医院 大世古1丁目 28-2959 福井歯科医院 度会町棚橋 ○ 62-1520
中西歯科医院 御薗町高向 23-1900 ふくだ歯科医院 玉城町田丸 ○ 58-7500
なかの歯科 楠部町 ○ 23-6480

歯周疾患検診実施歯科医院

※○印…電話での予約が必要です。

　

丈
夫
な
歯
を
保
ち
、
楽
し
い

食
生
活
を
送
る
こ
と
は
、
全
身

の
健
康
へ
の
第
一
歩
に
な
り
ま

す
。

　

し
か
し
、
40
歳
以
上
の
約
90

％
が
歯
周
病
に
か
か
っ
て
お
り
、

歯
を
失
う
人
も
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。

　

歯
周
病
は
誰
で
も
予
防
で
き

る
病
気
で
す
。
こ
の
機
会
に
、

自
分
の
歯
ぐ
き
の
状
態
を
再
確

認
し
ま
し
ょ
う
。

実
施
期
間　

６
月
１
日
㈪
〜 

10
月
31
日
㈯

実
施
場
所　

下
表
の
と
お
り

対
象　

40
歳
〜
50
歳
・
55
歳
・

60
歳
・
65
歳
の
人

持
ち
物　

健
康
保
険
証
・
健
康

手
帳
（
持
っ
て
い
る
人
の
み
）

料
金　

無
料

※
期
間
中
は
、
１
人
に
つ
き
１

回
の
受
診
に
限
り
ま
す
。

　

満
70
歳
の
人
を
対
象
に
、
高

齢
者
口
腔
総
合
健
康
診
査
を
、

通
年
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

歯
周
疾
患
検
診
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食
中
毒
の
多
く
は
細
菌
が
原

因
で
起
き
て
い
ま
す
。

　

目
に
見
え
な
い
細
菌
を
で
き

る
だ
け
体
に
入
れ
な
い
た
め
に

は
、
食
品
を
正
し
く
取
り
扱
う

こ
と
が
大
切
で
す
。

　

日
ご
ろ
か
ら
、
細
菌
を
「
付

け
な
い
」「
増
や
さ
な
い
」「
や

っ
つ
け
る
」
の
３
原
則
（
左
表

参
照
）
を
守
っ
て
、
食
中
毒
を

予
防
し
ま
し
ょ
う
。

　

そ
れ
で
も
腹
痛
や
下
痢
な
ど

が
起
こ
っ
た
ら
、
自
分
で
判
断

を
せ
ず
、
医
師
に
相
談
し
ま
し

ょ
う
。

食
中
毒
に
ご
用
心

　

昨
年
ま
で
、
６
月
〜
10
月
に

実
施
し
て
い
た
が
ん
検
診
な
ど

に
つ
い
て
、
今
年
は
、
７
月
〜

11
月
に
実
施
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、「
広
報
い
せ
」

７
月
号
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

が
ん
検
診
な
ど
の

日
程
を
変
更

①細菌を「付けない」
・・調理前には、石けんで手を洗う
・・手に傷がある場合は、ゴム手袋を使って調理する
・・調理器具は、汚れを落としてから消毒する
・・肉や魚を切った包丁やまな板をそのまま使わない  
　（できれば肉用・魚用・野菜用に分ける）
・・肉・魚・卵を触ったら、必ず石けんで手を洗う
②細菌を「増やさない」
・・食品は低温で保存する（温度設定の目安…冷蔵庫
　10℃以下、冷凍庫マイナス 15℃以下）
・・冷蔵庫に保存していても、生鮮食品は２日以内に
　食べる（消費期限表示を確認する）
・・調理後は、できるだけ時間を置かずに食べる
・・ふきんやタオルは、小まめに取り替え、清潔に保
　つ（漂白剤につけ込むのも効果的）
③細菌を「やっつける」
・・加熱調理するときや料理を温め直すときは、十分
　に加熱する
・・電子レンジで加熱調理をするときは、時々混ぜて、
　全体を十分に加熱する
・・使用後の包丁・まな板などは、熱湯をかけて乾燥
　させる

食中毒予防の３原則

一次救急
・・かかりつけ医
・・休日・夜間応急診療所

など
症状　比較的軽症の場合（急病に
なったとき、救急車を呼ぶほどで
はないけれどすぐに治療を受けた
いときなど）

救急医療
二次救急
・・山田赤十字病院
・・伊勢総合病院
（当番日を決めて対応）
症状　重症の場合（一次救急医療機
関から紹介されたとき、救急車で搬
送されるときなど、緊急な治療や入
院が必要なとき）

問い合わせ :内科・小児科（☎㉕8795）、歯科（☎㉗0829）

休日・夜間応急診療所
診療日 診療時間 診療科目

月曜日～土曜日
夜間

19:30 ～ 22:00
内科
小児科

日曜日・祝日

昼間
10:00 ～ 12:00
13:00 ～ 17:00

内科
小児科

歯科

夜間
19:30 ～ 22:00

内科
小児科

※重症の人や、右表の診療時間以外・診療科目以外で診療を受けたい人は、次へ問い合わせてください。
■救急医療情報センター（24時間受け付け）　☎28-1199、音声自動案内☎0800-100-1199
■医療ネットみえのホームページ　http://www.qq.pref.mie.jp/

主な相談など
内　容 と　き ところ 問い合わせ先

子育て相談

６月 ２日㈫
９:30 ～ 11:00
13:30 ～ 15:00

二見老人福祉センター 二見総合支所福祉健康課

６月 ９日㈫ 中央保健センター 健康課

６月 16日㈫ ハートプラザみその 御薗総合支所福祉健康課

６月 23日㈫ 小俣保健センター 小俣保健センター

保健師・保育士の
子育て健康相談

子育て健康相談、身長・体重
測定、親子ふれあい遊びなど

６月 19日㈮ 10:00 ～ 11:30
宮本地区

コミュニティセンター

健康課または

きらら館（☎㉒5592）

成人健康相談
成人栄養相談

（栄養相談は要予約）

６月 ３日㈬ ９:30 ～ 11:00 小俣保健センター 小俣保健センター

６月 11日㈭ 13:30 ～ 15:00 ハートプラザみその 御薗総合支所福祉健康課

６月 18日㈭ 13:30 ～ 15:00 中央保健センター 健康課

６月 24日㈬ ９:30 ～ 11:00 二見老人福祉センター 二見総合支所福祉健康課

エイズ検査
毎週火曜日 ９:00 ～ 11:00

伊勢保健福祉事務所
伊勢保健福祉事務所

（☎㉗5148）

毎月第２火曜日
（６月９日）

17:30 ～ 19:00

こころの健康相談
（要予約）

６月 25日㈭ 13:00 ～ 15:00

※対象は、伊勢保健福祉事務所が実施するものは県内在住の人、そのほかは市内在住の人です。
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図書館へ行こう！伊勢図書館
☎㉑００７７　FAX㉑００７８

おはなし会
と　き　６月13日を除く毎週土曜日、午後２時30分～
ところ　１階・おはなしコーナー　
内　容　絵本や紙芝居を読みます

あかちゃんえほんのじかん
と　き　６月25日㈭、午前11時～
ところ　２階・視聴覚室
内　容　赤ちゃん絵本の紹介や読み聞かせ、手遊びなど

上映会
と　き　６月21日㈰、午後１時30分～　
ところ　２階・視聴覚室
内　容　「ピノキオ」（アニメ・日本語吹き替え）

七夕折り紙教室
と　き　７月５日㈰、午後２時30分～３時30分
ところ　２階・視聴覚室
対　象　小学生以上
内　容　折り紙で七夕飾りを作ります
定　員　20人（先着順）
申し込み　６月20日㈯から、直接・電話・ファクスで同
　　　　館へ

七夕コーナー
　七夕飾りを設置します。短冊に願い事を書いてみま

せんか。

と　き　６月20日㈯～７月７日㈫

小俣図書館
☎㉙３９００　 FAX㉙３９０２

おはなし会
◆赤ちゃんおはなし会　６月11日㈭、午前11時～
◆たんぽぽおはなし会　６月13日㈯、午後３時～
◆ピッポの会・紙芝居　６月21日㈰、午前11時～
※いずれも場所は、１階・おはなしのへやです。

七夕図書館おはなし会＆工作教室
と　き　６月27日㈯、午後３時～４時
ところ　１階・おはなしのへや
対　象　３歳～小学生（工作教室について、就学前の
　　　　子どもは保護者同伴）

内　容　七夕にちなんだ絵本や紙芝居のおはなし会の
　　　　後、七夕飾りを作る簡単な工作教室を行います

上映会
と　き　６月20日㈯、午後２時～　
ところ　２階・視聴覚室　
内　容　「ハローキティのヘンゼルとグレーテル」

七夕コーナー
　七夕飾りを設置します。短冊に願い事を書いてみま

せんか。

と　き　６月20日㈯～７月６日㈪

今月の特集コーナー
◆妖精大集合！
　　６月３日は北欧の妖精ムーミンの日。不思議な世

　界をのぞいてみよう！絵本や読み物を紹介します。

◆梅雨の季節を快適に！
　　梅雨の時季に、家の外でも中でも楽しく過ごせる

　本やリフレッシュできる本などを紹介します。

◆ハイサイ！沖縄
　　沖縄を舞台にした小説や、美しい自然とそこに生き

　る動物の写真集など、さまざまな沖縄を紹介します。

休 館 日  毎週火曜日、第２金曜日
開館時間　午前９時～午後７時

休 館 日  毎週水曜日、第２金曜日、
　　　　　６月８日㈪～17日㈬〔特別整理日〕
開館時間　午前９時～午後７時

集
積
所
収
集
に
ご
協
力
を

集
積
所
収
集
に
ご
協
力
を

集
積
所
収
集
に
ご
協
力
を

　

燃
え
る
ご
み
の
収
集
方
法
に

は
、
戸
別
収
集
と
集
積
所
収
集

が
あ
り
ま
す
。

　

市
で
は
、
収
集
方
法
を
統
一

す
る
と
と
も
に
、
税
金
を
効
率

的
に
使
う
た
め
、
集
積
所
収
集

を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　

集
積
所
へ
ご
み
を
出
し
に
行

く
こ
と
に
よ
り
、
近
所
の
人
と
あ

い
さ
つ
を
す
る
機
会
が
増
え
、
安

否
確
認
が
で
き
る
な
ど
、
地
域
力

を
高
め
る
効
果
も
あ
り
ま
す
。

　

３
月
31
日
現
在
、
集
積
所
収

集
を
行
う
世
帯
は
、
53
・
５
％

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
だ
集
積
所
収
集
に
な
っ
て

い
な
い
地
域
は
、
集
積
化
に
ご
理

解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

現
在
の
収
集
方
法

戸
別
収
集
…
旧
伊
勢
市
・
御
薗

町（
一
部
地
域
は
集
積
所
収
集
）

集
積
所
収
集
…
二
見
町
・
小
俣
町

環
境
課
（
☎
㉑
５
５
４
３
）
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情
報
コ
ー
ナ
ー

受
講
料
・
参
加
費
な
ど
の

記
載
の
な
い
も
の
は
無
料

募 
集

宇
治
橋
架
け
替
え
奉
祝
記
念

第
57
回

伊
勢
神
宮
奉
納
全
国
花
火
大
会

観
光
事
業
課
内
・
伊
勢
神
宮
奉
納
全
国

花
火
大
会
事
務
局
（
☎
㉑
５
５
６
６
）

花
火
大
会

と
き　

７
月
18
日
㈯
（
荒
天
・
増
水
時

は
７
月
19
日
㈰
・
20
日
㈷
・
８
月
29
日

㈯
・
30
日
㈰
に
順
次
延
期
）

と
こ
ろ　

宮
川
河
畔
（
度
会
橋
上
流
）

有
料
観
覧
席
を
販
売

　

下
表
の
と
お
り
販
売
し
ま
す
。

※
７
月
19
日
㈰
・
20
日
㈷
に
延
期
し
た

場
合
は
、
観
覧
席
料
金
の
払
い
戻
し
は

し
ま
せ
ん
。

※
８
月
29
日
㈯
・
30
日
㈰
に
延
期
し
た

場
合
は
、
８
月
１
日
㈯
・
午
後
５
時
ま

で
、
購
入
し
た
場
所
で
、
払
い
戻
し
を

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。（
観
覧
席
券

が
必
要
）

※
河
川
敷
内
で
、
観
覧
席
の
場
所
取
り

を
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。
事
前
の
告
知

な
く
撤
去
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

個
人
協
賛
金
を
募
集

　

今
年
は
、
宇
治
橋
の
架
け
替
え
を
祝

う
た
め
、
記
念
ス
タ
ー
マ
イ
ン
を
打
ち

上
げ
る
計
画
を
し
て
い
ま
す
。

　

厳
し
い
財
政
状
況
の
中
、
花
火
大
会

を
盛
り
上
げ
る
た
め
、
個
人
の
協
賛
金

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

協
賛
金　

一
口
１
０
０
０
円

 

・
一
口
以
上
…
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

協
賛
者
名
を
掲
載

 

・
三
口
以
上
…
会
場
に
設
置
す
る
芳
名

板
に
協
賛
者
名
を
掲
示

 

・
十
口
以
上
…
協
賛
者
観
覧
席
招
待
券

(

１
人
分)

を
一
枚
進
呈

申
し
込
み

 

・
申
込
書
の
場
合
…
申
込
書
と
協
賛
金

を
、
直
接
同
事
務
局
へ
持
参
、
ま
た
は
、

申
込
書
を
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
同

事
務
局
（
〒
516

－

8601
岩
渕
１
丁
目
７

－

29
、
☎
㉑
５
５
２
２
）
へ
送
付
の
上
、

協
賛
金
を
指
定
金
融
機
関
へ
振
り
込
み

（
振
り
込
み
手
数
料
が
掛
か
り
ま
す
）

※
申
込
書
は
、
同
事
務
局
・
観
光
協
会
・

伊
勢
商
工
会
議
所
に
あ
り
ま
す
。

 

・

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
場
合
…
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.city.ise.

m
ie.jp

）
の
伊
勢
神
宮
奉
納
全
国
花
火

大
会
「
協
賛
者
募
集
」
か
ら
申
し
込
み
、

協
賛
金
は
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
の
支

払
い

観覧席 販売日時 販売場所 問い合わせ先
右岸側
◆桟敷席
 ・ ・６人用…15,000円または 12,000円
 ・ ・２人用…6,000円
◆個人自由観覧席
 ・ ・１人につき 1,500円
※３歳未満の子どもは、１席につき２人ま
では無料です。３歳以上の場合は、１人と
して扱います。

６月 ９日㈫
19:00 ～ 20:30
（先着順）

いせ市民活動センター北館 ( 伊勢シティープ
ラザ )・1階ホール
※個人自由観覧席は、各総合支所地域振興課・外

宮前観光案内所・神宮会館でも販売します。 観光事業課
(☎㉑5566)

６月10日㈬～

コンビニエンスストア (サンクス・サークルＫ・
ファミリーマート・ローソン)、観光事業課
※市のホームページ (http://www.city.ise.mie.jp)
からも購入できます。

左岸側（300席）
 ・ ・6,000円

５月31日㈰
9:00 ～

尾崎咢堂記念館
（☎㉒3198）

川端町自治会
・福田区長

(090-3938-1638)

観覧席の販売
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情報コーナー

教
育
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

技
能
や
体
験
を
生
か
し
て
、
市
内
の

小
・
中
学
校
や
幼
稚
園
で
教
育
活
動
を

支
援
し
ま
す
。

対
象　

意
欲
が
あ
る
人
、教
職
経
験
者
、

教
員
免
許
を
持
っ
て
い
る
人
、
教
員
志

望
の
学
生

活
動
内
容　

学
習
支
援
・
心
の
支
援
、

部
活
動
指
導
、
学
校
図
書
館
支
援
、
幼

稚
園
で
の
保
育
活
動
補
助
な
ど

エ
コ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

活
動
時
間　

午
後
３
時
30
分
〜
11
時

対
象　

18
歳
以
上
の
人
（
た
だ
し
、
高
校

生
で
も
保
護
者
の
同
意
が
あ
れ
ば
可
）

内
容　

会
場
内
エ
コ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で

の
ご
み
分
別
案
内

募
集
人
数　

１
０
０
人
程
度

参
加
費　

２
６
０
円
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
保
険
料
）

申
し
込
み　

６
月
30
日
㈫
ま
で
に
、
電

話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
同
課
（
ア
ド
レ

ス

kanko
-jigyo

@
city.ise.m

ie.jp
）

へ
問
い
合
わ
せ
の
上
、
所
定
の
用
紙
を

同
課
へ

※
夕
食
と
飲
み
物
を
用
意
し
ま
す
。（
報

酬
や
交
通
費
は
支
給
し
ま
せ
ん
）

※
こ
の
活
動
は
、
ハ
ロ
ー
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
み
え
の
協
力
で
運

営
さ
れ
て
い
ま
す
。

申
し
込
み　

申
込
書
を
同
課
へ

※
申
込
書
は
、
同
課
、
市
役
所
本
館
・

１
階
教
育
委
員
会
窓
口
、
幼
稚
園
、
小
・

中
学
校
に
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
市
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
（http//w

w
w
.city.ise.

m
ie.jp

）
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。

学
校
安
全
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

子
ど
も
た
ち
の
登
下
校
時
に
、
通
学

路
に
立
っ
て
、
幼
稚
園
や
小
・
中
学
校

の
周
辺
の
様
子
を
観
察
し
、
安
全
確
保

に
協
力
し
ま
す
。

申
し
込
み　

名
前
・
住
所
・
電
話
番
号
・

活
動
内
容
を
直
接
、
活
動
を
希
望
す
る

幼
稚
園
・
小
学
校
・
中
学
校
へ
（
申
込

書
不
要
）

子どもたちのために
ボランティアを募集

学校教育課（☎㉒７８８１）
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ま
ち
そ
だ
て
推
進
事
業
の

プ
ラ
ン
を
募
集

都
市
計
画
課
（
☎
㉑
５
５
０
９
）

　

山
田
ル
ネ
サ
ン
ス
ゾ
ー
ン
地
区
（
左

図
参
照
）
内
で
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
市
民
団
体

が
主
体
と
な
り
「
地
域
の
魅
力
の
再
発

見
」
や
「
課
題
の
解
決
」
に
取
り
組
む

事
業
プ
ラ
ン
を
募
集
し
ま
す
。

　

採
用
さ
れ
た
場
合
は
、
市
か
ら
団
体

に
事
業
を
委
託
し
ま
す
。

応
募
資
格　

市
内
に
活
動
拠
点
が
あ
る

Ｎ
Ｐ
Ｏ
・
市
民
活
動
団
体
な
ど

応
募
方
法　

６
月
19
日
㈮
（
必
着
）
ま
で

に
、
応
募
用
紙
を
直
接
ま
た
は
郵
送
で
同

課
（
〒
516

－

8601
岩
渕
１
丁
目
７

－

29
）
へ

※
応
募
用
紙
・
募
集
要
領
は
、
同
課
に

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（http://w

w
w
.city.ise.m

ie.jp

）

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

本
町
再
発
見
活
動
事
業
の

プ
ラ
ン
を
募
集

都
市
計
画
課
（
☎
㉑
５
５
０
９
）

　

小
俣
町
本
町
地
区
（
左
図
参
照
）
内

で
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
市
民
団
体
が
主
体
と
な

り
「
地
域
の
魅
力
の
再
発
見
」
や
「
課

題
の
解
決
」
に
取
り
組
む
事
業
プ
ラ
ン

を
募
集
し
ま
す
。

　

採
用
さ
れ
た
場
合
は
、
市
か
ら
団
体

に
事
業
を
委
託
し
ま
す
。

応
募
資
格　

市
内
に
活
動
拠
点
が
あ
る

Ｎ
Ｐ
Ｏ
・
市
民
活
動
団
体
な
ど

応
募
方
法　
６
月
19
日
㈮
（
必
着
）
ま
で

に
、
応
募
用
紙
を
直
接
ま
た
は
郵
送
で

同
課（
〒
516

－
8601
岩
渕
１
丁
目
７

－

29
）へ

※
応
募
用
紙
・
募
集
要
領
は
、
同
課
ま

た
は
小
俣
総
合
支
所
地
域
振
興
課
に
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.city.ise.m

ie.jp

）
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

障
が
い
児
サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

障
が
い
福
祉
課
（
☎
㉑
５
５
５
８
）

　

夏
休
み
期
間
中
、
障
が
い
が
あ
る
児

童
へ
の
活
動
場
所
の
提
供
や
介
護
者
の

負
担
の
軽
減
を
目
的
と
し
て
、
障
が
い

児
サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル
を
開
催
し
ま
す
。

　

こ
れ
に
伴
い
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募

集
し
ま
す
。

活
動
日
時　

８
月
３
日
㈪
・
６
日
㈭
・

10
日
㈪
・
13
日
㈭
・
19
日
㈬
・
21
日
㈮
・

25
日
㈫
・
28
日
㈮
（
全
８
日
）

※
い
ず
れ
も
時
間
は
、
午
前
９
時
〜
午

後
４
時
（
児
童
預
か
り
時
間
は
午
前
10

時
〜
午
後
３
時
）
で
す
。

活
動
場
所　

二
見
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

活
動
内
容　

児
童
と
一
緒
に
レ
ク
リ
エ

ー
シ
ョ
ン
な
ど
へ
の
参
加
、
児
童
の
食

事
・
ト
イ
レ
な
ど
の
付
き
添
い
・
介
助

申
し
込
み　

６
月
17
日
㈬
ま
で
に
、
申

込
書
（
同
課
・
各
総
合
支
所
福
祉
健
康

課
に
あ
り
ま
す
）
を
、
同
課
ま
た
は
各

総
合
支
所
福
祉
健
康
課
へ

※
交
通
費
・
日
当
な
ど
は
あ
り
ま
せ
ん
。

情報コーナー
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高
柳
の
夜
店

商
工
労
政
課
（
☎
㉑
５
５
１
２
）

伊
勢
高
柳
商
店
街
振
興
組
合（
☎
㉘
１
１
０
１
）

と
き　

６
月
１
日
㈪
〜
７
月
５
日
㈰
の

う
ち
、
１
・
３
・
６
・
８
が
付
く
日
・

土
曜
日
・
最
終
日

と
こ
ろ　

高
柳
商
店
街

情報コーナー

催
し
物

と
き　

９
月
26
日
㈯
・
27
日
㈰

と
こ
ろ　

高
柳
商
店
街
周
辺
〜
伊
勢
市

駅
周
辺

内
容　

パ
レ
ー
ド
、
踊
り
、
太
鼓
、
出
展
、

出
店
な
ど

参
加
団
体
を
募
集

　

新
し
く
生
ま
れ
変
わ
っ
た
「
伊
勢
ま

つ
り
」
で
、
パ
レ
ー
ド
・
踊
り
・
太
鼓
・

出
展
・
出
店
な
ど
に
参
加
し
、
一
緒
に

祭
り
を
盛
り
上
げ
て
い
た
だ
け
る
団
体

を
募
集
し
ま
す
。

申
し
込
み　

６
月
１
日
㈪
〜
15
日
㈪

（
必
着
）
に
、
申
し
込
み
用
紙
（
同
事

務
局
に
あ
り
ま
す
）
を
、
同
事
務
局
へ

　

平
成
19
年
ま
で
続
け
ら
れ
て
き
た
歴

史
あ
る
「
伊
勢
お
お
ま
つ
り
」
は
、
昨

年
、
伊
勢
市
民
が
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

と
し
て
「
見
て
・
参
加
し
て
・
楽
し
め

る
行
事
」
に
し
よ
う
と
生
ま
れ
変
わ
り

ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
今
年
か
ら
、
名
称
を
「
伊

勢
ま
つ
り
」
に
変
更
し
、
毎
年
、
９
月

の
最
終
土
曜
日
・
日
曜
日
に
開
催
す
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

総
勢
63
団
体
の
代
表
者
な
ど
か
ら
な

る
伊
勢
ま
つ
り
実
行
委
員
会
で
は
、「
自

分
た
ち
の
祭
り
を
自
分
た
ち
で
考
え
、

開
催
し
て
い
く
」
こ
と
を
念
頭
に
、
話

し
合
い
を
続
け
て
い
ま
す
。

内
容　

浴
衣
コ
ン
テ
ス
ト
、夜
店
楽
市
、

二
見
の
日
・
小
俣
の
日
・
御
薗
の
日
、

近
隣
市
町
の
伝
統
や
特
産
物
の
紹
介
、

地
元
の
高
等
学
校
と
連
携
し
た
各
種
イ

ベ
ン
ト
な
ど

※
高
柳
商
店
街
は
、「
新
・
が
ん
ば
る

商
店
街
77
選
」（
中
小
企
業
庁
）
に
選

ば
れ
ま
し
た
。

世
界
の
料
理
パ
ー
テ
ィ
ー

（
日
本
料
理
）

市
民
交
流
課
内
・
伊
勢
市
国
際
交
流
協
会

事
務
局
（
☎
㉑
５
５
４
９
）

と
き　

６
月
21
日
㈰
、
午
前
９
時
50
分

〜
午
後
１
時

と
こ
ろ　

福
祉
健
康
セ
ン
タ
ー
・
１
階

調
理
実
習
室

内
容　

外
国
人
に
和
食
の
基
本
的
な
作

り
方
を
知
っ
て
も
ら
う
と
と
も
に
、
交

流
を
深
め
ま
す

講
師 

中
山
長
子
さ
ん
（
世
界
の
料

理
パ
ー
テ
ィ
ー
ス
タ
ッ
フ
）

定
員　

外
国
人
12
人
、日
本
人
12
人（
先

着
順
）

参
加
費　

５
０
０
円
（
当
日
持
参
）

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
ふ
き
ん
３
枚
、

筆
記
用
具

申
し
込
み　

６
月
１
日
㈪
か
ら
、
同
事

務
局
へ

みんなで盛り上げよう！

伊勢まつり

市民交流課内・伊勢まつり実行委員会
事務局（☎㉑5549）
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お
知
ら
せ

！！市
・
県
民
税
の
お
知
ら
せ

課
税
課
市
民
税
係
（
☎
㉑
５
５
３
４
）

　

公
的
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収
（
天
引

き
）
制
度
が
10
月
か
ら
導
入
さ
れ
る
よ

う
に
な
り
、
ま
た
、
普
通
徴
収
の
納
付

書
払
い
が
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で

も
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
に
伴

い
、
税
額
決
定
通
知
書
・
納
税
通
知
書

の
様
式
が
変
わ
り
ま
す
。

通
知
書
は
６
月
に
発
送
し
ま
す

　

65
歳
未
満
の
納
税
者
へ
は
６
月
初

旬
、
65
歳
以
上
の
納
税
者
へ
は
６
月
中

旬
に
送
付
し
ま
す
。（
65
歳
以
上
の
人

は
、
発
送
時
期
が
変
更
に
な
っ
た
の
で

注
意
し
て
く
だ
さ
い
）

　

な
お
、
給
与
か
ら
の
特
別
徴
収
で
納

付
す
る
人
へ
は
、
会
社
を
通
じ
て
税
額

決
定
通
知
書
を
配
布
し
ま
す
。

65
歳
以
上
の
公
的
年
金
受
給
者
へ

　

給
与
か
ら
の
特
別
徴
収
で
納
付
し
て

い
た
65
歳
以
上
の
人
は
、今
年
度
か
ら
、

公
的
年
金
所
得
に
対
す
る
税
額
に
つ
い

て
、
給
与
か
ら
の
特
別
徴
収
が
で
き
な

く
な
っ
た
た
め
、
公
的
年
金
か
ら
の
特

別
徴
収
と
な
り
ま
す
。

税
額
決
定
通
知
書
・
納
税
通
知
書
の

様
式
が
変
わ
り
ま
す

認
定
長
期
優
良
住
宅

固
定
資
産
税
の
減
額
措
置

認
定
に
つ
い
て
…
三
重
県
県
土
整
備
部

住
宅
室（
☎
津
０
５
９
・
２
２
４
・
２
７
２
０
）

減
額
に
つ
い
て
…
課
税
課
固
定
資
産
税
係

（
☎
㉑
５
５
３
３
）

　

平
成
20
年
度
税
制
改
正
に
よ
り
、
長

期
に
わ
た
っ
て
良
好
な
状
態
で
使
用
で

き
る
構
造
な
ど
を
備
え
た
良
質
な
住
宅

の
普
及
を
促
進
す
る
た
め
、
新
築
住
宅

の
う
ち
「
長
期
優
良
住
宅
の
普
及
の
促

進
に
関
す
る
法
律
」
の
規
定
に
基
づ
き

認
定
さ
れ
た
住
宅
は
、
固
定
資
産
税
が

減
額
さ
れ
ま
す
。

対
象　

次
の
す
べ
て
の
要
件
を
満
た
す

住
宅

 

・
平
成
21
年
６
月
４
日
〜
平
成
22
年
３
月

31
日
ま
で
に
新
築
さ
れ
た
住
宅
で
あ
る

 

・・
耐
久
性･

安
全
性
な
ど
の
住
宅
性
能

が
一
定
基
準
を
満
た
す
も
の
と
し
て
行

政
庁
（
三
重
県
知
事
）
の
認
定
を
受
け

て
い
る

 

・・
居
住
部
分
の
割
合
が
全
体
の
床
面
積

の
２
分
の
１
以
上
で
あ
る
（
併
用
住
宅

の
場
合
）

 

・・
居
住
部
分
が
50
㎡
以
上
２
８
０
㎡
以

下
（
一
戸
建
て
以
外
の
貸
家
住
宅
は
４

０
㎡
以
上
２
８
０
㎡
以
下
）
で
あ
る

減
額
さ
れ
る
固
定
資
産
税
の
額

 

・・
居
住
部
分
の
床
面
積
が
１
２
０
㎡
以

下
の
場
合
…
２
分
の
１

 

・・
居
住
部
分
の
床
面
積
が
１
２
０
㎡
超

え
２
８
０
㎡
以
下
の
場
合
…
居
住
部
分

の
床
面
積
１
２
０
㎡
分
の
２
分
の
１

減
額
の
期
間

 

・・
３
階
建
て
以
上
の
準
耐
火
構
造
・
耐

火
構
造
住
宅
…
新
築
後
７
年
間

 

・・
そ
れ
以
外
の
一
般
の
住
宅
…
新
築
後

５
年
間

申
請　

新
築
し
た
年
の
翌
年
１
月
31
日

ま
で
に
課
税
課
固
定
資
産
税
係
へ

添
付
書
類

 

・・
長
期
優
良
住
宅
に
伴
う
固
定
資
産
税

の
減
額
申
告
書

 

・・
長
期
優
良
住
宅
建
築
等
計
画
決
定
通

知
書
の
写
し

※
こ
の
減
額
と
新
築
住
宅
の
減
額
と
の

両
方
を
受
け
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
都
市
計
画
税
の
減
額
は
あ
り
ま
せ
ん
。

情報コーナー
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子
育
て
応
援
特
別
手
当
は
、
緊
急
の

「
生
活
対
策
」
と
し
て
、
今
回
に
限
り

支
給
さ
れ
る
手
当
で
す
。

対
象　

平
成
21
年
２
月
１
日
現
在
、
平

成
２
年
４
月
２
日
〜
平
成
17
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
子
ど
も
が
２
人
以
上
い

て
、
第
２
子
以
降
が
平
成
14
年
４
月
２

日
〜
平
成
17
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
世

帯
の
世
帯
主

※
同
一
世
帯
で
な
く
て
も
、
対
象
年
齢

の
子
ど
も
を
扶
養
し
て
い
る
場
合
（
第

１
子
が
住
民
票
を
移
し
て
、
高
校
の
寮

に
住
ん
で
い
る
な
ど
）
は
、
支
給
対
象

と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ
の
場
合
、

健
康
保
険
証
な
ど
で
扶
養
関
係
の
確
認

を
行
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
こ
ど
も
課

へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

支
給
額　

対
象
と
な
る
子
ど
も
１
人
に

つ
き
３
万
６
０
０
０
円
（
指
定
口
座
へ

の
振
り
込
み
と
な
り
ま
す
）

申
請　

10
月
20
日
㈫
〔
当
日
消
印
有
効
〕

ま
で
に
同
課
へ

※
対
象
者
で
あ
る
と
考
え
ら
れ
る
人
に

は
、
４
月
中
旬
に
、
申
請
書
類
な
ど
を

郵
送
し
て
い
ま
す
。

納
入
通
知
書
を
送
付

・・
国
民
健
康
保
険
料
に
つ
い
て
…
医
療
保
険  

  

課
国
民
健
康
保
険
料
係（
☎
㉑
５
５
５
１
）

・・
長
寿
医
療
制
度（
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
） 

　
保
険
料
に
つ
い
て
…
医
療
保
険
課
福
祉
医
療
係

　
（
☎
㉑
５
５
５
２
）

・・
介
護
保
険
料
に
つ
い
て
…
介
護
保
険
課

　
（
☎
㉑
５
５
６
４
）

国
民
健
康
保
険
料

　

平
成
21
年
度
の
国
民
健
康
保
険
料
納

入
通
知
書
は
、
６
月
中
旬
に
世
帯
主
あ

て
に
送
付
し
ま
す
。

■
普
通
徴
収（
納
付
書
払
い
・
口
座
振
替
）

　

平
成
21
年
度
の
年
間
の
国
民
健
康
保

険
料
額
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

■
特
別
徴
収
（
年
金
天
引
き
）

　

平
成
21
年
度
の
年
間
の
国
民
健
康
保

険
料
額
・
天
引
き
さ
れ
る
対
象
年
金
の

種
類
・
年
金
天
引
き
額
が
記
載
さ
れ
て

い
ま
す
。

◆
賦
課
限
度
額
の
変
更

　

１
世
帯
当
た
り
の
介
護
分
の
賦
課
限

度
額
が
、
９
万
円
か
ら
10
万
円
に
変
更

と
な
り
ま
す
。

※
保
険
料
率
に
つ
い
て
は
、
国
民
健
康

保
険
料
納
入
通
知
書
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
国
民
健
康
保
険
料
の
滞
納
が
続
く

と
、
被
保
険
者
証
が
交
付
さ
れ
な
く
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
納
付
で
き
な
い

と
き
は
、
医
療
保
険
課
へ
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

　

平
成
21
年
度
の
長
寿
医
療
制
度
（
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
）
保
険
料
納
入
通

知
書
は
、
７
月
中
に
、
本
人
あ
て
に
送

付
し
ま
す
。

　

な
お
、
保
険
料
を
算
定
す
る
た
め
に

所
得
の
申
告
が
必
要
な
人
（
被
保
険
者

と
そ
の
世
帯
主
）
に
は
、
6
月
中
旬
ま

で
に
申
告
書
を
送
付
し
ま
す
。

介
護
保
険
料

　

平
成
21
年
度
の
介
護
保
険
料
納
入
通

知
書
は
、
６
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

■
普
通
徴
収（
納
付
書
払
い
・
口
座
振
替
）

　

平
成
21
年
度
の
年
間
の
介
護
保
険
料

額
（
確
定
賦
課
額
）
が
記
載
さ
れ
て
い

ま
す
。

■
特
別
徴
収
（
年
金
天
引
き
）

　

平
成
21
年
度
の
年
間
の
介
護
保
険
料

額
・
天
引
き
さ
れ
る
対
象
年
金
の
種
類
・

年
金
天
引
き
額
（
10
月
〜
翌
年
８
月

分
）・
仮
徴
収
額
に
変
更
の
あ
っ
た
人

は
そ
の
変
更
額
が
記
載
さ
れ
て
い
ま

す
。

※
10
月
か
ら
特
別
徴
収
に
な
る
人
は
、

普
通
徴
収
の
納
入
通
知
書
に
、
特
別
徴

収
の
内
容
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

長
寿
医
療
制
度（
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
）

保
険
料

子
育
て
応
援
特
別
手
当

こ
ど
も
課
（
☎
㉑
５
５
６
１
）
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旧
日
本
赤
十
字
社
救
護
看
護
婦
・
旧
陸
海

軍
従
軍
看
護
婦
の
皆
さ
ん
へ

内
閣
総
理
大
臣
名
の
書
状
を
贈
呈

総
務
省
大
臣
官
房
総
務
課
管
理
室

（
☎
東
京
０
３
・
５
２
５
３
・
５
１
８
２
）

生
活
支
援
課
（
☎
㉑
５
５
５
７
）

　

先
の
大
戦
の
際
、
外
地
な
ど
に
派
遣

さ
れ
、
戦
時
衛
生
勤
務
に
従
事
し
た
旧

日
本
赤
十
字
社
救
護
看
護
婦
・
旧
陸
海

軍
従
軍
看
護
婦
を
対
象
に
、
内
閣
総
理

大
臣
名
の
書
状
を
贈
呈
し
て
い
ま
す
。

（
慰
労
給
付
金
受
給
者
を
除
く
）

請
求
期
間　

平
成
23
年
３
月
31
日
ま
で

※
請
求
書
は
生
活
支
援
課
に
あ
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
総
務
省
大
臣
官
房
総
務

課
管
理
室
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

家
屋
評
価
に
ご
協
力
を

課
税
課
固
定
資
産
税
係
（
☎
㉑
５
５
３
３
）

　

平
成
21
年
中
に
新
築
・
増
築
し
た
家

屋
を
対
象
に
、６
月
〜
12
月
に
か
け
て
、

市
職
員
が
固
定
資
産
税
算
定
の
た
め
の

評
価
に
伺
い
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

６
月
28
日
㈰
〜
７
月
４
日
㈯
は

「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」

強
化
月
間

津
地
方
法
務
局
（
☎
津
０
５
９
・
２
２
８
・

４
１
９
３
）

と
き　

６
月
28
日
㈰
〜
７
月
４
日
㈯
、

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時（
土
曜
日
・

日
曜
日
は
午
前
10
時
〜
午
後
５
時
）

内
容　

い
じ
め
な
ど
、
子
ど
も
の
人
権

に
関
す
る
悩
み
や
疑
問
が
あ
れ
ば
、
津

６
月
１
日
㈪
〜
10
日
㈬
は

電
波
利
用
環
境
保
護
周
知
啓
発

強
化
月
間

東
海
総
合
通
信
局
電
波
利
用
環
境
課

（
☎
名
古
屋
０
５
２
・
９
７
１
・
９
１
０
７
）

　

無
線
機
を
使
う
に
は
免
許
が
必
要
で

す
。

　

ま
た
、
不
法
無
線
局
は
、
テ
レ
ビ
や

ラ
ジ
オ
な
ど
の
放
送
や
携
帯
電
話
、
警

察
・
消
防
・
鉄
道
・
飛
行
機
な
ど
の
重

要
な
無
線
通
信
を
妨
害
し
ま
す
。

　

電
波
利
用
の
ル
ー
ル
を
守
り
、
安
心
・

安
全
・
便
利
な
電
波
環
境
に
し
ま
し
ょ
う
。

犬
を
飼
っ
て
い
る
皆
さ
ん
へ

環
境
課
（
☎
㉑
５
５
４
１
）

　

最
近
、
マ
ナ
ー
違
反
に
よ
る
飼
い
犬

に
つ
い
て
の
苦
情
が
多
く
寄
せ
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

ふ
ん
を
き
ち
ん
と
始
末
し
た
り
、
鎖

や
リ
ー
ド
（
引
き
綱
）を
短
め
に
す
る
な

ど
、
ほ
か
の
人
に
迷
惑
を
掛
け
な
い
よ

う
、
飼
い
主
と
し
て
の
マ
ナ
ー
を
守
っ

て
く
だ
さ
い
。

情報コーナー
　

次
の
と
お
り
、
農
用
地
除
外
の
申
し

出
を
受
け
付
け
ま
す
。

要
件　

次
の
項
目
を
す
べ
て
満
た
す
こ
と

 

・・
農
用
地
除
外
後
、
１
年
以
内
に
農
地

を
転
用
す
る
具
体
的
な
計
画
と
、
そ
の

必
要
性
が
あ
る

 

・・
農
用
地
区
域
外
に
代
替
で
き
る
土
地

が
な
い

 

・・
農
用
地
区
域
外
の
土
地
と
接
し
て
お

り
、
農
用
地
除
外
を
し
て
も
周
辺
の
営

農
に
支
障
が
な
い

 

・・
農
業
用
用
排
水
路
な
ど
の
土
地
改
良

施
設
の
機
能
に
支
障
を
及
ぼ
さ
な
い

 

・・
土
地
基
盤
整
備
事
業
（
区
画
整
理
、

農
業
用
用
排
水
整
備
な
ど
）
が
完
了
し

て
か
ら
８
年
以
上
経
過
し
て
い
る

申
請　

６
月
１
日
㈪
〜
７
月
31
日
㈮

に
、農
用
地
利
用
計
画
変
更
申
出
書（
調

書
）
と
必
要
書
類
を
、
直
接
同
課
へ

農
用
地
除
外
の
申
し
出

農
林
水
産
課
（
☎
㉒
０
３
７
０
）

地
方
法
務
局
職
員
ま
た
は
人
権
擁
護
委

員
（
子
ど
も
人
権
専
門
委
員
）
が
、
電

話
で
相
談
を
受
け
付
け
ま
す

電
話
番
号　

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
０
１
２

０
・
０
０
７
・
１
１
０

　

ま
た
、家
屋
を
取
り
壊
し
た
場
合
は
、

同
係
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。
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ケーブルテレビ番組案内 ６月ケーブルテレビ番組案内 ６月ケーブルテレビ番組案内 ６月
※放送時間や内容は、変更することがあります。

  アナログ 10チャンネル
  アナログ 21チャンネル（御薗地区のみ）

広報広聴課（☎㉑5515）
伊勢市テレビ広報「みて きいて 伊勢」
放送時間：午前6時・9時・正午・午後3時・6時・9時～

■特集
 ●生涯を健康で暮らせる健康文化都市
　～健康文化週間～

■お知らせ

６/１～７
 ●健康の日啓発事業「歯周病予防」
 ●水道週間

６/８～ 14
 ●寝具類洗濯・訪問理容美容サービス
 ●夫婦岩の日の出
 ６/15～21
 ●このごみ、何ごみ？
 ●男女共同参画週間

６/22～ 28
 ● 1歳6カ月児健康診査
 ●国保加入者を対象にした特定健診・特定保
　健指導

６/29～７/５
 ●七夕大そうじ
 ●二見浦の夏の催し

市議会放送
　市議会6月定例会本会議を、会議があった
日の翌日の午後2時と午後7時から放送します。
※１回の放送時間が５時間以上となる場合は、
２回目の放送開始時刻が変更になります。

伊勢市行政チャンネル番組表

  アナログ８チャンネル
  地上デジタル 121チャンネル
  デジタル 701チャンネル

㈱アイティービー（☎フリーコール0120・270・089）
放送時間：午前6時～翌日午前2時
 今月のおすすめ番組
■ｉＴＶニュース
 奇数時間０分～
　地域のホットな話題やニュースをお届けします。
 
●月曜日～金曜日の毎日午後7時に更新
 ●土曜日・日曜日の午後7時からは、ニュース
の週間ダイジェストを放送
■美し国の食卓
 ６/８～ 14・６/22～ 28
 午前８時30分～・ 午後０時30分～・
 午後４時30分～・午後 10時30分～
　食をテーマにした情報番組。アイティービ
ー放送エリア内の朝市・産直市を訪れたり、
旬の料理やお菓子など四季折々の季節を感じ
ながら「地のもの」「旬」｢三重の特産品｣ を紹
介します。
■桂文我の伊勢本街道

 ６/１～
　大阪の玉造稲荷神社から伊勢神宮まで続く
伊勢本街道を落語家・桂文我が訪ねます。
　峠を越えながら三重県へ近づいた文我さん

は、倭姫命の伝説が残る集落へと向かいます。

※詳しくは、アイティービーのチャンネルガ
イドまたはホームページをご覧ください。
※デジタル 121ch を視聴している人は、電
子番組表（EPG）も活用してください。

 アイティービー
 コミュニティチャンネル番組表

やまとひめのみこと
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６月の無料相談
法　律
※担当弁護士が、既に相手方の相談を受けている場合は、相談を受けるこ
とはできません。

とき／毎週月曜日、午後１時 30分～３時 30分　ところ
／広報広聴課（☎㉑５５１５）　対象／市内に住所を有す
る人　定員／８人（定員を超えた場合は抽選）　申し込み
／相談日当日の午後１時 15分までに広報広聴課へ来所

とき／６月４日㈭、午後１時 30分～３時 30分　ところ
／福祉健康センター　対象／市内に住所を有する人　定
員／４人（定員を超えた場合は抽選）　申し込み／ 5月
28日㈭～６月３日㈬に、社会福祉協議会伊勢支所（☎㉗
２４２５）へ来所または電話

とき／６月 18日㈭、午後１時 30分～３時 30分　とこ
ろ／社会福祉協議会二見支所〔二見ふれあいプラザ内〕（☎
43３９９４）　対象／市内に住所を有する人　定員／４人
（定員を超えた場合は抽選）　申し込み／６月11日㈭～17
日㈬に、社会福祉協議会二見支所へ来所または電話

とき／７月２日㈭、午後１時 30 分～３時 30 分　とこ
ろ／小俣保健センター　対象／市内に住所を有する人　
定員／４人（定員を超えた場合は抽選）　申し込み／６
月25日㈭～７月１日㈬に、社会福祉協議会小俣支所（☎㉗
０５０９）へ来所または電話
※６月中に申し込みを開始するため、今月号に掲載しています。

交通事故
とき／第３水曜日（６月 17日）、午後１時～３時（受け
付けは午後２時 30分まで）　ところ／広報広聴課（☎㉑
５５１５）　定員／４人（先着順）　申し込み／相談日当日の
午前8時30分から広報広聴課へ電話

とき／月曜日～金曜日、午前９時～午後４時（受け付けは
午後３時 30 分まで）　ところ／三重県交通事故相談窓口
〔三重県栄町庁舎・３階〕（☎津０５９・２２８・７３５０）　

行　政
とき／第２火曜日（６月９日）、午後１時～３時　ところ
／二見生涯学習センター　問い合わせ／二見総合支所地
域振興課（☎42１１１１）

とき／第３火曜日（６月 16日）、午後１時～３時　とこ
ろ／広報広聴課（☎㉑５５１５）

とき／第４火曜日（６月 23日）、午後１時～３時　とこ
ろ／小俣公民館　問い合わせ／小俣総合支所地域振興課
（☎㉒７８５８）

登　記
とき／第２火曜日（６月９日）、午後１時～４時（受け付
けは午後３時まで）　ところ／広報広聴課（☎㉑５５１５）

特設人権
とき／６月１日㈪、午後１時～４時（受け付けは午後３
時まで）　ところ／広報広聴課（☎㉑５５１５）

人　権
とき／毎週火曜日・水曜日・金曜日、午前９時 30分～午後
４時 30分　ところ／津地方法務局伊勢支局（☎㉘６１５８）

公　証（遺言・契約証明）
とき／第１木曜日（６月４日）、午後１時～４時（受け付けは
午後２時まで）　ところ／広報広聴課（☎㉑５５１５） 

多重債務（クレジット・消費者金融など）
とき／第３木曜日（６月 18日）、午前９時 30分～ 11 時
30分（受け付けは午前 11時まで）　ところ／市役所本館・
２階第１会議室　定員／４人（先着順）　申し込み／相談日
当日の午前８時30分から広報広聴課（☎㉑５５１５） へ電話

消費生活（架空請求など）
とき／月曜日～金曜日、午前９時～午後４時　ところ／
三重県消費生活センター〔三重県栄町庁舎・３階〕（☎津
０５９・２２８・２２１２）、商工労政課（☎㉑５５１２）

婦　人
とき／月曜日～金曜日、午前９時～午後４時　ところ
／生活支援課（☎㉑５５５６）

母　子
とき／月曜日～金曜日、午前８時30分～午後５時15分
ところ／こども課（☎㉑５５６１）

家庭児童（18歳未満の子どもに関する相談・児童虐待の通告）

とき／月曜日～金曜日、午前８時 30分～午後５時 15分　
ところ／こども課（☎㉑５７０９）

乳幼児
とき／月曜日～金曜日、午前９時～午後４時　ところ／
大世古保育所（☎㉕３６７６）

幼児・小・中学生（子育ての悩みや不安、不登校・いじめ・友人関係・学習のことなど ）
とき／月曜日～金曜日、午前８時 30分～午後５時 15分
ところ／スマイルいせ〔小俣総合支所・2 階〕（☎㉒
７８６７・㉒７８８７）
臨床心理士によるカウンセリング（要予約）
毎週月曜日・水曜日・金曜日、午前９時～午後２時　
毎週火曜日・木曜日、午前９時～午後５時

青少年（非行問題など）
とき／月曜日～金曜日、午前８時 30分～午後５時 15分  とこ
ろ／青少年相談センター〔小俣総合支所・2階〕（☎㉒７８９４）

就　職
とき／毎週火曜日、午前 10時～午後４時　ところ／サンライ
フ伊勢　対象／市内に在住または通勤している 35歳以下の人
またはその保護者、学校の進路担当教諭　定員／５人（先着順）
申し込み／おしごと広場みえ（☎津０５９・２２２・３３０９）
または、商工労政課（☎㉑５５６８）へ電話

障がい者・障がい児（福祉サービスの利用相談・日常生活や就労の相談支援など ）
とき／月曜日～金曜日・午前９時30分～午後６時、土曜日・日曜日・
祝日・午前９時30分～午後４時30分（実施しない場合があり
ます）　ところ／障害者相談支援センター「ブレス」（宮町１
丁目５-20、☎⑳６５２５） 　相談方法／電話・来所・訪問

老人在宅介護
とき／月曜日～金曜日、午前８時 30分～午後５時 15分
ところ／地域包括支援センター（☎㉑５５８３）、西地域包
括支援センター（☎⑳５０５５）

とき／毎日 24 時間対応　ところ／各在宅介護支援セン
ター〔神路園（☎㉒６０１２）、双寿園（☎㉓９２３１）、
白百合園（☎㉗１５１１）、山咲苑（☎㉖２６００）、正邦
苑（☎38１８００）、みなと（☎35０８１１）、楽寿苑（☎㉛
００５０）、二見ふれあいプラザ（☎43４４２３）、小俣（☎
㉗１１５５）〕　相談方法／電話・来所

心配ごと
とき／第１水曜日（６月３日）、午後１時～３時　ところ
／小俣保健センター　問い合わせ／社会福祉協議会小俣
支所（☎㉗０５０９）

とき／第２水曜日（６月 10日）、午後１時～３時　とこ
ろ／福祉健康センター　問い合わせ／社会福祉協議会伊
勢支所（☎㉗２４２５）
とき／第３水曜日（６月 17日）、午後１時～３時　とこ
ろ／ハートプラザみその・多目的室　問い合わせ／社会
福祉協議会御薗支所（☎⑳８６１０）

とき／第４水曜日（６月 24日）、午後１時～３時　ところ／社
会福祉協議会二見支所〔二見ふれあいプラザ内〕（☎43３９９４）
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