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地
域
力
を
高
め
、

魅
力
あ
る
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
に

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
輝
か
し
く
希
望
に
満
ち
た
新
年
を
お
迎

え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
、
４
市
町
村
の
合
併
に
よ
り
新
「
伊
勢
市
」
が
誕
生
し

て
か
ら
10
周
年
と
い
う
節
目
の
年
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の
記
念
す

べ
き
年
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
の
も
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と

ご
協
力
、
そ
し
て
合
併
に
ご
尽
力
い
た
だ
い
た
関
係
者
の
方
々
の

思
い
の
賜
物
と
心
か
ら
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
今
後
も
、
合
併
の

成
果
や
課
題
な
ど
を
し
っ
か
り
と
検
証
し
、
次
の
ス
テ
ー
ジ
に
進

ん
で
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
加
え
て
、
新
た
な
地
域
自
治
の
仕
組
み
で
あ
る
「
ふ
る
さ
と
未

来
づ
く
り
」
が
自
治
会
の
皆
さ
ま
を
は
じ
め
、
地
域
の
皆
さ
ま
の

ご
尽
力
に
よ
り
本
格
稼
動
し
た
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。
地
域
の
活

力
が
市
全
体
の
活
力
に
つ
な
が
り
ま
す
。
よ
り
多
く
の
皆
さ
ま
に
、

地
域
に
関
心
を
寄
せ
て
い
た
だ
き
、
ま
ち
づ
く
り
活
動
に
ご
参
加

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
さ
て
、
今
年
は
５
月
26
日
・
27
日
に
、
伊
勢
志
摩
地
域
に
お
い

て
伊
勢
志
摩
サ
ミ
ッ
ト
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
サ
ミ
ッ
ト
の
開
催

は
、
子
ど
も
た
ち
が
世
界
に
目
を
向
け
る
素
晴
ら
し
い
機
会
で
あ

る
と
と
も
に
、
本
市
の
魅
力
を
全
世
界
に
発
信
で
き
る
千
載
一
遇

の
チ
ャ
ン
ス
で
あ
る
と
捉
え
て
い
ま
す
。
本
市
で
は
、
県
営
サ
ン

ア
リ
ー
ナ
へ
の
国
際
メ
デ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
設
置
が
決
定
し
て
お

り
、
現
在
、
伊
勢
志
摩
の
観
光
情
報
の
発
信
強
化
に
努
め
て
い
る

と
こ
ろ
で
す
。
世
界
各
国
か
ら
訪
れ
る
方
々
を
伊
勢
の
「
お
も
て

な
し
の
心
」
で
お
迎
え
し
、
ぜ
ひ
と
も
成
功
に
導
き
た
い
と
思
っ

て
お
り
ま
す
の
で
、
ご
支
援
・
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
翌
年
に
は
全
国
菓
子
大
博
覧
会
・
三
重
の
開
催
を
控

え
て
お
り
、
着
々
と
準
備
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
続

く
大
き
な
行
事
に
よ
り
本
市
が
一
層
注
目
さ
れ
、
そ
の
追
い
風
を

う
ま
く
利
用
し
て
地
域
経
済
の
活
性
化
に
つ
な
げ
て
ま
い
り
た
い

と
思
い
ま
す
。

　
そ
し
て
、本
年
４
月
か
ら
「
障
害
者
差
別
解
消
法
」
が
施
行
さ
れ
、

障
が
い
を
理
由
と
し
た
「
不
当
な
差
別
的
扱
い
の
禁
止
」、
社
会

的
障
壁
を
取
り
除
く
た
め
の
必
要
な
「
合
理
的
な
配
慮
」
が
求
め

ら
れ
ま
す
。
市
民
・
企
業
・
事
業
者
な
ど
の
皆
さ
ま
と
共
に
、
障

が
い
を
理
由
と
す
る
差
別
を
解
消
し
、
全
て
の
人
が
暮
ら
し
や
す

い
ま
ち
の
実
現
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
ま
た
、
三

重
県
に
お
け
る
障
が
い
者
雇
用
率
の
前
年
か
ら
の
伸
び
幅
が
全
国

１
位
と
躍
進
い
た
し
ま
し
た
。
本
市
に
お
い
て
も
、
障
が
い
者
雇

用
の
さ
ら
な
る
促
進
に
向
け
て
、
関
係
機
関
と
連
携
し
て
取
り
組

み
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
本
年
も
市
政
へ
の
ご
理
解
・
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

　
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
、
健
や
か
で
幸
多
き
年
で
あ
り
ま
す
よ

う
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

伊
勢
市
長
　
鈴
木 

健
一

新春のごあいさつ
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新春のご あ い さ つ
市
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を

　
　

政
策
に
反
映
さ
せ
る
べ
く

　
　
　
　

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や
か
に
新
年
を
お
迎

え
の
こ
と
と
、
謹
ん
で
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
伊
勢
市
に
お
い
て
は
、
今
年
５
月
に
は
「
伊
勢
志
摩
サ

ミ
ッ
ト
」、
平
成
29
年
に
は
「
全
国
菓
子
大
博
覧
会
・
三
重
」、
平

成
33
年
に
は
「
国
民
体
育
大
会
」
が
そ
れ
ぞ
れ
開
催
さ
れ
る
予
定

で
あ
り
、
国
内
外
か
ら
来
勢
さ
れ
る
方
々
の
受
け
入
れ
、
お
も
て

な
し
が
大
き
な
課
題
で
は
あ
り
ま
す
が
、
一
方
で
は
伊
勢
市
を
発

信
す
る
絶
好
の
機
会
で
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
昨
年
は
、
関
東
・
東
北
豪
雨
を
は
じ
め
大
き
な
自
然
災

害
が
各
地
で
発
生
し
、
当
市
に
お
い
て
も
浸
水
被
害
が
発
生
し
ま

し
た
。
南
海
ト
ラ
フ
地
震
が
発
生
し
た
際
の
対
応
と
と
も
に
、
集

中
豪
雨
等
の
自
然
災
害
へ
の
対
応
が
重
要
な
課
題
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　
伊
勢
市
に
お
い
て
は
、
観
光
交
通
対
策
や
防
災
対
策
を
は
じ
め
、

少
子
高
齢
化
へ
の
対
応
、
地
域
医
療
を
担
う
市
立
伊
勢
総
合
病
院

の
建
て
替
え
、
少
子
化
が
進
む
中
で
の
小
・
中
学
校
の
適
正
規
模

化
・
適
正
配
置
、
今
後
の
伊
勢
市
の
ま
ち
づ
く
り
を
見
据
え
た
中

心
市
街
地
の
活
性
化
な
ど
、
多
く
の
課
題
が
山
積
し
て
い
ま
す
。

　
さ
て
、
地
方
分
権
が
進
む
中
、
ま
た
、
人
口
の
減
少
と
と
も
に

少
子
化
と
高
齢
化
が
一
層
早
ま
り
つ
つ
あ
る
中
、「
地
方
創
生
」

が
大
き
な
柱
と
し
て
位
置
付
け
ら
れ
、
地
方
自
治
体
に
は
、
住
民

の
皆
さ
ん
の
さ
ま
ざ
ま
な
要
求
に
的
確
に
応
え
た
施
策
、
地
域
の

実
情
に
即
し
た
施
策
を
住
民
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
進
め
て
い
く
こ

と
が
よ
り
一
層
求
め
ら
れ
て
お
り
、
今
後
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
代

表
と
し
て
の
意
思
決
定
機
関
で
あ
る
議
会
の
役
割
は
、
ま
す
ま
す

重
要
に
な
っ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。

　
議
会
に
お
き
ま
し
て
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
意

見
を
政
策
提
言
で
き
る
よ
う
に
取
り
組
む
と
と
も
に
、
常
に
議
会

改
革
に
取
り
組
み
な
が
ら
、
皆
さ
ん
に
と
っ
て
分
か
り
や
す
く
、

開
か
れ
た
議
会
を
目
指
し
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
負
託
と
信
頼
に
応

え
ら
れ
る
議
会
づ
く
り
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
一
層
の
ご

理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
年
頭
に
当
た
り
ま
し
て
、
こ
の
一
年
が
皆
さ
ま
に
と
っ
て
明
る

く
希
望
の
持
て
る
年
で
あ
り
、
ま
た
幸
多
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う

ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

伊
勢
市
議
会
議
長
　
中
山 

裕
司
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伊勢志摩サミット開催に向けて①

　

サ
ミ
ッ
ト
と
は
、
日
本
・
ア

メ
リ
カ
・
イ
ギ
リ
ス
・
フ
ラ
ン

ス
・
ド
イ
ツ
・
イ
タ
リ
ア
・
カ

ナ
ダ
・
ロ
シ
ア
の
先
進
８
カ
国

の
首
脳
と
、欧
州
理
事
会
議
長
、

欧
州
委
員
会
委
員
長
が
参
加
し

て
毎
年
開
催
さ
れ
る
首
脳
会
議

で
す
。
ウ
ク
ラ
イ
ナ
情
勢
を
受

け
て
ロ
シ
ア
が
参
加

資
格
を
停
止
さ
れ
、

２
０
１
４
年
以
降
は

先
進
７
カ
国
に
よ
る

Ｇ
７
サ
ミ
ッ
ト
と
な

っ
て
い
ま
す
。ま
た
、

近
年
の
サ
ミ
ッ
ト
で

は
、
ア
フ
リ
カ
諸
国

や
国
際
機
関（
国
際

連
合
な
ど
）
の
首
脳

も
参
加
し
て
い
ま
す
。

　

毎
年
、
各
国
持
ち

回
り
で
開
催
さ
れ
、

国
際
社
会
が
直
面
す

る
さ
ま
ざ
ま
な
課
題

に
つ
い
て
議
論
さ
れ
、
そ
の
成

果
が
宣
言
と
し
て
ま
と
め
ら
れ

ま
す
。

　

１
９
７
５
年
の
第
１
回
サ
ミ

ッ
ト
か
ら
数
え
、
２
０
１
６
年

で
42
回
目
と
な
り
ま
す
。
日
本

で
は
、
過
去
に
東
京
で
３
回
、

九
州
・
沖
縄
で
１
回
、
北
海
道

で
１
回
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

国際メディアセンターが設置される
県営サンアリーナ

　サミット開催に向けた準備を万全の態勢で進めるため、県は平成27年６月、
市町や関係団体など、幅広い分野から多くの関係者の参画を得て「伊勢志摩

サミット三重県民会議」を設立しました。

　県民会議では、「開催支援」「おもてなし」「明日へつなぐ」「三重の発信」の

４つの柱に基づき、「オール三重」で一丸となって、全県的な取り組みを展

開しています。

サ
ミ
ッ
ト
と
は

伊
勢
市
に
も

　

  

た
く
さ
ん
の
人
が

　

サ
ミ
ッ
ト
の
主
会
場
は
志
摩

市
と
な
り
ま
す
が
、
伊
勢
市
で

は
、
国
際
メ
デ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

（
報
道
関
係
者
の
作
業
ス
ペ
ー

ス
な
ど
を
備
え
た
サ
ミ
ッ
ト
取

材
の
た
め
の
総
合
施
設
）
が
県

営
サ
ン
ア
リ
ー
ナ
に
設
置
さ
れ

る
こ
と
が
決
ま
っ
て
お
り
、
国

内
外
か
ら
数
多
く
の
関
係
者
が

伊
勢
市
を
訪
れ
る
こ
と
が
予
想

さ
れ
ま
す
。

　

市
で
は
、「
伊
勢
志
摩
サ
ミ

ッ
ト
伊
勢
お
も
て
な
し
会
議
」

を
発
足
さ
せ
、
さ
ま
ざ
ま
な
お

も
て
な
し
の
取
り
組
み
を
進
め

て
い
ま
す
。

　

５
月
26
日
・
27
日
に
志
摩
市
で
開
催
さ
れ
る
「
伊
勢
志
摩

サ
ミ
ッ
ト
」
に
向
け
て
、
今
月
か
ら
毎
月
１
日
号
で
、
さ
ま

ざ
ま
な
情
報
を
お
伝
え
し
て
い
き
ま
す
。

　

今
回
は
伊
勢
志
摩
サ
ミ
ッ
ト
の
概
要
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

伊勢志摩サミット三重県民会議を設立
伊勢志摩サミット三重県民会議

のシンボルマーク

伊勢志摩サミット開催に向けて①
企画調整課（☎�５５６７）

サミット開催まであと146日 （１月１日現在）

エルマウ・サミット（ドイツ）の様子

　　内閣広報室提供



１月から

マイナンバーの利用が
始まります！

総務課（☎� 5520、FAX� 5522）

　マイナンバー制度の開始により、平成28年１月から、市の一部の事務で、申請書などにマイ
ナンバーを記入していただくようになります。

　なお、申請書の提出の際に「番号確認」と「本人確認」が必要となりますので、「通知カー

ドと身分証明書（運転免許証など）」または「個人番号カード」をご持参ください。

マイナンバー制度に便乗した詐欺にご注意！
　マイナンバー制度に便乗し、電話や訪問などにより、マイナンバーや預金口座番号などの個人情

報を聞き出そうとする事案が全国各地で発生しています。

　マイナンバーの通知や利用手続きなどで、国・市の職員などが、家族

構成・資産や年金・保険の情報などを聞くことはありません。

　これらの電話や訪問、メールには応じず、むやみに自分のマイナン

バーや個人情報を教えないようにご注意ください。

少しでも不安を感じたら、
消費者ホットライン（☎１８８）へご相談ください

伊勢市でマイナンバーを利用する主な事務
事務 電話番号 担当課 事務 電話番号 担当課

国民健康保険に関する事務 ☎�5646
医療保険課

児童手当に関する事務
☎�5561

こども課後期高齢者医療制度に関する事務 ☎�5552 児童扶養手当に関する事務

介護保険に関す
る事務

介護認定など ☎�5647
介護保険課

保育所などの利用に関する事務 ☎�5579

保険給付など ☎�5560 生活保護に関する事務

☎�5556 生活支援課母子保健（妊娠届）に関する事務

☎�2435 健康課
中国残留邦人等支援給付などに関
する事務予防接種の健康被害に関する事務

養育医療に関する事務 市営住宅の入居の申し込みなどに
関する事務

☎�5596 建築住宅課
身体障害者手帳に関する事務

☎�5558 高齢・障が
い福祉課

障害福祉サービスに関する事務 幼稚園の利用に関する事務 ☎�7875 教育総務課

特別児童扶養手当に関する事務

市税の賦課に関
する事務

市民税 ☎�5534

課税課特別障害者手当に関する事務 固定資産税 ☎�5532

軽自動車税 ☎�5531
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ト ピ ア だ よ り
生涯学習センターいせトピア（☎� 0900）

とき１月10日㈰ 

指定管理委託料　7,611 万 5千円
利用者数　約 17万２千人（平成 26年度）

工作や遊びなど、いろいろなことが体
験できます。友達や家族みんなで一緒
に遊びに来てね。

みんなで一緒に楽しく遊ぼう！

午前10時〜午後３時

10:00～10:20
　・オープニング
　　…マシマロレシピによる演奏（はなて
　　　らす音頭など）

10:30～12:00
　・積んで遊ぼう（就学前の子ども対象）
10:30～15:00
　・マジック体験
　・さをり織り体験
11:00～12:00
　・舞台の裏側をのぞいてみよう
12:15～13:15
　・災害時炊き出し訓練
12:30～13:00
　・紙しばい
13:10～14:10
　・篆

てん

刻
こく

体験
　　…自分だけの印を作ろう（材料費300
　　　円）
13:30～15:00
　・伊勢方言かるた大会
　　…伊勢のあちこちで
　　　耳にする言葉がた
　　　くさんの「伊勢方
　　　言かるた」で遊ぼ
　　　う

1階 2階

ところ  いせトピア

3階
10:30～15:00
　・ゲーム大会
　・ぬり絵であそぼう
　・子ども講座作品展示

10:30～15:00　スタンプラリー
　…参加券に体験済みスタンプ３個以上を集めるとポップコーンがもらえます（先着300人）

10:30～15:00
　・伝統工芸組みひも体験
　　…キーホルダー作り（材料費500円）
　・無線体験
　・ゴミ分別クイズ
　・茶道体験
　・バルーンアート
　・指あみアクリルたわし
　・松ぼっくりのけん玉
　・飾り凧
　　…お正月飾りのミニチュア凧作り
　・ウッドアート
　　…ひょうたん、小枝、木切れで物作り
　・釣ってあそぼう（先着500人）
　・人権擁護委員による
　　相談コーナー

6広報いせ ●平成28年１月１日号　　　広報いせ ●平成28年１月１日号



こちらの事業は、
いせトピア「まな
びのパスポート」
スタンプの対象
講座となります。

いせトピア公開講座
「～オリンピックに携わって～
　　　　　　 　 『世界の国旗、地球を結ぶわたしたちの旗』」
と　き　1月30日㈯ 午後２時〜３時30分（開場は午後１時30分）
ところ　いせトピア・多目的ホール
講　師 　吹浦忠正さん（ユーラシア21研究所理事長）
定　員　450人（申し込み多数の場合は抽選）

平成27年度第３回

往信用　表

〒516 － 8520

いせトピア
　公開講座係

何も記入しないで
ください。

返信用　裏

52

返信用　表

〒□□□－ □□□□

住　所
　氏　名　様

第３回いせトピア
公開講座

①住所
②氏名（ふりがな）
③電話番号

往信用　裏

52

往復はがきの書き方
申
し
込
み　

１
月
12
日
㈫（
当

日
消
印
有
効
）
ま
で
に
、
往
復

は
が
き
に
必
要
事
項（
左
図
参

照
）
を
記
入
し
、
い
せ
ト
ピ
ア

へ※
１
枚
の
往
復
は
が
き
で
２
人

（
中
学
生
以
上
）ま
で
申
し
込
め

ま
す
。（
２
人
の
場
合
は
、
必

ず
２
人
の
氏
名
を
記
入
し
て
く

だ
さ
い〔
返
信
先
は
１
人
で
結

構
で
す
〕
）

※
１
人
１
枚
し
か
申
し
込
め
ま

せ
ん
。
複
数
の
申
し
込
み
が
あ

っ
た
場
合
は
無
効
と
し
ま
す
。

※
入
場
の
可
否
は
、
返
信
用
は

が
き
で
お
知
ら
せ（
１
月
15
日

㈮
発
送
予
定
）
し
ま
す
。
は
が

き
が
届
か
な
い
場
合
は
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

※
返
信
用
は
が
き
が
入
場
券
と

な
り
ま
す
の
で
、
必
ず
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

※
申
し
込
み
締
め
切
り
後
、
座

席
に
余
裕
が
あ
る
場
合
は
、
１

月
19
日
㈫
・
午
前
８
時
30
分
か

ら
、
電
話
で
先
着
順
に
申
し
込

み
を
受
け
付
け
ま
す
。（
当
日

は
、
は
が
き
を
持
っ
て
い
る
人

か
ら
の
入
場
と
な
り
ま
す
）

吹浦忠正さん

入場無料
※手話通訳あり（予定）

禊み
そ
ぎ

橋
が
完
成
し
ま
し
た

基
盤
整
備
課
︵
☎
�
５
５
８
６
︶

禊橋の概要
所在地　二見町江
規　模　橋長24ｍ
　　　　幅員3.8ｍ
事業費　約２億1,800万円
　　　　 国・県補助金収入
　　　　 約9,700万円

完成した禊橋

名
勝
「
二
見
浦
」
に

　

夫
婦
岩
の
南
に
位
置
す
る
禊
橋
は
、

老
朽
化
が
進
ん
で
い
た
こ
と
か
ら
、

平
成
26
年
か
ら
架
け
替
え
工
事
が
進

め
ら
れ
て
き
ま
し
た
。

　

こ
の
た
び
、12
月
15
日
に
、名
勝
「
二

見
浦
」
に
ふ
さ
わ
し
い
、
自
然
景
観

に
配
慮
し
た
禊
橋
が
完
成
し
ま
し
た
。

（　　　　　　　　 ）
7　　　広報いせ ●平成28年１月１日号
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伊勢市社会福祉協議会（☎⑳8610、FAX⑳8617）
メールアドレス iseshakyo-honsyo@mie.email.ne.jp
ホームページ http://ise-shakyo.jp/

第78号
本　　所  御薗町長屋2767
　　　　  ☎⑳8610　FAX⑳8617

伊勢支所  八日市場町13-1
　　　　  ☎�2425　FAX�2412
二見支所  二見町茶屋456-2
　　　　  ☎�5551　FAX�4427
小俣支所  小俣町元町536
　　　　  ☎�0509　FAX�0570
御薗支所  御薗町長屋2767
　　　　  ☎�6617　FAX�6604

社会福祉法人 伊勢市社会福祉協議会

新
年
の
あ
い
さ
つ

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

　

日
頃
は
、
伊
勢
市
社
会
福
祉

協
議
会
に
対
し
ま
し
て
温
か
い

ご
支
援
と
ご
協
力
に
心
か
ら
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

人
々
の
暮
ら
し
は
時
代
の
変

化
と
と
も
に
結
び
付
き
が
薄
く

な
り
、
孤
独
へ
の
不
安
や
引
き

こ
も
り
な
ど
、
従
来
の
制
度
で

は
対
応
困
難
な
福
祉
課
題
が
生

ま
れ
て
い
ま
す
。

　

伊
勢
市
社
会
福
祉
協
議
会
で

は
「
伊
勢
市
地
域
福
祉
計
画
・

伊
勢
市
地
域
福
祉
活
動
計
画
」

を
も
と
に
、
誰
も
が
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
目
指

し
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
市
民
の
皆
様

の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
な
が

ら
、
つ
な
が
り
合
い
、
支
え
合

え
る
、
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
の

推
進
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

市
民
の
皆
様
に
一
層
の
ご
支

援
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
と
と

も
に
、
皆
様
の
ご
健
勝
と
ご
多

幸
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　

子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
を
対

象
と
し
た
講
座
で
す
。

　

伊
勢
理
容
美
容
専
門
学
校
の

先
生
や
生
徒
が
、
自
分
で
で
き

る
フ
ェ
イ
ス
エ
ス
テ
の
仕
方
を

教
え
て
く
れ
ま
す
。

　

受
講
中
は
、
職
員
と
託
児
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
が
お
子
さ
ん
を
預

か
り
ま
す
の
で
、
安
心
し
て
受

講
で
き
ま
す
。
少
し
の
間
、
お

子
さ
ん
を
預
け
て
、
お
し
ゃ
れ

を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

と
き　

１
月
27
日
㈬
、
午
前
10

時
30
分
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ　

中
央
児
童
セ
ン
タ
ー

（
福
祉
健
康
セ
ン
タ
ー
・
３
階
）

対
象　

市
内
に
在
住
ま
た
は
通

勤
し
て
い
る
乳
幼
児
の
保
護
者

定
員　

25
人（
申
し
込
み
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

参
加
費　

無
料

申
し
込
み　

１
月
８
日
㈮
ま
で

に
、
往
復
は
が
き
に
必
要
事
項

（
下
図
参
照
）を
記
入
し
、
中
央

児
童
セ
ン
タ
ー
へ

問
い
合
わ
せ
先　

中
央
児
童
セ

ン
タ
ー（
☎
�
２
４
２
５
）

中
央
児
童
セ
ン
タ
ー

か
ん
た
ん 

フ
ェ
イ
ス
エ
ス
テ

会
長　

池
田
ミ
チ
子

　

１
月
９
日
㈯
・
10
日
㈰
に
、

県
営
大
仏
山
公
園
野
球
場
な
ど

５
会
場
で
、
伊
勢
志
摩
地
域
の

19
チ
ー
ム
が
参
加
す
る
学
童
野

球
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

こ
の
大
会
は
、
社
協
会
費
・

赤
い
羽
根
共
同
募
金
配
分
金
の

青
少
年
健
全
育
成
事
業
の
一
環

と
し
て
行
う
も
の
で
、
少
年
野

球
を
通
じ
、
社
会
生
活
に
必
要

な
友
情
や
協
調
の
精
神
を
養
う

こ
と
を
目
的
に
開
催
す
る
も
の

で
す
。

　

ま
た
、
こ
の
大
会
は
、
伊
勢

市
社
会
福
祉
協
議
会
の
ほ
か
、

鳥
羽
・
志
摩
・
玉
城
・
南
伊
勢

の
社
会
福
祉
協
議
会
が
支
援
し

て
行
わ
れ
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
が
繰
り
広
げ
る

熱
戦
に
、
多
く
の
皆
さ
ま
の
ご

声
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
伊
勢
市
社
会
福

祉
協
議
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

第
７
回
社
会
福
祉
協
議
会

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
カ
ッ
プ
新
人
学

童
軟
式
野
球
大
会
を
開
催
！

※
申
し
込
み
は
１
人
１
枚
の
み

と
し
ま
す
。

※
抽
選
結
果
は
１
月
14
日
㈭
以

降
に
送
付
し
ま
す
。

※
生
後
６
カ
月
〜
就
園
前
の
子

ど
も
の
託
児（
定
員
15
人
）が
で

き
ま
す
。

往信用　表

〒516 － 0076

何も記入しないで
ください。

返信用　裏

52

伊勢市八日市場町13-1
　
伊勢市
中央児童センター  宛

返信用　表

〒□□□－ □□□□

住　所
　氏　名　様

往信用　裏

52
かんたん フェイスエステ

①親の氏名・年齢
②子の氏名・年齢
③住所
④電話番号
⑤託児の有無（人数）

往
復
は
が
き
の
書
き
方
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地域福祉活動計画推進事業（社協会費）
赤い羽根共同募金配分金事業

高齢者　会食会　活動紹介

徳 川 山
　毎月第３火曜日に、皆さ
んで温かいお昼ご飯を食
べながら、お互いの近況
や市内の出来事、地域の
行事などの話に花を咲か
せて、午後のひとときを過
ごしています。

＜主な活動場所＞
徳川山公民館

＜主な活動場所＞
西コミュニティセンター

ボランティア  活動紹介

いせ傾聴ボランティアさくらんぼ
＜活動内容＞

　市内の特別養護老人ホーム・老人保健施設など

９カ所に２人１組で月２回訪問し、入所者の皆さん

から、生い立ちから苦労話まで、さまざまなお話

を聴かせていただいています。

＜活動のきっかけ＞

　伊勢市社会福祉協議会が開催した「傾聴ボラン

ティア養成講座」の修了生が「養成講座で得た知

識を社会に役立てたい」と立ち上げました。

＜活動していて良かったこと＞

　施設入所者の方々か

らいただく「いつもあり

がとう」「また来てな」

の言葉に支えられ、私

たちの「幸せ」にもつな

がっています。

荘・西高齢者ふれあい会食会
　毎月第４水曜日に開催し
ています。皆さん、この日
を楽しみにしていただいて
います。健康体操・レクリ
エーションなどをして、楽
しいひとときを過ごしてい
ます。

　

ふ
れ
あ
い
広
場
で
は
、
よ
り

多
く
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
楽
し

め
る
祭
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
、
出
展
者･

ス
タ

ッ
フ
と
し
て
実
行
委
員
と
な

り
、楽
し
い
「
ふ
れ
あ
い
広
場
」

を
一
緒
に
つ
く
り
ま
せ
ん
か
。

対
象　

次
の
要
件
を
全
て
満
た

す
人

・
福
祉
ま
つ
り
「
ふ
れ
あ
い
広

場
」
の
目
的
に
賛
同
し
て
い
る

・
実
行
委
員
会
の
会
議（
計
３

回
程
度
、
午
後
７
時
〜
）
に
参

加
で
き
る

・
開
催
日（
６
月
５
日
㈰
を
予

定
）
お
よ
び
前
日
準
備
に
参
加

で
き
る

※
団
体
・
個
人
は
問
い
ま
せ
ん
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

社
会
福
祉
協
議
会
二
見
支
所

内
・
ふ
れ
あ
い
広
場
実
行
委
員

会
事
務
局（
☎
�
５
５
５
１
）

と
き　

１
月
21
日
㈭
、
午
後
７

時
〜

と
こ
ろ　

二
見
ふ
れ
あ
い
プ
ラ

ザ 第
20
回
ふ
れ
あ
い
広
場

出
展
者
・
ス
タ
ッ
フ
を
募
集

第
１
回
実
行
委
員
会

　

増
川
さ
や
子
様（
故
人
）ご
自

身
の
生
前
の
思
い
か
ら
、
伊
勢

市
の
福
祉
の
た
め
に
１
０
０
０

万
円
の
ご
寄
附
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。い
た
だ
い
た
寄
附
金
は
、

故
人
の
思
い
を
尊
び
、
地
域
福

祉
の
発
展
の
た
め
に
活
用
い
た

し
ま
す
。

　

ま
た
、
増
川
様
が
生
前
に
書

か
れ
た
短
歌
集
「
道

－

自
分
史

と
し
て
の
短
歌
集

－

」
も
併
せ

て
ご
寄
附
い
た
だ
き
ま
し
た
。

こ
の
短
歌
集
は
、
伊
勢
市
社
会

福
祉
協
議
会
本
所
・
各
支
所
で

閲
覧
用
と
し
て
保
管
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に

お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。

　

増
川
様
の
ご
冥
福
を
心
よ
り

お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

福
祉
の
発
展
の
た
め
に
多
額

の
寄
附
と
著
書
を
い
た
だ
き

ま
し
た

ポラリス…3万円、ラッキープラザ伊勢玉城店…お菓子、（株）常若…

7,000円、橋本美和子…アップライトピアノ、匿名…アクリルたわし・

ペットボトルホルダー

寄附をいただいた皆さま（敬称略、順不同）
 ありがとうございました

平成27年10月16日～11月15日

寄附された短歌集

予
算
額
︹
社
会
福
祉
協
議
会
市
負

担
金
︺　
1
億
３
０
９
万
１
千
円

（
運
営
・
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
育
成

負
担
金
）



　

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
︵
午
前
８
時
30
分
～
︶

　

健
康
課︵
八
日
市
場
町
・
福
祉
健
康
セ
ン
タ
ー
内
︶

　

︵
☎
�
２
４
３
５
、FAX
�
０
６
８
３
︶︹
参
加
費
な
ど
の
記
載
の
な
い
も
の
は
無
料
︺

と
き
・
と
こ
ろ
・
定
員　

左
表

の
と
お
り

対
象　

市
内
在
住
の
人

テ
ー
マ　

健
康
長
寿
の
た
め
の

料
理

参
加
費　

３
０
０
円（
当
日
持

参
）

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、

マ
ス
ク
、
米
½
カ
ッ
プ

申
し
込
み　

各
開
催
日
の
３
業

務
日
前（
土
・
日
曜
日
・
祝
日

を
除
く
平
日
の
み
で
算
出
す
る

３
日
前
）
の
正
午
ま
で
に
、
電

話
ま
た
は
FAX
で
健
康
課
へ

ヘルスメイト料理講習会

とき ところ 定員
（先着順）

１月 12日㈫ 小俣保健センター 30人

１月 15日㈮ ハートプラザみその 30人

１月 16日㈯ 福祉健康センター 25人

１月 21日㈭ 福祉健康センター 25人

１月 23日㈯ 溝口会館 20人
※いずれも時間は、午前9時30分～午後1時です。

ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
料
理
講
習
会

予
算
額　
33
万
円（
60
回
分
）

　

不
妊
・
不
育
治
療
を
受
け
た

夫
婦
の
経
済
的
負
担
を
軽
減
す

る
た
め
、
治
療
費
の
一
部
を
助

成
し
て
い
ま
す
。

対
象
治
療　

医
師
が
必
要
と
認

め
た
一
般
不
妊
治
療
・
特
定
不

妊
治
療
・
不
育
治
療

対
象
要
件　

法
律
上
の
夫
婦
関

係
が
あ
り
、
夫
婦
の
う
ち
治
療

を
受
け
た
人
が
、
治
療
期
間
お

よ
び
申
請
日
に
市
内
に
住
民
登

録
が
あ
る
こ
と

助
成
内
容　

医
療
費
の
自
己
負

担
額
お
よ
び
証
明
書
類
費
用
の

２
分
の
１（
上
限
は
年
間
10
万

伊
勢
市
不
妊
不
育
治
療

医
療
費
助
成
事
業

円
）

※
三
重
県
特
定
不
妊
治
療
費
助

成
事
業
の
交
付
を
受
け
て
い
る

場
合
、
そ
の
助
成
額
を
除
く
。

※
助
成
は
１
年
度
に
つ
き
１
回

の
み
と
し
、
通
算
５
回
を
限
度

と
し
ま
す
。

申
請
方
法　

今
年
度
分
の
申
請

は
平
成
28
年
３
月
31
日
㈭
ま
で

に
、
次
の
物
を
持
参
し
、
健
康

課
へ

申
請
時
に
必
要
な
物

・
申
請
書

・
不
妊
不
育
治
療
医
療
費
助
成

金
に
か
か
る
医
療
機
関
等
証
明

書・
医
療
機
関
な
ど
が
発
行
す
る

領
収
書（
原
本
）

・
印
鑑

・
預
金
通
帳

・
夫
婦
の
保
険
証

・
三
重
県
特
定
不
妊
治
療
費
助

成
事
業
決
定
通
知
書（
県
の
助

成
を
受
け
た
人
の
み
）

※
申
請
書
な
ど
は
、
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

上
乗
せ
助
成

　

今
年
度
か
ら
、
伊
勢
市
不
妊

不
育
治
療
医
療
費
助
成
を
満
額

受
け
た
人
で
、
前
年
度
の
夫
婦

の
合
算
所
得
が
４
０
０
万
円
未

満
の
人
に
対
し
、
次
の
と
お
り

上
乗
せ
助
成
を
し
て
い
ま
す
。

上
乗
せ
助
成
内
容

・
保
険
外
の
不
育
治
療
に
掛
か

っ
た
費
用
の
自
己
負
担
額
の
２

分
の
１（
上
限
10
万
円
）

・
保
険
外
の
男
性
不
妊
治
療

（
特
定
不
妊
治
療
の
一
環
と
し

て
実
施
す
る
採
精
の
た
め
の
手

術
な
ど
）
に
掛
か
っ
た
費
用
の

自
己
負
担
額
の
２
分
の
１（
上

限
５
万
円
）

※
い
ず
れ
も
助
成
は
１
年
度
に

つ
き
１
回
の
み
と
し
、
通
算
５

回
ま
で
と
し
ま
す
。

予
算
額　
１
３
０
０
万
４
千
円（
う
ち

県
補
助
金
収
入
１
２
２
万
５
千
円
）

広
告
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■左表の時間・診療科目以外の診察を受けたい場合は、
　次へ問い合わせてください。
　・救急医療情報センター
　　（☎� 1199、☎ 0800-100-1199〔音声自動案内〕）
　　※つながりにくい場合は、時間をおいてかけ直してください。
　・医療ネットみえのホームページ
　　http://www.qq.pref.mie.lg.jp/
■みえ子ども医療ダイヤルでは、医療関係者が子どもの
　急な病気や事故・薬に関する電話相談を受けています。
　相談時間　毎日、19:30 ～ 翌日 8:00
　電話番号　☎＃ 8000、☎ 059-232-9955

休日・夜間応急診療所（八日市場町）

予算額　1億 2,059万円（うち診療所収入・他町分担金9,531万2千円）

内科・小児科（☎� 8795）、歯科（☎� 0829）

診療科目 診療日時 備考

内科・
小児科

月～土曜日 19:30～22:00 内科医１人体制

日曜日・祝日
12/31～ 1/3

10:00～12:00
―

13:00～17:00

19:30～22:00 ―

歯科
日曜日・祝日
12/31～ 1/3

10:00～12:00
―

13:00～17:00

主な相談など

予算額　子育て相談（83回分）98万 9千円、成人健康相談・栄養相談（96回分）92万 1千円

とき ところ とき ところ

①子育て相談 ②成人健康相談・成人栄養相談（成人栄養相談は要予約）

１月  ５日㈫
 ９:30～ 11:00

二見老人福祉センター
 １月   ６日㈬  ９:30～ 11:00 小俣保健センター

13:30 ～ 15:00 １月 14 日㈭ 13:30 ～ 15:00 ハートプラザみその

１月  ８日㈮ 10:00 ～ 11:30 宮本地区コミュニティセンター １月 21 日㈭ 13:30 ～ 15:00 中央保健センター

１月 12 日㈫
 ９:30～ 11:00

中央保健センター
１月 27 日㈬  ９:30～ 11:00 二見老人福祉センター

13:30 ～ 15:00 ③エイズ検査

１月 19 日㈫
 ９:30～ 11:00

ハートプラザみその
毎週火曜日  ９:00～ 11:00 伊勢保健所

（県伊勢庁舎内）13:30 ～ 15:00 第２火曜日 17:30 ～ 19:00

１月 22 日㈮ 10:00 ～ 11:30 大湊地区コミュニティセンター ④こころの健康相談（要予約）

１月 26 日㈫
 ９:30～ 11:00

小俣保健センター １月 28 日㈭ 13:30 ～ 15:20
県志摩庁舎
（志摩市阿児町鵜方）13:30 ～ 15:00

対象　①②市内在住の人、③④県内在住の人
問い合わせ　①②健康課（☎� 2435）、③伊勢保健所（☎� 5137）、④伊勢保健所（☎� 5148）

と
き　

１
月
28
日
㈭
、
午
前
10

時
30
分
〜
正
午

と
こ
ろ　

二
見
老
人
福
祉
セ
ン

タ
ー

対
象　

市
内
在
住
の
乳
児（
生

後
６
カ
月
ま
で
）の
保
護
者

内
容　

離
乳
食（
初
期
〜
中
期
）

の
お
話
と
試
食

定
員　

30
人（
先
着
順
）

申
し
込
み　

１
月
４
日
㈪
か

ら
、
電
話
ま
た
は
FAX
で
健
康
課

へ 離
乳
食
教
室

予
算
額　
約
35
万
５
千
円（
16
回
分
）

　

次
の
歯
科
医
院
が
追
加
に
な

り
ま
し
た
。

実
施
歯
科
医
院　

乾
歯
科
医
院

佐
田（
玉
城
町
佐
田
２
２
２
、

☎
�
３
６
１
８
）

※
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

妊
婦
歯
科
健
康
診
査
・
高
齢
者
口

腔
総
合
健
康
診
査

実
施
歯
科
医
院
を
追
加

広
告
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伊勢図書館

図書館へ
行こう！

☎� 0077　FAX � 0078
開館時間  午前９時～午後７時
休 館 日   毎週水曜日、第 2金曜日

 おはなし会
時毎週土曜日、午後２時30分～
所１階・おはなしコーナー
内絵本や紙芝居などの読み聞かせ

 あかちゃんえほんのじかん
時１月28日㈭、午前11時～
所２階・視聴覚室
内赤ちゃん絵本の紹介や読み聞か
せ、手遊びなど

 上映会
時１月10日㈰、午後１時30分～
所２階・視聴覚室
内「ぶどう酒びんのふしぎな旅」（デ
ジタル絵本、30分）

 三重県生涯学習センター共催講座
 図書館の古文献で伊勢の歴史の
 謎にチャレンジ！〜スマホも使う地
 域史の楽しみ方〜
時２月14日㈰・28日㈰・3月13日㈰・
20日㈷、午後1時～（計４回）

所２階・視聴覚室
対中学生以上
内くずし字の読解の初歩から、身
近な歴史について学びます（講師:
千枝大志さん〔中京大学文学部学
芸員〕）

定 20人（先着順）
申１月23日㈯・午前９時から、直接・
電話・ファクスで同館へ

小俣図書館
☎� 3900
FAX � 3902

開館時間  午前９時～午後７時
休 館 日    毎週火曜日、第 2金曜日

時とき  所ところ  対対象  内内容  定定員  申申し込み
指定管理委託料  1億 2,445万８千円
入館者数  約45万4千人（平成26年度）

 「うきうきうっきー
 いろはかるた大会」
　平成27年12月に“「うきうきうっ
きーいろはかるた」を作ろう！”で
募集したかるたを使って、かるた
大会をします！
　かるたが好きな子はぜひ来てね！
時 １月11日㈷、午後2時30分～３
時30分（開場は午後2時15分）

所２階・会議室
対小学生以下（かるたの読み札が一
人で読める子）

定 20人（先着順）
申直接・電話で同館へ

 ブックスタートおはなし会
時１月23日㈯、午前11時～
所１階・おはなしのへや
対妊婦、および2歳までの子どもと
その保護者

内平成27年度配布のブックスター
トパック絵本の中から、親子で
楽しめる絵本の読み聞かせを行
います

※当日、母子健康手帳を持参した
ブックスタート未実施の人には、
その場でブックスタートパック
をお渡しします。（配布対象：市
内在住で子どもがいる家庭）

 おはなし会
・たんぽぽおはなし会
　１月９日㈯、午後３時～
・赤ちゃんおはなし会
　１月14日㈭、午前11時～
 ・ピッポの会・紙芝居
　１月17日㈰、午前11時～
※いずれも場所は、１階・おはな
しのへやです。

 図書館おはなし会＆工作
時１月23日㈯、午後３時～
所１階・おはなしのへや
対３歳～小学生（就学前の子どもは
保護者同伴）

内お話の後、節分にちなんだ工作
をします

 上映会
時１月16日㈯、午後２時～
所２階・視聴覚室
内「蒼天の夢 松陰と晋作・新世紀
への挑戦」（119分）

 昔話おはなし会
時１月７日㈭・10日㈰、午後２時～
所１階・おはなしのへや
内日本の昔話の読み聞かせ
※参加者には手作りの紙ゴマをプレ
　ゼントします。

 本とあそぼう全国訪問おはなし隊
時１月９日㈯、①午前10時～10時
30分・②午前10時35分～11時５
分

所①駐車場、②２階・会議室
内①おはなし隊キャラバンカーの
見学、②おはなし隊隊長さんた
ちによるおはなし会

※事前申し込みは不要です。

12 月 29 日㈫～平成 28 年１月５日㈫は、年末年始などのため休館
12 月 29 日㈫～平成 28 年１月４
日㈪は、年末年始のため休館
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募 

集
情
報
コ
ー
ナ
ー

参
加
費
な
ど
の
記
載
の
な
い
も
の
は
無
料

　

市
役
所
本
館
・
１
階
ロ
ビ
ー

に
あ
る
総
合
案
内
は
、
市
役
所

が
分
か
り
や
す
く
、
親
し
み
や

す
い
も
の
と
な
る
よ
う
、
設
置

し
て
い
る
も
の
で
す
。

　

平
成
28
年
度
も
、
市
民
の
目

線
で
、
親
し
み
や
す
く
、
よ
り

よ
い
総
合
案
内
に
し
て
い
く
た

め
に
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
を

募
集
し
ま
す
。

活
動
日
時　

平
成
28
年
４
月
１

日
〜
平
成
29
年
３
月
31
日
の
市

役
所
開
庁
日
、
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時
15
分

市
役
所
総
合
案
内
の
有

償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

を
募
集

管
財
契
約
課（
☎
21
５
５
２
６
）

お
よ
び
利
害
関
係
者

提
出
方
法　

住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
・
意
見
を
記
入（
様
式

は
自
由
）
し
、
直
接
ま
た
は
郵

送
・
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
で

同
課（
〒
516

－

8601
岩
渕
１
丁
目

７

－

29
、
FAX
�
５
５
２
２
、
ア

ド
レ
スkankyo@
city.ise.m

ie.

jp

）へ

　

計
画
案
は
、
意
見
募
集
の
期

間
中
、
同
課
、
総
務
課
、
市
役

所
本
館
・
１
階
市
民
ホ
ー
ル
、

各
総
合
支
所
地
域
振
興
課
、
各

支
所
、
伊
勢
図
書
館
、
小
俣
図

書
館
、
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い

せ
ト
ピ
ア
、
二
見
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
、
い
せ
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

ま
た
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
ま
す
。

活
動
内
容　

問
い
合
わ
せ
に
応

じ
て
各
課
へ
の
案
内
を
行
う

募
集
期
間　

１
月
４
日
㈪
〜
25

日
㈪

※
詳
し
く
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

市
で
は
、「
第
２
期
伊
勢
市

生
活
排
水
対
策
推
進
計
画
」
の

策
定
を
進
め
て
お
り
、
次
の
と

お
り
計
画
案
に
対
す
る
意
見
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

募
集
期
間　

１
月
15
日
㈮（
必

着
）ま
で

提
出
資
格　

市
内
に
在
住
ま
た

は
通
勤
・
通
学
し
て
い
る
人
、

　

市
で
は
、
持
続
可
能
な
公
共

交
通
施
策
の
推
進
に
取
り
組
む

た
め
、「
伊
勢
市
地
域
公
共
交

通
網
形
成
計
画
」
の
策
定
を
進

め
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
び
、
計
画
案
が
ま
と

ま
り
ま
し
た
の
で
、
次
の
と
お

り
意
見
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

募
集
期
間　

１
月
15
日
㈮（
必

着
）ま
で

提
出
資
格　

市
内
に
在
住
ま
た

は
通
勤
・
通
学
し
て
い
る
人
、

お
よ
び
利
害
関
係
者

提
出
方
法　

所
定
の
様
式（
任

意
で
も
可
）に
、
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
・
意
見
を
記
入
し
、

直
接
ま
た
は
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・

Ｅ
メ
ー
ル
で
同
課（
〒
516

－

8601

岩
渕
１
丁
目
７

－

29
、
FAX
�
５

５
５
５
、
ア
ド
レ
スkoutsu@

city.ise.m
ie.jp

）へ

　

計
画
案
は
、
意
見
募
集
の
期

間
中
、
同
課
、
総
務
課
、
市
役

所
本
館
・
１
階
市
民
ホ
ー
ル
、

各
総
合
支
所
地
域
振
興
課
、
各

支
所
、
伊
勢
図
書
館
、
小
俣
図

書
館
、
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い

せ
ト
ピ
ア
、
二
見
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
、
い
せ
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

ま
た
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
ま
す
。

環
境
課（
☎
21
５
５
４
１
）

第
２
期
生
活
排
水
対
策

推
進
計
画（
案
）へ
の
意
見

を
募
集

計
画
案
の
縦
覧

消
防
本
部
予
防
課

（
☎
25
１
２
６
８
）

消
防
設
備
士
試
験

交
通
政
策
課（
☎
21
５
５
９
３
）

地
域
公
共
交
通
網
形
成

計
画（
案
）へ
の
意
見
を

募
集

計
画
案
の
縦
覧

試
験
種
類

・
甲
種
…
特
・
１
〜
５
類

・
乙
種
…
１
〜
７
類

と
き　

２
月
28
日
㈰

と
こ
ろ　

高
田
短
期
大
学（
津

市
一
身
田
豊
野
１
９
５
）

申
込
期
間　

１
月
７
日
㈭
〜
18

日
㈪（
電
子
申
請
の
場
合
は
１

月
４
日
㈪
〜
15
日
㈮
・
午
後
５

時
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

一
般
財
団
法
人
消
防
試
験
研
究

セ
ン
タ
ー
三
重
県
支
部（
☎
０

５
９
・
２
２
６
・
８
９
３
０
）

※
受
験
願
書
は
、
県
内
の
各
消

防
本
部
・
消
防
署
、各
県
庁
舎
、

三
重
県
消
防
・
保
安
課
、
同
セ

ン
タ
ー
同
支
部
に
あ
り
ま
す
。

※
電
子
申
請
の
場
合
は
、
同
セ

ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.shoubo-shiken.

or.jp/

）
か
ら
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。

試
験
・
講
座

情報コーナー
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催
し
物

試
験
日　

３
月
10
日
㈭

試
験
場
所　

松
阪
高
等
学
校

試
験
内
容　

面
接
・
作
文

出
願
期
間　

２
月
24
日
㈬
〜
26

日
㈮
・
正
午

※
１
月
31
日
㈰
・
午
後
２
時
〜

３
時
30
分
に
、
学
校
説
明
会
を

開
催
し
ま
す
。（
１
週
間
前
ま

で
に
電
話
予
約
が
必
要
）

と
こ
ろ　

三
重
県
視
覚
障
害
者

支
援
セ
ン
タ
ー
・
大
研
修
室（
津

市
桜
橋
２
丁
目
１
３
１
・
三
重

県
社
会
福
祉
会
館
内
）

対
象　

次
の
要
件
を
全
て
満
た

す
人

・
視
覚
障
が
い
者
福
祉
に
理
解

と
熱
意
が
あ
る

・
全
日
程
に
参
加
で
き
る

・
音
訳
経
験
が
な
い

・
パ
ソ
コ
ン
が
使
用
で
き
る

・
講
習
会
終
了
後
、
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
と
し
て
活
動
す
る
意
欲
が

あ
る

内
容　

視
覚
障
が
い
・
音
訳
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
に
つ
い
て
の
講

義
、
音
訳
の
実
習
な
ど

講
師　

三
重
県
声
の
ポ
ス
ト
友

の
会
会
員

定
員　

各
25
人
程
度（
書
類
審

査
に
よ
り
選
考
）

申
し
込
み　

３
月
11
日
㈮（
必

着
）
ま
で
に
、
申
込
書
・
必
要

書
類
を
、
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・

Ｅ
メ
ー
ル
で
同
セ
ン
タ
ー（
〒

514

－

0003
津
市
桜
橋
２
丁
目
１
３

１
、
FAX
０
５
９
・
２
２
８
・
８

４
２
５
、
ア
ド
レ
スm

ieten@

zc.ztv.ne.jp

）へ

※
実
施
要
項
・
申
込
書
な
ど
詳

　

市
の
都
市
計
画
に
つ
い
て
調

査
・
審
議
を
行
う
都
市
計
画
審

議
会
を
開
催
し
ま
す
。

と
き　

１
月
15
日
㈮
、
午
後
２

時
〜

と
こ
ろ　

市
役
所
本
館
・
３
階

委
員
会
室

内
容　

伊
勢
市
都
市
マ
ス
タ
ー

プ
ラ
ン
全
体
構
想
の
バ
ー
ジ
ョ

ン
ア
ッ
プ
素
案
の
作
成
に
つ
い

て
、
伊
勢
都
市
計
画
特
定
用
途

制
限
地
域
の
変
更
案
に
つ
い
て

※
傍
聴
の
受
け
付
け
は
、当
日
・

午
後
１
時
30
分
か
ら
、
市
役
所

本
館
・
３
階
３

－

３
会
議
室
で

行
い
ま
す
。

三
重
県
視
覚
障
害
者
支
援
セ
ン
タ

ー（
☎
０
５
９
・
２
１
３
・
７
３

０
０
）

音
訳
奉
仕
者
養
成
講
習
会

松
阪
高
等
学
校（
☎
０
５
９
８
・

３
０
・
５
３
０
０
）

松
阪
高
等
学
校

通
信
制
課
程
入
試

と
き　

１
月
28
日
㈭
、
午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分（
雨
天
の

場
合
は
１
月
29
日
㈮
に
延
期
）

と
こ
ろ　

宮
川
親
水
公
園

対
象　

60
歳
以
上
の
求
職
者

で
、
同
セ
ン
タ
ー
入
会
後
に
草

刈
り
の
就
業
を
希
望
す
る
人

定
員　

10
人（
先
着
順
）

持
ち
物　

草
刈
機
な
ど

申
込
期
間　

１
月
15
日
㈮
〜
22

日
㈮ 公

益
社
団
法
人
伊
勢
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー（
☎
23
６
９
１
５
）

高
齢
者
の
雇
用
・
就
業
の
た

め
の
技
能
講
習

草
刈
講
習

　

視
覚
障
が
い
者
福
祉
や
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
に
関
心
の
あ
る

人
を
対
象
に
、
音
訳
技
術（
聞

き
取
り
や
す
い
読
み
の
技
術
）

の
基
礎
を
学
ん
で
い
た
だ
く
講

習
会
を
開
催
し
ま
す
。

と
き　

下
表
の
と
お
り

し
く
は
、
同
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.zc.ztv.

ne.jp/m
ieten/p/

）
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

と
き　

１
月
９
日
㈯
、
午
前
９

時
30
分
〜

と
こ
ろ　

県
営
サ
ン
ア
リ
ー

ナ
・
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ

内
容　

消
防
出
初
式
式
典

※
一
斉
放
水
な
ど
の
屋
外
行
事

は
行
い
ま
せ
ん
。

※
式
典
終
了
後
、
伊
勢
市
消
防

団
木
遣
り
隊
に
よ
る
木
遣
り
、

消
防
本
部
総
務
課

（
☎
25
１
２
０
６
）

消
防
出
初
式

都
市
計
画
課（
☎
21
５
５
９
１
）

都
市
計
画
審
議
会

伊
勢
市
消
防
団
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

「
い
せ
り
ぃ
」
に
よ
る
ダ
ン
ス

が
披
露
さ
れ
ま
す
。

音訳奉仕者養成講習会
コース とき

平日コース

４月１日㈮、10:00 ～ 12:00 
４月 15日㈮、10:00 ～ 12:00・13:00 ～ 15:00 
４月 22日㈮、10:00 ～ 12:00・13:00 ～ 15:00

土曜コース

４月２日㈯、10:00 ～ 12:00 
４月 16日㈯、10:00 ～ 12:00・13:00 ～ 15:00 
４月 23日㈯、10:00 ～ 12:00・13:00 ～ 15:00

情報コーナー
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高
齢
・
障
が
い
福
祉
課（
☎
21
５

５
７
５
、
FAX
20
８
５
５
５
）

成
年
後
見
制
度
講
演
会

　

認
知
症
な
ど
で
判
断
能
力
に

不
安
の
あ
る
人
の
権
利
や
財
産

を
守
る
た
め
の
制
度
「
成
年
後

見
制
度
」
に
つ
い
て
学
ぶ
講
演

会
を
開
催
し
ま
す
。

と
き　

２
月
２
日
㈫
、
午
後
２

時
〜
３
時
45
分（
開
場
は
午
後

１
時
30
分
）

と
こ
ろ　

ハ
ー
ト
プ
ラ
ザ
み
そ

の
・
多
目
的
ホ
ー
ル

内
容　

講
演
「
成
年
後
見
制
度

に
つ
い
て
」中
谷
大
介
さ
ん（
桔

梗
総
合
法
律
事
務
所
弁
護
士
）

さ
ん（
フ
ル
ー
ト
）、
新
田
誠
さ

ん（
ピ
ア
ノ
）

演
奏
予
定
曲　

亡
き
王
女
の
た

め
の
パ
ヴ
ァ
ー
ヌ
、
ノ
ク
タ
ー

ン
、
ジ
ュ
ピ
タ
ー
な
ど

入
場
料　

前
売
り
１
０
０
０

円
、
当
日
１
２
０
０
円（
全
席

自
由
席
）

※
入
場
券
は
、
同
館
事
務
所
・

県
営
サ
ン
ア
リ
ー
ナ
で
販
売
し

て
い
ま
す
。

　

ホ
ワ
イ
エ（
ロ
ビ
ー
）で
の
カ

ジ
ュ
ア
ル
な
演
奏
会
で
す
。

　

ク
ラ
シ
ッ
ク
の
名
曲
を
気
軽

に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
シ
ン

プ
ル
な
編
曲
で
お
届
け
し
ま
す
。

と
き　

１
月
21
日
㈭
、
①
午
後

１
時
30
分
〜（
開
場
は
午
後
１

時
）・
②
午
後
７
時
〜（
開
場
は

午
後
６
時
30
分
）

と
こ
ろ　

観
光
文
化
会
館
・
ホ

ワ
イ
エ

出
演
者　

筒
井
加
奈
子
さ
ん

（
バ
イ
オ
リ
ン
）、
大
西
未
希
子

　

「
長
い
間
」「
未
来
へ
」「
Ｂ
ｅ

ｓ
ｔ　

Ｆ
ｒ
ｉ
ｅ
ｎ
ｄ
」
な
ど

…
。
心
に
響
く
歌
声
と
心
地
よ

い
ハ
ー
モ
ニ
ー
を
お
楽
し
み
く

だ
さ
い
。

と
き　

３
月
13
日
㈰
、
午
後
５

観
光
文
化
会
館（
☎
28
５
１
０
５
）

観
光
文
化
会
館
自
主
事
業

Ｋ
ｉ
ｒ
ｏ
ｒ
ｏ

コ
ン
サ
ー
ト
２
０
１
６

時
〜（
開
場
は
午
後
４
時
30

分
）

と
こ
ろ　

観
光
文
化
会
館
・
大

ホ
ー
ル

出
演
者　

Ｋ
ｉ
ｒ
ｏ
ｒ
ｏ（
歌

手
）

入
場
料　

小
学
生
以
上
５
４
０

０
円（
全
席
指
定
席
）

※
保
護
者
１
人
に
つ
き
就
学
前

の
子
ど
も
１
人
の
膝
上
鑑
賞
が

可
能
。

※
入
場
券
は
、
１
月
16
日
㈯
・

午
前
９
時
か
ら
同
館
事
務
所
・

県
営
サ
ン
ア
リ
ー
ナ
・
喫
茶
ア

イ
ド
ル
・
村
林
楽
器
店
な
ど
で
、

午
前
10
時
か
ら
村
井
楽
器
伊
勢

店
・
Ｔ
Ａ
Ｎ
Ｋ
！ 

ｔ
ｈ
ｅ 
Ｗ

Ｅ
Ｂ
・
ダ
イ
レ
ク
ト
セ
ン
タ
ー
・

チ
ケ
ッ
ト
ぴ
あ
・
ロ
ー
ソ
ン
チ

ケ
ッ
ト
な
ど
で
販
売
し
ま
す
。

※
文
化
・
芸
術
鑑
賞
を
通
し
て
、

子
ど
も
た
ち
が
家
族
と
触
れ
合

う
機
会
が
増
え
れ
ば
、
家
庭
の

問
題
な
ど
の
解
決
の
糸
口
に
な

る
の
で
は
な
い
か
と
期
待
し
、

「
親
子
チ
ケ
ッ
ト
」
を
企
画
し

ま
し
た
。
親
子
チ
ケ
ッ
ト（
同

館
事
務
所
の
み
で
販
売
）
を
購

入
す
る
場
合
、
各
４
０
０
円
引

き
と
な
り
ま
す
。

Ｋｉｒｏｒｏ

観
光
文
化
会
館（
☎
28
５
１
０
５
）

観
光
文
化
会
館
自
主
事
業

ワ
ン
コ
イ
ン
シ
ア
タ
ー

串
間
保 

一
人
芝
居

「
木
挽
き
の
ほ
ほ
え
み
」

　

宮
崎
の
民
謡
「
日

ひ
ゅ
う

向が

木こ

挽び

き

唄
」
に
乗
せ
、
少
年
「
カ
イ
」

の
成
長
を
通
し
て
、
幸
せ
と
は

何
か
、
自
分
そ
し
て
相
手
を
愛

し
、
受
け
入
れ
、
敬
う
こ
と
の

大
切
さ
を
描
い
た
、
ノ
ス
タ
ル

ジ
ー
あ
ふ
れ
る
お
と
ぎ
話
の
よ

う
な
ス
ト
ー
リ
ー
で
す
。

　

ぜ
ひ
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

と
き　

１
月
24
日
㈰
、
午
後
２

時
〜（
開
場
は
午
後
１
時
30

分
）

と
こ
ろ　

観
光
文
化
会
館
・
大

ホ
ー
ル

出
演
者　

串
間
保
さ
ん（
俳
優
）

入
場
料　

高
校
生
以
上
５
０
０

円（
全
席
自
由
席
）

※
入
場
券
の
前
売
り
販
売
は
あ

り
ま
せ
ん
。

観
光
文
化
会
館（
☎
28
５
１
０
５
）

観
光
文
化
会
館
自
主
事
業

カ
ジ
ュ
ア
ル
コ
ン
サ
ー

ト 

ピ
ア
チ
ェ
ー
レ

串間保さん

筒井加奈子さん大西未希子さん新田誠さん

情報コーナー
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と
き　

１
月
30
日
㈯
、
①
午
後

１
時
30
分
〜
２
時
20
分
・
②
午

後
２
時
30
分
〜
４
時

と
こ
ろ　

ハ
ー
ト
プ
ラ
ザ
み
そ

の
・
多
目
的
ホ
ー
ル

内
容　

①
社
会
福
祉
の
向
上
に

努
め
ら
れ
た
個
人
・
団
体
の
表

彰
、
②
福
祉
講
演
会
「
地
域
の

絆
で
『
無
縁
』
を
包
む
〜
サ
イ

レ
ン
ト
・
プ
ア 

そ
こ
か
ら
見

え
て
き
た
も
の
〜
」（
仮
題
）
勝

と
き　

１
月
23
日
㈯
、
午
後
２

時
〜
３
時（
受
け
付
け
は
午
後

１
時
30
分
〜
）

と
こ
ろ　

賓
日
館
・
２
階
翁
の

間

部
麗
子
さ
ん（
豊
中
市
社
会
福

祉
協
議
会
事
務
局
参
事
）

定
員　

３
０
０
人

※
満
席
の
場
合
は
入
場
を
お
断

り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

昨
年
10
月
、
ミ
タ
ス
伊
勢
内

に
「
い
せ
出
会
い
支
援
セ
ン
タ

ー
」
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

こ
れ
を
記
念
し
、
次
の
と
お
り

記
念
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

　

お
い
し
い
ス
イ
ー
ツ
を
食
べ

な
が
ら
お
し
ゃ
べ
り
を
楽
し

み
、
す
て
き
な
出
会
い
を
見
つ

け
ま
せ
ん
か
。

と
き　

１
月
31
日
㈰
、
①
午
前

10
時
〜
正
午
・
②
午
後
０
時
30

分
〜
２
時
30
分
・
③
午
後
３
時

〜
５
時

と
こ
ろ　

県
営
サ
ン
ア
リ
ー

ナ
・
レ
セ
プ
シ
ョ
ン
ル
ー
ム

対
象　

伊
勢
市
ま
た
は
近
隣
市

町
に
在
住
・
通
勤
し
て
い
る
独

基
盤
整
備
課（
☎
21
５
５
８
６
）

防
災
講
演
会（
二
見
浦
地
区
）

福
祉
総
務
課（
☎
21
５
５
５
７
）

伊
勢
市
制
施
行
10
周
年

記
念
事
業

伊
勢
市
社
会
福
祉
大
会

予
算
額　

25
万
円（
市
負
担
額
）

＜講師プロフィール＞
　生活が困難な家庭など、支援を必要
としている人や地域に対する援助を通し

て、地域と人とを結び付けたり、生活支

援や公的支援制度の活用を調整したりす

る「コミュニティソーシャルワーカー（Ｃ

ＳＷ）」として活躍中。2006年から始ま
った「福祉ゴミ処理プロジェクト」では、

孤立する老人たちの気持ちに寄り添い、

数多くのゴミ屋敷を解決に導いた。

市
民
交
流
課（
☎
21
５
５
１
３
）

い
せ
出
会
い
支
援
セ
ン
タ
ー

オ
ー
プ
ン
記
念
イ
ベ
ン
ト

人
気
ス
イ
ー
ツ
大
集
合
！

バ
レ
ン
タ
イ
ン
パ
ー
テ

ィ
ー

身
男
女
、
お
よ
び
伊
勢
市
に
興

味
が
あ
る
独
身
男
女

定
員　

①
40
歳
以
上
の
男
女
各

10
人
、
②
30
〜
45
歳
の
男
女
各

10
人
、
③
20
〜
35
歳
の
男
女
各

10
人（
申
し
込
み
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

参
加
費　

男
性
２
５
０
０
円
、

女
性
１
０
０
０
円

申
し
込
み　

１
月
21
日
㈭
ま
で

に
、
同
セ
ン
タ
ー
へ
来
所
、
ま

た
は
同
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ

ー

ジ（https://w
w
w
.ise-deai.

jp/

）か
ら
申
し
込
み

※
無
料
で
託
児
で
き
ま
す
。（
事

前
申
し
込
み
が
必
要
）

勝部麗子さん

　

県
は
、
県
外
の
大
学
な
ど
に

進
学
し
た
子
ど
も
が
い
る
保
護

者
を
対
象
に
、
三
重
県
内
で
の

就
職
情
報
な
ど
を
提
供
す
る
た

め
の
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

と
き　

１
月
９
日
㈯
、
午
後
２

時
〜
４
時

と
こ
ろ　

サ
ン
ラ
イ
フ
伊
勢
・

職
業
講
習
室

対
象　

就
職
活
動
を
控
え
た
大

学
生
な
ど
の
子
ど
も
が
い
る
保

護
者
、
関
係
者
な
ど

内
容　

大
学
生
な
ど
の
就
職
活

動
の
現
状
と
今
後
に
つ
い
て
の

講
演
、
三
重
県
内
の
就
職
情
報

の
提
供

定
員　

50
人

申
し
込
み　

１
月
８
日
㈮
ま
で

に
、
電
話
で
同
課
へ

三
重
県
雇
用
対
策
課〔
お
し
ご
と

広
場
み
え
〕（
☎
０
５
９
・
２
２
２
・

３
３
０
０
）

保
護
者
向
け

就
職
セ
ミ
ナ
ー

　

平
成
27
年
中
に
支
払
っ
た
国

民
健
康
保
険
料（
税
）、
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
、
介
護
保
険

料
の
納
付
済
み
額
を
、
１
月
下

旬
に
は
が
き
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

　

市
・
県
民
税
の
申
告
と
所
得

税
の
確
定
申
告
の
社
会
保
険
料

控
除
の
対
象
に
な
り
ま
す
の

で
、
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

※
は
が
き
は
、
保
険
料
ご
と
に

別
々
に
送
付
し
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
料（
税
）に
つ
い
て

…
医
療
保
険
課
国
民
健
康
保
険
料

係（
☎
21
５
５
５
０
）

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
に
つ
い

て
…
医
療
保
険
課
福
祉
医
療
係

（
☎
21
５
５
５
２
）

介
護
保
険
料
に
つ
い
て
…
介
護
保

険
課（
☎
21
５
５
６
４
）

国
民
健
康
保
険
料（
税
）・
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
・
介
護
保

険
料

納
付
済
み
額
を
通
知

お
知
ら
せ

情報コーナー

内
容　

講
演
「
地
震
と
津
波
か

ら
身
を
守
る
」
瀧
沢
倫
明
さ
ん

（
気
象
庁
東
海
地
震
防
災
官
）

定
員　

40
人（
先
着
順
）
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医
療
保
険
と
介
護
保
険
の
両

方
の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い

る
世
帯
の
負
担
を
軽
減
す
る
た

め
、
自
己
負
担
限
度
額
を
超
え

て
負
担
し
た
金
額
を
「
高
額
医

療
・
高
額
介
護
合
算
療
養
費
」

と
し
て
支
給
し
ま
す
。

　

両
方
の
自
己
負
担
額
を
年
間

（
平
成
26
年
８
月
〜
平
成
27
年

７
月
）
で
合
算
し
、
左
表
の
自

己
負
担
限
度
額
を
超
え
た
場
合

に
支
給
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

国
民
健
康
保
険
ま
た
は
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
の
加
入
者

で
、
支
給
対
象
の
人
に
は
、
１

月
下
旬
に
通
知
を
発
送
し
ま
す

の
で
、
医
療
保
険
課
へ
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。（
そ
の
他
の
医

療
保
険
に
加
入
し
て
い
る
人

は
、
加
入
し
て
い
る
医
療
保
険

国
民
健
康
保
険
加
入
者
…
医
療
保

険
課
国
民
健
康
保
険
給
付
係

（
☎
21
５
６
４
６
）

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者
…

三
重
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連

合（
☎
０
５
９
・
２
２
１
・
６
８

８
４
）、
医
療
保
険
課
福
祉
医
療

係（
☎
21
５
５
５
２
）

高
額
医
療
・
高
額
介
護
の

費
用
負
担
を
軽
減

へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
）

※
自
己
負
担
限
度
額
を
超
え
た

金
額
が
５
０
０
円
以
下
の
場
合

は
、支
給
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

※
同
じ
世
帯
で
あ
っ
て
も
、
加

入
し
て
い
る
医
療
保
険
ご
と
に

そ
れ
ぞ
れ
別
に
計
算
し
ま
す
。

※
平
成
26
年
８
月
〜
平
成
27
年

７
月
に
、
次
に
該
当
す
る
異
動

が
あ
っ
た
世
帯
へ
は
通
知
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
人
は
、

医
療
保
険
課
へ
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

・
国
民
健
康
保
険
ま
た
は
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
の
資
格
取

得
・
喪
失
を
し
た
人

・
市
外
の
介
護
保
険
に
加
入
し

て
い
て
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
し
て
い
た
人

国民健康保険加入者の自己負担限度額

所得区分
国民健康保険＋介護保険
70 歳未満 70 ～ 74 歳

上位所得者
① 176万円

② 135万円

現役並み所得者 67万円

一般
③ 67万円

56万円
④ 63万円

低所得者 34万円

区分Ⅱ 31 万円

区分Ⅰ 19 万円

・上位所得者①：国民健康保険加入者全員の所得の合
計が 901万円を超える世帯の人
・上位所得者②：国民健康保険加入者全員の所得の合
計が 600万円を超え 901万円以下の世帯の人
・現役並み所得者：高齢受給者証の負担割合が「3割」
の人
・一般③：国民健康保険加入者全員の所得の合計が
210万円を超え 600万円以下の世帯の人
・一般④：国民健康保険加入者全員の所得の合計が
210万円以下の世帯の人
・低所得者：市民税非課税の人
・区分Ⅱ：世帯主および同一世帯の国民健康保険加入
者全員が住民税非課税である世帯の人
・区分Ⅰ：世帯主および同一世帯の国民健康保険加入
者全員の所得が 0円（年金収入80万円以下など）の
世帯の人
・一般：上記のいずれにも該当しない人

後期高齢者医療制度加入者の自己負担限度額

所得区分 後期高齢者医療制度
＋介護保険

現役並み所得者 67万円

一般 56万円

区分Ⅱ 31 万円

区分Ⅰ 19 万円

・現役並み所得者：被保険者証の負担割合が「3割」
の人
・区分Ⅱ：世帯員全員が住民税非課税である世帯の人
・区分Ⅰ：世帯員全員の所得が 0円（年金収入80万円
以下など）の世帯の人
・一般：上記のいずれにも該当しない人

情報コーナー

広
告
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ず
れ
か
の
理
由
に
該
当
す
る
場

合
に
限
り
、
普
通
徴
収
に
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
の
場
合

は
、
給
与
支
払
報
告
書
を
提
出

す
る
際
、「
個
人
住
民
税
普
通

徴
収
へ
の
切
替
理
由
書
」
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
一
緒
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

ａ　

乙
欄
適
用
で
他
事
業
所
で

特
別
徴
収
さ
れ
て
い
る

ｂ　

給
与
が
支
給
さ
れ
な
い
月

が
あ
る

ｃ　

事
業
専
従
者
の
み（
全
従

業
員
が
事
業
専
従
者
の
み
の
場

合
に
限
る
）

ｄ　

退
職
予
定
者（
５
月
末
ま

で
に
退
職
予
定
の
者
）

　

ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
と
は
、
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
、
地
方

税
に
関
す
る
手
続
き
が
で
き
る

シ
ス
テ
ム
で
す
。

対
象

・
給
与
支
払
報
告
書
・
特
別
徴

収
に
関
す
る
手
続
き

・
法
人
市
民
税
申
告
書
・
設
立

異
動
届

※
初
め
て
電
子
申
告
を
利
用
す

る
場
合
は
、
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
の
ホ

情報コーナー
　

市
内
に
３
カ
所
あ
る
市
民
館

で
は
、
原
則
無
料
で
会
議
室
の

貸
館
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

た
だ
し
、
使
用
目
的
に
よ
っ

て
は
使
用
料（
左
表
参
照
）が
必

要
に
な
る
場
合
や
、
使
用
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
、
各
市
民
館
ま
た
は
同
課

へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
黒
瀬
集
会
所
に
は
、

無
料
で
誰
で
も
利
用
で
き
る
ヘ

ル
ス
ト
ロ
ン（
電
位
治
療
器
）を

人
権
政
策
課（
☎
21
５
５
４
６
）

市
民
館
・
集
会
所
の

ご
利
用
を

設
置
し
て
い
ま
す
。
利
用
に
つ

い
て
は
、
黒
瀬
市
民
館
へ
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　

朝
熊
市
民
館

（
☎
�
１
６
０
２
）、
大
久
保
市

民
館（
☎
�
９
０
２
４
）、
黒
瀬

市
民
館（
☎
�
７
５
３
５
）

市民館の使用料

会議室 大会議室
午前 

（9:00～12:00） 150円   300円

午後 
（13:00～17:00） 200円   420円

午前・午後 
（9:00～17:00） 370円   740円

夜間 
（17:00～22:00） 250円   520円

　

給
与
所
得
者
の
個
人
住
民
税

（
市
・
県
民
税
）は
、
法
令
に
よ

り
、
事
業
主
が
給
与
か
ら
特
別

徴
収（
給
与
引
き
去
り
）し
、
従

業
員
の
１
月
１
日
現
在
の
住
所

地
の
市
区
町
村
へ
納
め
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
こ
と
に
な
っ
て
い

ま
す
。

　

パ
ー
ト
・
ア
ル
バ
イ
ト
を
含

む
全
て
の
従
業
員
を
対
象
に
、

原
則
、
特
別
徴
収
を
し
て
い
た

だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
の
で
、

既
に
特
別
徴
収
を
し
て
い
る
事

業
主
に
お
い
て
も
、
確
認
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

た
だ
し
、
次
の
ａ
〜
ｄ
の
い

課
税
課
市
民
税
係

（
☎
21
５
５
３
４
）

事
業
主
の
皆
さ
ん
へ

給
与
所
得
者
の
個
人
住

民
税
は「
特
別
徴
収
」で

ｅエ

ル

タ

ッ

ク

ス

Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
を
利
用
し
て

地
方
税
の
手
続
き
を

ー

ム

ペ

ー

ジ（http://w
w
w
.

eltax.jp/

）
か
ら
利
用
届
け
出

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、
ヘ
ル
プ
デ
ス
ク（
☎
０

５
７
０
・
０
８
１
４
５
９
、
Ｉ

Ｐ
電
話
な
ど
の
場
合
は
☎
０

３
・
５
５
０
０
・
７
０
１
０
）

へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

広
告

　

農
産
物
直
売
所
サ
ン
フ
ァ
ー

ム
お
ば
た
で
は
、
来
店
１
０
０

万
人
を
記
念
し
て
、
１
月
５
日

㈫
〜
11
日
㈷
の
間
、
サ
ン
フ
ァ

ー
ム
お
ば
た
で
使
え
る
商
品
券

が
当
た
る
抽
選
会
を
開
催
し
ま

す
。

　

お
買
い
上
げ
５
０
０
円
ご
と

に
１
回
抽
選
で
き
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
来
店
く
だ
さ
い
。

サ
ン
フ
ァ
ー
ム
お
ば
た

（
☎
26
０
８
３
１
）

サ
ン
フ
ァ
ー
ム
お
ば
た

１
０
０
万
人
来
店
記
念

抽
選
会
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平
成
28
年
１
月
１
日
現
在
で

市
内
に
事
業
用
の
償
却
資
産
を

所
有
し
て
い
る
人
は
、
２
月
１

日
㈪
ま
で
に
、
同
係
へ
償
却
資

産
申
告
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

※
平
成
28
年
度
償
却
資
産
申
告

書
か
ら
、
法
人
番
号
ま
た
は
個

人
番
号
を
記
載
す
る
欄
が
加
え

ら
れ
ま
し
た
。

※
個
人
番
号
の
記
載
に
関
す
る

注
意
事
項
に
つ
い
て
、
詳
し
く

は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た

は
償
却
資
産
申
告
書
に
同
封
さ

れ
る
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
償
却
資
産
と
は
、
会
社
や
個

人
で
工
場
・
商
店
・
飲
食
店
・

農
業
・
ア
パ
ー
ト
経
営
な
ど
を

し
て
い
る
人
が
、
そ
の
事
業
の

た
め
に
所
有
し
て
い
る
構
築

物
・
機
械
・
器
具
・
備
品
な
ど

の
固
定
資
産
の
こ
と
で
す
。

（
例

：

ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
、
受

変
電
設
備
、
ア
ス
フ
ァ
ル
ト
舗

装
、
大
型
特
殊
自
動
車
、
パ
ソ

コ
ン
、
事
務
机
、
ル
ー
ム
エ
ア

コ
ン
、
厨
房
設
備
、
看
板
な
ど
）

　

ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ（
地
方
税
の
電

子
申
告
）
を
利
用
す
る
と
、
自

宅
や
事
務
所
の
パ
ソ
コ
ン
か
ら

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
、

償
却
資
産
の
申
告
手
続
き
を
行

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
初
め
て
電
子
申
告
を
利
用
す

る
場
合
は
、
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
の
ホ

ー

ム

ペ

ー

ジ（http://w
w
w
.

eltax.jp

）
か
ら
利
用
届
け
出
を

課
税
課
固
定
資
産
税
係

（
☎
21
５
５
３
２
）

償
却
資
産
の
申
告
を

お
忘
れ
な
く

　

「
三
重
お
も
い
や
り
駐
車
場

利
用
証
制
度
」
の
妊
産
婦
の
有

効
期
間
が
拡
大
さ
れ
、「
母
子

健
康
手
帳
取
得
時
か
ら
産
後
１

年
６
カ
月
」
と
な
り
ま
し
た
。

　

既
に
利
用
証
を
持
っ
て
い
る

人
は
、
多
気
度
会
福
祉
事
務
所

（
県
伊
勢
庁
舎
・
１
階
）の
窓
口

ま
た
は
郵
送
で
、
有
効
期
間
延

長
の
手
続
き
が
で
き
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
は
、
駐
車
場

の
適
正
利
用
に
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。
ま
た
、
事
業
者
の

皆
さ
ん
は
、
お
も
い
や
り
駐
車

区
画
の
新
規
登
録
ま
た
は
増
設

を
お
願
い
し
ま
す
。

三
重
県
地
域
福
祉
課（
☎
０
５
９
・

２
２
４
・
３
３
４
９
）

三
重
お
も
い
や
り
駐
車
場

利
用
証
制
度

妊
産
婦
の
有
効
期
間
が

拡
大

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、
ヘ
ル
プ
デ
ス
ク（
☎
０

５
７
０
・
０
８
１
４
５
９
、
Ｉ

Ｐ
電
話
な
ど
の
場
合
は
☎
０

３
・
５
５
０
０
・
７
０
１
０
）

へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　

よ
り
適
正
・
公
平
な
課
税
を

す
る
た
め
、
償
却
資
産
の
保
有

状
況
に
つ
い
て
、
実
地
調
査
ま

た
は
固
定
資
産
台
帳
の
郵
送
に

よ
る
簡
易
調
査
を
行
う
こ
と
が

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

ｅエ

ル

タ

ッ

ク

ス

Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
を
利
用
し
て

償
却
資
産
の
申
告
手
続
き
を

償
却
資
産
保
有
状
況
の
調
査
に

ご
協
力
を

情報コーナー
広
告



伊
勢
警
察
署
︵
☎
⑳
０
１
１
０
︶

ミーポくん

 

事
件
・
事
故
緊
急
通
報

 

１
１
０
番

　

１
１
０
番
は
、
事
件
・
事
故

を
通
報
す
る
た
め
の
緊
急
通
報

専
用
電
話
で
す
。
皆
さ
ん
の
速

や
か
な
通
報
が
、
事
件
・
事
故

の
早
期
解
決
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

１
１
０
番
通
報
を
す
る
と
き

は
、
落
ち
着
い
て
次
の
ポ
イ
ン

ト
を
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

・
何
が
あ
っ
た
の
か

・
け
が
は
な
い
か

・
い
つ
起
き
た
の
か

・
ど
こ
で
あ
っ
た
の
か

　

ま
た
、
耳
や
言
葉
が
不
自
由

で
あ
る
な
ど
、
電
話
で
の
通
報

が
困
難
な
場
合
は
、
次
の
サ
ー

ビ
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

・
三
重
県
警
察
ウ
ェ
ブ
１
１
０

番（http://m
ie110.jp

）

・
三
重
県
警
察
フ
ァ
ッ
ク
ス
１

１
０
番（
FAX
０
５
９
・
２
２
９
・

０
１
１
０
）

１
月
10
日
は﹁
１
１
０
番
の
日
﹂

　

事
件
・
事
故
ま
で
に
は
至
ら

な
い
、
不
急
な
相
談
が
１
１
０

番
に
寄
せ
ら
れ
る
と
、
事
件
・

事
故
の
対
応
に
遅
れ
を
生
じ
さ

せ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

不
急
の
相
談
は
、
警
察
総
合

相
談
電
話（
☎
＃
９
１
１
０
、

☎
０
５
９
・
２
２
４
・
９
１
１

０
）を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

ご
存
じ
で
す
か
？

警
察
相
談
＃
９
１
１
０

 

伊
勢
志
摩
サ
ミ
ッ
ト
の

 

成
功
に
向
け
て

伊
勢
志
摩
で
万
全
警
備
の
お
も

て
な
し

　

平
成
28
年
と
な
り
、
い
よ
い

よ
伊
勢
志
摩
サ
ミ
ッ
ト
が
行
わ

れ
る
年
に
な
り
ま
し
た
。

　

伊
勢
警
察
署
で
は
、
伊
勢
志

摩
サ
ミ
ッ
ト
に
向
け
て
、
全
署

員
が
「
伊
勢
志
摩
で
万
全
警
備

の
お
も
て
な
し
」
と
い
う
警
備

ス
ロ
ー
ガ
ン
を
心
に
刻
み
、
次

の
よ
う
な
警
察
に
課
せ
ら
れ
た

責
務
を
達
成
す
る
た
め
に
、
必

要
な
警
戒
警
備
や
交
通
規
制
を

実
施
す
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

・
伊
勢
志
摩
サ
ミ
ッ
ト
に
参
加

す
る
国
内
外
要
人
の
身
辺
の
安

全
確
保

・
首
脳
会
議
を
は
じ
め
と
す
る

行
事
の
円
滑
な
遂
行
の
確
保

・
テ
ロ
な
ど
の
違
法
行
為
の
未

然
防
止

　

警
察
署
で
は
、
伊
勢
志
摩
サ

ミ
ッ
ト
警
備
の
完
遂
の
た
め

に
、
万
全
を
期
し
て
ま
い
り
ま

す
の
で
、
地
域
住
民
の
皆
さ
ま

の
ご
理
解
・
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

　

市
で
は
、
水
道
料
金
な
ど
の

徴
収
業
務
の
一
部
を
民
間
事
業

者
に
委
託
し
て
い
ま
す
。
委
託

契
約
期
間
の
満
了
に
伴
い
、
１

月
１
日
か
ら
の
委
託
事
業
者
が

決
定
し
ま
し
た
。

　

委
託
事
業
者
の
社
員
は
、
料

金
課（
二
見
総
合
支
所
・
２
階
）

お
よ
び
上
下
水
道
窓
口（
市
役

所
本
館
・
１
階
）
に
常
駐
し
、

業
務
を
行
い
ま
す
。
な
お
、
業

務
従
事
者
は
制
服
を
着
用
し
、

上
下
水
道
部
が
発
行
す
る
身
分

証
明
書
を
胸
元
な
ど
の
見
や
す

い
場
所
に
着
用
し
ま
す
。

委
託
事
業
者　

㈱
タ
カ
ダ
中
部

支
店

委
託
期
間　

平
成
28
年
１
月
１

日
〜
平
成
32
年
12
月
31
日

委
託
す
る
主
な
業
務　

窓
口
業

務（
電
話
受
け
付
け
を
含
む
）、

上
下
水
道
料
金
な
ど
の
請
求
・

収
納
・
徴
収
、
水
道
メ
ー
タ
ー

の
検
針
、
水
道
の
開
栓
・
閉
栓

料
金
課（
☎
42
１
５
０
２
）

水
道
料
金
等
徴
収
業
務

委
託
の
事
業
者
が
決
定

　

一
般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ

ン
タ
ー
か
ら
、
宝
く
じ
の
社
会

貢
献
広
報
事
業
と
し
て
実
施
し

て
い
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事

業
の
助
成
を
受
け
、
次
の
と
お

り
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
活
性
化
の

支
援
を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
の
助
成
事
業
は
、
宝
く
じ

の
受
託
事
業
収
入
を
財
源
と
し

て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
今
後
も
こ
の
助
成

事
業
を
活
用
し
、
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
醸
成
に
努
め
て
い
き

ま
す
。

・
尾
上
町
町
内
会　

尾
上
町
町

内
会
集
会
所
の
建
設

市
民
交
流
課（
☎
21
５
５
６
３
）

宝
く
じ
助
成
で
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
活
性
化

情報コーナー
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伊勢市行政チャンネル
広報広聴課（☎� 5515）

特集番組
　市の重要課題や市政に関する情報を、リポー

ターの進行により担当職員の解説を交えながら

お伝えします。

1/1 ～ 31 平成28年市長インタビュー（16日
からは文字解説付き）

放送時間　午前６時・8時・11時・午後1時・
4時・6時・9時・11時～

（123ch）

番組制作・放送予算額　2,553 万1千円

アイティービーコミュニティチャンネル

 ㈱ ZTV 伊勢放送局（☎ 0120・222・505）
（121ch）ケーブルテレビ

番組案内

企画番組 （１日・８日・16日・24日更新）
1/1 ～ 7 もっと！水の惑星紀行、年寄万歳～百歳になっ
たら～、伊勢美し国から①、横井三千のお店に Go ！、近
場ぐるっと FOOD ハンター、おしえて先生①、恋舞妓の京
都慕情Ⅴ①、CATV の小窓①、専門チャンネルちょっと魅
せ①、ランドスケープ①、ZTV トピックスみえ①　1/8 ～
15 ひよこくらぶ、歴史街道①、皇學館大学 TV、ナナちゃ
んのお店紹介、Z-NAVIGATION ①、ZTV トピックスみえ
②、専門チャンネルちょっと魅せ②　1/16 ～ 23 ８ミリ
フィルムに残る風景、ランドスケープ②、伊勢美し国から

②、宮川インフォメーション、恋舞妓の京都慕情Ⅴ②、お

しえて先生②、郷土菜発見、お店タウンマップいいね！、

ZTV トピックスみえ③、専門チャンネルちょっと魅せ③　
1/24 ～ 31 ぐるぐるグルメ、歴史街道②、USJ で TKO、
Z-NAVIGATION ②、ZTV トピックスみえ④、専門チャン
ネルちょっと魅せ④、CATV の小窓②

特別番組「新春三重県知事対談」
放送日時　1月 1日㈷～ 3日㈰、午前 10時 30分～ 11時・
午後3時 30分～4時

アイティービー・トピックス（月・水・金曜日更新）
放送時間　午前 7時・11時・午後 1時・4時・6時・7時・
8時・10時～
※毎週日曜日は１週間のニュースをまとめてお伝えします。
※１月１日㈷～５日㈫の放送はありません。

おしらせ番組
　各課からのお知らせや市民活動団体・ボラ

ンティア団体の情報などをお伝えします。（毎

週土曜日更新）

放送時間　午前 7時・9時・正午・午後 2時・
5時・7時・10時・翌日午前 0時～

情報コーナー
　

同
セ
ン
タ
ー
で
は
、
事
務
局

組
織
の
効
率
化
を
図
る
た
め
、

１
月
か
ら
、
小
俣
支
所
の
窓
口

業
務
を
本
所
に
統
合
し
ま
す
。

　

仕
事
の
申
し
込
み
や
問
い
合

わ
せ
は
、
本
所
ま
た
は
二
見
支

所
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

公
益
社
団
法
人
伊
勢
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー（
☎
23
６
９
１
５
）

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

小
俣
支
所
の
窓
口
業
務
を

本
所
に
統
合

みんなの広場
　このコーナーは、市民団体などの皆さんが、
イベント案内や会員募集などに利用できるコ
ーナーです。

時１月23日㈯、14:00～　所生涯学習センタ
ーいせトピア・多目的ホール　内新春にカ
ンマーコ－ルから日本を代表する二人の作曲

家、三善晃と高田三郎の名曲他をお届けしま

す。どうぞお楽しみください。　料 500円

カンマーコール伊勢（☎090-4448-4802）
カンマーコール伊勢演奏会

時とき  所ところ  対対象  内内容
定定員　料料金    申申し込み

３月１日号＝１月15日㈮
３月15日号＝１月29日㈮

掲載申し込み
締め切り

伊勢市シルバー人材センターの窓口業務統合

平成27年12月まで 平成28年1月から

本　　所

小俣支所

二見支所

本所に
統合

変更なし

本　　所
（河崎1丁目4-35、☎�６９１５）

二見支所
（二見町茶屋348、☎�００３３）
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約１万人が師走の伊勢路を楽しむ
　12月5日・6日、年末の恒例行事となった「中日三重お伊勢さんマラソン」
が開催され、5日のウォークの部、6日のランニングの部を合わせて1万
949人が参加し、参加者の皆さんは紅葉色づく伊勢路を楽しみました。
　沿道からは太鼓応援をはじめ選手の皆さんに多くの声援が送られまし

た。参加・応援していただいた皆さん、ありがとうございました。

2015
中日三重
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時とき　所ところ　対対象　定定員　申申し込み　問問い合わせ先

  予算額 9,480 万 2千円（市主催分のみ）1月の無料相談
法　律
※担当弁護士が、既に相手方の相談を受けて
　いる場合は、相談を受けることはできません。

時 毎週月曜日、13:30～15:30〔１月11日
は祝日のため、12日㈫に行います〕
所広報広聴課（☎�5515）
対市内に住所を有する人
定８人（先着順）
申相談日の１週間前の月曜日・8:30以
降、広報広聴課へ来所または電話
※１月18日実施分の申し込みは、１月11日
　が祝日のため、12日㈫から受け付けます。

時１月７日㈭、13:30～15:30
所小俣保健センター
対市内に住所を有する人
定４人（定員を超えた場合は抽選）
申 12月25日㈮～１月６日㈬に、社会福祉
協議会小俣支所（☎�0509）へ来所また
は電話の上、相談日当日の13:15までに来所

時１月21日㈭、13:30～15:30
所社会福祉協議会御薗支所（ハートプ
ラザみその北側事務所棟）

対市内に住所を有する人
定４人（定員を超えた場合は抽選）
申１月14日㈭～20日㈬に、社会福祉協
議会御薗支所（☎�6617）へ来所または
電話の上、相談日当日の13:15までに来所

消費生活・多重債務
（消費者被害の相談・クレジット・消費者金融など）

時 月～金曜日、9:00～12:00・13:00～
16:00
所伊勢市消費生活センター〔市役所本
館・２階〕（☎�5717）

【司法書士による多重債務相談】
時１月21日㈭、9:30～11:30
所伊勢市消費生活センター
定４人（先着順）
申１月４日㈪・9:00以降、伊勢市消費
生活センター（☎�5717）へ電話

時２月４日㈭、13:30～15:30
所福祉健康センター
対市内に住所を有する人
定４人（定員を超えた場合は抽選）
申１月28日㈭～２月３日㈬に、社会福祉
協議会伊勢支所（☎�2425）へ来所または
電話の上、相談日当日の13:15までに来所
※１月中に申し込みを開始するため、今月号
　に掲載しています。

交通事故
時１月20日㈬、13:00～15:00
所広報広聴課（☎�5515）
定４人（先着順）
申相談日当日の8:30～14:30に、広報広
聴課へ来所または電話

時月～金曜日、9:00～16:00
所三重県交通事故相談窓口〔三重県栄
町庁舎・3階〕（☎059・228・7350）

行　政 （国・特殊法人などへの意見・要望など）

時１月12日㈫、13:00～15:00
所二見生涯学習センター
問二見総合支所地域振興課（☎�1111）

時１月19日㈫、13:00～15:00
所広報広聴課（☎�5515）

時１月26日㈫、13:00～15:00
所小俣公民館
問小俣総合支所地域振興課（☎�7858）

人　権

時 １月14日㈭、13:00～16:00（受け付
けは15:00まで）
所広報広聴課（☎�5515）

時月～金曜日、8:30～17:15
所津地方法務局伊勢支局（☎�6158）

公　証 （遺言・契約証明）

時１月７日㈭、13:00～16:00（受け付け
は14:00まで）
所広報広聴課（☎�5515）

家庭児童・女性 （児童虐待・DVなど）

時月～金曜日、9:00～17:00
所こども家庭相談センター〔市役所東
庁舎・２階〕（☎�5709）

一人親

時月～金曜日、9:00～17:00
所こども課（☎�5561）

乳幼児

時月～金曜日、9:00～16:00
所大世古保育所（☎�3676）

小・中学生
（子育ての悩みや不安、不登校・いじめ・友人
関係・学習など）

時月～金曜日、8:30～17:00
所スマイルいせ〔小俣総合支所・３階〕
（☎�7867）

【臨床心理士によるカウンセリング（要予約）】
時月～金曜日、9:00～17:00
対小・中学生、保護者

青少年 （非行問題など）

時月～金曜日、8:30～17:00
所青少年相談センター〔小俣総合支所・
１階〕（☎�7894）

就　職

時月・火・木～土曜日、11:00～17:00
所いせ市民活動センター北館（いせシ
ティプラザ）

対 39歳までの人またはその保護者
問いせ若者就業サポートステーション
（☎�6603）

障がい者・障がい児
（福祉サービスの利用相談・日常生活の相談
支援など）

時 月～金曜日、①8:30～17:15・②8:30
～17:30・③9:30～17:30
所①障害者東地域相談支援センター（☎
�4400、FAX�4427）・②障害者西地域
相談支援センター（☎�3009、FAX�
3019）・③障害者総合相談支援センター
「フクシア」（☎�3633、FAX⑳6535）

高齢者在宅介護

時月～金曜日、8:30～17:15
所東地域包括支援センター（☎�1165）
 　中部地域包括支援センター（☎�2424）
　 南地域包括支援センター（☎�0080）
　 西地域包括支援センター（☎⑳5055）

時毎日24時間対応
所各在宅介護支援センター〔神路園（☎
�6012）、双寿園（☎�9231）、白百合
園（☎�1511）、山咲苑（☎�8000）、正
邦苑（☎�1800）、みなと（☎�0811）、
楽寿苑（☎�0050）、二見ふれあいプラ
ザ（☎�4423）、小俣（☎�1155）〕

心配ごと　※いずれも、電話相談も可能。

時１月６日㈬、13:30～15:30
所小俣保健センター
問社会福祉協議会小俣支所（☎�0509）

時１月13日㈬、13:30～15:30
所福祉健康センター
問社会福祉協議会伊勢支所（☎�2425）

時１月20日㈬、13:30～15:30
所社会福祉協議会御薗支所〔ハートプ
ラザみその北側事務所棟〕（☎�6617）

時１月27日㈬、13:30～15:30
所社会福祉協議会二見支所〔二見ふれ
あいプラザ内〕（☎�5551）

登　記

時 １月12日㈫、13:00～16:00（受け付
けは15:00まで）
所広報広聴課（☎�5515）
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