
月 火 水 木 金

1 2 3 憲法記念日

お休み

6 振替休日

お休み

7 8 9 絵本の読み聞かせ＆講話
10：30～

★要予約4/18～・15 組
全年齢

たんぽぽ読書会の方に絵本の

講話をしていただきます

10 あかちゃんあつまれ
10：00～

★要予約4/19～・6 組
3か月～1歳頃まで

情報交換などみんなでおしゃ

べりしませんか

13 親子フラワー

アレンジメント
10：00～

★要予約4/22～・10組

2歳～

講師に来ていただきます

14 15公園であそぼう

10：30～
★要予約4/24～・10 組

2歳～

公園での楽しいあそびを用意

しています

16 子育て相談
（利用者支援専門員訪問）

9：30～11：30

17 親子であそぼう

10：00～1 歳～

11：00～1 歳まで
★要予約4/26～・各 10 組
ふれあいあそびやからだをつ

かったあそびをします

20 食育講話

10：00～
★要予約 4/30～・6 組

全年齢

栄養士に食事に関してご質問

はありませんか

21 22 23 24 英語にふれよう

10：00～
★要予約5/2～・10 組

1 歳半～

講師に来ていただきます

27 健康講話

10：00～
★要予約5/7～・6 組程度

全年齢

歯科衛生士による歯の健康に

ついてです

28 29 30 31 お楽しみトントンパ

11：30～・15：30～
全年齢

手あそびやシアターなどを一

緒に楽しみましょう

令和6年 214号 伊勢市 小俣子育て支援センター「ひだまり」

6 月の予定
5日(水) 公園であそぼう（★要予約5/15～・2歳頃～）

7日(金) 防災講座（★要予約5/17～・全年齢）

10日(月) あかちゃんあつまれ（★要予約5/20～・3か月～1歳頃）

12日(水) 親子でリトミック（★要予約5/22～・1歳半～）

13日(木) 絵本の読み聞かせ(全年齢)

20日(木) 子育て相談（利用者支援専門員訪問）

21日(金) イライラしない子育て法（★要予約5/31～・全年齢）

24日(月) あかちゃんあつまれ（★要予約6/3～・3か月～1歳頃）

25日(火) 体操教室（★要予約6/4～・2歳～）

28日(金) お楽しみトントンパ(全年齢)

お問合せ：小俣子育て支援センター「ひだまり」

住 所：伊勢市小俣町元町536（小俣保健センター2階）

電 話：（0596）22-7871

利用時間：9：00～16：00

開 館 日：月～金曜日

※伊勢市に暴風警報発表時等は休館となります。

5月 ひだまり通信

5 月 9日(木)まで園庭開放はお休みです。

5月 14 日(火)からご利用下さい。

園庭開放時間 10:00～11：30

火曜日…しらとり園

木曜日…ゆりかご園

5月の移動子育て支援センターの開催日をお知らせします。
身体計測も行いますので、ぜひお越しください。

・5月 2日(木)修道こども園 子育て支援室

楠部町105-8 ℡65-5118

・5月 8日(水)宮本コミュニティセンター

前山町355-4 ℡22-2232

・5月 23日(木)城田コニュニティセンター

上地町1809-1 ℡22-3638

※電話予約は、月～金曜日の9：00～16：00です。 ※来館・電話予約両方できる講座は★印がついています。

※育児講座の受講にあたって、手話・要約筆記等の配慮が必要な方は、利用予定日の3週間前までにご相談ください。

※ひだまり通信は、伊勢市のホームページにも掲載しています。

※行事予定は、変更になる場合があります。ご了承ください。

※ひろばでの遊びは予約不要です。

オノマトペって？

オノマトペとは、音や声、物事の状態や動きを、言
語音で表した擬音語（擬声語）、擬態語を総称して言
います。同じ音の繰り返しは、真似もしやすく、長い
言葉を話すことが難しい子どもにとって、言語発達
の面で有効的です。オノマトペを子どもとの会話の
中にも取り入れ、話してみましょう。
擬 音 語（擬声語） 擬 態 語

「ワンワン」「ザアザア」「クルクル」「ペコペコ」
「トントン」等 「ピョンピョン」等


