
                                                               

 

 

 こども発達支援室は、子どもの発達に関する相談窓口として、18 歳までのこどもを対象に、発

達・育ち等に関する相談への助言や、必要なサービス・関係機関へのコーディネートを行い、こど

もの発達・育ちを支えることを目指しています。 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

  

 

 

〇個別の相談支援 

・保健師・保育士・教員が、お子さんの発達に心配がある、 

関わり方がわからないなど、発達に関する相談に応じます。 

・相談内容により、臨床心理士が対応方法の助言や、必要 

に応じて発達検査を行います。 

・発音など、言葉に関する相談は、言語聴覚士が相談に応 

じます。 

〇ペアレントトレーニング 

「何度言っても聞かない」など、どのように関わればいいか 

わからなくなったり、感情的になってしまうなどの悩みをもつ保護者の方が、グ

ループでお子さんの行動への理解や、気になる行動への対応方法、上手な

ほめ方について学ぶためのプロブラムを実施しています。 

〇5歳児発達支援事業 

小学校入学を 1年後に控えた年中児を対象に、発達状況 

を確認し、発達を支援するため、5歳児発達支援事業を市内全体で実施し 

ています。 

〇保育所・こども園・幼稚園・学校などへの訪問支援 

お子さんが実際に活動している場所へ訪問し、活動状況の観察を通して、 

お子さんの成長につながる支援方法を、先生方と一緒に考えます。 

〇サービス紹介や関係機関の支援をコーディネート 

お子さんの成長・状況に合わせ、保健・福祉・教育分野など関係機関との 

連携、橋渡しなど、途切れのない支援を行います。 

〇研修会・講演会の開催 

 保護者や支援者に向けて、発達支援に関する研修会・講演会を行い、 

子どもの育ちを支えるための啓発を行います。 

                               
 

 

どんなことをしているの❔ 

・来所相談をご希望の場合、 

事前にご予約ください。 

・相談は無料です 

・秘密は厳守します 

 

お問い合わせ 

伊勢市こども発達支援室 

〒516-0072 

 伊勢市宮後 1丁目１－３５  

健康福祉ステーション５階 

  ＴＥＬ：0596-63-5444 

ＦＡＸ：0596-2１-0683 

 Ｅ－mail：kodomohattatsu@city.ise.mie.jp 

 

 

相談受付日時 

月曜～金曜（祝日・年末年始除く） 

午前 8時 30分～午後 5時 15分 

たとえば・・・ 

・コミュニケーションが苦手 

・落ち着きがない 

・就学が心配 

・計算や読み書きが難しい  

          など 
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