
 

 

令和元年 12月 19日 

 

  ～大切な命を助けられるのはあなたです～ 

「パパママ救命講習会」を開催  
 

 ７歳未満の子どもがいるお父さん・お母さんや、これからお父さん・お母さんになる人

などを対象として、子どものけがや病気、体調が急変したときの処置・対処法が学べる 

「パパママ救命講習会」を開催します。 

 小さい子どもの「パパママ」を対象とした救命講習会は、伊勢市消防署では初めての 

開催です。ママ友やサークル仲間、もちろんお１人でも、子ども連れの参加も大歓迎です。

気軽に参加してください。 

 

 

と  き  令和２年２月９日（日） ９時～12時 

 

と こ ろ  伊勢市防災センター・４階 防災多目的ホール 
 
対  象  ７歳未満の子どものお父さん・お母さん 

これから出産を迎えるお父さん・お母さん など 
 

内  容  ① 子どものからだの特徴 

② 救命リレー 

③ 子どもに多い事故って？ 

④ いざという時の応急手当 

⑤ 心肺蘇生法・ＡＥＤの使い方 
 

定  員  20人程度（先着順） 
 

申込期間  12月 20日（金）～令和２年１月 31日（金） 
 

申込方法  電話で伊勢市消防署救急係（電話 25-1262）へ 

 

そ の 他  「パパママ救命講習会」終了後に、救急車の見学・搭乗体験ができます。 
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