
名称・所在地 担当地域

　　＊いずれも、土曜日･日曜日・祝日・12月29日～翌1月3日は休業日です。

伊勢市内の地域包括支援センター 一覧
(令和２年４月１日～令和５年３月31日)

～◇◆◇ 令和２年４月１日から地域包括支援センターが６か所に増えます ◇◆◇～

主任ケアマネジャー、社会福祉士、保健師などが中心となり、
高齢者の皆さまが暮らしやすい地域づくりを進めていきます。

　伊勢市 東 地域包括支援センター

　 二見町茶屋456-2（伊勢市社会福祉協議会 東部支所内)

　  電話：44-1165
　　  E-mail：ise-higasi-houkatu@mie.email.ne.jp　

　黒瀬町・通町・一色町・田尻町
　二見町

　伊勢市 五十鈴 地域包括支援センター

　  楠部町若ノ山2605-13（山咲苑内）

　　 電話：20-5500
　　   E-mail：isuzuhoukatsu@orion.ocn.ne.jp　

　宇治館町・宇治今在家町・宇治中之切町・
　宇治浦田１～３丁目
　桜木町・中村町桜が丘・中之町・倭町・古市町・
　久世戸町
　中村町・楠部町・一宇田町・朝熊町・鹿海町　

　伊勢市 北 地域包括支援センター

　  馬瀬町1094-9（楽寿苑内）

　　 電話：65-5070
　　　E-mail：ise-kita-houkatu@hoeikai.or.jp

　神社港・竹ヶ鼻町・小木町・馬瀬町・下野町
　大湊町　
　御薗町

　伊勢市 中部 地域包括支援センター

　  八日市場町13-1（伊勢市社会福祉協議会 中部支所内）

　　 電話：27-2424
  E-mail：iseshakyo-ｈouｋatu2@mie.email.ne.jp

　尾上町・岡本１～３丁目・岩渕町・岩渕１～３丁目・
　吹上１～２丁目
　河崎１～３丁目・船江１～４丁目
　豊川町・本町・宮後１～３丁目・一之木１～５丁目・
　一志町・八日市場町
　大世古１～４丁目・曽祢１～２丁目
　神田久志本町・神久１～６丁目

　伊勢市 南 地域包括支援センター

　  二俣町577-9（神路園内）

     電話：21-0080
　  　E-mail：i-minami@amigo2.ne.jp

　宮町１～２丁目・常磐町・常磐１～３丁目・浦口町・
　浦口１～４丁目
　二俣町・二俣１～４丁目・辻久留町・辻久留１～３丁目
　中島１～２丁目・宮川１～２丁目
　勢田町・藤里町・旭町・前山町
　大倉町・佐八町・津村町
　上野町・円座町・神薗町・横輪町・矢持町

　伊勢市 西 地域包括支援センター

  　小俣町元町536 （伊勢市社会福祉協議会 西部支所内）

　　 電話：20-5055
　　E-mail：iseshakyo-houkatu@mie.email.ne.jp

　西豊浜町・植山町・磯町・東豊浜町・樫原町
　有滝町・村松町・東大淀町・柏町
　上地町・粟野町・中須町・川端町
　小俣町・野村町

担当：伊勢市 高齢者支援課　　ＴＥＬ 0596－21－5583         ＦＡＸ 0596－20－8555


