
広報いせ　令和２年８月15日号

（☎37－1443　FAX  37－0189）清掃課

で「ごみの分別・収集方法」を自動案内！
　市では、ICTを活用した
市民サービスの向上に取り
組んでいます。ごみの分別
や収集の方法については、
市民の皆さんからの問い合
わせが非常に多いため、皆
さんが知りたい時に、いつ
でも簡単に分別方法などを
LINEで調べることができ
る、新機能の提供を開始し
ました。

LINEのホーム画面
またはトーク画面上

部の検索欄に「伊勢市」と入力して
検索するか、上の二次元バーコード
を読み込んで、公式アカウント「伊
勢市」を友だちに追加してください。
簡単なアンケートに回答後、利用を
開始できます。

メニュー 機　　　能

ごみの分別 品名を入力すると、分別方法を自動で回答
（AIチャットボット）

ごみの収集日 臨時収集日（燃えるごみ）・ごみカレンダーの確認
粗大ごみの出し方 粗大ごみの出し方の案内

それ以外
清掃工場について
動物の死がいの処理
資源拠点ステーションについて
その他

LINE
ラ イ ン

ごみの分別方法が、
いつでも気軽に
確認できます！

ぜひご利用ください！

利用方法

ごみ分別ＰＲキャラクター
かもしかのごみバスターズ

上の二次元バーコードから
友だち登録ができます。

No.286

令和２年
（2020年）

8月15 日号広報

伊勢市の情報をお届けします

新型コロナウイルス感染症の拡大防止対策のため、掲載している催し物などが、中止・延期・内容の一部変更になる場合があり
ます。お出掛けなどの際は、事前に、掲載の問い合わせ先へご確認をお願いします。
また、発熱や風邪の症状がある場合は、催し物などの参加を含め、外出をお控えください。 コロナ対策　伊勢市 検索



2広報いせ　令和２年８月15日号 広報いせ　令和２年８月15日号

シンフォニアテクノロジー響ホール伊勢（☎28－5105　FAX  28－5106）

中央児童センター（☎27－2422　FAX  27－2412）

（全12回）

ファン イングリッシュ 　令和２年度から小学校での
英語教科(５・６年生)が始ま
りました。そこで、英語に親
しみ、簡単な会話ができるよ
う、楽しく英語を学びます。

と　　き　第１回　９月８日㈫、15：30～16：20
講　　師　杉山 華乃美さん
対　　象　市内在住の年長・年中の子ども
定　　員　10人程度（先着順）
場　　所　中央児童センター・集会室
参 加 費　１回500円（開催日に持参）
申し込み　８月15日㈯～22日㈯・９：00～17：00に、直接または電話で同センターへ

※９月～令和３年２月の間、毎月２回（火曜日）・15：30
～16：20に開催予定です。

※８月17日㈪は休館日のため申し込みできません。
※申し込み時に開催予定カレンダーをお渡しします。
※詳しくは、中央児童センターへ問い合わせてください。

「宇治山田駅」
徒歩約２分

観光文化会館 指定管理者自主事業

シンフォニアテクノロジー
響ホール伊勢の 報情トンベイ

　スタインウェイピアノを弾いてみませんか？大ホールでスタインウェイ
を弾くチャンスです。彩り豊かなピアノの音色をお楽しみください。

　歴史と芸術豊かなウクライナが誇る至宝のバレエ団が来日し、
「くるみ割り人形」「白鳥の湖」「眠れる森の美女」より豪華名場面
をお届けします。

私もアーティスト！

～チャイコフスキー 夢の３大バレエ～　キエフ・クラシック・バレエ

と　 き 8月24日㈪・9月27日㈰・11月8日㈰
10：00～19：00（１枠25分）

と　 き 10月30日㈮ 18：30～（開場は18：00）

と こ ろ シンフォニアテクノロジー響ホール伊勢・大ホール

と こ ろ シンフォニアテクノロジー響ホール伊勢・大ホール

定　 数 1日18枠（先着順）〔１枠を複数人で利用する場合は３人以内〕

入 場 料 全席指定 一般 ……………………… 3,800円
　　　　 「かんぶん友の会」会員 … 3,500円

申し込み 電話で同館へ

申し込み 9：00～21：00に、希望の時間を直接または電話で同館へ

料　 金 1枠 1,000円（予約後1週間以内に同館窓口でお支払いください） ※小学生以下は保護者同伴。
※詳しくは、同館へ問い合わせるか、

同館のホームページをご覧ください。

※チケット購入者は伊勢公演だけの特別企画「リハーサル見学会」に参加できます。（事前に予約が必要)
※４歳未満の子どもは入場できません。
※当公演はソーシャルディスタンスに配慮した座席配置でチケットを販売します。
※今後の情勢によっては、公演当日に座席を移動していただく場合があります。
※詳しくは、同館へ問い合わせてください。

「白鳥の湖」より
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子育て応援課（☎21－5713　FAX  21－5555）

　子育てと仕事を担う低所得のひとり親世帯に、新型コロナウイルス感染症の影響による子育て負担
の増加や収入の減少に対する支援を行うため、臨時特別給付金を支給します。
※本給付金の対象となる「ひとり親世帯」とは、母・父または養育者のいずれかが、18歳に達する日以後の最初の３月

31日までの間にある児童または20歳未満で心身におおむね中程度以上の障がいがある児童を監護している世帯を
いいます。

ひとり親世帯臨時特別給付金のご案内

「振り込め詐欺」や「個人情報の搾取」にご注意ください
　自宅や職場などに公的機関などの職員をかたった不審な電話や郵便物があった場合は、同課または
伊勢警察署（☎･FAX  20-0110）・警察相談専用電話（☎＃9110）に相談してください。

支給内容 申請手続き

「児童扶養手当を
受給している」
ひとり親世帯

基本給付
【対象者】令和２年６月分の児童扶養手当が支給さ

れる人
【給付額】１世帯５万円、第２子以降１人につき
　３万円を加算

申請不要
（対象者へ７月上旬に案内
通知を送付しています）

追加給付
【対象者】新型コロナウイルス感染症の影響を受け

て家計が急変し、収入が減少した人
【給付額】１世帯５万円

児童扶養手当現況確認時
（８月）に、同課または各総
合支所生活福祉課に、収入
が減少している旨を申請

「障害年金などを
受給している」
ひとり親世帯

基本給付

【対象者】公的年金など（障害年金・遺族年金・老
齢年金・労災年金・遺族補償など）を受給して
おり、令和２年６月分の児童扶養手当の支給が
全額停止される人

【給付額】１世帯５万円、第２子以降１人につき
　３万円を加算

申請書に必要事項を記入
し、年金収入を証明する書
類などを添えて申請

（対象となる見込みの人へ
８月上旬に案内通知を送付
します）

追加給付
【対象者】新型コロナウイルス感染症の影響を受け

て家計が急変し、収入が減少した人
【給付額】１世帯５万円

「児童扶養手当を
受給していない」
ひとり親世帯

基本給付

【対象者】新型コロナウイルス感染症の影響を受け
て家計が急変するなど、収入が児童扶養手当を
受給している人と同じ水準となっている人

【給付額】１世帯５万円、第２子以降１人につき
　３万円を加算

申請書に必要事項を記入
し、給与収入が減少したこ
とを証明する書類などを添
えて申請

（案内通知の送付はありま
せん）

　いずれの申請も、令和３年２月26日㈮〔必着〕までに、同課へ郵送（〒516-8601 岩渕1丁目7-29）、
または直接同課・各総合支所生活福祉課へ
※申請書などは、同課にあります。また、市のホームページに掲載しています。
※支給要件を満たしているか分からない場合や、児童扶養手当や公的年金などを

受給している上記の人で案内通知が届いていない場合などは、同課へ問い合わ
せてください。

ひとり親世帯臨時特別給付金　伊勢市 検索

Q Q&Q A

A
A

自己都合により退職して、
収入が減少した場合も対象と
なりますか？

大学生と中学生の子どもがいますが、
第２子以降の３万円は支給されますか？

自己都合による退職は、
対象となりません

第２子以降の加算の対象となるのは、次の児童
などを２人以上監護する場合です。
・18歳を迎えた後、最初の３月31日までの間

にある児童
・20歳未満の障がいを持っている児童 など
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～
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セ
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４
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０
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３
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「伊勢市立
 図書館前」

健
康
づ
く
り
通
信

健
康
テ
ラ
ス
の
ご
案
内

離
乳
食
教
室

健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
し
て
み
よ
う
！

コロ
ナに

負けな
いこころの健康を保つために

伊勢・小俣図書館での
こころの健康づくりに関する図書の

企画展示

健康の日における啓発事業
こころの健康づくり講演会

アンガーマネジメント
（怒りの感情のコントロール）
～イラッ、ムカッ、ブチッの解消法～　今年は、新型コロナウイルス感染症の影響も

あり、家庭や学校、仕事などに大きな影響を受
けて、ストレスを感じたり、気持ちが落ち込ん
だりする心配があります。市では、皆さんの「こ
ころの健康づくり」について、さまざまな取り
組みを行っています。
　その一つとして、市立図書館で「こころの健
康づくりに関する図書」を紹介するコーナーを
開設します。
　こころが何となく落ち着かないとき、自分の
居場所に悩んだときなど、少し立ち止まって図
書館でゆっくりと過ごしてみませんか？さまざ
まな本と出合って、ゆったり読書をしたら、展
示コーナーもぜひご覧ください。
期間　８月15日㈯～９月14日㈪

※期間中の休館日は、伊勢図書館は毎週
水曜日、小俣図書館は毎週火曜日です。

内容　こころの健康づくりに関連した書籍の紹
介・パネル展示

　感染症への不安などから、イライラ・怒り・疑い
などが強く生じることがあります。これらの反応は
誰にでも起こりうる自然な生理的反応の一つで、多
くは徐々に回復しますが、そのことがきっかけとな
り対人関係に影響が出ることもあります。
　誰もが感じるイライラ感や怒りといった感情のコ
ントロール方法について学び、より良い対人関係や
こころの健康を保つために役立てましょう。
とき　９月11日㈮、10：00～12：00
ところ　中央保健センター
対象　市内在住の人
講師　山元孝二さん（三重県こころの医療センター

精神保健福祉士）
定員　70人程度（先着順）
申し込み　８月17日㈪・８：30から、電話または

ファクスで健康課へ
※手話通訳・要約筆記が必要な人は、８月24日㈪ま

でに同課へ連絡してください。

伊
勢
市
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
の

対
象
事
業
で
す

伊勢市
健康マイレージ
の対象事業
です
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障がい福祉課（☎21－5558　FAX  20－8555）

障がい者サポート企業・団体を募集

　市では、障がいがあってもなくても「だれもが自分らしく暮らせる自立と共生の
まち いせ」を目指し、「障がい者サポーター制度」の普及に取り組んでいます。
　このサポーター制度は、これまで障がいについて知る機会や、障がいのある人と
接する機会がなかった皆さんにも、サポーター活動を通して、障がいへの理解を深
めていただくものです。
　「障がい者サポーター制度」の普及などへ積極的に協力していただける企業や団
体を随時募集しています。

要件

対象 市内に所在し、次の要件のうち二つ以上に該当する企業・団体

（１）障害者の雇用の促進等に関する法律（昭和35年法律第123号）に定める法定雇用率を超えて
障がい者を雇用している

（６）障がい者施設の商品の購入や販売場所の提供など、障がい者施設の販路拡大に大きく寄与し
ている

（２）障がい者を雇用するに当たり、特性に応じた職場配置や業務の分担、業務マニュアルの整備、
職場相談員の配置などの配慮が行われている

（７）障がい者や、その保護者などの支援団体などで、障がい福祉に関するイベントの開催など、
市民の理解を促進する取り組みを実施している

（３）事業所や店舗のユニバーサルデザイン化を推進している
（４）障がいなどについて職員を対象とした研修を定期的に実施している

（８）上記（１）～（７）のほか、障がい福祉に資すると認められる取り組みを実施している

（５）障がい者への配慮などを含んだ接客などについてマニュアル化し、かつ、実践している

※詳しくは、同課へ問い合わせてください。

障がい者サポート
企業・団体の活動

　企業や団体のノウハウやスキル（知識や技
術）を生かして、障がいのある人への支援に
つながる取り組みをより一層進めていただき
ます。
　認定された企業・団体には、市から認定証
を交付し、市のホームページで認定企業・団
体として紹介しています。

障がい者サポーター

　さまざまな障がいの特性や障がいのある人が困っているこ
と、そして、それぞれに必要な配慮を理解し、日常生活でちょ
っとした配慮を実践していく人たちのことです。
　「自分のできる範囲で活動してみよう」という意欲があれば、
研修を受講することで誰でもサポーターになることができます。

●車いすを使っている人が、高いところ
にある物などを取りにくそうにしてい
るとき、「お取りしましょうか？」と
一声。

●視覚障がいのある人に、駅のホームや
横断歩道などの危険な場所で、「手を
お貸ししましょうか？」と一声。

　こんな、ちょっとしたサポートも、障がい者サポーターの役
割の一つです。

例えば…
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　　伊勢志摩定住自立圏形成協定広報

時次回練習日…8月29日㈯、19：00～20：30　所福
祉健康センター・2階 娯楽室　内懐かしの童謡・唱
歌や創作曲をみんなで歌います。他に9月5日、9月
26日、10月3日（全て土曜日）など、年間12～13回の
活動です　定20人（中学生以上、先着順）　料年額
1,000円（中学生・高校生は年額600円）　申不要

合唱団員を募集
ほのぼの合唱団・広垣さん（☎ 090-5618-4463）

時9月16日㈬、13：30～16：00　所 市役所東館・5
階 5-3会議室　内相続手続き・遺言書、許認可申請、
法人設立、権利義務、契約書作成などの相談　定6人

（事前予約4人・当日受け付け2人〔いずれも先着順〕）
申事前に同支部（支部長 濱地正巳さん）へ

行政書士による無料相談会
三重県行政書士会 伊勢支部
（☎ 050-3799-1760　FAX 76-0478）

　このコーナーは、市民団体などの皆さんが、イベント案内や会員募集などに利
用できるコーナーです。参加費などの記載のないものは無料です。みんなの広場

みんなの広場 & イベント掲示板 時とき 　所ところ 　対対象 　内内容 　定定員 　料料金 　申申し込み
掲載申し込み締め切り 10月15日号➡8月31日㈪　 11月1日号➡9月15日㈫

伊勢志摩・渥美半島両地域の観光復興・鳥羽伊良湖航路活性化のための誘客キャンペーン
「I

い ら ご

raGO＆T
と ば

Oba伊勢湾キャンペーン」を実施します。

1. こども絵日記コンクール2020

2. ご当地割引
キャンペーン

3. 時間帯割引キャンペーン

　今年で９回目となる絵日記コ
ンクール。入賞作品は鳥羽フェ
リーターミナルなどで展示する
ほか、優秀作品12点で伊勢湾フ
ェリーオリジナルカレンダーを
作成します。優秀作品には賞品
を贈呈します。

募集作品　伊勢湾フェリーの風景や乗船体験記などを書いた絵日記
対　　象　小学生
応募方法　８月31日㈪までに、各のりば窓口に持参、または郵送で伊勢湾フェリ

ー(株)絵日記コンクール係（〒517-0011 鳥羽市鳥羽３丁目1484-111）へ
入賞発表　９月15日㈫に同社のホームページで発表
作品展示　鳥羽フェリーターミナル…９月18日㈮～10月４日㈰
　　　　　三重県庁・県民ホール……10月19日㈪～10月23日㈮

　本航路を結ぶ伊勢志摩・渥美半島の
観光交流のためのキャンペーンです。
期　　間　９月30日㈬まで
対　　象　伊勢志摩地域（伊勢市・

鳥羽市・志摩市・度会郡）または
愛知県田原市に在住する人を含
む、５人までのグループ

　※窓口で身分証明書の提示が必要です。
割引内容　旅客運賃　大人1,000円
（通常1,600円）、小人500円（通
常800円）

　幅広い地域の皆さんにお得な、時間限定のマイカー特別割引です。
期　　間　８月17日㈪～９月30日㈬（９月19日～９月22日は除く）
対 象 便　鳥羽発8：10・9：30便、伊良湖発16：30・17：40便
割引内容　６ｍ未満の車両とその同乗者を３割引
●車両（運転手含む）
３ｍ以上４ｍ未満…4,060円（通常5,800円）
４ｍ以上５ｍ未満…4,830円（通常6,900円）
５ｍ以上６ｍ未満…5,530円（通常7,900円）

●同乗旅客
大人…1,120円（通常1,600円）
小人…  560円（通常800円）

申 込 先　鳥 羽 の り ば ☎0599-25-2880(9：00～16：00)
　　　　　伊良湖のりば ☎0531-35-6217(9：00～16：00)
※割引利用は前日までに予約が必要です。　※アンケートにご協力いただきます。

この記事の内容に関する問い合わせ先 伊勢湾フェリー株式会社 業務部（☎0599-26-7600　FAX 0599-26-3337）

鳥羽市役所からのお知らせ

伊勢湾キャンペーンba＆GOIra TO伊勢湾フェリー

広
告
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情
報
コ
ー
ナ
ー

参
加
費
な
ど
の
記
載
の
な
い
も
の
は
無
料

募集

試験・講座お知らせ

催し物

7 広報いせ　令和２年８月15日号 広報いせ　令和２年８月15日号広報いせ　令和２年８月15日号 広報いせ　令和２年８月15日号

※
詳
し
く
は
、
同
支
部
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
災
害
時
に
被
災
地
の
生
活
再
建

を
サ
ポ
ー
ト
す
る
「
災
害
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
」
を
養
成
す
る
入
門
講
座

を
開
催
し
ま
す
。
意
欲
の
あ
る
人

の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

と
き　
８
月
29
日
㈯
、
13
時
30
分

～
16
時
30
分

と
こ
ろ　

伊
勢
市
防
災
セ
ン
タ

ー
・
４
階 

多
目
的
ホ
ー
ル（
倉
田

山
公
園
内
）

対
象　

市
内
に
在
住
ま
た
は
通

勤
・
通
学
し
て
い
る
人

内
容　
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
基

礎
知
識
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
・
事

例
検
討

定
員　
50
人（
先
着
順
）

申
し
込
み　
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス・
Ｅ
メ
ー
ル
で
同
セ
ン
タ
ー（

iseshakyo.isevc@
gm

ail.
com

）へ

体
を
除
く
）

※
営
利
ま
た
は
非
営
利
活
動
は
問

い
ま
せ
ん
。

申
し
込
み　
９
月
30
日
㈬
・
17
時

（
必
着
）ま
で
に
、
申
請
書
な
ど
を

直
接
ま
た
は
郵
送
で
同
課（
〒
５

１
４

－

８
５
７
０
津
市
広
明
町

13
）へ

　
障
が
い
者
が
日
頃
培
っ
た
技
能

を
互
い
に
競
い
合
う
こ
と
で
、
そ

の
職
業
能
力
の
向
上
を
図
る
と
と

も
に
、
障
が
い
者
に
対
す
る
社
会

の
理
解
と
認
識
を
深
め
、
雇
用
の

促
進
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

開
催
し
ま
す
。

と
き　
11
月
29
日
㈰
、
９
時
30
分

～
12
時
30
分

と
こ
ろ　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
三

重（
四
日
市
市
西
日
野
町
４
６
９

１
）

競
技
種
目　

パ
ソ
コ
ン
文
書
作

成
・
パ
ソ
コ
ン
表
計
算
・
電
子
機

器
組
立
・
喫
茶
サ
ー
ビ
ス
・
ビ
ル

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
・
製
品
パ
ッ
キ
ン

グ
・
オ
フ
ィ
ス
ア
シ
ス
タ
ン
ト

て
い
た
だ
き
ま
す
。

応
募
方
法　

11
月
30
日
㈪
ま
で

に
、
同
協
議
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
あ
る
専
用
応
募
フ
ォ
ー
ム
ま
た

は
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
か
ら

※
電
子
デ
ー
タ
で
の
応
募
に
限

り
、
そ
れ
以
外
で
の
応
募
は
で

き
ま
せ
ん
。

※
応
募
規
定
な
ど
詳
し
く
は
、
同

協
議
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
URL

https://m
iyarune.jp

）を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

県
で
は
、
ワ
ー
ク･

ラ
イ
フ
・

バ
ラ
ン
ス
、
働
き
方
の
見
直
し
、

次
世
代
育
成
支
援
、
女
性
の
能
力

活
用
な
ど
に
積
極
的
に
取
り
組
む

企
業
な
ど
を
登
録
し
、
さ
ら
に
当

該
年
度
に
登
録
さ
れ
た
企
業
の
中

か
ら
知
事
表
彰
企
業
を
選
考
し
ま

す
。

　
詳
し
く
は
、
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
「
お
し
ご
と
三
重
」
に
掲
載
し

て
い
ま
す
。

対
象　
県
内
に
本
社
ま
た
は
主
た

る
事
業
所
が
あ
り
、
県
内
で
事
業

活
動
を
行
う
常
時
雇
用
労
働
者
を

有
す
る
法
人（
国
・
地
方
公
共
団

※
優
秀
作
品
に
は
表
彰
状
と
副
賞

を
贈
呈
し
ま
す
。
応
募
者
に
は

参
加
賞
が
あ
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
各
学
校
か
ら
配
布

し
た
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

魅
力
い
っ
ぱ
い
の
宮
川
流
域

（
伊
勢
市
・
多
気
町
・
明
和
町
・

大
台
町
・
玉
城
町
・
度
会
町
・
大

紀
町
）の
、
皆
さ
ん
が
大
好
き
な

風
景
、
ス
ポ
ッ
ト
、
お
祭
り
な
ど

の
写
真
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
内
容　
応
募
者
本
人
が
宮
川

流
域
内
で
撮
影
し
た
対
象
物
の
写

真賞
品　
宮
川
流
域
の
い
ず
れ
か
の

市
町
の
特
産
品
セ
ッ
ト
を
35
点

※
当
選
者
の
発
表
は
、
応
募
者
の

中
か
ら
厳
正
な
る
抽
選
の
う

え
、
令
和
３
年
２
月
ご
ろ
に
賞

品
の
発
送
を
も
っ
て
代
え
さ
せ

　
子
ど
も
た
ち
が
、
高
齢
者
や
認

知
症
の
人
へ
の
理
解
を
深
め
、
優

し
さ
や
思
い
や
り
を
育
む
き
っ
か

け
と
す
る
こ
と
を
目
的
に
、「
こ

ど
も
作
文
コ
ン
ク
ー
ル
」
を
実
施

し
ま
す
。

対
象　
市
内
に
通
学
し
て
い
る
小

学
生（
低
学
年
の
部
・
高
学
年
の

部
）

内
容　
身
近
で
経
験
し
た
高
齢
者

や
認
知
症
の
人
と
の
関
わ
り
、
認

知
症
に
関
す
る
本
な
ど
を
通
じ
て

学
ん
だ
こ
と
を
基
に
、
そ
の
感
想

や
思
い
を
自
由
に
書
い
て
く
だ
さ

い応
募
方
法　
各
学
校
の
指
定
す
る

日
ま
で
に
、
各
学
校
へ

募　
集

高
齢
者
支
援
課

（
☎
21

－

５
５
８
３ 

FAX
20

－

８
５
５
５
）

第
２
回 

高
齢
者
や
認
知
症
に

や
さ
し
い
応
援
団

こ
ど
も
作
文
コ
ン
ク
ー
ル

の
作
品
を
募
集

宮
川
流
域
ル
ネ
ッ
サ
ン
ス
協
議
会

事
務
局

（
☎
27

－

５
４
１
１ 

FAX
27

－

５
４
１
８
）

大
好
き
！
宮
川
流
域

思
い
フ
ォ
ト
を
募
集

三
重
県
雇
用
対
策
課

（
☎
０
５
９

－

２
２
４

－

２
４
５
４

 

FAX
０
５
９

－

２
２
４

－

２
４
５
５
）

み
え
の
働
き
方
改
革

推
進
企
業
を
募
集

独
立
行
政
法
人 

高
齢･

障
害･

求
職
者

雇
用
支
援
機
構 

三
重
支
部 

高
齢･

障
害
者
業
務
課

（
☎
０
５
９

－

２
１
３

－

９
２
５
５

 

FAX
０
５
９

－

２
１
３

－

９
２
７
０
）

ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
み
え 

参
加
者
を
募
集

試
験
・
講
座

伊
勢
市
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー

（
☎
63

－

６
３
７
０ 

FAX
27

－

２
４
１
２
）

伊
勢
市
災
害
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
入
門
講
座
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と
き　

８
月
25
日
㈫
、
幼
児(

年

長･

年
中･

年
少)
…
16
時
～
17
時
、

小
学
生
…
17
時
～
18
時

と
こ
ろ　
県
営
サ
ン
ア
リ
ー
ナ
・

サ
ブ
ア
リ
ー
ナ

内
容　
基
本
の
マ
ッ
ト
運
動
、
開

脚
跳
び
、
リ
ズ
ム
運
動
、
大
き
な

ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
体
験
な
ど

定
員　
幼
児
・
小
学
生
…
各
20
人

持
ち
物　
上
靴
、
運
動
し
や
す
い

　
サ
ン
ア
リ
ー
ナ
・
カ
ワ
イ
ス
ポ

ー
ツ
教
室
で
は
、
レ
ッ
ス
ン
活
動

で
友
達
と
一
緒
に
運
動
す
る
楽
し

み
や
、
発
育
・
発
達
に
合
わ
せ
た

活
動
内
容
を
考
え
た
指
導
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
、
無
料
体
験
会
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
同
じ
病
気
の
人
と
お
話
し
し
た

り
、悩
み
を
聞
い
て
も
ら
っ
た
り
、

一
人
で
悩
ま
ず
一
緒
に
お
話
し
し

ま
し
ょ
う
。
気
軽
に
参
加
し
て
く

だ
さ
い
。

と
き　
①
８
月
20
日
㈭
・
②
９
月

17
日
㈭
・
③
10
月
15
日
㈭
、
13
時

30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　
福
祉
健
康
セ
ン
タ
ー

申
し
込
み　
で
き
る
だ
け
事
前
に

同
セ
ン
タ
ー
へ（
当
日
参
加
も
可
）

　
国
で
は
、
病
気
な
ど
や
む
を
得

な
い
理
由
で
中
学
校
を
卒
業
で
き

な
か
っ
た
人
や
、
日
本
国
籍
を
有

し
な
い
人
な
ど
を
対
象
に
、
中
学

校
卒
業
程
度
の
学
力
を
認
定
す
る

た
め
の
試
験
を
行
い
ま
す
。

　
合
格
す
る
と
、
高
等
学
校
の
受

験
資
格
を
取
得
で
き
ま
す
。

試
験
科
目　
国
語
・
社
会
・
数
学
・

理
科
・
外
国
語（
英
語
）

と
き　
10
月
22
日
㈭
、
10
時
～
15

時
40
分

と
こ
ろ　
三
重
県
合
同
ビ
ル（
津

市
栄
町
1
丁
目
８
９
１
）

対
象　
病
気
な
ど
の
や
む
を
得
な

い
理
由
に
よ
り
、
義
務
教
育
諸
学

校
へ
の
就
学
を
猶
予
ま
た
は
免
除

さ
れ
た
人
な
ど

申
し
込
み　
９
月
４
日
㈮（
当
日

消
印
有
効
）ま
で
に
、
出
願
書
類

を
文
部
科
学
省
へ

※
受
験
案
内
・
願
書
な
ど
は
、
同

課
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

三
重
県
教
育
委
員
会
事
務
局

高
校
教
育
課

（
☎
０
５
９

－

２
２
４

－

２
９
１
３

 

FAX
０
５
９

－

２
２
４

－

３
０
２
３
）

就
学
義
務
猶
予
免
除
者
な
ど
の

中
学
校
卒
業
程
度
認
定

試
験

三
重
県
が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
５
９

－

２
２
３

－

１
６
１
６

 

FAX
０
５
９

－

２
０
２

－

５
９
１
１
）

が
ん
患
者
と
家
族
の
方
の

お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン
in
伊
勢

催
し
物

県
営
サ
ン
ア
リ
ー
ナ

（
☎
22

－

７
７
０
０ 

FAX
22

－

７
７
１
０
）

サ
ン
ア
リ
ー
ナ
・
カ
ワ
イ

ス
ポ
ー
ツ
教
室
体
験
会

服
装
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル

申
し
込
み　
電
話
で
県
営
サ
ン
ア

リ
ー
ナ
へ

※
開
催
に
あ
た
っ
て
は
、「
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
・

感
染
拡
大
防
止
を
目
的
と
し
た

当
教
室
実
施
に
関
す
る
方
針
」

に
沿
っ
て
、
感
染
対
策
を
徹
底

し
ま
す
。

　新型コロナウイルス感染症の影響により、来場者の皆さまの安全面を
考慮し、10月11日㈰に予定していた環境フェアと福祉フェスティバル
の開催を中止することとしました。

　新型コロナウイルス感染症の影響により、参加者・観覧者の皆さまの
安全な環境づくりが難しいため、今秋に予定していた伊勢市民芸能祭と
伊勢市美術展覧会の開催を中止することとしました。
　誠に残念ではございますが、楽しみにされていた皆さまには、ご理解
いただきますようお願いします。

環境フェア＆福祉フェスティバルの
中止について

令和２年度 伊勢市民芸能祭・
　　　伊勢市美術展覧会の中止について

一般社団法人伊勢志摩労働者福祉協議会（☎24－8117 FAX  24－5425）
環境課（☎21－5540 FAX  21－5642）

文化振興課（☎22－7885　FAX  23－8641）

を取り付けて

伊勢市辻久留 2-10-15
TEL 0596-25-3121
FAX 0596-25-3123

まずは、お気軽にお問い合わせ下さい

取付後

窓シャッター 風害対策 防犯性アップ 断熱性アップ
広
告
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一
般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン

タ
ー
か
ら
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事

　
子
ど
も
の
人
権
問
題
は
周
囲
の

目
に
つ
き
に
く
い
こ
と
が
多
く
、

人
権
侵
犯
事
件
の
中
で
、
学
校
で

の
い
じ
め
事
案
は
全
国
で
２
９
０

０
件
を
超
え
、
依
然
と
し
て
高
い

水
準
に
あ
り
ま
す
。

　
子
ど
も
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な

人
権
問
題
の
解
決
を
図
る
た
め
の

取
り
組
み
強
化
を
目
的
と
し
て
、

全
国
一
斉
「
子
ど
も
の
人
権
１
１

０
番
」
強
化
週
間
に
、
時
間
を
延

長
し
て
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

と
き　
８
月
28
日
㈮
～
９
月
３
日

㈭
、
８
時
30
分
～
19
時（
土
・
日

曜
日
は
10
時
～
17
時
）

　
市
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
の
方
針
を

定
め
る
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
を
作
成

す
る
に
あ
た
っ
て
協
議
を
行
う
、

バ
リ
ア
フ
リ
ー
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン

策
定
協
議
会
を
開
催
し
ま
す
。

と
き　
８
月
27
日
㈭
、
13
時
30
分

～と
こ
ろ　
シ
ン
フ
ォ
ニ
ア
テ
ク
ノ

ロ
ジ
ー
響
ホ
ー
ル
伊
勢
・
４
階 

大
会
議
室

内
容　
バ
リ
ア
フ
リ
ー
マ
ス
タ
ー

プ
ラ
ン（
案
）に
つ
い
て

※
傍
聴
の
受
け
付
け
は
、
当
日
・

13
時
か
ら
会
場
に
て
行
い
ま
す
。

都
市
計
画
課

（
☎
21

－

５
５
９
１ 
FAX
21

－

５
５
８
５
）

第
５
回
伊
勢
市
バ
リ
ア

フ
リ
ー
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン

策
定
協
議
会

お
知
ら
せ

津
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

（
☎
０
５
９

－

２
２
８

－

４
１
９
３
）

全
国
一
斉

子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

強
化
週
間

市
民
交
流
課

（
☎
21

－

５
５
６
３ 

FAX
21

－

５
６
４
２
）

宝
く
じ
助
成
で

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
活
性
化

※
強
化
週
間
以
外
は
、
月
～
金
曜

日
・
８
時
～
17
時
15
分
に
、
電

話
・
面
談
で
の
相
談
を
行
っ
て

い
ま
す
。

相
談
専
用
電
話
番
号　
☎
０
１
２

０

－

０
０
７

－

１
１
０（
全
国
共
通

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

業
の
助
成
を
受
け
、
次
の
と
お
り

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
活
性
化
の
支
援

を
行
い
ま
し
た
。

　
こ
の
助
成
事
業
は
、
宝
く
じ
の

受
託
事
業
収
入
を
財
源
に
、
宝
く

じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業
と
し
て

実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、
今
後
も
こ
の
助
成
事

業
を
活
用
し
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
の
醸
成
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

中
小
俣
自
治
区　
空
調
機
ほ
か
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
備
品
の
整
備

広
告
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10広報いせ　令和２年８月15日号 広報いせ　令和２年８月15日号広報いせ　令和２年８月15日号 広報いせ　令和２年８月15日号

・
地
方
公
共
団
体
が
、
施
設
を
管

理
す
る
た
め
に
必
要
な
焼
却

（
河
川
敷
・
道
路
敷
の
草
焼
き
）

・
災
害
の
予
防
・
応
急
対
策
・
復

旧
の
た
め
に
必
要
な
焼
却（
火

災
予
防
訓
練
、
災
害
時
の
木
く

ず
な
ど
の
焼
却
）

・
風
俗
慣
習
上
・
宗
教
上
の
行
事

を
行
う
た
め
に
必
要
な
焼
却

（
し
め
縄
・
門
松
な
ど
を
た
く

行
事
、
塔と

う

婆ば

の
供
養
焼
却
）

・
農
林
水
産
業
を
営
む
た
め
に
や

む
を
得
な
い
焼
却（
焼
き
畑
、

あ
ぜ
の
草
・
下
枝
の
焼
却
、
漁

網
に
か
か
っ
た
ご
み
の
焼
却
）

・
た
き
火
な
ど
、
日
常
生
活
を
営

む
上
で
通
常
行
わ
れ
る
軽
微
な

焼
却（
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ア
を

含
む
）

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
こ
の
申
し
込
み
は
、
英
語
検
定

の
受
験
の
申
し
込
み
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　
野
外
焼
却
や
、
簡
単
な
焼
却
炉

で
の
家
庭
ご
み
の
焼
却
は
、
法
律

で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
な
ど
を
燃
や
す

と
、
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
の
発
生
や
、

煙
・
す
す
・
悪
臭
な
ど
に
よ
り
周

囲
の
迷
惑
に
な
り
ま
す
。

　
悪
質
な
違
反
者
に
対
し
て
は
、

罰
則
が
科
せ
ら
れ
ま
す
。

※
一
部
の
野
外
焼
却
は
例
外
と
し

て
認
め
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
周

囲
に
声
を
掛
け
る
な
ど
、
ト
ラ

ブ
ル
に
な
ら
な
い
よ
う
配
慮
し

て
く
だ
さ
い
。

※
火
災
と
間
違
わ
れ
る
よ
う
な
野

外
焼
却
を
す
る
場
合
は
、
事
前

に
伊
勢
市
消
防
本
部
通
信
指
令

課（
☎
25

－

１
２
６
１
、
FAX
29

－

０
１
３
４
）へ
届
け
出
を
し
て

く
だ
さ
い
。

例
外
と
し
て
認
め
ら
れ
て
い
る
野

外
焼
却（
具
体
例
）

ま
す
。

と
き　
９
月
14
日
㈪
、
19
時
～

と
こ
ろ　

市
役
所
東
館
・
５
階 

５

－

３
会
議
室

※
公
聴
会
の
開
催
の
有
無
は
、
縦

覧
期
間
終
了
後
、
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
と
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
文

字
放
送
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
の
英
語
へ
の
興

味
・
関
心
を
高
め
る
た
め
に
、
英

語
検
定
の
検
定
料
を
年
１
回
全
額

補
助
し
て
い
ま
す
。

対
象　
市
内
に
在
住
ま
た
は
市
立

小
中
学
校
に
通
学
し
て
い
る
小
中

学
生
で
、
10
月
に
実
施
す
る
第
２

回
英
語
検
定
・
英
検
Ｃ
Ｂ
Ｔ
・
英

検
Ｓ

－

Ｃ
Ｂ
Ｔ
を
受
験
す
る
人

申
し
込
み　

12
月
４
日
㈮
ま
で

に
、
必
要
書
類
を
直
接
ま
た
は
郵

送
で
同
課（
〒
５
１
９

－

０
５
９

２
小
俣
町
元
町
５
４
０
）へ

※
申
請
書
類
な
ど
は
、
同
課（
小

俣
総
合
支
所
・
２
階
）・
子
育

て
応
援
課（
市
役
所
東
館
・
２

階)

に
あ
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
各
小
中
学
校
で
配

布
し
た
案
内
や
、
市
の
ホ
ー
ム

　
伊
勢
都
市
計
画
用
途
地
域
お
よ

び
伊
勢
都
市
計
画
特
別
用
途
地
区

の
変
更
素
案（
小
俣
町
本
町
地
区
）

に
つ
い
て
縦
覧
し
ま
す
。

縦
覧
期
間　
８
月
17
日
㈪
～
31
日

㈪縦
覧
場
所　
同
課
、
各
総
合
支
所

生
活
福
祉
課
、
伊
勢
図
書
館
、
小

俣
図
書
館

※
縦
覧
期
間
中
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
に
掲
載
し
ま
す
。

意
見
申
出
書
の
提
出

　
素
案
に
対
し
て
意
見
が
あ
る
人

は
、
意
見
申
出
書
を
提
出
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

提
出
資
格　
市
内
に
在
住
し
て
い

る
人
ま
た
は
利
害
関
係
者

提
出
方
法　
８
月
31
日
㈪
・
17
時

15
分
ま
で
に
、
所
定
の
用
紙
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
直
接
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス・
Ｅ
メ
ー
ル
で
同
課（
市

役
所
本
館･

４
階
、

toshikei
@

city.ise.m
ie.jp

）へ

※
所
定
の
用
紙
は
縦
覧
場
所
に
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

公
聴
会
の
開
催

　
意
見
申
出
書
を
提
出
し
た
人
が

意
見
を
述
べ
る
公
聴
会
を
開
催
し

都
市
計
画
課

（
☎
21

－

５
５
９
１ 

FAX
21

－

５
５
８
５
）

都
市
計
画
の
変
更
素
案

の
縦
覧

学
校
教
育
課

（
☎
22

－

７
８
８
１ 

FAX
23

－

８
６
４
１
）

英
語
検
定
料
を
全
額
補
助
！

伊
勢
市
英
語
検
定

チ
ャ
レ
ン
ジ
補
助
金

予
算
額	

５
４
７
万
８
千
円

環
境
課

（
☎
21

－
５
５
４
１ 

FAX
21

－

５
６
４
２
）

野
焼
き
は
禁
止
さ
れ
て

い
ま
す

手
話
を
覚
え
て
み
よ
う
！
49

障
が
い
福
祉
課（
☎
21

－

５
５
５
８ 

FAX
20

－

８
５
５
５
）

【 

薬 

】

　右手の薬指を左手の手のひらに
置き、小さく回します。
※手話表現の一例を紹介しています。

⬅市のホームページで
手話動画を見ること
ができます。

みんなで手話　伊勢市 検索

令和３年度　 園児募集

「入園案内」・・・資料配布

《お問い合わせ》　℡ ２８-２４３８
ホームページから

中島こども園
広
告



11 広報いせ　令和２年８月15日号 広報いせ　令和２年８月15日号広報いせ　令和２年８月15日号 広報いせ　令和２年８月15日号

を守る、
適切な避難を

伊勢市防災マップ 検索

危機管理課（☎21－5523　FAX  20－3151）

　７月上旬に九州や中部地方を中心に発生した「令和
２年７月豪雨」は、複数の地域で河川氾濫や土砂災害
などの被害をもたらしました。
　被災された地域では、避難所での新型コロナウイル
ス感染症の感染防止対策も取られています。
　これから台風の発生する時期を迎え、市内でも避難
が必要となる場合も想定されるため、分散避難も含め
た適切な避難行動をお願いします。

日頃から自分の避難行動を確認しておきましょう

避難所へ避難する場合の注意点

避難所での感染対策にご協力を

※最新の防災マップ（令和元年度改
訂）は、市役所・各総合支所・各
支所にあるほか、市のホームペー
ジに掲載しています。

1

1

自宅が「洪水による浸水」や「土砂災
害」の危険がある地域か、防災マップ
で確認しましょう

備蓄、防災グッズを見直しましょう

　避難所では、感染防止対策として、受付時の健康チェックシートへの記入や検温など
を実施しますので、ご協力ください。また、避難所の混雑状況を市のホームページや防
災メールでお知らせしていきますので、避難する際の参考にしてください。

2

2

防災マップ・18ページにあるフロー図
を参考に、的確な避難方法を確認しまし
ょう

早期の避難を実施しましょう
⃝天気予報などで気象情報をこまめにチェックし、
　早期の避難を心がけましょう。
⃝避難所の開設時には、防災行政無線や防

災メールでお知らせします。防災メール
の登録をされていない人は、登録をお願
いします。

⃝浸水想定があっ
ても、浸水の深
さによっては、
自宅の２階以上
への避難が可能
です。

⃝危険地域でない
親せきや友人の
家に避難するこ
とも可能です。

⃝今までの備蓄品や防災グッズに、感染対策を念頭
に置いた防災用品を追加して、避難所に持参して
ください。

【追加すべき防災用品】
マスク
アルコール消毒液
ウェットティッシュ
タオル
体温計
スリッパ など

※「Yahoo！防災速報」でも、市からの防災緊
急情報を配信しています。詳しくは市のホー
ムページをご覧ください。

ヤフー 防災　伊勢市 検索



広報いせ　令和２年８月15日号

最新情報は、市や県のホームページをご覧ください

７月末現在　内容は厚生労働省・三重県のホームページから

伊勢市ホームページ
【新型コロナウイルス感染症関連情報】

三重県ホームページ
【三重県新型コロナウイルス感染症特設サイト】

「新しい生活様式」の定着を！
自分のために、みんなのために。一人一人ができることを取り組みましょう。

【 実 践 例 】

新型コロナウイルス感染症の第2波･第3波に備えて

人との間隔は2ｍ
（最低1ｍ）

帰省や旅行は
控えめに

毎朝体温や健康状態を
チェック

「３密（密閉・密集･密接）」
を回避

こまめに
換気

時差通勤で
ゆったりと

買い物は
すいた時間に少人数で

電子決済や通販も
利用

レジ待ちの列は
前後にゆとりを

会話する際は
正面を避けて

マスク着用
（熱中症にご注意）

石けんで手洗い
（手指消毒液も可）

この広報紙は、再生紙を使用しています。

発行日／令和２年８月15日
発　行／伊勢市
編　集／情報戦略局 広報広聴課
印　刷／千巻印刷産業株式会社

広報いせ 第286号

「広報いせ」では、財源を確保するため、一部のページに企業広告を掲載していますが、これらは市が広告主や商品を推奨するものではありません。
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連絡してください。また、「声の広報いせ」は、直近１カ月分を市のホームページに掲載しています。

伊勢市健康医療ダイヤル24
電話での相談が難しい人は、ファクスでの相談ができます。希望する人は健康課へ連絡してください。

心や体の健康などについて、医師・看護師・保健師などが
年中無休・24時間体制で電話相談に応じています。

※本サービスは、民間業者に委託をして運営しています
0120-220-417 通話料無料

フリーダイヤル

☎27－2435
健康課問い合わせ先

21－0683FAX
予算額 992万6千円

〒516-8601 伊勢市岩渕１丁目７番29号
☎ 0596-21-5515　FAX  0596-22-9699

伊勢市情報戦略局 広報広聴課

ise-koho@city.ise.mie.jp
https://www.city.ise.mie.jpURL 伊勢市役所 検索 見やすいデザインの文字を

使用しています。
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