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H30年3月
社人研推計

127,817 124,307 120,019 115,438 110,649 105,649 100,547 - - -

伊勢市の人口動向について 

１ 総人口について 

  伊勢市の平成 29 年（平成 29 年 10 月 1 日現在）の推計人口は 125,934 人で、前年同日現在  

126,909人と比較して 975人の減（-0.77％）となりました。 

  減少率 0.77％は、県内 14市中、7番目となっています。 

  ※推計人口：国勢調査人口を基礎として、住民基本台帳における動態結果（出生・死亡・転入・

転出）を加算して算出する。 
 

２ 平成 30年 3月 国立社会保障・人口問題研究の人口推計について 

  平成 27年国勢調査に基づく平成 30年 3月発表の国立社会保障・人口問題研究所（以下「社人

研」という。）の人口推計によると、平成 22 年国勢調査に基づく平成 25 年 3 月発表を基にした

人口推計準拠よりも、人口減少の進みが鈍化しています。 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

これは、社人研推計に用いる数値が次のとおり変更等されたことによるもの 

・近年の出生率の改善により、推計に用いる合計特殊出生率の仮定が改善したこと。 

（【全国】H25.3月推計：1.35⇒H30.3月推計：1.44） 

・平均寿命の実績により、推計に用いる平均寿命の仮定を変更されたこと。 

 （【全国】Ｈ25.3月推計：2060年の仮定値 男 84.19歳、女 90.93歳 

  ⇒（Ｈ30.3月推計：2065年の仮定値 男 84.95歳、女 91.35歳） 

 

３ 自然増減の推移 

  伊勢市の平成 29年の出生者数は 817人、死亡者数は 1,514人で、697人の自然減でした。 

  前年と比較すると死亡者数は横ばいですが、出生者数が大きく減少しているため、自然減が進

行した状況です。また、合計特殊出生率は平成 18 年以降、おおむね上昇傾向にありましたが、

平成 29年は 1.34と減少する結果となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

           ※三重県統計課「月別人口調査」、「三重県勢要覧」、「みえ DataBox 累年統計表」から作成 
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４ 社会動態 

 (1)社会増減の推移 

  伊勢市の平成 29年の転入者数は 3,544人、転出者数は 3,846人で、302人の社会減でした。 

  前年より若干改善しましたが、依然として転出超過が続いています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：三重県統計書（転入者・転出者）より作成 
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(2)地域別の人口移動の状況 

  伊勢市の平成 28 年と平成 29 年の人口移動（転出先・転入元）について、都道府県単位では、

愛知県への転出が多い状況が続いています。各市町単位においても、依然、津市、松阪市、明和

町への転出及び鳥羽市、志摩市、南伊勢町からの転入が続いている状況です。 

 

ア 都道府県単位 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 資料：住民基本台帳人口移動報告より作成 

社会増減数の表記は、10 人以上のみ 

社会増減数の表記は、10 人以上のみ 
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資料：三重県統計書（転入者・転出者）より作成 

社会増減数の表記は、10 人以上のみ 

社会増減数の表記は、10 人以上のみ 
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資料：住民基本台帳人口移動報告より作成

平成２８年の人口移動と社会増減（県外・県内） 年齢階級別・全体

※数値の表記は、10人以上のみ

※移動の総数

①全国：転入3,126人、転出3,381人、合計で255人の社会減。

②うち三重県内：転入1,613人、転出1,594人、合計で19人の社会増。
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年齢層でも移動が続く

県内への移動ピーク

は25～29歳で、社会

増減は少ない

県外への転出超

過は20～24歳、15

～19歳で特に多い

-23 

17 

-11 

-700

-600

-500

-400

-300

-200

-100

0

100

0

100

200

300

400

500

600

700

800

０
～
４
歳

５
～
９
歳

1
0

～1
4

歳

1
5

～1
9

歳

2
0

～2
4

歳

2
5

～2
9

歳

3
0

～3
4

歳

3
5

～3
9

歳

4
0

～4
4

歳

4
5

～4
9

歳

5
0

～5
4

歳

5
5

～5
9

歳

6
0

～6
4

歳

6
5

～6
9

歳

7
0

～7
4

歳

7
5

～7
9

歳

8
0

～8
4

歳

8
5

～8
9

歳

9
0

歳
以
上

社会増減（人）

移動数（人）

資料：住民基本台帳人口移動報告より作成

平成２９年の人口移動と社会増減（県外・県内） 年齢階級別・全体

※数値の表記は、10人以上のみ

※移動の総数

①全国：転入3,005人、転出3,316人、合計で311人の社会減。

②うち三重県内：転入1,588人、転出1,566人、合計で22人の社会増。

県外への移動ピークは

20～24歳で、その前後の

年齢層でも移動が続く

県内への移動ピーク

は25～29歳で、社会
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県外への転出超

過は20～24歳、25

～29歳で特に多い

社会増減（県外）（右軸）

社会増減（県内）（右軸）

転入者数（県外）（左軸）

転出者数（県外）（左軸）

転入者数（県内）（左軸）

転出者数（県内）（左軸）

社会増減（県外）（右軸）

社会増減（県内）（右軸）

転入者数（県外）（左軸）

転出者数（県外）（左軸）

転入者数（県内）（左軸）

転出者数（県内）（左軸）

 

（３）年齢階級別の人口移動の状況 

  伊勢市の平成 28 年と平成 29 年の年齢階級別の人口移動については、次のとおりの年代の移

動が続いています。 

 ・県外への移動は、20～24 歳の年齢層で特に多く、主に進学や就職等での移動と推測 

 ・県内への移動は、25～29 歳、30～34 歳の層で多く、0～4 歳の層の移動と合わせて考えると、

結婚や出産に伴い新居を構える転居等と推測 
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