
 

 
ICタグ付きアスリートビブス（ゼッケン）が同封されています。 

お忘れになると大会に出場できません。※当日再発行は有料(1,000円) 

①参加案内（本紙） 

②ICタグ付きアスリートビブス（ゼッケン）安全ピン付き 

③手荷物袋 ※同封の荷物番号シールを貼ってご利用ください。 

④案内マップ（会場案内図）※当日持参していただくと便利です。 

⑤駐車券（申込時に希望された方のみ） 

⑥参加者注意事項 

⑦連続出場確認書 ※5・10・15・20・25・30・35回の方はご持参ください。 
⑧最高齢者賞・高齢者賞・遠方賞引換券 ※該当の方のみ 

 

◆開催日時︓令和５年１２月３日（日）７︓００ 開場 【雨天決行】 ※会場での受付はありません 

 
◆集合場所︓三重県営サンアリーナ周辺 各スタートエリア 

 
◆集合時間︓５キロ 8︓４５  ハーフマラソン ８︓５５ 

 
◆スタート時刻︓５キロ       … ９︓００ 

       ハーフマラソン … ９︓１０ 
 

〇集合時間に遅れた場合は出場できませんので、ご注意ください。 
〇室内のトイレは大変混雑します。スタートエリア付近の仮設トイレもご利用ください。 
〇やむを得ずスタート時刻等を変更する場合は、 
「お伊勢さんマラソンＨＰ（http://www.city.ise.mie.jp/marathon/）」にて、ご案内します。 

 
◆手荷物とコインロッカーについて 

〇貴重品を除く手荷物は、アスリートビブス（ゼッケン）に同封されている③手荷物袋に入れ、荷物番号シールを貼りメ
インアリーナ内の「手荷物預かり所」〔利用時間︓7︓00〜13︓00〕へお預けください。 

〇手荷物袋に入らない大きな荷物は、メインアリーナの観覧席へ置いてください。（荷物を置くスペースの提供のみです） 
〇有料コインロッカーは、更衣室内（サブアリーナ）に準備します。〔利用時間︓7︓00〜13︓00 料金︓300 円〕 
※手荷物預かり所からスタートエリアまでは、徒歩１０分ほどかかる場合があります。 

 
◆特別賞（連続出場賞・最高齢者賞・高齢者賞・遠方賞）について 

〇連続出場確認書に、『5・10・15・20・25・30・35 回』の記載のある方は、記念品を贈呈します。 
〇最高齢者賞・高齢者賞・遠方賞受賞者にも記念品を贈呈します。該当する方にはそれぞれの「引換券」を同封しています。 
〇「特別賞引換所」（屋外インフォメーションとなり）にて、「確認書」もしくは「引換券」のご提出で、記念品をお渡しします。 

 
◆当日の大会開催の有無︓次の番号で音声ガイダンスを流します。            ※裏面もご確認ください。 
  ０５０－３６６５－９６５０ 【１２月３日（日） ６︓００〜１２︓００】 

【お願い】駐車場をご利用のみなさまへ 

サンアリーナ内の駐車場は使用できません！ 

ランニング 参加案内 

公式 HP 

右の物が同封されています。 

すぐご確認ください︕ 
 

http://www.city.ise.mie.jp/marathon/


  

●アスリートビブス（ゼッケン）について 
・裏面には ＩＣタグが装着されております。テレビやパソコンの画面等、電磁波の発生する機器の近くには絶対置か
ないでください。 

・ＩＣタグは、 ゴールするまで絶対に取り外さないでください。 また、ＩＣタグの回収は行いません。 
 
●プログラムと記録証発行について （正式記録は、後日公式ホームページに掲載いたします） 
                 

・従来の「冊子版プログラム」を「WEB版プログラム」に変更しました。 
   
                ・従来の「紙での記録証」を「WEB記録証発行」に変更しました。 
                 ブックマーク登録をお願いします。記録証発行は速報値となります。 
 
●会場へのアクセス 

①公共交通機関 ※最寄り駅は、近鉄「五十鈴川駅」です。 
五十鈴川駅からは無料シャトルバスをご利用ください。（６時３０分から８時２０分まで随時運行） 

②自家用車 
同封しました駐車券の案内に沿ってください。以下の時間までに駐車をお願いします。 
【内宮周辺駐車場】７時５０分まで （マラソン会場まで無料シャトルバスをご利用ください。）   
【会場周辺駐車場】７時５０分まで （会場までは徒歩での移動です。※一部無料シャトルバスあり） 

  ③二輪車（バイク等） 
  会場周辺に専用駐輪場（無料）がございます。 ※詳細は案内マップをご覧ください。 

 
●参加者駐車場（有料）について 

・当日駐車券をお持ちでない方は参加者駐車場へは駐車できません。 
・事前に申込いただいた方は、駐車券裏面の案内に従って安全に駐車してください。 
※伊勢あさま苑の施設内トイレは使用できません。駐車場仮設トイレか会場のトイレをご利用ください。 

 
●会場からの無料シャトルバスについて（お帰り） 

・マラソン会場からシャトルバスを随時運行しますので、ご利用ください。 
マラソン会場 → 近鉄「五十鈴川駅」 → 内宮前 → 近鉄「五十鈴川駅」 →マラソン会場 

   （１０︓３０から１３︓３０まで随時運行。「内宮前」発の最終は１６︓００出発） 
・お伊勢さんチケットも使用できる入浴施設へのシャトルバスも運行していますので、ぜひご利用ください。 

 
●その他 

・会場周辺には、コンビニ等を含む商業施設はございませんので、ご注意ください。 
・12月３日（日）は交通規制のため、会場へのCANばす（路線バス）の運行はありません。 
・大会当日、8:00〜ウォーミングアップ場（Aピッチ）にて、ゲストランナーのM高史さんによる準備体操「ジャパササイ
ズ」を開催予定︕ぜひご参加ください︕ 

【お問い合わせ】 
お伊勢さんマラソンエントリーセンター 
（テクノプラン内）平日 10:00-17:00 
ＴＥＬ ０４８－７７８－５８８０ 

WEB 版プログラム 

東京マラソン 2025 への推薦  
ハーフマラソン完走者の中から、抽選で３名を「東京マラソン 2025」へ推薦しま
す。当選者の方には個別にご連絡します。※日本陸連登録の有無は問いません。 

https://www.city.ise.mie.jp/marathon/1014692.html 

会場周辺道路は 

８︓３０から交通規制を行います 

WEB 記録証発行 

即時発行予定ですが、 
遅れる場合があります。 

https://marathon-result.jp/ise2023/ 

https://www.city.ise.mie.jp/marathon/1014692.html
https://marathon-result.jp/ise2023/

