
障がい福祉ホームヘルパーのお仕事の「魅力」と

ヘルパーになるための「支援制度」を紹介します

ホームヘルパーへの道を応援【各種支援制度一覧】
（内容や対象者など詳細については、各問い合わせ先へご確認ください）

■資格取得
名称 主な内容 主な対象者 問い合わせ先 詳細

生活援助従事者研修 受講料 無料（テキスト

代等は自己負担）

離職者で、研修終了後、県

内福祉介護現場への就労

を誓約できる方など

公益財団法人介護労働

安定ｾﾝﾀｰ三重支所

電話：059-225-5623

ﾌｧｸｽ：059-225-5633

詳細

教育訓練給付制度

・一般教育訓練

・特定一般教育訓練

・専門実践教育訓練

※取得できる資格

介護職員初任者研

修修了、生活援助従

事者研修修了、喀痰

吸引研修修了、介護

福祉士等

訓練経費のうち以下を

助成（上限あり）

・一般教育訓練：20％

・特定一般教育訓練：

40％

・専門実践教育訓練：受

講中 50％、教育訓練で

予定している資格を取

得、修了後 1 年以内に

就職 20％

・厚生労働大臣が指定し

た教育訓練の受講開始日

において、雇用保険被保険

者、又は被保険者資格喪失

から 1 年以内の方で支給

要件期間が 3年以上あり、

教育訓練の修了見込みで

受講中、又は修了した方。

・初めて教育訓練給付を

受けようとする場合、支給

要件期間が 1年（専門実践

教育訓練は 2年）以上あれ

ば可。

ハローワーク伊勢

電話：0596-27-8609

詳細

やりがいありがとう

感謝があふれる仕事です 人の役に立てる実感や、支え合うという実感を得られます

学び魅力発揮

優しさや人好きなど、自分の魅力

が働く力になります

自分自身を見つめ直すきっかけも

得られます

働きやすさ 給料

働く時間を選んで働くこともできます

（午前や午後のみ、朝・夕のみなど）

他の障がい福祉分野の職種より賃金改善

率が高く設定され、賃金改善が進められて

います（扶養内での就労など選択も可能）

※裏面もご覧ください

障がいのある人の支援（ヘルパー）のお仕事の「魅力」

https://www.kaigo-center.or.jp/shibu/mie/
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/jinzaikaihatsu/kyouiku.html


■返済免除付き貸付（準備金・支援金）

■その他

令和６年６月 作成

伊勢市障害者施策推進協議会

自立支援部会（人材確保・養成テーマ会議）

【担当部署】

伊勢市役所 高齢・障がい福祉課

TEL 0596-21-5558 FAX 0596-20-8555

名称 主な内容 主な対象者 問い合わせ先 詳細

伊勢市介護職員初任

者研修費等助成事業

介護職員初任者研修等

の受講料及び教材費の

助成（上限 5万円）

研修修了後 1 年以内に市

内介護事業所等に 3 か月

継続して勤務している方

伊勢市

高齢・障がい福祉課

電話：0596-21-5558

ﾌｧｸｽ：0596-20-8555

詳細

ハロートレーニング

（公共職業訓練）

受講料 無料（テキスト

代は自己負担）

ハローワーク求職者（雇用

保険受給者）で、ハローワ

ークが認めた方など

ハローワーク伊勢

電話：0596-27-8609 詳細

ハロートレーニング

（求職者支援訓練）

受講料 無料（テキスト

代は自己負担）

ハローワーク求職者（雇用

保険受給できない方）で、

ハローワークが認めた方

など

ハローワーク伊勢

電話：0596-27-8609 詳細

介護労働講習 受講料 無料（テキスト

代、講習保険料、健康診

断料は自己負担）

雇用保険受給資格者で、介

護分野への就職を希望す

る方など

公益財団法人介護労働

安定ｾﾝﾀｰ三重支所

電話：059-225-5623

ﾌｧｸｽ：059-225-5633

詳細

名称 主な内容 主な対象者 問い合わせ先 詳細

障害福祉分野

就職支援金

貸付事業

障がい福祉の仕事に就

職するための費用（20

万円以内）を貸付（無利

子）

※障がい福祉職員（利用

者に直接サービスを提

供する者）として 2年間

勤務することで返済が

全額免除

介護未経験者、他業種で働

いていた方や無職の方で、

初任者研修等を終了し、障

害福祉サービス事業所等

において障がい福祉職員

として就職が決定（内定）

した方

社会福祉法人三重県社

会福祉協議会

電話：059-226-1118

ﾌｧｸｽ：059-227-6618（代）
詳細

名称 主な内容 主な対象者 問い合わせ先 詳細

介護に関する

入門的研修

受講料 無料 介護職未経験者で、介護を

学ぶ意欲をお持ちの方な

ど

三重県福祉人材ｾﾝﾀｰ

電話：059-227-5160

ﾌｧｸｽ：059-222-0170

詳細

https://www.city.ise.mie.jp/shisei/information/soshiki/kenkoufukushi/1005651.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/jinzaikaihatsu/hellotraining_top.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/jinzaikaihatsu/hellotraining_top.html
https://www.kaigo-center.or.jp/shibu/mie/
https://miewel-1.com/front_assets/files/funding/epsupport/leaflet002.pdf
https://jinzai.miewel-1.com/

