
10 月 15 日（日曜日）、御薗公民館２階講堂で、浦狩知子さん（いなべ
うらがりと も こ

市地域おこし協力隊 LGBT専門相談員）を講師にお招きし、「知ろう！分
かろう！LGBT 勉強会」を開催しました。
勉強会では、トランスジェンダーの子を持つ親として浦狩さんご自身

が経験された出来事や多様な性の基本的な考え方、LGBT 理解増進法の
内容などをお話いただきました。

市では、今年度から「伊勢の輝くひと」と題し、さまざまな
分野で新しいことに挑戦し、自分らしくイキイキと輝いている
人にインタビューを行い、働き方や暮らし方を紹介していきま
す。第１回は、ウェディングプランナーから農
業へ転職した、自身が経営する農園 「ＡＣ

ＦＡＲＭ」代表・中川亜沙美さんをご紹介し
なかがわ あ さ み

ています。インタビューの内容は、右の二次元
コードからご覧いただけます。
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本格的な冬の寒さが身にしみる今日この頃、みなさんいかがお過ごしでしょうか？
今回は、秋のイベントが無事に終了しましたのでご報告します。

毎年１１月１２日～２５日は「女性に対する
暴力をなくす運動」期間です。今年度もその期
間に合わせて伊勢市役所 1階の正面玄関付近
と市民交流課カウンターで啓発展示を行いま
した。

市役所での展示の様子

報 告
知ろう！分かろう！ LGBT 勉強会

「多様な性 親の願い」を開催しました

中川 亜沙美さん

浦狩 知子さん
伊勢の輝くひと（第 1回）

中川 亜沙美さん（ＡＣ ＦＡＲＭ代表）インタビュー
報 告

「女性に対する暴力をなくす運動」の展示を行いました
報 告



女性を対象としたオンライン講座「女性のためのＩ
ＴＣスキルＵＰ実践講座（全３回）を、11 月 12 日、
26 日、12 月 10 日（いずれも日曜日）に開催しまし
た。講座では、無料のオンラインツールを利用した書
類作成の共同作業や、画像作成アプリ「Canva」を使
ったチラシ作り、出来上がったチラシについての個別
発表など、実践的な内容に取り組みました。

12月９日（土曜日）、いせトピアで「飾り巻き寿司料理教室」を開催しました。この料理教
室は、NPO男女共同参画れいんぼう伊勢と三重県水産物消費拡大促進協議会、伊勢市が連携
し、小学生とその父・祖父を対象として実施したものです。
教室では、伊勢湾の海苔についての説明を聴いた後、講師の指導の下、2種類の飾り巻き寿

司を作りました。参加者は楽しみながらも熱心に作
り、最後は自分たちで作った巻き寿司を、アオサノ
リを使ったお味噌汁とともに試食しました。

☆お問合せ☆

〒516-8601 伊勢市岩渕 1-7-29 伊勢市役所本館2階

環境生活部 市民交流課 男女共同参画係 日置、大野、村山

TEL 0596-21-5513 FAX 0596-21-5522 E-mail kouryu@city.ise.mie.jp

「女性のための ICT スキル UP 実践講座」を開催しました
報 告

「男女共同参画情報」の紙面送付は

今回で終了させていただきます。

今後は、市ホームページをご覧ください。

（右の二次元コードからご覧いただけます）

男女共同参画に関する市の取り組みや、本紙に対するご意見などをお寄せ下さい。

パパやじいじと作ろう！

「飾り巻き寿司料理教室」を開催しました
報 告

教室で作った巻き寿司（左：お花柄 右：四海巻）
巻き寿司料理教室の様子
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