
令和５年４月２１日 

「伊勢市健康福祉ステーション」オープン 
 

伊勢市駅前 B 地区再開発ビル「MiraISE」５～７階に、子どもから高齢者まで、全世代の

市民の健康と福祉を総合的に支援する「健康福祉ステーション」を開設します。 

１．開設日時 

日  時： ５月８日（月） 8:30～ 

所在地： 伊勢市宮後１丁目１番 35 号 

 

２．オープニング記念イベント 

（１）オープン記念式典 

と き：４月 29 日（土）10:00～11:00 

ところ：健康福祉ステーション５階 

来賓予定 

   内閣府副大臣 和田義明氏 

   内閣府大臣政務官 鈴木英敬氏 

   三重県知事 一見勝之氏 

県内選出国会議員 ほか 

※取材いただく場合は、恐れ入りますが 

4 月 27 日(木)までに福祉総合支援センター 

（21-5715）へご連絡をお願いいたします。 

（２）建物内覧会 

と き：４月 29 日（土）13:00～16:00 

ところ：健康福祉ステーション５～７階 

※どなたでもご覧いただけます。 

※設置遊具や施設の利用はできません。 

（３）講演会 

と き：５月 13 日（土）10:00～11:30 

ところ：伊勢商工会議所５階 大ホール 

講 師：栗原 正明氏（こども家庭庁 障害児支援課長） 

演 題：「これからのこども政策～全てのこどもが共に育つ地域づくりに向けて～」 

定 員：100 名（先着順） 

申 込：５月 10 日（水）まで 

申込方法：オンライン申請又はメール、ファクス 

（４）施設見学会 

と き：５月 13 日（土）9:30～15:00 

ところ：健康福祉ステーション５～７階 

内 容：子どもも大人も楽しめる展示や体験コーナーを設置します。 

 

 
 

 

 

 

 令和５年４月 伊勢市長定例記者会見 発表資料 

市民の健康づくり・ 

子どもの育ちや発達の支援拠点 

妊娠出産・子育て世代支援拠点 

福祉の総合相談支援拠点 

ハローワーク伊勢 
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伊勢市健康福祉ステーション概要 
 

【各階案内】                       
     

階 名称・連絡先 業務内容 利用日・時間 

５階 

中央保健センター 

（☎ 27－2435） 

各世代に応じた保健サービス

により、生涯を通じた健康づく

りを支援します。 

月～金曜日 

8:30～ 17:15(月曜日

19:00 まで) 

こども発達支援室 

（☎ 63－5444） 

18 歳までの子どもを対象に発

達・育ちをサポートします。 

月～金曜日 

8:30～ 17:15(月曜日

19:00 まで) 

６階 

ママ☆ほっとテラス 

（☎ 27－2435） 

妊娠期から子育て期にわたる

切れ目のないサポートを行い

ます。 

月～金曜日 

8:30～17:15 

駅前子育て支援センター 

キッズ☆もっとテラス 

（☎ 63－5488） 

交流ひろばと、子育て相談、情

報提供を行います。 

火～日曜日及び祝日 

9:00～ 17:00(月曜日

の祝日は休館) 

駅前一時保育室 

（☎ 63－5488） 

5 月 8 日から 

保育所等に入所していない子

どもを一時的に保育します。 

火～土曜日 

8:30～16:30 

７階 

福祉総合支援センター 

よりそい 

（☎ 21－5712） 

福祉に関する様々な相談を受

け、関係機関と連携しながら支

援します。 

月～金曜日 

8:30～ 17:15(月曜日

19:00 まで) 

障がい者基幹相談支援 

センター 

（☎ 63－5609） 

5 月 8 日から 

障がい者の総合的・専門的な相

談支援を行います。 

月～金曜日 

8:30～17:15 

 

５階【中央保健センター・こども発達支援室】  
 

   
中央保健センター          こども発達支援室

  
             診察室                健康増進室 
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６階【ママ☆ほっとテラス・駅前子育て支援センター「キッズ☆もっとテラス」・ 

   駅前一時保育室】 

 ６階正面入口 作家tupera
ツ ペ ラ

 tupera
ツ ペ ラ

さんの伊勢をモチーフにした壁画で皆さんを  

お出迎えします。 

     

      
 

         

「交流ひろば」アクティブエリア   「交流ひろば」ベビーエリア・静かに遊ぶエリア 

                  
                駅前一時保育室  

７階【福祉総合支援センターよりそい】 

 ※7 階正面入口に市主催の講演会（3 月 5 日開催）で、書家・金澤翔子さんが揮ごう   

された作品（飛翔）を展示します。 

    
        相談窓口                      相談室 

 

制作風景を YouTube に

掲載しています。 

 


