
　　発　　  行  　　元

　いせしま給食だよりＲ４.秋・冬号をお届けします。今回ご紹介するのは、度会町・南伊勢町・志摩市・玉城町のメニューです。

　日が暮れるのが早くなり、朝夕の気温差が大きい日が増えてきました。体調を崩さないよう、栄養バランスのよい食事と十分な睡眠や

休養を取って規則正しい生活を心がけ、元気に過ごしましょう。
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　　伊勢志摩定住自立圏域形成各市町学校給食地産地消推進担当

　　　伊勢市教育委員会事務局 学校教育課 健康教育係 ℡ 0596-22-7882



◇　保護者の皆様へ　

　各市町の学校給食では、「地元でとれたものを地元で消費する」地産地消を推進し、生産される季節や時期に合わせながら地場産物を

できる限り献立に取り入れています。また、毎月19日は「食育の日」、毎月第３日曜日の前後２週間の中で地物一番給食の日を設定し、

地産地消に取り組んでいます。

　今後も生産者や関係業者の理解と協力を得ながら、地場産物を給食で提供できるように努めていきます。
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