
日   時 ： 毎月第４金曜日　10:00～11:30

場   所 ： 福祉総合支援センターよりそい　交流スペース

　　　　　　（伊勢市宮後１－１－３５　伊勢市駅前　MiraISE内

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　健康福祉ステーション７階）

対   象 ： 認知症の方やご家族
持ち物 ： 飲み物（必要な方）
参加費 ： 無料

＊事前申し込み不要

＊車の場合は2・3階の駐車場を利用してください。無料処理を行います。

<担当・問い合わせ>

　　　　伊勢市　福祉総合支援センターよりそい　地域包括ケア係

　　　　　TEL　0596-21-5611　　FAX　0596-63-5420

ほっと一息、おしゃべりしませんか？

オレンジカフェは、
認知症の方や、ご家族同士が交流し、ゆったりと
過ごす場です。
保健師、認知症地域支援推進員やボランティアと
一緒に交流します。
認知症の相談もできます。
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