
広報いせ　令和７年４月15日号

文化政策課（ TEL 22-7885 FAX 21-0424）

商工労政課内・伊勢市産業振興会事務局（ TEL 21-5512 FAX 23-1138）

伊勢うどん
文化庁の100年フードに認定されました

が

　「伊勢うどん」が、令和６年度の文化庁の100年フード「伝統の100
年フード部門～江戸時代から続く郷土の料理～」に認定され、有識者
特別賞を受賞しました。
　伊勢市は、「伊勢うどん」を地域の食文化として継承していきます。

　伊勢には、歴史や風土・食文化・伝統などの「伊勢らしさ」を生かした
付加価値を有した商品がたくさんあります。
　伊勢市産業振興会は、伊勢商工会議所・伊勢小俣町商工会・公益社団法
人伊勢市観光協会と協力し、伊勢ブランド認定を実施しています。
　３月21日に市役所内で認定式典を開催し、次の４商品が
認定され、現在全54商品が認定されています。
　これまでの認定品は、伊勢市産業振興会のホームページに
掲載しています。ぜひご覧ください。

100年フードとは？
　日本の多様な食文化を継承・振興するため、地域で
世代を超えて受け継がれてきた食文化を、100年続く
食文化「100年フード」と名付け、文化庁とともに継
承していく取り組みです。

伊勢ブランド認定品をご紹介第5回

　三重県南部地域唯一の蒸
留所にて蒸留・熟成させた
ピュアモルトクラフトウイ
スキーです。 株式会社伊勢萬

ピュアモルトウイスキー
神路（KAMIJI）

　昔ながらの伊勢の郷土料
理を継承するため、新割烹
柚子が再現しました。

新割烹柚子

新割烹柚子のあいまぜ

　日本の伝統色で彩り、美
しく実用的で贈り物にも適
した逸品です。

株式会社YAMADA

伊勢桧八角箸

　猿田彦神社の「御田祭」
で植えられた御神田のお米
を使用したカヌレです。

ル・バンボッシュ

みちひらきカヌレ

伊勢ブランド 検索

4月15日号
No.389

市の花
ジングウツツジ

令和 7 年
（2025年）

「広報いせ」４月15日号アンケートは
令和７年５月14日（水）まで

皆さんの意見や感想を募集中※伊勢市の市外局番は「0596」です。
※本紙に掲載している情報（講座・イベントなど）は、予告なく中止・変更となる場合があります。

https://www.city.ise.mie.jp市のホームページ 伊勢市役所 検索



2広報いせ　令和７年４月15日号 広報いせ　令和７年４月15日号

りの児童相談所につながります〕

全員に参加
賞あり

ちびっこ超人選手権大会 2025
スポーツ課内・伊勢市スポーツ推進委員連絡協議会事務局（  22‒7895   23‒8641）

と　き  6月29日（日）
　　　　9:00～12:00（受け付けは8:00～）
ところ   三重交通G

グループ
 スポーツの杜

もり
 伊勢・陸上競技場

対　象   市内在住の小学生、または市内のスポーツク
ラブに所属している小学生

内　容   」るげ投「」ぶ跳「」る走「 を基本とした３種競技
（50ｍ走・走り幅跳び・ジャベリックボール投げ）
を行い、合計得点で総合順位を付けます

　　　　※ ジャベリックボール投げとは、ロケットに似た形
をした投てき物を投げる種目です。

　　　　※各学年男女別に、総合1～3位を表彰します。

定　員  400人程度
申し込み   4月21日（月）～5月16日（金）に、下の二次

元コードからオンライン申請
　　　　※ 市内の小学生には、４月下旬ごろに小学校を通

じてチラシを配布します。

　同ネットワーク（要保護児童対策地域協議会）は、支援を必要とする子どもやその家族を支えるために、各機関が子ど
もたちの健やかな成長を見守り、連携して支援を行っています。子育てに関する不安や悩みについて、家庭児童相談員
や保健師が問題解決に向けたお手伝いをしますので、気軽に相談してください。

いじめ相談窓口

相談方法

 

子どもについて
気になることが

あれば
伊勢市子ども家庭支援ネットワークへ

福祉総合支援センター　こども家庭相談係（  21‒5709   63‒5420）

早期発見・対応にご協力を

虐待の通告（連絡）

家庭児童相談・児童虐待の通告（連絡）
福祉総合支援センターよりそい

福祉総合支援センター　よりそい

21-5709
（相談専用）（こども家庭相談係）

三重県南勢志摩児童相談所 27-5143

緊急の場合（子どもの生命・安全にすぐ関わるとき）
伊勢警察署 20-0110または110番

時間外・緊急時（24時間対応）の連絡先

児童相談所虐待対応ダイヤル １
いち
８
はや
９
く

最〔）料無料話通（
も

寄
よ

　早期発見・対応は、子どもだけでなくその家族を救
うことにもつながります。間違いであっても罰則はあ
りません。皆さんからの情報が「支援」の第一歩です。

　直接来所するほか、LINE（アカウント名「こども
家庭相談センター」）・アプリ（匿名報告相談

「STANDBY」）・Eメール（　k-katei@city. ise.
mie.jp）で相談できます。
　詳しくは右の二次元コードを確認してください。

　学校に相談しづらい、周りに相談できる人がいないな
ど、いじめについて一人で悩んでいませんか。同セン
ターでは、学校とは違う立場であなたに寄り添い、話を
聞き、いじめの解決に向けて一緒に考えていきます。
　いじめだけでなく、友だちや学校・クラブ・塾のこと
など、どんな困りごとでも気軽に相談してください。多
くの人が利用しており、匿名での相談や保護者からの相
談もできます。

ひとりで
悩まないで

小学生のみんな集まれ！！

ス タ ン ド バ イ

●

●

●

●

環境課（TEL 21-5540 FAX 21-5522）

市民交流課内・NPO男女共同参画れいんぼう伊勢
（TEL 080-6978-4176・080-6978-4177 FAX 21-5522）

　このコーナーでは、主に妊婦の皆さんから就学までの子どもがいる
保護者の皆さんを中心に、役に立つ情報をまとめてお知らせします。

子育てママ支援　
こころとからだスッキリヨガ いせトピア（TEL 21-0900 FAX 21-0909）

　毎日家事と育児を頑張っているお母さん。ヨガで心と体をリフレッシュしませんか。
と　き ５月12日㈪・26日㈪〔いずれか１日のみ〕、

10：30～11：30
ところ いせトピア・１階 リハーサル室
対　象 市内在住または通勤・通学している、就学前の子

どもを育児中の母親
　　　　※妊娠中の人は医師の許可が必要です。
講　師 鈴木恵美さん（健康運動指導士）

定　員 15人（申し込み多数の場合は抽選）
※託児（６カ月以上の就学前の子ども・先着８人）がで

きます。申し込み時に予約してください。
持ち物 動きやすい服装、フェースタオル、

飲み物、ヨガマット
申し込み ４月15日㈫～19日㈯に、右の二

次元コードからオンライン申請

三重県内男女共同参画連携映画祭2025

「ごはん」上映会

　男女共同参画を推進するため、毎年県
内の各市町で連携し「映画祭」を開催し
ています。今回は、美しい田園風景や米
作りのリアルな姿とともに、亡き父の跡
を継いで米作りに挑む女性の奮闘を描く
映画「ごはん」を上映します。

再配達削減に
取り組みましょう！
　近年、ライフスタイルの多様化やネッ
ト通販の利用拡大により、宅配便の取り
扱い件数が増加しています。それに伴っ
て再配達の件数も増加し、CO2排出量
の増加やドライバー不足といった環境問
題・社会問題につながっています。
　荷物を受け取るときは再配達にならな
いように、一人一人のライフスタイルに
合った荷物の受け取り方を選択すること
で、簡単で便利に、脱炭素につながる取
り組みを実践しましょう。

⃝１回で確実に受け取れる日時・場所を指定しよう
⃝配送状況の通知アプリを活用しよう
⃝宅配ボックスを活用しよう
⃝コンビニ受け取りを活用しよう

出典：国土交通省
「宅配の再配達の
削減に向けた受取
方法の多様化の保
護等に関する検討
会報告書」

４月は
「再配達削減PR月間」

です

監督・脚本：安田淳一（『侍タイムスリッパ－』）
出演者：沙倉ゆうの、源八、井上肇、福本清三 

（敬称略）

定　員　230人（先着順）
申し込み方法　４月15日㈫・9：00から、右の

二次元コードよりオンライン申請、または電
話でNPO男女共同参画れいんぼう伊勢へ

ところ ハートプラザみその・多目的ホール

と　き ６月７日（土）
13：30～16：00（開場は12：30）

　家庭で食べきれない食品（米、缶詰・レト
ルト食品、カップ麺、のり・ふりかけ、菓子）
や飲料（水・お茶・スポーツ飲料）、不要な生
理用品があれば、提供をお願いします。
※未開封・未使用のもので、食品は賞味期限が１カ月

以上残っていることが確認できるものに限ります。

フードドライブ同 時 開 催

再配達削減の方法

コラム：再配達による環境負荷や社会的損失



3 広報いせ　令和７年４月15日号 広報いせ　令和７年４月15日号

りの児童相談所につながります〕

全員に参加
賞あり

ちびっこ超人選手権大会 2025
スポーツ課内・伊勢市スポーツ推進委員連絡協議会事務局（  22‒7895   23‒8641）

と　き  6月29日（日）
　　　　9:00～12:00（受け付けは8:00～）
ところ   三重交通G

グループ
 スポーツの杜

もり
 伊勢・陸上競技場

対　象   市内在住の小学生、または市内のスポーツク
ラブに所属している小学生

内　容   」るげ投「」ぶ跳「」る走「 を基本とした３種競技
（50ｍ走・走り幅跳び・ジャベリックボール投げ）
を行い、合計得点で総合順位を付けます

　　　　※ ジャベリックボール投げとは、ロケットに似た形
をした投てき物を投げる種目です。

　　　　※各学年男女別に、総合1～3位を表彰します。

定　員  400人程度
申し込み   4月21日（月）～5月16日（金）に、下の二次

元コードからオンライン申請
　　　　※ 市内の小学生には、４月下旬ごろに小学校を通

じてチラシを配布します。

　同ネットワーク（要保護児童対策地域協議会）は、支援を必要とする子どもやその家族を支えるために、各機関が子ど
もたちの健やかな成長を見守り、連携して支援を行っています。子育てに関する不安や悩みについて、家庭児童相談員
や保健師が問題解決に向けたお手伝いをしますので、気軽に相談してください。

いじめ相談窓口

相談方法

 

子どもについて
気になることが

あれば
伊勢市子ども家庭支援ネットワークへ

福祉総合支援センター　こども家庭相談係（  21‒5709   63‒5420）

早期発見・対応にご協力を

虐待の通告（連絡）

家庭児童相談・児童虐待の通告（連絡）
福祉総合支援センターよりそい

福祉総合支援センター　よりそい

21-5709
（相談専用）（こども家庭相談係）

三重県南勢志摩児童相談所 27-5143

緊急の場合（子どもの生命・安全にすぐ関わるとき）
伊勢警察署 20-0110または110番

時間外・緊急時（24時間対応）の連絡先

児童相談所虐待対応ダイヤル １
いち
８
はや
９
く

最〔）料無料話通（
も

寄
よ

　早期発見・対応は、子どもだけでなくその家族を救
うことにもつながります。間違いであっても罰則はあ
りません。皆さんからの情報が「支援」の第一歩です。

　直接来所するほか、LINE（アカウント名「こども
家庭相談センター」）・アプリ（匿名報告相談

「STANDBY」）・Eメール（　k-katei@city. ise.
mie.jp）で相談できます。
　詳しくは右の二次元コードを確認してください。

　学校に相談しづらい、周りに相談できる人がいないな
ど、いじめについて一人で悩んでいませんか。同セン
ターでは、学校とは違う立場であなたに寄り添い、話を
聞き、いじめの解決に向けて一緒に考えていきます。
　いじめだけでなく、友だちや学校・クラブ・塾のこと
など、どんな困りごとでも気軽に相談してください。多
くの人が利用しており、匿名での相談や保護者からの相
談もできます。

ひとりで
悩まないで

小学生のみんな集まれ！！

ス タ ン ド バ イ

●

●

●

●
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手話サークル・要約筆記サークルを
ご紹介！ 高齢・障がい福祉課（TEL 21-5558 FAX 20-8555）

伊勢市内

　市内には、手話サークルと要約筆記サークルがあります。
どなたでも入会できますので、興味のある人は気軽に見学
してみてください。

　現在は要約筆記体験講座受講生も含め、
月１回定例学習会を開いています。見学自
由ですので、興味のある人は気軽にのぞいてみてください。
活 動 日　第４土曜日、10：00～12：00
と こ ろ　福祉センター（部屋は玄関看板にて告知）
活動内容　難聴者・中途失聴者に書いて伝える活動をしています

　聞こえない人と聞こえる人が集まり、手話の学習・
交流を通じてコミュニケーションをとっています。自
由参加です。
活 動 日　毎週木曜日、13：00～15：00
　　　　　※福祉センターが休館日の場合は休み
と こ ろ　福祉センター
活動内容　さまざまなイ

ベント（伊勢手話祭り、
ボランティアセンター
フェスティバルなど）
に参加しています

はんず 1997年発足

青い鳥手話サークル 1999年発足

　見学を希望する人は、伊勢市
社会福祉連絡協議会ボランティ
アセンター（ TEL 63－6370）へ事
前に連絡してください。

手話や要約筆記の勉強を
してみませんか？

要約筆記サークル

手話サークル （順不同）

　入門者・初級・中級など、それぞれの手話表現力に
合わせて、楽しく学習しています。
活 動 日　毎週火曜日、19：30～21：00
　　　　　※福祉センターが休館日の場合は休み
と こ ろ　福祉センター
活動内容　指文字クイズ、

単語学習、短文作り、
絵本を手話で語る な
どを学習テーマとして
活動しています

伊勢手話サークル 1977年発足

　旧小俣町で開催された手話講習会参加者有志で結成
されました。
活 動 日　毎週金曜日、19：30～21：30
　　　　　※５週目は休み
と こ ろ　小俣公民館
活動内容　さまざまな年齢や職種・特技をもった人が

集まり、気軽に参
加できる雰囲気を
大切にしながら手
話での交流や学習
をしています

小俣手話サークル 1996年発足

　旧二見町で開催された手話講座受講者有志で結成さ
れました。
活 動 日　毎週水曜日、19：00～21：00
　　　　　※３週目はお茶会、５週目は休み
と こ ろ　二見町西コミュニティセンター
活動内容　楽しく学びながら聴覚障がい者との交流を

深めるとともに、
聴覚障がい・手話
にかかわる行事な
どに参加して視野
を広げています

手話わ会 1996年発足
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いせぼれんだより No.96

伊勢市ボランティア連絡協議会〔八日市場町・福祉センター内〕 （TEL 27－2425 FAX 27－2412）

ごあいさつ
　花の季節を迎えました。日頃は皆さまのご支援に深
く御礼を申し上げます。
　先の伊勢市社会福祉大会におきましては、永年の活
動者の皆さまが栄えある賞を受けられましたこと、心
よりお祝いを申し上げます。ますますのご活躍を祈念
申し上げます。
　各団体がボランティアの充実を目標に、健康体操や
物づくり、調理実習や施設訪問などの活動を進めてい
ます。また、大勢の皆さまにご協力をいただいての開
催となりました福祉バザーやチャリティー映画会は、
能登半島地震、続く豪雨災害の募金として現在も継続
活動を行い能登に届ける準備に入っております。
　ボランティアも高齢者世代の現実に、次世代に繋が
る活動を当会目標として取り組みます。
　ご支援ご協力をお願いいたします。

★ボランティア活動功労（個人の部）
　・柴田　眞人（グループ環境）

★ボランティア活動功労（団体の部）
　・きずな06

★ボランティア活動功労（個人の部）
　・中村加代子（きずな06）
　・山本　順子（人形劇団おたまじゃくし）
　・河﨑　一代（大湊町高齢者通所センター「いこい」）

伊勢市ボランティア連絡協議会 会長　泰道　詞子

ボランティア団体活動紹介

⃝毎月２回の例会（第２・第４土曜日）
　福祉センター・３階 会議室にて実施
⃝伊勢図書館主催の「楽しい朗読会」の発表会

に参加
　毎年１～２回の図書館指定日に朗読を担当し
ます。今年は、10月26日㈰・14時～15時、
同図書館・２階 視聴覚室にて予定しています。

⃝能登半島災害支援チャリティーコンサートを
予定

　能登半島災害支援
の一環としてチャリ
ティーによる支援協
力を予定しています。

伊勢市社会福祉大会受賞者の皆さん

市長感謝状

伊勢市社会福祉協議会　会長表彰

（伊勢市ボランティア連絡協議会関係者）
（敬称略・順不同）

「伊勢朗読会」

年６回　偶数月の第３土曜日　9：00まで

福祉センター ボランティア室へ
お届けください

段ボール

書き損じ
はがき

アルミ缶

古切手

新聞紙

資源回収に ご協力を

朗読を始めたい人、また、興味のある人、
一緒に勉強しませんか。ぜひお越しください。

福祉大会 授賞式の様子

永年にわたり
おつかれ様でした！

伊勢朗読会 活動の様子
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時と
こ
ろ　
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　
健
康
に
関
す
る
話
、
自
分

の
健
康
み
え
る
化（
野
菜
摂
取
量・

骨
密
度
・
か
む
力
チ
ェ
ッ
ク
・
汁

物
の
減
塩
比
べ 

な
ど
）、
健
康
づ

く
り
に
つ
い
て
の
話
し
合
い

定
員　
20
人
程
度（
先
着
順
）

申
し
込
み　
４
月
15
日
㈫
・
８
時

30
分
か
ら
、
上
の
二
次
元
コ
ー
ド

よ
り
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
、
ま
た
は

電
話
・
フ
ァ
ク
ス
で
健
康
課
へ

接
種
期
間　
４
月
１
日
～
令
和
８

年
３
月
31
日

申
請
期
間　
令
和
８
年
９
月
30
日

ま
で

助
成
金
額　
上
限
５
千
円（
１
人

１
回
限
り
）

接
種
ワ
ク
チ
ン　
風
し
ん
ワ
ク
チ

ン
ま
た
は
麻
し
ん
・
風
し
ん
混
合

（
Ｍ
Ｒ
）ワ
ク
チ
ン

※
妊
娠
し
て
い
る
人
お
よ
び
妊
娠
し
て

い
る
可
能
性
が
あ
る
人
は
、
予
防
接

種
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

※
妊
娠
前
の
人
は
、
予
防
接
種
前
１
カ

月
間
と
予
防
接
種
後
２
カ
月
間
は
妊

娠
を
避
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

※
申
請
書
な
ど
に
つ
い

て
は
、
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て

い
ま
す
。

　
市
で
は
、
生
涯
を
い
き
い
き
と

健
康
で
暮
ら
し
て
い
け
る
「
健
康

文
化
都
市
」
を
目
指
し
取
り
組
む

た
め
、
令
和
８
年
度
か
ら
の
「
健

康
づ
く
り
指
針
」を
策
定
中
で
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
反
映

さ
せ
る
た
め
、
健
康
づ
く
り
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
を
開
催
し
ま
す
。
健
康

を
見
つ
め
、
健
康
づ
く
り
を
み
ん

な
で
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
き　
５
月
18
日
㈰
、
10
時
～
12

店
街
コ
ー
ス（
1.7
㎞
）」
の
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ

定
員　
50
人（
先
着
順
）

持
ち
物　
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
運

動
の
で
き
る
服
装
・
靴

申
し
込
み　
４
月
15
日
㈫
か
ら
、

上
の
二
次
元
コ
ー
ド
よ
り
オ
ン
ラ

イ
ン
申
請
、
ま
た
は
電
話
・
フ
ァ

ク
ス
で
健
康
課
へ

※
雨
天
時
は
室
内
で
実
施
し
ま
す
。

対
象　
予
防
接
種
時
に
伊
勢
市
に

住
民
登
録
が
あ
り
、
次
の
①
～
③

の
い
ず
れ
か
の
要
件
を
満
た
す
人

①
妊
娠
を
希
望
し
て
い
る
女
性
で

風
し
ん
抗
体
価
が
低
い
人

②
①
の
同
居
者
で
、
風
し
ん
抗
体

価
が
低
い
人

③
風
し
ん
抗
体
価
の
低
い
妊
婦
の

同
居
者（
同
居
者
の
抗
体
価
は

問
い
ま
せ
ん
）

※
風
し
ん
抗
体
価
は
風
し
ん
抗
体
検
査

（
血
液
検
査
）で
分
か
り
ま
す
。
県
の

風
し
ん
抗
体
検
査
事
業
を
利
用
す
る

場
合
は
、
伊
勢
保
健
所
健
康
増
進
課

（
TEL
27

－

５
１
３
７
）へ
問
い
合
わ
せ

る
か
、
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

※
「
抗
体
価
が
低
い
」
と
は
、「
Ｈ
Ｉ
法

で
32
倍
未
満
、
Ｅ
Ｉ
Ａ
価
8.0
未
満
」

な
ど
を
指
し
ま
す
。

申
し
込
み　
４
月
15
日
㈫
・
８
時

30
分
か
ら
、
右
の
二
次
元
コ
ー
ド

よ
り
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
、
ま
た
は

電
話
・
フ
ァ
ク
ス
で
健
康
課
へ

　
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
、
気
軽
に
で

き
る
健
康
法
の
一
つ
で
す
。
ヘ
ル

ス
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
一
緒
に
歩
き

ま
せ
ん
か
。

と
き　
５
月
11
日
㈰
、
９
時
30
分

～
12
時（
受
け
付
け
は
９
時
～
）

集
合
場
所　
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　
市
内
在
住
の
人

内
容　
夏
の
運
動
・
熱
中
症
予
防

に
つ
い
て
の
話
、「
し
ん
み
ち
商

　
健
康
テ
ラ
ス
で
は
、
べ
ジ
チ
ェ

ッ
ク
を
は
じ
め
握
力
計
や
体
組
成

計
、
脳
年
齢
計
を
自
分
で
操
作
し

て
健
康
チ
ェ
ッ
ク
が
で
き
ま
す
。

毎
月
11
日
の
健
康
の
日
は
さ
ら
に

健
康
機
器
を
プ
ラ
ス
し
ま
す
。

　
５
月
の
健
康
の
日
は
血
管
年
齢

測
定
と
自
律
神
経
チ
ェ
ッ
カ
ー
を

プ
ラ
ス
し
ま
す
。

と
き　
５
月
11
日
㈰
、
９
時
～
11

時
30
分

と
こ
ろ　
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

定
員　
60
人（
30
分
ご
と
に
各
10

人
）

「
健
康
の
日
」に
お
け
る
啓
発
事
業

ヘ
ル
ス
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と

健
康
課
の
共
同
企
画

申
し
込
み
は
４
月
15
日
㈫
か
ら

風
し
ん
予
防
接
種
費
用
の

助
成

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

健
康
テ
ラ
ス
で

毎
月
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を

始
め
ま
し
ょ
う

健
康
づ
く
り
通
信

～
み
ん
な
笑
顔   

伊
勢
の
元
気
人
～

健
康
課（
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　

 〔
宮
後
１
丁
目
・
健
康
福
祉
ス
テ
ー
シ
ョ
ン 

５
階
〕

 （
TEL 

27

－

２
４
３
５　
FAX 

21

－

０
６
８
３
）

申
し
込
み・
問
い
合
わ
せ
（
８
時
30
分
～
17
時
15
分
）

参
加
費
な
ど
の
記
載
の
な
い
も
の
は
無
料

健康の日
11日 は

～
み
ん
な
で
語
ろ
う
、

つ
く
ろ
う
健
康
未
来
～

健
康
づ
く
り
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

三重県がん相談支援センター（TEL 059－223－1616 FAX 059－202－5911）
と　　き　４月17日㈭・５月15日㈭・

６月19日㈭・７月17日㈭、
13：30～15：00

と こ ろ　小俣保健センター
対　　象　がん患者、またはその家族
申し込み　各開催日の前日までに、電話で 

同センターへ（当日の参加も可能）

がん患者と家族のおしゃべりサロンi
イ ン

n伊勢

同じ病気の人の
話を聞いたり、
悩みを話したり、
一人で悩まず一緒に
お話ししましょう。

健
康
づ
く
り
通
信
内
の
申
し
込
み

は
全
て
下
記
の
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
申
し
込
み
が
で
き
ま
す
。

申し込み
二次元コード
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時 4月30日㈬、16：00～（第1部）・19：00～（第
2部）　所 おかげ横丁「すし久」（宇治中之切町
20）　内〔第1・2部とも〕桂文我などが出演する
落語会。歴史の趣きを感じる建物で非日常感を
味わいながら、笑いのひとときをお楽しみくだ
さい　料 前売り2,500円、当日3,000円
前売り券の販売 おかげ横丁「おみやげや（総合
案内）」または、おかげ横丁のホームページの予
約サイト、チケットぴあにて販売

4月 みそか寄
よ

席
せ

おかげ横丁「おみやげや（総合案内）」（TEL 23-8838）

　新緑の倉田山でお楽しみください。
時 5月5日㈷、［祭典・舞楽］10：00～・［奉祝行事］
11：00～　所 倭姫宮・神宮徴古館苑庭　内 鯉の
ぼり券の授与、徴古館無料当日券の配布、お神
酒・ぜんざいの授与、俳句会、奉祝舞台、野点
席、神話紙芝居、塗り絵 など

倭
やまとひめのみや

姫 宮 春の例大祭
倭姫宮御

み

杖
つえ

代
しろ

奉賛会（TEL 21-1555）

時 5月9日㈮～11日㈰、9：00～16：00　所 神宮
会館・西館 ロビー（宇治中之切町152）　内 花の
女王バラの素晴らしさを多くの皆さんに見てい
ただき、バラ栽培の普及と技術向上を目的に開
催するバラの祭典です。会員が丹精込めて育て
たバラの切り花を神宮へ奉納し、春のばら展を
催します。同時に神宮ばら園でもばら祭りを開
催しています。

第76回 神宮奉納春のばら展
伊勢ばら会・山本さん

（TEL 090-8739-4554　FAX 0599-85-2268）

時 5月11日㈰、14：00～16：00（開場は13：30）　所 シンフォニ
アテクノロジー響ホール伊勢・4階 大会議室　内「戦後80年 詩
人・竹内浩三が見た戦争」を改めて考える、映像と朗読を合わせ
た朗読兼作品解説会。プロローグ、第1部「宇治山田中学校時代」、
第2部「日本大学・東京時代」、第3部「筑波時代」、エピローグ　
定 200人（先着順）　申 5月10日㈯までに西岡さんへ

2025年 竹内浩三生誕祭
竹内浩三を伝えゆく会・西岡さん（TEL 090-4239-3232）

　令和7年度の月例文化講座は「書物の世界」を年間テーマとし
て、文学部国文学科が担当し、5月から12月の期間、月1回（計8
回）開催します。　
時 5月17日㈯、14：00～　所 皇學館大学・431教室（4号館3階）
内「万葉集を読む －大

おおとものさかのうえのいらつめ

伴坂上郎女の歌－」講師：大島信生さん（文
学部教授）　定 90人（先着順）　申 同大学のホームページから
※詳しくは、同大学のホームページをご覧ください。

皇學館大学 月例文化講座
皇學館大学 地域連携推進室（TEL 22-8635 FAX 27-1704〔代表〕）

　障がい者の職業能力の向上を図るとともに、人々の障がい者に対
する理解と認識を深め、その雇用の促進を図るために開催します。
時 6月28日㈯、9：30～15：15　所 ポリテクセンター三重（四日市
市西日野町4691）　対 障害者手帳などを所持し、県内に居住また
は通勤・通学（職業能力開発校を含む）している15歳以上の人　
競技種目 パソコン文書作成・パソコン表計算・電子機器組立・喫
茶サービス・ビルクリーニング・製品パッキング・オフィスアシ
スタント　定 59人（申し込み多数の場合は抽選）　申 5月9日㈮ま
でに、同支部へ
※詳しくは、同支部のホームページをご覧ください。

第23回アビリンピックみえ 参加者募集
独立行政法人 高齢･障害･求職者雇用支援機構 三重支部

（TEL 059-213-9255　FAX 059-213-9270）

　このコーナーは、国・県・市または教育委員会が共催・後援などをするイベン
ト情報を案内するコーナーです。参加費などの記載のないものは無料です。イベント掲示板

時 5月～令和8年2月までの月2回・木
曜日（初回は5月8日）、15：30～16：20
所 中央児童センター（八日市場町・福
祉センター内）　対 年中・年長の子ど
も　内 簡単な会話ができるよう、楽し
く英語を学びます（講師：杉山華乃美さ
ん）　定 10人（申し込み多数の場合は
抽選）　料 1回につき500円　申 4月16
日㈬～23日㈬に、同センターへ
※1年を通して（全20回）参加できる人に限り

ます。

ファン・イングリッシュ
中央児童センター

（TEL 27-2422　FAX 27-2412）

弓道教室生募集

時 6月4日～10月29日の毎週水曜日、
19：00～20：30　所 神宮弓道場　対 小
学5年生以上（高校生以下は条件あり）　
内 生涯スポーツとして「弓道」に親し
み、基本を正しく学びます　料 受講料無
料（別途、スポーツ安全保険料・貸出弓具
補修費などに4,000円程度必要） ※弓具
は準備します　申 5月20日㈫までに、は
がきに氏名・性別・年齢・住所・電話番
号・弓道経験の有無を記入し、浦野さん

（〒516-0028 中村町325-517）へ

伊勢市弓道協会・浦野さん
（TEL 090-5101-3964）

時 毎月第2・第4木曜日、
13：00～　内 土に触れ、手
を使って、作り上げるカタ
チ。自分の想いをカタチに
して、毎日使える器を作っ
てみませんか
※詳しくは北河さんへ問い合わ

せてください。

つくる楽しみ
 会員募集
小俣陶芸サークル・北河さん

（TEL 090-4119-0488）

　このコーナーは、市民団体などの皆さんが、イベント案内や会員募集などに利
用できるコーナーです。参加費などの記載のないものは無料です。みんなの広場

時 とき 　所 ところ 　対 対象 　内 内容 　定 定員 　料 料金 　申 申し込み
６月15日号➡４月30日㈬　７月１日号➡５月15日㈭イベント掲示板＆みんなの広場 掲載申し込み締め切り
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報
コ
ー
ナ
ー

参
加
費
な
ど
の
記
載
の
な
い
も
の
は
無
料

お知らせ

催し物

8広報いせ　令和７年４月15日号 広報いせ　令和７年４月15日号

　

子
ど
も
た
ち
の
英
語
へ
の
興

味
・
関
心
を
高
め
る
た
め
に
、
年

１
回
英
語
検
定
の
３
級
検
定
料
を

全
額
補
助
し
ま
す
。

対
象　
市
内
公
立
小
中
学
生
お
よ

び
市
内
在
住
の
小
中
学
生
で
、
６

月
に
実
施
す
る
第
１
回
英
語
検
定

３
級
・
英
検
Ｓ

－

Ｃ
Ｂ
Ｔ
３
級
を

受
験
す
る
人

申
し
込
み　
７
月
11
日
㈮（
当
日

消
印
有
効
）ま
で
に
、申
請
書
な
ど

必
要
書
類
を
直
接
ま
た
は
郵
送
で

同
課（
〒
５
１
９

－

０
５
９
２
小

俣
町
元
町
５
４
０
）へ

※
申
請
書
は
、
同
課
に
あ
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
各
小
中
学
校
で
配
布
す

る
案
内
や
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
こ
の
申
し
込
み
は
英
語
検
定
の
受
験

の
申
し
込
み
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

な
ど
で
保
育
士
・
幼
稚
園
教
諭
と

し
て
就
職
を
考
え
て
い
る
学
生
、

復
職
を
考
え
て
い
る
人
、
潜
在
保

育
士
・
幼
稚
園
教
諭 

な
ど

内
容　
１
部
…
保
育
の
お
仕
事
セ

ミ
ナ
ー
、
２
部
…
合
同
就
職
相
談

会（
公
私
立
保
育
所
・
幼
稚
園
・
認

定
こ
ど
も
園
の
出
展
）

申
し
込
み　

５
月
12
日
㈪
ま
で

に
、
左
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
オ

と
き　
５
月
25
日
㈰
、
13
時
～
16

時（
受
け
付
け
は
12
時
30
分
～
）

と
こ
ろ　
健
康
福
祉
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
５
・
７
階

対
象　
公
私
立
保
育
所
・
幼
稚
園

意
欲
の
あ
る
人

定
員　
20
人
程
度

申
し
込
み　

５
月
２
日
㈮
ま
で

に
、
直
接
同
課
ま
た
は
３
総
合
支

所
生
活
福
祉
課
へ

※
募
集
要
項
は
、同
課・

３
総
合
支
所
生
活
福

祉
課
に
あ
り
ま
す
。

ま
た
市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　
市
内
の
障
が
い
の
あ
る
人
が
就

労
訓
練
や
生
き
が
い
・
生
活
の
充

実
の
た
め
に
通
所
す
る
施
設
で

は
、
お
菓
子
・
手
芸
品
な
ど
オ
リ

ジ
ナ
ル
商
品
づ
く
り
に
懸
命
に
取

り
組
み
、
店
舗
や
イ
ベ
ン
ト
な
ど

で
販
売
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

障
が
い
の
あ
る
人
の
就
労
支

援
・
社
会
参
加
の
た
め
、
市
役
所

本
館
・
１
階 

ロ
ビ
ー
に
て
下
表
の

と
お
り
販
売
会
を
実
施
し
ま
す
。

　
手
話
通
訳
者
を
目
指
す
ス
テ
ッ

プ
ア
ッ
プ
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

と
き　
５
月
12
日
㈪
～
９
月
22
日

㈪
の
期
間
中
20
回
、
19
時
～
20
時

30
分

※
開
催
日
時
に
つ
い
て
詳
し
く
は
、
募

集
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

と
こ
ろ　
御
薗
公
民
館
・
学
習
室

対
象　
原
則
と
し
て
次
の
要
件
を

全
て
満
た
す
人（
詳
し
く
は
同
課
へ

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
）

・
市
内
在
住
ま
た
は
通
勤
し
て
い

る
人
の
う
ち
、
令
和
２
年
度
以

降
に
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
を

修
了
し
た
人
、
ま
た
は
全
国
手

話
検
定
試
験
２
級
以
上
に
合
格

し
て
い
る
人

・
令
和
８
年
度
に
開
催
す
る
三
重

県
手
話
通
訳
者
養
成
講
座
を
受

講
し
、
手
話
通
訳
者
を
目
指
す

催
し
物

高
齢
・
障
が
い
福
祉
課

（
TEL
21

－

５
５
５
８ 

FAX
20

－

８
５
５
５
）

手
話
奉
仕
員

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座

高
齢
・
障
が
い
福
祉
課

（
TEL
21

－

５
５
５
８ 

FAX
20

－

８
５
５
５
）

障
が
い
者
就
労
施
設
の

自
主
製
品
を

市
役
所
ロ
ビ
ー
で
販
売

保
育
課

（
TEL
21

－

５
７
１
４ 

FAX
21

－

５
５
５
５
）

保
育
の
お
仕
事
セ
ミ
ナ
ー
＆

合
同
就
職
相
談
会

販売業者・日程表
施設（事業所）名 と　　　き 販売予定品目

※当日変更となる場合があります

S
サ ル ー タ

aluta
a
ア ソ シ エ イ ツ

ssociates

４月７日㈪、21日㈪、５月19日㈪、
６月２日㈪、16日㈪、７月７日㈪、８月
４日㈪、18日㈪、９月１日㈪、10月６日㈪、
20日㈪、11月17日㈪、12月１日㈪、15
日㈪、１月５日㈪、19日㈪、２月２日㈪、
16日㈪、３月２日㈪、16日㈪

黒ニンニク、さつまいも、
干し芋、季節野菜、アク
セサリー

多機能型事業所

ふたみ農園

４月８日㈫、５月13日㈫、６月３日㈫、
７月１日㈫、８月５日㈫、９月２日㈫、
10月７日㈫、11月４日㈫、12月２日㈫、
１月６日㈫、２月３日㈫、３月３日㈫

生鮮野菜、加工品

身障者就労センター 

上
じょうじょう

々

４月14日㈪、５月12日㈪、６月９日㈪、
７月14日㈪、８月25日㈪、９月８日㈪、
10月27日㈪、11月10日㈪、12月８日㈪、
１月26日㈪、２月９日㈪、３月９日㈪

生うどん、焼菓子、ドラ
イフルーツ

お菓子工房Ｍ
エム ４月15日㈫、６月10日㈫、７月８日㈫、

８月12日㈫、10月14日㈫、12月９日㈫、
１月13日㈫、２月10日㈫、３月10日㈫

クッキー、生菓子（チー
ズケーキ、カップデザー
トなど）

二見工房そみん ４月22日㈫、６月24日㈫、８月26日㈫、
10月28日㈫、12月23日㈫、２月17日㈫

手織りマット、手編みマ
ット、なべしき、廃油石鹸、
小物、菓子、野菜・果物

はじまり作業所 ５月20日㈫、７月15日㈫、９月16日㈫、
11月18日㈫、１月20日㈫、３月17日㈫

天然石ブレスレット、ス
トラップ、バーバリウム

就労継続支援Ｂ型事業所

縁
えん

家
や

ねおん
５月27日㈫、７月22日㈫、９月９日㈫、
11月25日㈫、１月27日㈫、３月24日㈫

牛乳パックアップサイク
ル商品（ペンケース、コイ
ンケース、ポーチ、バッグ）

お
知
ら
せ

学
校
教
育
課

（
TEL
22

－

７
８
８
１ 

FAX
23

－

８
６
４
１
）

３
級
英
語
検
定
料
を
全
額
補
助
！

英
語
検
定
チ
ャ
レ
ン
ジ

補
助
金

ン
ラ
イ
ン
申
請
、
ま

た
は
電
話
・
フ
ァ
ク

ス
・
E
メ
ー
ル
で
同

課
へ
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・
市
民
活
動
に
参
加
す
る
保
護
者
な
ど

に
付
き
添
っ
て
き
た
小
学
校
就
学
前

の
子
・
孫
な
ど

※
発
生
し
た
事
故
が
制
度
の
対
象
に
な

る
か
ど
う
か
は
、
活
動
内
容
や
事
故

状
況
な
ど
に
よ
り
ま
す
。
詳
し
く
は

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
同
課
へ
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

※
６
月
以
降
、
補
償
内
容
が
変
更
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

補
償
の
対
象
と
な
る

主
な
活
動

・
地
域
社
会
活
動（
清
掃
、防
犯
、

防
災
、
交
通
安
全
、
パ
ト
ロ
ー

ル
、
祭
り
な
ど
の
活
動
）

・
青
少
年
健
全
育
成
活
動（
子
ど

も
会
、
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
・
ガ

ー
ル
ス
カ
ウ
ト
な
ど
の
活
動
）

・
社
会
福
祉・奉
仕
活
動（
高
齢
者

や
障
が
い
者
支
援
な
ど
の
活

動
）

・
社
会
教
育
活
動（
ス
ポ
ー
ツ・レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
文
化
活
動

な
ど
の
指
導
）

補
償
の
対
象
外
と
な
る

主
な
活
動

・
危
険
度
の
高
い
ス
ポ
ー
ツ
、
危

険
行
為
を
伴
う
祭
礼
な
ど

・
政
治
や
宗
教
ま
た
は
営
利
を
目

的
と
す
る
活
動

・
懇
親
、
趣
味
な
ど
を
目
的
と
し

た
ス
ポ
ー
ツ
や
文
化
活
動

・
職
場
や
学
校
な
ど
の
活
動

※
事
故
発
生
か
ら
15
日
以
内
に
事
故
報

告
書
な
ど
を
提
出
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

対
象
者　
活
動
拠
点
が
伊
勢
市
に

あ
る
市
民
団
体
・
市
民
活
動
の
指

導
者
・
ス
タ
ッ
フ
・
参
加
者
な
ど

※
参
加
者
の
う
ち
、
次
の
場
合
は
対
象

外
と
な
り
ま
す
。

・
自
ら
の
健
康
や
趣
味
、
楽
し
み
の
た

め
に
参
加
す
る
場
合

・
イ
ベ
ン
ト
や
行
事
の
来
場
者
や
応
援

者
、
観
覧
者

　
市
民
の
皆
さ
ん
が
、
ま
ち
づ
く

り
協
議
会
活
動
や
自
治
会
活
動
・

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
を
安
心

し
て
行
え
る
よ
う
、
市
が
保
険
料

を
負
担
し
て
補
償
制
度
を
運
営
し

て
い
ま
す
。

　
広
く
公
共
の
利
益
を
目
的
と
し

て
行
う
自
発
的
か
つ
無
報
酬
の
活

動
中
に
事
故
に
遭あ

っ
た
場
合
や
、

地
域
活
動
の
責
任
者
な
ど
が
誤
っ

て
第
三
者
を
負
傷
さ
せ
た
場
合

に
、
補
償
金（
下
表
参
照
）が
給
付

さ
れ
ま
す
。

　
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

万
一
、
事
故
な
ど
が
起
こ
っ
て
し

ま
っ
た
場
合
は
、
同
課
へ
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

市
民
交
流
課

（
TEL
21

－

５
５
６
３ 

FAX
21

－

５
５
２
２
）

市
民
活
動
補
償
制
度

伊勢商工会議所（TEL 65-5181 FAX 23-1151） 〔事業担当：伊勢市商工労政課〕

事業者の方へ 伊勢のお店応援商品券の取扱店を募集
　物価高騰の影響を受ける事業者と家計を支援するため、７月にプレミアム付き商品
券を発行します。商品券の発行にあたり、取扱店を募集します。
募集期間　４月７日（月）～５月12日（月）
対象店舗　伊勢市内に店舗のある小売業・飲食業・サービス業 など
申込方法　右の二次元コードからオンライン申請、または取扱店登録申

込書兼誓約書を同会議所へ

※期間内に申し込むと、新聞折込
チラシに店名が掲載されます。
期間後も随時受け付けますが、
チラシには掲載されません。

※商品券利用期間は、７月28日
㈪～12月26日㈮です。

※取扱店登録申込書兼誓約書は同
会議所・伊勢小俣町商工会にあ
ります。また、令和５年度伊勢
のお店応援商品券の取扱店には
別途案内します。

・
文
部
科
学
省
・
ス
ポ
ー
ツ
庁
が

後
援
を
す
る
大
会

・
実
業
団
対
象
の
大
会
、
全
国
健

康
福
祉
祭（
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
）

対
象　
次
の
要
件
を
全
て
満
た
す

人・
地
方
予
選
な
ど
を
経
て
出
場
資

格
を
得
て
い
る

・
伊
勢
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、

か
つ
居
住
し
て
い
る

交
付
金
額　
出
場
者
１
人
に
つ
き

１
万
円

　
文
化
芸
術
や
ス
ポ
ー
ツ
の
全
国

規
模
以
上
の
大
会
に
出
場
す
る
個

人
･
団
体
に
、
激
励
金
を
交
付
し

て
い
ま
す
。
交
付
を
受
け
る
た
め

に
は
、
大
会
開
催
前
日
ま
で
に
申

請
手
続
き
が
必
要
で
す
。

対
象
と
な
る
大
会

◆
文
化
芸
術
大
会
な
ど

・
文
部
科
学
省
、文
化
庁
が
主
催・

共
催
ま
た
は
後
援
を
す
る
全
国

規
模
の
大
会

・
国
お
よ
び
地
方
公
共
団
体
、
そ

の
他
こ
れ
ら
に
準
ず
る
機
関

（
政
治
団
体
、宗
教
団
体
、流
派

団
体
な
ど
を
除
く
）、新
聞
社
な

ど
が
主
催
す
る
全
国
規
模
以
上

の
大
会

・
国
民
文
化
祭
ま
た
は
全
国
高
等

学
校
文
化
祭
の
構
成
事
業
と
し

て
全
国
的
に
公
募
を
す
る
大
会

・
全
国
高
等
学
校
長
協
会
な
ど
が

主
催
す
る
全
国
規
模
の
大
会

◆
ス
ポ
ー
ツ
大
会
な
ど

・
日
本
ス
ポ
ー
ツ
協
会
加
盟
団
体

が
主
催
・
共
催
を
す
る
全
国
規

模
の
大
会

文
化
政
策
課

（
TEL
22

－

７
８
８
５ 

FAX
21

－

０
４
２
４
）

ス
ポ
ー
ツ
課

（
TEL
22

－

７
８
９
５ 

FAX
23

－

８
６
４
１
）

文
化
芸
術
・
ス
ポ
ー
ツ
の

全
国
規
模
以
上
の
大
会
出
場
者
に

激
励
金
を
交
付

市民活動補償制度の補償内容
傷害補償

区　分 給　付　額
死亡 １人200万円
後遺障害 上限200万円
入院 １日3,000円（上限180日）
手術 手術の種類に応じて
通院 １日2,000円（上限90日）

※傷害補償については、事故発生日から起算
して180日以内に限ります。

賠償責任補償
区　分 補償限度額

身体賠償 １人　  　　１億円
１事故  　　３億円

財物賠償 １事故　1,000万円

保管者賠償 １事故 　 500万円

※１事故につき､ それぞれ5,000円は
免責で自己負担となります。
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た
。
車
両
の
更
新
に
あ
わ
せ
て
、

救
命
処
置
用
資
機
材
な
ど
を
新
た

に
更
新
し
た
ほ
か
、
新
車
両
に
は

自
動
ブ
レ
ー
キ
や
コ
ー
ナ
ー
セ
ン

サ
ー
な
ど
の
安
全
装
置
も
搭
載
し

て
い
ま
す
。

　
こ
の
救
急
車
の
更
新
で
、
皆
さ

ん
の
さ
ら
な
る
安
全
安
心
の
確
保

に
努
め
ま
す
。

購
入
価
格　
３
４
５
９
万
５
千
円

　
任
期
満
了
に
伴
う
伊
勢
市
長
お

よ
び
伊
勢
市
議
会
議
員
の
同
日
選

挙
を
、
次
の
と
お
り
行
う
予
定
で

す
。

告
示
日　
10
月
19
日
㈰

投
票
日　
10
月
26
日
㈰

問
い
合
わ
せ
先　
伊
勢
湾
漁
業
協

同
組
合（
TEL
37

－

２
１
７
５ 

FAX
37

－
２
０
５
９
）

　
小
俣
分
署
に
配
備
し
て
い
る
高

規
格
救
急
自
動
車
を
更
新
し
ま
し

　
森
林
・
緑
は
、
お
い
し
い
水
や

き
れ
い
な
空
気
を
作
る
だ
け
で
な

く
、
災
害
や
地
球
温
暖
化
の
防
止

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
恵
み
を
与
え

て
く
れ
ま
す
。

　

皆
さ
ん
か
ら
の
「
緑
の
募
金
」

は
、
自
治
会
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団

体
な
ど
が
行
う
、
き
れ
い
な
ま
ち

並
み
を
守
る
緑
化
活
動
や
森
林
整

備
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

　
募
金
方
法
な
ど
は
、
同
課
ま
た

は
公
益
社
団
法
人
三
重
県
緑
化
推

進
協
会（
TEL
０
５
９

－

２
２
４

－

９

１
０
０　
FAX
０
５
９

－

２
２
４

－

９
１
１
８
）へ
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

春
の
募
金
運
動
期
間　
５
月
31
日

㈯
ま
で

　
伊
勢
市
の
沿
岸
お
よ
び
各
河
川

の
河
口
は
、
漁
業
法
に
よ
り
伊
勢

湾
漁
業
協
同
組
合
に
共
同
漁
業
権

が
免
許
さ
れ
て
お
り
、
同
組
合
で

は
、
伊
勢
市
沿
岸
お
よ
び
各
河
川

の
河
口
で
ア
サ
リ
や
ハ
マ
グ
リ
な

ど
を
採
る
こ
と
を
禁
止
し
て
い
ま

す
。

　
近
年
の
ア
サ
リ
や
ハ
マ
グ
リ
な

ど
の
減
少
に
伴
い
、
共
同
漁
業
権

の
設
定
区
域
内
で
は
、
稚
貝
の
放

流
な
ど
を
行
い
、
漁
獲
量
の
回
復

に
努
め
て
い
ま
す
。

　
ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

※
共
同
漁
業
権
の
及
ぶ
区
域
に
つ
い
て

は
、
同
組
合
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

　
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
は
、
活
動

中
に
生
じ
た
事
故
な
ど
で
け
が
を

し
た
場
合
や
、
他
人
の
物
を
壊
し

た
場
合
な
ど
に
補
償
を
す
る
保
険

で
す
。

　
ス
ポ
ー
ツ
団
体
だ
け
で
な
く
、

文
化
活
動
・
地
域
活
動
・
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
な
ど
の
団
体
も
加
入

で
き
、
皆
さ
ん
が
安
心
し
て
活
動

で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

対
象　
４
人
以
上
の
団
体
・
グ
ル

ー
プ

保
険
期
間　
加
入
日
の
翌
日
～
令

和
８
年
３
月
31
日
ま
で

申
し
込
み　
「
ス
ポ
あ
ん
ネ
ッ
ト
」

（
URLhttps://w

w
w

.sportsan
zen.org/spoannet

）で
手
続
き

問
い
合
わ
せ
先　
公
益
財
団
法
人

ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会（
TEL
０
３

－

５
５
１
０

－

０
０
３
３
）、
公
益
財

団
法
人
三
重
県
ス
ポ
ー
ツ
協
会

（
TEL
０
５
９

－

３
７
２

－
３
８
８

０
）

消
防
本
部 

総
務
課

（
TEL
25

－

１
２
６
４ 

FAX
29

－

０
１
３
４
）

農
林
水
産
課

（
TEL
21

－

５
６
４
８ 

FAX
21

－

５
６
５
１
）

農
林
水
産
課

（
TEL
21

－

５
６
４
９ 

FAX
21

－

５
６
５
１
）

ス
ポ
ー
ツ
課

（
TEL
22

－

７
８
９
５ 

FAX
23

－

８
６
４
１
）

高
規
格
救
急
自
動
車
を

更
新

緑
の
募
金
に
ご
協
力
を

潮
干
狩
り
を

禁
止
し
て
い
ま
す

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

（
TEL
21

－

５
６
３
５ 

FAX
21

－

５
６
３
６
）

市
長
お
よ
び
市
議
会
議
員

の
選
挙
の
予
定

旧
神
社
小
学
校

　
旧
神
社
小
学
校
の
校
舎
は
津
波

緊
急
避
難
場
所
と
し
て
引
き
続
き

指
定
し
、
そ
れ
以
外
の
指
定
は
解

除
し
ま
す
。

市
内
の
県
立
高
等
学
校

　
大
規
模
災
害
時
の
避
難
所
収
容

力
を
強
化
す
る
た
め
、
市
内
の
県

立
高
校
と
協
定
を
締
結
し
、
各
高

校
が
管
理
す
る
施
設
を
被
災
後
の

避
難
生
活
施
設
と
し
て
、
右
下
表

の
と
お
り
使
用
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

危
機
管
理
課

（
TEL
21

－

５
５
２
３ 

FAX
20

－

３
１
５
１
）

避
難
所
の
指
定
が

変
更
に
な
り
ま
し
た

施　設　名

台風などの
風水害から
の避難　　
（指定緊急
避難場所）

地震による
津波からの
避難　　　
（津波緊急
避難場所） 

被災後の
生活場所

（避難生活
施設）

旧神社小学校
校舎 × 〇 ×

旧神社小学校
屋内運動場 × × ×

施　設　名 避難生活施設
（指定避難所）

宇治山田高等学校 武道場・体育館
伊勢高等学校 武道場・体育館
伊勢工業高等学校 武道場・体育館
宇治山田商業
高等学校 武道場・体育館

伊勢まなび
高等学校 食堂

明野高等学校 武道場・体育館



情報コーナー

11 広報いせ　令和７年４月15日号 広報いせ　令和７年４月15日号

公
売
物
件　
所
在
地
…
東
大
淀
町

字
西
大
野
３
７
２
９
番
１
、
地
目

…
雑
種
地
、
面
積
…
２
２
８
㎡

入
札
参
加
条
件　
一
定
の
資
格
を

満
た
す
個
人・法
人（
Ｋ
Ｓ
Ｉ
官
公

庁
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
の
ロ
グ
イ
ン
ID

の
取
得
が
必
要
）

入
札
参
加
申
込
期
間　
４
月
15
日

㈫
・
13
時
～
５
月
７
日
㈬
・
23
時

入
札
期
間　
５
月
13
日
㈫
・
13
時

～
20
日
㈫
・
13
時

※
公
売
は
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
市
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

　
令
和
７
年
度
の
市
税
の
納
期
限

は
下
表
の
と
お
り
で
す
。

　
納
付
書
に
は
そ
れ
ぞ
れ
の
納
期

限
日
が
記
載
し
て
あ
り
ま
す
の

で
、
納
期
限
日
を
確
認
し
、
納
付

を
お
願
い
し
ま
す
。

※
納
期
限
日
は
、
基
本
的
に
納
期
月
の

末
日
に
な
っ
て
お
り
、
納
期
月
の
末

日
が
土・日
曜
日・祝
日
の
と
き
は
、

次
の
平
日
が
納
期
限
日
に
な
り
ま

す
。
ま
た
、
12
月
は
年
末
の
関
係
で

令
和
７
年
度
は
26
日
が
納
期
限
日
に

な
り
ま
す
。

「
安
心
・
簡
単
・
確
実
」
な	

口
座
振
替
の
利
用
を

　
市
税
の
納
付
に
口
座
振
替
を
利

用
す
る
と
、
う
っ
か
り
納
付
し
忘

れ
る
と
い
っ
た
心
配
が
な
く
、
納

付
の
た
め
に
金
融
機
関
な
ど
へ
出

向
く
必
要
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　
納
税
通
知
書
・
通
帳
・
口
座
届

出
印
を
持
参
し
、取
扱
金
融
機
関・

ゆ
う
ち
ょ
銀
行
・
郵
便
局
・
市
役

所
・
３
総
合
支
所
生
活
福
祉
課
・

９
支
所
の
い
ず
れ
か
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

収
納
推
進
課

（
TEL
21

－

５
５
３
７ 

FAX
21

－

５
５
３
５
）

収
納
推
進
課

（
TEL
21

－

５
５
３
７ 

FAX
21

－

５
５
３
５
）

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

不
動
産
を
公
売

市
税
の
納
期
限

手
話
を
覚
え
て
み
よ
う
！
96

高
齢
・
障
が
い
福
祉
課

（
TEL
21

－

５
５
５
８ 

FAX
20

－

８
５
５
５
）

【 

お
世
話（
す
る
） 

】
　指先を前に向け、手のひら
を向き合わせ両手を交互に上
下します。
※手話表現の一例を紹介してい
ます。

⬅市のホームページ
で手話動画を見る
ことができます。
みんなで手話　伊勢市 検索

令和７年度　市税の納期限日
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

市・県民税
(普通徴収)

第1期
6月30日

第2期
9月1日

第3期
10月31日

第4期
2月2日

固定資産税
・

都市計画税
第1期

4月30日
第2期

7月31日
第3期

12月26日
第4期
3月2日

軽自動車税
（種別割）

全期
6月2日

観光振興課内・伊勢神宮奉納全国花火大会委員会事務局（TEL 21-5542 FAX 21-5651）

第73回 伊勢神宮奉納全国花火大会を開催
第73回伊勢神宮奉納全国花火大会を下記のとおり開催します。

※大会協賛に関する情報は、大会ホー
ムページをご覧ください。(令和６
年度大会の協賛者の皆さまには４月
上旬に案内をお送りしています)

大阪・関西万博にて４月26日㈯に「J
ジ ャ パ ン

apan F
ファイアワークス

ireworks E
エキスポ

xpo」参加
花火大会として花火を放揚します。

ところ 宮川河畔(度会橋上流)

とき
※雨天決行。荒天の場合は、９月６日㈯、18：30～に延期。
7月19日（土）、19：20～21：00（予定）

有料観覧席の販売は
５月中旬ころを
予定しています

詳しくは決まり次第、
大会ホームページ・

「広報いせ」などで
お知らせします

ひきこもり地域支援センターつむぎ（ TEL 63-5670 FAX 27-2412）
　同じような境
遇の人たちと交
流し、思いを共
有することで息
抜きができる場
です。

と　き　５月24日㈯、10：00～11：30
ところ　福祉センター・２階（八日市場町13-１）
対　象　ひきこもり当事者の家族
内　容　参加者同士の交流
定　員　15人
申し込み　５月16日㈮までに、同センターへ

家族交流会「とまりぎ」（ひきこもり）



広報いせ　令和７年４月15日号

市民ふれあい

“二見町コース”

かんこ踊りの里潮の香りと漁港

新開
臥
が

竜
りゅう

梅
ばい

公園

と き 6月1日日と き 11月16日日

と き

令和8年3月8日日

と き 9月21日日

第2回
第4回

第5回

第3回 “円座町コース”“有滝町コース”

“御薗町コース”

“小俣町コース”

⃝米
よね

山
やま

新田
⃝姫路城模型
⃝円座のかんこ踊り

⃝山田奉行所跡
⃝高

たか

ノ
の

御
ご

前
ぜん

遺跡
⃝有滝漁港

⃝新開臥竜梅公園
⃝御薗神社
⃝上條・小林のかんこ踊り

⃝大仏山　⃝八
はっ

端
たん

古
こ

窯
よう

址
し

　⃝伊勢街道

第1回

五十鈴川派川に
沿って

と き 4月27日日

⃝昼
ひる

河
ご

古墳群　⃝栄
えい

野
の

神社
⃝太

たい

江
こう

寺
じ

円座のかんこ踊り

お盆の精霊供養の行事
で、シャグマ、腰蓑

みの

、
鞨
かっ

鼓
こ

を身に着けて踊る
姿はどこか幻想的

山田奉行所跡

山田奉行所は最初、有
滝に置かれていた

新開臥竜梅公園

龍が寝そべっているような
姿から臥竜梅と呼ばれる

大仏山 伊勢市・明和町・
玉城町にまたがる
山で、その昔大仏
を作る山であった
などの逸話がある

各
回
共
通

・事前申し込みは不要です（直接集合場所へ）。
・参加費（1人100円）を当日持参してください。
・小学生以下の子どもは、大人と参加してください。
・できる限り車の乗り合わせ、または公共交通機関でお越しください。
問い合わせ　伊勢市レクリエーション協会・奥田さん（ TEL 090-7696-2862）

　各回の開催情報は、今後
の「広報いせ」でお知らせ
します。また市のホームペ
ージに掲載します。

スポーツ課（TEL 22-7895 FAX 23-8641）

令和7年度

スポカルウォーク
　「スポカルウォーク」とは、スポーツと文化（カルチャー）
を合わせたウォーキングです。地域に残る歴史・文化施設
などを巡りながら、心地良い汗をかきませんか。

※天候不順の場合は、７時に開催可否
を決定し、中止の場合は市のホーム
ページでお知らせします。

集合場所 二見総合駐車場 第１回の参加者に、
伊勢ぶんか学習帳を
贈呈します。

大仏山
ぐるっとひと廻り

誰でも何回目からでも

自由に参加できます！

距離は

どのコースも

約6キロ！

※この広報紙は、再生紙を
使用しています。

※この広報紙を廃棄する際は、
雑誌・雑がみ類として分別
してください。

「広報いせ」では、財源を確保するため、一部のページに企業広告を掲載していますが、これらは市が広告主や商品を推奨するものではありません。

視覚障がいのある人で、「声の広報いせ」「点字広報いせ」を希望する人は、高齢・障がい福祉課（ TEL 21-5558 
FAX 20-8555）へ連絡してください。また、「声の広報いせ」は、直近１カ月分を市のホームページに掲載しています。

〒516-8601 伊勢市岩渕１丁目７番29号
TEL 0596-21-5515　FAX 0596-22-9699

伊勢市情報戦略局 広報広聴課

ise-koho@city.ise.mie.jp
https://www.city.ise.mie.jpURL 伊勢市役所 検索

見やすいデザインの文字を
使用しています。

植物油インキで印刷しています。

※一部ページがないなどの落丁があった場合、広報広聴課へご連絡ください。
発行日／令和７年４月15日
発　行／伊勢市
編　集／情報戦略局 広報広聴課
印　刷／千巻印刷産業株式会社

広報いせ 第389号

伊勢市健康医療ダイヤル24
W
ウ ェ ブ

ebでも相談できます。方法など詳しくは、市のホームページを確認してください。

　心や体の健康などについて、医師・看護師・
保健師などが年中無休・24時間体制で電話
相談に応じています。

※本サービスは、民間業者に委託をして運営しています。

0120-220-417 通話料無料
フリーダイヤル

TEL27－2435健康課問い合わせ先

本
紙
以
外
か
ら
も
伊
勢
市
の
情
報
を
配
信
中
！

登
録
は
コ
チ
ラ
か
ら
！

Facebook

LINE

YouTube

X（旧Twitter）


