
 

令和８年４月 23 日 

 

 

 ｢５歳児健康診査｣をはじめます!! 

 　伊勢市では、言語の理解能力や社会性が高まる５歳の時期に、集団活動での課題

に気づき、就学に向けて子どもの特性に合わせた適切な支援を行っています。 

　このたび、これまでの事業に小児科専門医を加えて、新たに「５歳児健康診査」

として開始します。 

　子どもの発達段階に合わせた途切れのない支援に取り組んでまいります。 

 

１　事業概要 

 

２　実施スケジュール 

　　　４月末～　 案内通知・問診票配布 

６月　　　 一次健診 

７月　　　 結果通知 

８～12 月　 二次健診（原則第１・３木曜日　１回当たり２０人まで）

 項　目 内　容
 

対 象 者 年度内に満５歳となる児童（年中児）　約７４０人（見込み）

 

実 施 方 法

ピックアップによる集団健診（二段階方式）

 
●一次健診（一段階目）　全ての児童 

‣保護者等が記入した問診票を確認し、総合的に評価のうえ  
二次健診の対象児を決定  

●二次健診（二段階目）　該当児のみ 

〈会場　伊勢市健康福祉ステーション〉 

‣集団あそびや個別課題の確認、医師による診察 

‣保健師・保育士・教員・臨床心理士等による相談支援

 
健 診 後 の

フ ォ ロ ー

専門職による個別サポートを行います 

必要に応じて、療育（発達支援）につなげます

 

従 事 職 種
医師（小児科専門医）、保健師、保育士、教員、看護師、 

臨床心理士、言語聴覚士、作業療法士　等

 お問い合わせ先 

こども発達支援室　《担当者》西川、河村　《電話》0596-63-5444
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