
❐ 運動、スポーツ等について

○単純集計

（無回答を除いた割合　単位：％）   

（単位：人）

回答 1 2 3 4 5 6 無回答 合計

回答者数 127 209 234 64 55 515 24 1,228

○男女別集計

（無回答を除いた割合　単位：％）   

（単位：人）

回答 1 2 3 4 5 6 無回答 合計

男性 64 117 105 29 26 201 11 553
女性 59 87 127 31 29 299 13 645
回答しない 2 5 2 4 0 13 0 26
無回答 2 0 0 0 0 2 0 4
合計 127 209 234 64 55 515 24 1,228

○年代別集計

（無回答を除いた割合　単位：％）   

（単位：人）

回答 1 2 3 4 5 6 無回答 合計

10歳代 7 11 6 1 2 8 0 35
20歳代 7 11 14 8 4 33 0 77
30歳代 4 19 22 5 8 53 1 112
40歳代 10 15 30 14 11 56 0 136
50歳代 18 24 41 8 7 82 2 182
60歳代 16 33 38 13 7 99 3 209
70歳代 35 56 41 11 11 96 6 256
80歳代以上 29 39 42 4 5 88 12 219
無回答 1 1 0 0 0 0 0 2
合計 127 209 234 64 55 515 24 1,228

問21 日常生活の中で意識してスポーツ（ウォーキング等の運動を含む）を行っていますか。
　　　　行っている場合はどれくらいですか。　（１つに○）

　■ １. 毎日　　　　　　　　　　                ■ ２. 週３～６回　　　　　　　   　　　■ ３. 週１～２回

　■ ４. ２週間に１回程度　　　　　　　　　　■ ５. 月に１回程度　　　　　　　　　　■ ６. 行っていない
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○単純集計

（無回答を除いた割合　単位：％）   

（単位：人）

回答 1 2 3 4 5 無回答 合計

回答者数 725 61 196 120 88 38 1,228

（無回答を除いた回答者数に対する割合：％）

回答 1 2 3 4 5

全体 60.9 5.1 16.5 10.1 7.4
「利用したこと
がない」を除く - 13.1 42.2 25.8 18.9

○男女別集計

（無回答を除いた割合　単位：％）   

（単位：人）

回答 1 2 3 4 5 無回答 合計

男性 293 31 116 54 44 15 553
女性 410 30 79 64 39 23 645
回答しない 19 0 1 1 5 0 26
無回答 3 0 0 1 0 0 4
合計 725 61 196 120 88 38 1,228

○年代別集計

（無回答を除いた割合　単位：％）   

（単位：人）

回答 1 2 3 4 5 無回答 合計

10歳代 9 14 6 2 4 0 35
20歳代 40 3 15 11 8 0 77
30歳代 52 10 30 11 8 1 112
40歳代 63 13 29 15 16 0 136
50歳代 103 6 39 26 8 0 182
60歳代 140 5 21 19 21 3 209
70歳代 174 7 32 17 14 12 256
80歳代以上 142 3 24 19 9 22 219
無回答 2 0 0 0 0 0 2
合計 725 61 196 120 88 38 1,228

問22 伊勢市内にある公共スポーツ施設とその設備に対し、全体的に満足していますか。　（１つに○）

　□ １. １年以内に利用したことがない　　　　  ■ ２. 満足

　■ ３. ある程度満足　　　　　　　　　　　　　　　  ■ ４. やや不満足　　　　　　　          　　　■ ５. 不満足

※公共スポーツ施設…　伊勢フットボールヴィレッジ、ダイムスタジアム伊勢（伊勢市倉田山公園野球場）、伊勢市二見グラウン
ド、三重電子スマイルアリーナ小俣（伊勢市小俣総合体育館）、伊勢市二見体育館、伊勢市二見テニスコート、伊勢市御薗B&G 
海洋センター体育館、伊勢市大仏山公園スポーツセンター、伊勢市市営庭球場　など
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